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En  Barcelona: por  Pedro  LacaValleria, 

Y a f«  c'/fi  t. 

Ve  rule  fe  en  U rnifw*  J mienta . 


LA  MVGER  F VERTE, 


POR  OTRO  TITVLO 

LA  VIDA  DE  D.  MARIA  VELA, 
Monja  de  S.Befnardo.en  elConucnto 
de  Santa  Ana  de  A uila. 

^ .,jV  y, ' '■ 

ESCRITA  POREL  DOTOR 

AliguelGonfaleZj  Vaquero  fuCorífef* 
fot)  nMiral  de  la  nif 

Ciudad* 
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Licencia  del  Ordinario* 

DOn  Fracifco  de  Gamarra,por  la  grada  de. Dios* 
Obiipo  de  Auila  , del  Confejo  del  Rey  nueftro- 
feitor,&c.  Auiendu  yifto  la  petición  ante  Nos  dada, 
por  el  Dotor  Miguel  González  Vaquero , Capellán 
mayor  en  el  Cóuemo  dé'S.lofef  de  Carmelitas  Def- 
calcas  defta  ciudad, y la  cenfura,y  parecer  q han  da- 
do los  padres,  M.Fr.Francifco  de  Sotomayor  , Prior 
del  monafterio  de  S.Tomas,  y Prefentado  Fr.  Fran- 
cifco  Girón  Letor  de  Teología  del  dicho  monaftc- 
rio,y  Vniueríidad,  a cerca  de  la  aprouacion  del  libro 
inticulado.  La  muger  fuerte , q cótiene  la  vida  y muer- 
. te  de  doña  María  Vela,  monja  profefla  del  monafte- 
rio de  Sata  Ana  defta  dicha  Ciudad,  de  nueftra  obe- 
diencia.Y  auiedo  oido  la  relación  q cerca  dello  nos 
ha  hecho  elD.  don  luán  de  Mcndieta  nueftro  Proui- 
for,y  Vicario  General, que  por  nueftro  mandado  ha 
yifto  el  dicho  libro,  y por  parecemos  jufto,y  digno 
de  que  Te  imprima,para  q todos,  fe  aprouechen  del. 
Por  la  prefente  damos  nueftra  licencia  al  dicho  Do- 
tor Miguel  González  Vaquero,  para  que  pueda  pare- 
cer ante  los  Tenores  del  Real  Confejo, y prefentar  el 
dicho  libro, y pedir  fe  le  dé  licencia  pata  imprimirle, 
conforme  a las  leyes  y prcmaticas  deftos  Reynos.En 
cuyo  teftimonio  mandamos  dar,y  dimos  la  prefente, 
firmada  de  nueftro  nombre, y fellada  con  el  fello  de 
nueftras  armas,y  refrendada  del  infraferito  nueftro 
Secretario,  Dar.  en  Auila  a 7.  de  Mayo  1618. 

El  Ob;fpJ  de  Auila . 

Por  mandado  del  Obifpo  mi  Tenor, 


4#' 


w. 


A 


El  LiccnC'Qchoa  de  falda  y Zarate  Secretaria 
‘ * ' ' ¿aten 
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APROV ACION  DE  DOS  PADRES 
graucs  de  la  Orden  de  íántó 
Domingo. 


POr  comifsion  particular  del  fetíor  Obifpo  Je  Auila, 
hemos  wflo  el  libro  inmutado  : La.  muger  fuerte*  de 
la  vida,  y dtchof a muerte-  de  dona  Mana  Vela  , Afonda 
Bernarda , en  el  Conuenio  de  Santa  Ana  en  ejla  ciudad  de 
Aluda ,compuejlo  por  el  Dolor  tJMigutl  González.  Vaque- 
yo,  Capellán  mayor  del  Conuento  de  fan  lofeph  de  Carmeli- 
tas Dcfcal<¡as  defta  Ciudad.  Es  libro  vid  y prouechofo,  en 
el  qual  fe  mué  jira  ,y  enjen  a el  camino  de  la  perfecion , efltlo 
grane,  admirables fentencias,dotrina  muy  conforme  a la  de  * 
los  Sanios  ¡ conuiene  que  falga  a luz.  para  prouecho  de  las 
almas, y entendemos  no  fera  menor  que  el  intento,  y cfpirrtte 
del  Autor  ^de  que  todo  redunde  en  gloria  de  Dios. fecha  en 
efta  Pniuerfidnd  de  fant o Thomas  ti  B tal  de  Anda,  en  y* 
dias  del  mes  de  Mayo  de  1 6 iS. 

El  Prefentado  Fr. 
Francifco  Girón. 


Cenfit- 


El  Maeftro  Fr.  Fraticifc© 
de  Soco-Mayor. 


Cerifica  del  P.  M,Fr.Fr<mcifeo  de  lefut , del  Carmen  Cal~ 
fado,  Predicador  de  fu  Mageflad,Conjulior» 
y Calificador  del  Jamo  Oficio . 


HE  procurado  vercó  atencio,el  diCctifto  de  la  vi- 
da defta  fantaReligiofa,cuya  hiftoriafe  intitula: 
La  wu^er  fuerte,  efcrita  por  elDotor  Miguel  Gonzá- 
lez Vaquero  • y es  tan  eítraordinaria,  y tan  rara , que 
aquí  puede  tener  íu  lugar  aquella  fentencia  de  ian 
Bernaido  I x/ím  f pon  fa  tn  tnmenfnrn  plonatur  , aul  Deus 
in  tmr»enfiir/ra’»ar.  Y lo  cierto  es  ello  fegundo,  fíendo 
tan  propio  de  Dios  , y de  fu  amor , el  trato  familiar 
con  vn  alma,  hazíendo  en  él  nueua  oftenracion  de 
fu  grandeza,  que  lo  menos  es  vencer  la  admiración 
de  los  que  miraren  ello  de  afuera,  El  Autor  mueftra 
auerlo  tocado  bien  de  cerca  , en  la  llaneza  y facili- 
dad conque  trata  efta  materia  , en  que  apena*  fe 
puede  hablar  fin  mucha  experiencia.  Sobre  todo  la 
erudición  ,y  la  piedad  fon  grandes,  el  dtilo  acomo- 
dado a las  cofas , y todo  tan  conforme  a la  dorrina 
Católica  , que  puede  ,y  deue  falir  a luz,  para  exem- 
plo,y  edificación  de  todos,  dando  para  ^llo  licencia 
V.  A.  En  el  Carmen  de  Madrid  a tres  de  lulio  de 
mil  y feylcientos  y diez  y ocho. 
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Fr.Frapctfrade  lefuf. 
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\Aprouaci  on,  y Ltcena  a. 
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EL  libro  de  la  muger  fuerte,  que  cojitiene  la  vida 
de  dona  María  Vela,  Monja  de  fan  Eernaido,ef- 
crita  por  cfDocor  Miguel  González  Vaquero , ha  ti-  — 
do  imprefío  en  Madrid  el  ano  de  16.18.  y es  Cacoli- 
co,y  de  íingular  deuocion,y  efpiritu,  para  edificado 
de  los  Lectores  Chriftianos,  y erudición  de  las  pec- 
íbnas  que  defean  aprouechat*  en  la  vida  efpiritual 
con  veras , confederando  con  atención  el'exemplar 
de  tan  excelente  íantidad  como  en  el  fe  propone.  Y 
ayuda  a defengañar  a los  que  imaginaron  que  en 
nueftros  tiempos  auia  falta  de  varones  Tantos  en  la 
Jglefia,  pues  por  la  gracia  de  nueftro  Señor,  cada  dia 
fe  mueftran  perfonas  iluílres  en  fantidad:y  las  Reli- 
giones produzen  linbs  femejantes  a eíte, para  que  el 
Eípoío  baxando  a fus  regalados  huercos  los  pueda 
coger*  y fer  honrado  con  ellos;  Es  mi  parecer  que  le 
de  licencia  para  imprimille  de  nueuo  en  efta  Dioce- 
íi  de. Barcelona. 'En  teftimonio  di  las  prefentesde 
mí  mano  en  fanra  Caralina  Mártir  2.  de  Marco  mil 
y feyfcientos  y veynte  y fíete. 
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Fr.  lomas  Roca . 


Imptimacut 

Don  Francifcus  Terre  Picar.  Gsner. 
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Don  Francifc.  dé  Érill  Cancel, 
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CRVCIFICADO. 


Hj EJfeando,  Señor  de  infinita  Magefiad  yfer 
tnjlrumemo  ( aunque  tan  indigno)  para  que 
cumpUys  la  palabra  que  a rué  jira  fierua  di - 
fies  de  honradla,  deterrpine  con  rttefiro  fa- 
ttor  dexar  eferita  fu  vida , fiando  de  quien 
foys  que  lo  efid  fu  nombre  en  el  libro  de  la  eterna\y  para  de- 
dicarla a nteñra  piedad  » os  bufque  en  la  Cruz : porque 
quien  no  os  bufca  en  ella, muy  lexos  efid  de  hallaros:  y allí  os 
mofirafies  mas  rico  >y  liberal  con  el  mundo, don  de  a fus  t^os 
pared  fies  mas  pobre.  A los  que  lo  fueren  de  efpiritufc  din? > 
ge  efi  a obra, y aunq  no  merecí  tan  buena  fuerte, fio  de  liueftra 
bondad , que  como  verdadero,  camino  dareys  por  vueflras 
llagas  feguropaf age  4 mis  de  feos  .amparando  la  pobreza  de 
tfieferutcio: y corno  verdad  eterna  manifeflareys  laque  cj- 
td  en  mi  cora^on,de  no  auer  tenido  otro  fin  , ni  bufear  otro 
premio  % o Ínteres  ¡fino  vuefir a gloria , la  honra  de  vueflra 
¿ > f 4 


fiema , y el  bien  y apreuech  amiento  de  las  almas:  y ten- 
dré por  fuma  fe  hadad  fer  pa>  te  para  que  alguna  fe  ade- 
l ante  en  vvitid  , con  la  ayuda  de/le  pequeño  trabado  , ef- 
tnuando  folo  en  la  de  vuejlra  gracia . Los  que  dedican  a 
Principes  de  la  sienta,  fuelen  rtprefentarles  la  antigüedad 
de  fu  cafa , y grandeza  de  fus  p '/fados : y corno  la  de  vue- 
Jiro  Pad>e  es  fin  principio  , y vuejlra  generación  eterna , 

€ inefable , gomóme  en  vueflro  gozo  , confiderando  que 
ffosj'olo  os  conoceys,  y amays  con  infinita  perfecion  quin- 
to vueflro  fer  merece  , fin  necifsidad  % ni  dependencia  de 
criaturas ; pues  todas  en  vos  fon  vida  ,y  no  la  tienen  fino 
en  vucffra  Voluntad.  Heme  valido  de  la  inte/cefsion  de 
vuejlra  fuberana  Madre , porque  efloy  cierto  os  haze  vn 
gran  fitruicio  quien  fe  Vale  d ella : y aunque  de  fu  nobleza 
natural  %y  pureza  ¡obre  todas  los  ¿Ingeles  , y Serafines , 
ffcriuieron  vue/lros  Coronillas  , pero  la  alteza  de  fus  vir- 
tudes quedo  referuada  a Vtiefira  eterna  fabiduria  , corno 
gl  enriquezerla  con  ellas  fue  liberalidad  de  vuefira  gran - . 
deZa.T  fupueflo  que  de  fer  vuejlra  Madre  le  vino  el  fer- 
io de  todos  los  pecadores  , por  ejfe  titulo  ninguno  tiene  mt~ 
jor  derecho  que  yo  ,afu  protección  y amparo , pues  la  ma- 
yor mt feria  es  ob'^to  de  mayor  mifericordia t También  htzs 
confiarte*  de  la  foliciistd , y ruegos  de  mtgloriojo  Patrón 
fanto  'Domingo,  que  pues  vos  la  h.zifles  tan  grande  del, 
y de  fu  f amil  a i para  de  fe  nf a déla  tglefia vuefira  Lfpo- 
fa : no  le  negartys  U que  conuenga  a mt  buen  defpacho , 
que  fl  bien  efloy  cierto  no  le  merezco,  también  lo  efloy , que 
en  ejfe  tribunal  de  vueilra  Cruz,  folo  le  tiene  malo  el  que  no 
le  quiere  bueno,  pues  por  fer  tribunal  de  gracia  y mfertcor - 
dtá,la  confefton  de  la  culpa  es  di fp ofician  parala  tná  nigeri- 


na 


cía. 
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cta.  Lo  que  de  fia  obra  os  fuere  agradable  , amparaldo  por 
yucjiro  , y lo  no  tal  quede  por  cuenta  de  mi  ignorancia  , pues 
con  vos  puede  tanto  la  buena  voluntad , y el  .fufrir,  y perdo- 
nar es  tan  propio  de  vueflra  omnipotencia, Acordaos  de  x me» 
jiras  mtfericordtgs  , y pues  foys  vidai  dalda  a mis  palabras , 
y con  ellas  aliento  d los  flacos  , para  que  negando  la  propia 
voluntad  abracen  fu  crufjsor  haz.er  la  vueflra , (iguiendooj 
por  verdadera  imitacionique  es  la  buena  dicha  que  cupo 
alos  hhos adoptiuos,  pues  ft padecieran  con 
iros}  también  remaran  con  vos 
í eternamente,  \ 


PROLOGO  AL  LECTOR. 

EL  primer  tributo  a que  fe  obliga  el  que  eferiue,' 
esjiugetarfe  a la  diuerftdad  de  opiniones  , y pa- 
receres, y ello  les  hizo  á muchos  hombres  de  giá 
talento  y caudal , no  querer  tomar  la  pluma  con  que 
pudieran  dexar  muy  celebre  fu  memoria  en  el  mudo. 
Tres  cofas  pide  qualquiera  hiítoria  aíu  Autor,  ver- 
dad, claridad,  y elegancia.  Y el  que  en  fola  vna  letra 
falta  a la  primera  , queda  condenado  en  todas.  Ella 
aííeguroyo  ú Chriítiano  lector  eneíte  libro,  porque 
ni  el  aíTump;o  , 6 materia  q.ie  he  tomado  para  efcii- 
uirle,  ni  miprofcí!ion,haq  permitido  que  la  defraude 
vn  punto. Fn  la  elegancia  faltaran  muchas,  parre  por 
mi  corto  caid/iljy  parte, porque  no  todas  vezes  fe  co- 
padece co;i  la  llaneza,  y eíliloque  pide  la.  verdad.  Y ^ ; 
en  libro.;  efpirituales,fean  de  hiíloria,o  de  dotrina,cs  * 
opíii'on  de  hombres  graues  , que  el  romance  afeita- 
do , ó demaíiadamence  curiofo  , no  dizc  bien  con  la  » 

íinceridad,y  candidez  que  fe  deue  a libros  femejátes. 

Quanto  a la  claridad  bien  fe  dexa  entender, que  en 
las  cofas  fuperiores  no  todas  vezes  la  puede  auer,co-  ’¡ 
mo  querría  el  ingenio  humano  : pues  en  las  mifmás 
almas  que  reciben  ellas  mercedes  le  tiene  por  do  par- 
ticular el  facerlas  dezir,  y explicar;  y no  todas  vezes  ¿ 
es  culpa  del  eferitot  el  no  entenderlas,  que  como  di-  . 
xo  fan  Agujjin,  para  hablar  en  materia  de  amor , el  q 
la  oye,  6 lee  , es  neceffario  que  fepa  amar.  Y el  gran  ‘ 
Padre  fan  Dionilio  efciiuiendo  a lu  difcipulo  Timo- 
teo , como  fe  auia  de  auer  en  la  miítica  Teología  , y 
contemplación  de  ia$  cofas  diuinas,  le  aduierte , que 
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tío  de  parte  de  lo  que  alli  fe  fuere  comunicado  k los 
del  mundo  , que  muchos  por  no  fer  capaces  haran 
burla  de  lo  que  lés  díxere.  Con  toda  diligécia  he  pro- 
curado efta  claridad , y fatisfazer  a las  dudas  que  en 
efte  difeurfo  fe  podían  ofrecer,  y aíli  fupiieo  al  ieófcor 
en  las  que  tuuiete  que  fatisfaga  a fu  deífeo  , y mi  vo- 
luntad , con  leer  todo  el  libro , donde  a mi  juyzio  fe 
le  dara  entera  fatisfacitm  de  todas. 

El  camino  defta  íierua  de  Dios  fue  tan  peregrino, 
y extraordinario  , que  a muchos  hombres  de  grá’ef- 
piritu,  ciencia, y experiencia  dio  en  que  entender  j y 
auiendomeyo  difpueílo  a quererle  allanar  conla  ver 
dad,'paraque  todos  paifen,no  feramuchoque  por fal- 
ta de  claridad  quede  algún  paifo  dificultofo.  Bien  lo 
repare  en  el  principio , pero  corrío  el  fin  ha  fido  a- 
gradar  a Dios,  y bufc.ar,y  manifeftar  fu  gloria  , fieme 
de  fp  bondad, y diuina  prouidencia,dexando  a la  pie- 
dad'del  Chriftiano  leótor  el  füplir  mis  faltas»  pues  es 

. cierto  que  de  voluntad  no  ay  ninguna. 

Diuidi  efta  Kiíloria  en  tres  partes  , acomodando* 
Ale  a la  diferencia  de  tiempos , y trabajos  defta  íier- 
uade  Dios.  En  la  primera  fe  defeubren  los  grandes 
fundamentos  de  fus  virtudes  , y mas  en  f articular 
la  negación  de  fu  propia  voluntad.  En  lafegunda* 
la  refolucion  , 6.  determinación  con  que  tomó  fu 
Cfúz  fin  boluer  jamas  vn  paifo  arras.  En  eftas  dos 
digo  lo  que  ella  mifma  eferiue  obligada  por  la  obe- 
diencia, y yojhe  procurado  aueriguar,  y facar  en  lim- 
pio por  relación  de  perfonas  fidedignas.  En  la  ter- 
cera elcribo  lo  que  vi, y toque  por  experiencia.  Y para 
que  mejor  fe  pueda  entender,  esfuerza  aduertiraqui 
que  eftos  dos  términos,  Obfefo,  y PoífeíI'o,del  demo- 
nio,aunque' contórneme  los  confunden,  y vfan  dellos 


lo$  autores,  nofon,  ni  fignifíca  vna  mifitia  cofárpor- 
que  PolIeílo,ó  poüfey4o,{e  enciende  quaudo  el  demo- 
nio eíla  incorporado,  y apoíTeflionado  del  cuerpo  , q 
en  nueftro  vulgar  fe  llama  eftar  endemoniado, y para 
efte  fe  ordenan  los  exorcifmos.  Ordinariamente  el 
obfefo,  cercado,  ó rodeado  del  demonio  es  quando 
Píos  le  da  licencia  permiíliua  , no  para  que  fe  incor- 
pore, ni  efté  de  al  siento  en  el  cuerpo,  fino  para  que 
martirize,  y labre  carona  a algún  l.eruo  Tuyo  , como 
fe  vee  en  lob,S  Antonio  Abad  y otros,que  nunca  de- 
ftos  han  faltado  en  la  Iglefia  de  Dios  i y efte  fe  llama 
Vías  propiamente  demonio  arrimado, y deite  genero 
de  martirio  padeció  ella  fanta  Religio  a,  y los  demás 
que  he  viítu  ,y  tratado,  como  lo  clcriuo  en  cita  ter- 
cera parte.  Y aunque  es  verdad,  que  muchas  vezes 
efta  licencia  que  Dios  da  al  demonio,  fe  eftiéde  a pri- 
varles de  fentido  , tomarles  la  lengua  , y otros  modos 
de  martirios,  no  efta  el  demonio  incorporado  , ni  les 
atormenta  continuamente.  El  entender  efta  diferen- 
cia es  de  gran  momento  pata  los  confcllores  , y mas 
en  eftos  tiempos.  Sea  verdad  que  a los  vnos  , y a los 
otros  atormenta  mas  en  vnas  lunas  , que  en  otras,  de 
que  da  la  razó  el  Angélico  Doótor  en  fu  primera  pac- 
te q.  i i y.  art.  s-  ad  i. 

Muchas  dudas  ay  en  efta  materia , y quien  las  qui- 
■f  ere  apurar  confulte  a los  fabios,  y experimentados, 
que  elle  ha  fido  el  medio  de  que  yo  me  he  valido, 
defíeando  no  guiarme  por.  mi  parecer,  el  mas  acerra- 
do fera  procurar  facar  fruto  della  letura  , no  parando 
en  la  pobreza  del  Autor,fino  glorificando  alSeñor,q 
para  exemplo,y  aprovechamiento  nueftro  enriqueció 
i Cu  fierva  can  tantas  virtudes.. . . . ,ío.  £t 


EL  LiCE  NCI  síDÓ  ALONSO  t>E  CAS- 
tillo  Herrera  ( natural  de  Avila)  Colegial  de  fu  Ai  age  fiad 
en  fu  Real  Colegio  de  ¿Aléala , a la  fama  dona  iJAÍa- 
ria  V el*,  y a fu  patria, 

*í 
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SOys  patria  iluftre,  féminario  fanro. 

De  penitentes  hijos  , que  en  fu  vida  v « 

Afligiendo  fus  cuerpos  fin  medida 
V Dieron  del  Hiermo  , al  finraedida,  tu  ttlffií. 

• ^ 1,  , # .1  r ' % j 

Dioos  el  cielo  ( en  fu  zelo  (aero Tanto) 

Por  fuceíTpra,  en  todo  parecida,  i:CÍ 
Vna  prenda  de  Dios  fáuorecida. 

Que  ya  no  cubre  el  Turqucíado  manto.  V 

Líamela  el  mundo  (y  con  mifterio)  Vela* 

Y Vela  fe  apellide,  la  que  ardía 
En  el  fuego  de  amor  continuamente. 

. Eftando  Dios  en  Vela,  y Vela  en  vela, 

Halla  que  el  fin  del  eíperado  día 
Dio  principio  al  que  lo  es  eternamente, 

/ ’ ' V.. 
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~v  Áí'  uilafanta  dona  María  Vela  ynaReligiof* 
■A  , v»  rnnj  fu>  denota  de  Madrid. 
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DIofa  inmortal,  que-  del  virgíneo  coro 
Iluftrays  la  dichofa  hierarquia. 

Vara  olorofa,  que  la  tierra  embia 
Cargada  al  cielo  de  pimpollos  de  oro* 


.Fuerte  miigéfc,  que  hallaftes  el  tcforo 
Én  lo  efcondido  de  la  noche  fría, 

Y callando  venciftesda  porfía’  j '-i 
Del  infernal , y cauilofo  toro. 

Vyf?í 


Vela  hcrmofa , cuya  liiz  diuina, 
EíVuuo  tantos  añas  encerrada. 
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A fuerza  de  íilencio,  y obediencia. 
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Lucid,  lucid  con  obras,  y dotrina, 

Pues  el  que  os  quifo  aca  crucificada. 
Ya  os  abrió  los  tefotos  de  fueifencia. 
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que  hablaron  a doña  María  V ela,j  apro- 
baron Jit  efpiriiH , como  confia  de - 
fia  hijtoria. 

De  la  Orden  de  [amo  Domingo . 

ElP.  Maeílro  Fr.  Domingo  Vari.cz , Catedrático 
de  Prima  de  Tcologia,enla  Vniueríidad  de  Salaman- 
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El  P.Prefantado  Fr.Iuan  de  Alarcon,  Lctor  de  ef- 
critura  en  S.Thomas  el  Realdefta  ciudad  de  Auila, 
que  agora  es  Vniueríidad  aprouada. 

De  la  Compañía  de  i ÉÍPS, 

El  P.Iofeph  de  Acorta  Prouincial  del  Peró,  defpueS 
Redbor  de  Salamanca , que  aunque  no  la  habló,  vio,y 
aprouó  los  papeles,  y con  fu  parecer  y confejo  ,fe  fue 
rigiendo  el  P.Francifco  de  Salcedo. 

El  P.Chrirtoual  de  Ribera,que  llamaron  el  Santo, 
Prouincial  de  Cartilla  la  Vieja. 

EL  P.Rodrigo  Cabrero  fu  compañero,que  defpue» 
ha  hdo  Prouincial  del  Perú,  y viue  oy  en  EÍpaña. 

El  P.Luys  de  la  Puente,  Reótor  de  Valladolid,  Lec- 
tor de  Teología  de  muchos  años,  cuya  autoridades 
tan  conocida. 

El  P.  G^h^alo  de  Auila, Prouiucial  de  Cartilla  la 
Nuctu. 

. ^ El 
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El  P.Labata  Redor  de  muchos  Colegios  > y Pro- 
uincial de  Cartilla  la  Vieja. 

El  P. Diego  de  Villena  Redor  de  Auila  > Medina 
del  Campo, y Pamplona. 

El  P.Fráciíco  de  SaízcdoRecor  de  Auila, y de  Soria* 

El  P.Alónfo  de  Auila  inligne  Predicador  de  la  miU 
ma  Compañía  Redor  del  Colegio  de  Palencia. 

De  U Orden  del  Carinen  Dcfcalqo. 

El  P.Fr.  Tomas  de  Iefus  Prouincial  de  Caftilla  la 
Vieja, y agora  Prouincial  de  Flandes,y  Alemania. 

El  P.  Fr.  Euctopio  del  Carmelo,  Prior  de  Auila,  y 
otras  partes. 

El  P.Fr.Geronymp  de  fan  Elifeo  , infigne  Predica- 
dor, 

De  U Orden  defan'Bemardo. 

El  P.Fr.Lorentjo  de  Cueto  , Predicador, y perfona 
de  gran  cfpiritu, hermano  de  ía  fieruade  Dios. 

< lerigos . 

ErP.IuliandeAuila,Teologo,confclTbtiqiie  fue  ve- 
ynre  dos  años  de  lafanta  MadreTerefa  de  lefus,  y lá 
acompañó  en  fus  fundaciones. 

El  Licenciado  Francifco  Diaz  Teologo , Capellán 
mayor  del  Conuentp  de  fanta  Ana  de  Auila. 
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PRIMERA 

PARTE,. 

CAPITVLO  primero: 

DEL  ORIGEN  r NACIMIENTO 
: de  Doü*  OHaria  Vela. 

*■  • * • ....  i 

A Diuina  prouidencia, 
que  quifo  autorizar , y 
honrar  efta  ciudad  de 
Auila  con  canta  noble*- 
za  de  linages,  para  que 
della  nacieíTen  hóbres 
Valero  (os jde  animo  in* 
uencible,como  han  reí- 
plandecido  por  fus  hazañas  en  la  guerra  ex- 
terior en  defenfa  de  fu  ley, y de  fu  Rey:  qui- 
ío  cambien  enriquecerla  en  nueftros  tiem- 
pos,de  mugeres  fuertes(que  afli  las  llama  ei  fAra¿0t 
Efpiricu  de  Dios)  que  en  la  guerra  interior  caf.¡i, 
del  efpiricu  fueífen  famofas  en  fus  obras,  y 
f A Dios 
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Dios  admirable  en  ellas.  Deftasfe  deue-  la 
palma,y  primer  lugar  ala  Tanta  Madre  Te- 
refade  lasvs  , cuya  fantidad,  y dotrin a tie- 
ne tan  iluftrada  la  Tanta  Igleíia  j y auiendo 
Tacado  configo  del  Monalíerio  de  la  Encar- 
nación defta  Ciudad  , otras  veynte  y dos 
Religiofas,  dexo  fundada  fu  fagrada  Reli- 
gión para  bien  de  tantas  almas.Y  como  íié- 
pre  en  efta  Ciudad  ha  auido  tanto  numero 
de  donzellas  nobles, proueyb  también  nue- 
ítro  Señor  que  huuieífe  Monaftcrios  que  Te 
fucilen  poblando,  y coñTeruando  con  cftas 
buenas  plantasjque  la  virtud  y Religión  To- 
tre  nobleza  natural  , es  teforo  ineftimá* 
ble.  Ay  en  efta  Ciudad  hete  Comientes  de 
Monjas,  y de  veynte  años  a efta  parte  , he 
tratado  gente  eTpiritilal  en  cada  vno  dellos: 
y lo  que  de  todos  paedo  dezir  es,  que  cada 
vno  es  vnieminario  de  Tantidad,y  Religio, 
y para  hablar  de  cada  vno,era  menefter  vna 
hiftoria  no  pequeña  : mas  por  Ter  los  Teys 
dellos  Tugetos  a Religiones,  dexo  efte  cuy- 
dado  a Tus  Tuperiores,que  pues  los  rigen  , y 
•gouiernan  con  tanta  prudécia,  y obTeruan- 
cia,  le  tendrán  de  Tacar  a luz  a Tu  tiempo 
-las  coTas  memorables  que  ay  en  cllos.Solo 
quiero  Tuponer  dos  cofas.  La  primera , que 
por  lo  que  he  vifto , y oidp.  g^perfonas  muy 
£dedignas,que  han  vifto  en  Efpaña  muchos 
Cóueajos  de  ReligioTas, no  acaban  de  ala- 
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bar  los  defta  Ciudad,en  codo  genero  de  vi- 
da Religiofa.  La  fegunda  , que  mi  intento 
no  es  hazer  comparación  defte  de  Tanta  A- 
11a  a los  demas, pues  auiendo  de  efcriuir  la 
dichofa  vida,y  Tanta  muerte  de  doña  María 
Vela,es  fuerza  eTcriuir  cambié  algunas  co- 
fas de  la  grauedad,y  Religión  delte  Conué- 
to*.  y particularmente  de  algunas  Religio- 
Tas  que  en  efta  Era  han  viuido,y  muerto  en 
el,  conmayojes  mueftras  de  Tantidad  : que 
como  dize  Tanto  Thomas,aunque  el  cftado 
de  la  Religión  por  íi  miTmo  es  perfeto  , y 
liaze  pcrfetos,en  cada  vna  ay  principiantes 
aprouechados, y perfetos  : y Dios,  aunque 
igualmente  ama  las  almas  con  amor  infini- 
do,como  abfoluto,y  Toberano  Señor,rcpar- 
te  Tus  dones  a quien  quiere,  y comq  quiere. 

Fue  doña  María  Vela,  natural  defta  ciu- 
dad de  Auila,  hija  legitima  de  Diego  Alúa- 
rez  de  Cueto,  y doña  Ana  de  Aguirre  Tu 
muger,vna  de  las  familias  nobles  defta  ciu- 
dad* fue  nieta  de  Diego  Aluarczde  Cueto, 
y de  doña  María  Vela,  muy  emparentada  có 
muchas  cafas  nobles  defta  Ciudad,  en  par- 
ticular con  la  de  Tabladillo,  queoy  poíTee 
don  Antonio  Vela  Carrillo , Cauallerodel 
abito  de  Alcántara.  Porq  doña  María  Vela 
fu  abuela,de  quien  tomó  el  nóbre,  fue  her- 
mana legitima  de  Blafco  Nañez  Vela,  Vir- 
rey del  Fervi  5 y Tu  abuelo  Diego  Aluarcz 
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de  Cueto  fue  a aquella  jornada  con  el , pot 
Almirante  de  la  mar  : y aíli  Diego  Aluarez 
de  Cueto  fu  hijo,  y padre  defta  gran  íicrua 
de  Dios,  era  primo  hermano  de  don  Anto- 
nio Vela  , hijo  mayor  del  Virrey , y del  de 
buena  memoria  don  Chriftoual  Vela,  Ar$o- 
bifpo  de  Burgos  , y de  don  luán  de  Acuña 
'Vela  del  habito  de  Alcántara,  del  Confejo 
de  Guerra  , y General  déla  artillería  de  fu 
• Mag  eftad.  Nació  doña  María  Vela  en  el  lu- 
V ' gar  de  Cardeñofa,dos  leguas  defta  Ciudad, 
donde  eftá  parte  del  mayorazgo  de  fus  pa- 
dres:y  parece  que  en  fu  dichofo  nacimiento 
^uifo  el  cielo  moftrar  algo,  de  la  que  auia 
de  merecer  fu  fartta  vida : poique  nació  Sá- 
bado fantoquando  tañían  a la  g!oria,el  año 
■de  mil  y quinientos  y fefentay  vno.  Fue  la 
' -rjp/;'  primera  en  fu  cafa,  y la  mas  querida  de  fu 
•j  “ w.  - rnadre,que  íiempremoftró  en  amarla, lo  qüe 
,l  v ' fentia  que  áuia  de  fer.  Bautizófe  en  Cardc- 
ñofa  a treze  de  Abril,del  dicho  añojy  puedo 
dezir,fegun  mi  Opinión  , que  la  vela  que  la 
, pulieron  en  la  mano  en  el  faino  Bautifmo, 
• fiempre  la  guardó  encendida,  hafta 
' que  dio  el  alma  a fu  Criador, co- 
mo fe  verá  en  el  difeur- 
■■  fo  de  fu  vida. 
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[ap,  II.  Del  buen  natural,  de  doña  Marta  Vela9 
y como  la  llego  la  lu^de  U raz.on  a los  , 
feys  años  de  fu  edad, 

EL  gloriofo  Padre  fan  Bernardo  , en  vn  Ser.  fuper 
fermon  pequeño  , fobre  aquellas  pala-  ff*Lz* 
bras  del  Pfalmo  : Domine  prauenijli  eum  in  be - 
ncdifltorvbns  dulcedinis.  Declara  la  gran  mi- 
ferícordia  de  Dios  , con  que  preuicoe  a fus 
Santos  con  bendiciones  de  dulzura:  pues  á 
nuichos.dellos  defdefu  nacimiento,  y tier- 
nos años , preuino  con  eftas  bendiciones, 
dando  feñales  de  lo  que  auiaw  de  fer  def- 
pues  con  el  fauor  de  la  Diuina  gracia.No  le 
faltó  efto  a doña  María  Vela,pues  la  dieron 
la  luz  de  la  razón  a los  feys  anos  de  fu  edad, 
en  la  qual  diíHnguia  el  bien  del  mal , y la 
culpa  de  loque  no  lo  es  , como  me  confió 
aíll  por  la  confeílion  general  que  tenia  , y 
dexó  eferita  defde  ella  edad,  como  en  otras  ^ 

muchas  ocaíiones  que  fe  ofrecía  hablar  de 
eíía  materia.  Pero  lo  quemas  me  admiró 
ílempre, dándome  motiuo  para  alabar  al  Se- 
ñor que  la  crió,que  aíli  como  a fantaGertru- 
dis, y a otras  Santas  defde  efta  edad  les  co- 
mencó  Diosa  fauorccer,  y hazer mercedes 
con  larga  manotaíli  comentó  defde  los  feys 
años  a darla  trabajos  interiores,  y conoci- 
miento dellos,  preuiniendola,  y fortalecié-r 
dola  defde  aquella  edad,  par^  los  que  def-  ^ -1 
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pues  auiá  de  padecer,  porque  todo  fu  eftu- 
dio, y cuydado  fue  la  imitado  de  Iefu  Chri- 
ílo  crucificadoiy  con  cfto  viuió,  y murió  , y 
en  efto  meditaua  noche  , y dia.  Defde  el- 
i ta  edad  comencó  a dcfcubrir  fu  aucnta- 

jado  natural  , y vn  entendimiento  muy 
claro,  y adentado,  grande  capacidad,  y 
difcrecion  , y la  condición  muy  apázible: 
y (obre  todo  aquella  inclinación  a la  Re- 
ligión, y a todas  las  cofas  de  virtud. Crióle 
defde  luego  para  Monja,y  aprendió  a leer, 
y eferiuir  muy  bien : de  manera  que  fu  le- 
tra nadie  juzgara  fer  de  muger  ; aprendió 
mufica,y  tecla;  y en  todo  genero  de  labo- 
rcs,y  bordado,  fue  muy  auentajada : y mas 
lo  fue  en  tomar  con  tantas  verAs  fu  cruz  , y 
feguir  a fu  diuino  Maeítro.  Páfsó  defde  los 
fe ys  harta  los  quinze  años  de  fu  edad  en  ef- 
tos  exercicios  , íiguiendo  el  de  la  oración, 
y frequencia  de  Sacramentos  , con  gran- 
des defeos  de  fu  faluacion.  Confeffauafe 
en  la  Compañía  con  vn  Padre  muy  graue, 
que  fe  llamó  el  Padre  Luis  Muñoz,  que  era 
también  Confcffor  de  fu  madre,y  en  cum- 
pliendo los  diez  años  de  fu  edad  la  dio  la 
fagrada  comunión  , y comulgaría  cada  o- 
cho  dias.  En  callar,  y obedecer  a fu  ma- 
dre, fue  íingular,y  en  conferuar  vna  paz  , y 
quietud  en  fu  alma , que  parece  nada  po- 
día perturbarla,  En  efta  la  fue  nueftro  Se- 
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ñor  conferuarido  en  el  figlo,  dándola  ca- 
da di  a nueuos  defeos  de  dexarle. 


Cap.  III . De  los  padres  de  doria  María  Fela^ 
y de  la  fanta  viudez,  de  fu  madre. 


Bien  tenia  doña  María  Vela  a quien  fe 
parecer  en  la  virtud , que  fu  padre  fue 
muy  íieruode  Dios  , y fu  madre  íiempre  tu- 
uo  en  efta Ciudad  nombre  de  fanta,  y efte 
la  dan  las  perfonasque  la  conocieron , y 
moíhólo  aísi  en  el  tiempo  del  matrimo- 
nio , como  en  el  de  fu  viudez  I porque  fu 
marido  murió  en  el  año  de  mil  y quinien- 
tos y fetenta , a los  treynta  y quatro  de  fu 
edad,  quedó  con  cinco  hijos  todos  muy  pe- 
queños, don  Diego,  que  fue  el  mayoraz- 
go , don  Lorenco  que  oy  viue  , Monge 
Bernardo  en  el  Conuento  de  la  Efpina , de 
quien  adelante  fe  liara  larga  mención  , do- 
ña María , doña  Geronima  , y doña  Ifabel, 
que  ya  fon  muertas.Con  la  viudez  comen- 
tó a feruir  de  nueuo  a nueftro  Señor,  y 
criar  fus  hijos  con  la  enfeñan$a,  y dotrina, 
que  defpues  en  fus  vidas  , y coftumbres  lu- 
zió  tanto.  En  vida  de  fu  marido  fue  mu- 
ger  de  mucha  oración,  y fentia  algunas  ve- 
zes  en  viñoñ\  imaginaria  > vna  prefencia 
de  Chriíto  N.S,y  íiépre  le  vía  por  las  efpal- 
da$,y  en  enuiudando  la  defeubrio  fu  roílr» 
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con  la  mifma  vifion,  haziendola  partícula*  . 
res  mifericordias, todas  en  orden  a llenar  la 
Cruz, que  la  auia  dado.  Ella  la  abr&<¡aua  de 
muy  buena  voluntad.y  porque  fe  cumpiief- 
fe  la  de.Dios,aceptaua  con  gran  paz,  y refi- 
gnacion  los  trabajos. Comentaron  pues,por 
la  perdida  de  hazienda,que  cada  día  yua  en 
diminucion'.que  neceflidad  en  gente  noble, 
no  folo  es  gran  trabajo, mas  trae  otros  muy 
pefados.  Fue  Dios  apurándola  tanro  en  efta 
materia,  que  fe  boluia  a fu  Mageílad  , y lo 
dezia  con  gran  paz  : Señor  mió,  yo  pobreza 
os  pedia  para  mi , mas  no  para  mis  hijos,  y 
ya  que  fe  la  days,  dadles  luz  para  que  la  fe- 
pan  lleuar,y  eítimar.  También  padeció  mu- 
chos trabajos  interiores,  lleuando  los  vnos 
y los  otros.,  con  vn  fufrimiento  extraordi- 
nariorpero  no  le  faltaron  a fu  alma  grandes 
confuelos  en  algunos  tiempos,  particular- 
mente el  primer  año  de  fu  viudez,que  auié- 
do  hecho  quanto  pudo  por  el  alma  de  fu 
mando  , y andando  fiempre  clamando  al 
Señor,  que  le  facalle  del  Purgatorio, fi  eíla- 
ua  en  él : eftando  en  fu  oratorio , la  moftró 
fu  Mageílad  como  falia  dél,  é yua  a gozarle; 
y faliendo  de  allí  con  fuma  alegría , fin  re- 
parar dixo  a doña  Ifabcl  de  Cueto  fu  cuña- 
da: Ya  hermana  mia,  Diego  Aluarez  noha 
menefter  fauor  de  nadie.  Corría  el ‘tiempo 
de  fuvinde?  , crecían  ios  hijos,,  y almiGño 
«oí  -«  paífo 


de  U ihuger  fuerte,  f 

paito  ios  trabajos,  y la  Tanta  fcñora  los  Ilé- 
uaua  con  aquella  ygualdad  de  animo  que 
auemos  dicho.  En  Teñó  a leer , y eferiuir  a 
todos  fus  hijos,  que  para  ello  no  cuuieron 
otro  maeftro;  amana  a doña  María  mas  que 
a todos  , y los  que  las  conocieron  dizcn,no 
hazla  mucho , porque  era  vn  vino  retrato 
de  fu  madre.  Y ya  que  doña  María  llegó  a 
cumplir  los  catorze  años , el  demonio  em« 
bidiofo  de  fus  virtudes,  y recelando  la  gran 
perfecion  que  en  ellas  auia  de  alcanzaren 
ia  Religión,  cómencó  a ponerla  en  la  ima- 
ginación, que  feria  bien  quedarfe  en  el  li- 
gio con  fu  madre;  y que  aunque  no  tuuief- 
ie  de  prefente  con  que  cáfarfe,vendria  otro 
tiempo  en  que  Dios  nueftro  Señor  difpu- 
íieíTe  las  cofas  diferentemente.  A efte  mif- 
mo  tiempo  traía  fu  madre  el  efpiritu  muy 
feruorofo  con  algunas  mercedes  que  auia 
recibido  de  nueftro  Señor , y defleando  pa- 
decer algún  nueuo  trabajo  por  fu  amor,  pi- 
dióle , que  fe  le  diefte  en  la  cofa  que  mas 
quería  en  efta  vida.Oyó  Dios  fu  peticion,y 
yédo  vndia  de  aquellos  có  fus  hijos  a vifi- 
tar  vna  imagen  de  nueftra  Señora,  que  lla- 
man de  Sanfoles  , que  efta  media  legua  de 
aquí, por  quien  Dios  ha  hecho,  y hazeaefta 
Ciudad  grandes  mifericordias  : diole  allí  a 
doña  María  vna  tan  graue , y repentina  en- 
fermedad* que  temieron  no  podría  baluer 
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viua  a la  Ciudad.  Luego  fe  períiiadib  fu  ma- 
dreique  era  aquel  el  crabajo  que.auia  pedi- 
do:y  doña  María, a que  el  Efpofo  fzelolb  de 
-aquellos  penfamicntos  que  traía)  la  quería 
licuar  paraíso  difponer  las  cofas,  para  que 
cmraffe  en  la  Religión.  La  enfermedad  fue 
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muy  larga, y penola'-y  aíli  lera  acertado  de-* 
xarla  por  aora  en  ella , y comentar  a tratar 
defte  Conuento  de  Tanta  Ana  de  Auila,  co- 
mo lo  tengo  prometido, 

» ! ’ T ’ ■ ,j|j  *.  * . C | C i M • i ■ 

Cap . IV.  De  la  antigüedad,  y Religión  del  Con - 
uento  de  Santa  Ana. 

~*  , «t»  f«r  i 0 ’j?;  ¿ * ; . r*j:  ff  Oí)  O . *1 
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AYnque  mi  principal  intento  no  es.  tra- 
tar de  las  piedras  muertas  defte  Con- 
ucntOjfino  de  las  viuas,es  fuerza  dczir  algo 
de  fu  aiitiguedad  ,y  grandeza,  porfer  vno 
de  los  mas  antiguos,  y principales  de  Efpa- 
ña.  Es  de  la  Orden  del  gloriofo  Padre  fan 
Bernardo,  fútete  al  Ordinario.  Trasladóle 
aqui  de  otro  litio  no  conueniente,  y fundo 
efta  cafa  de  fu  principio, don  Sacho  de  Aui- 
la, Obifpo  defta  Ciudad, hijo  áe  la  nobiliíli- 
ma  cafa  de  Velada , cuya  eftatua  eftá  en  vn 
mincho  en  la  pared  florero  de  la  puerta  de 
la  Iglefia,có  vn  letrero  a fus  pies, del  tiepo,y 
caulas  de  la  tráslació,en  letra  muy  antigua. 
Tiene  efta  cafa  feys  mil  ducados  de  reta, 
y ernte  ella  vnprmilegiodelRey.dóAlon- 
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fo  O&auo, confirmado  por  todos  los  Reyes, 
que  cada  labrador  de  toda  tierra  de  Auila, 
que  labrare  có  vna  yunta  de  bueyes, en  lle- 
gando a coger  quinze  fanegas  de  tiigo  , es 
obligado  a dar  tres  celemines  a efte  Conué- 
to,que  llaman  la  quaitilla.  Siempre  haaui- 
do,  y ay  en  él  muchas  Religiofas  de  las  ca- 
fas nobles, y antiguas  defiaCiudadiy  en  par- 
ticular parece  que  por  herencia  nunca  falta 
de  la  cafa  de  Velada.  Y pues  fe  habla  en  la 
autoridad, y grauedad  defte  Conuéto,  quie- 
ro fatisfazcr  a vna  opinión  vulgar  que  ay 
contra  el, fin  razón;  diziendo,  que  las  Reli- 
giofas defta  cafa  fon  tan  grandes  feñoras,  q 
' a nadie  eíliman , atribuyéndolo  los  juyzios 
de  loshóbres  a vanidad : y aíli  algunas  per- 
fonas  no  de  tanta  calidad  rehuían  de  traer 
aqui  fus  hijas  , pareciej&doles  no  las  han 
de  tratar  con  la  ygualdad  que  pide  el  ha- 
bito Religiofo  : yo  he  tocado  con  las  ma- 
• nos,  y por  larga  experiencia  lo  contrario; 
y vifto  que  de  lo  que  le  precian, es  de  fer  hi- 
jas de  fan  Benito,  y de  San  Bernardo,  y las 
que  en  el  mundo  eran  de  mayor  calidad, de- 
fean,  y procuran  fer  las  mas  humildes:  fea 
verdad  , que  en  tomando  vna  donzella 
aqui  el  habito  , con  el  excmplo  de  las  da- 
mas , fe  le  imprime  vna  compoftura  tan 
Religiofa,y  vn  modo  tan  compuefto  con 
los  de  fuera,  que  mirada  aíli  a la  corteza, 
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parece  grauedad,y  es  todoa&ode  Religio; 
porque  el  gloriofo  Padre  Tan  Benito  1 1 ató  en 
fu  Regla  de  componer,  y conformar  el  ho- 
bre  exterior  con  el  interior  tan  por  menu- 
do, que  qualquier  falta  deilb  fe  tiene  allá 
por  muy  grande.  Y efto  baile  para  dezir  la 
gran  puntualidad  que  tiene  en  la  obferuan- 
cia  de  fu  Regla. 

Tienen  celdas, pero  el  dormitorio,comü, 
como  lo  difpone  fu  Regla,  y todo  con  mu- 
cha igualdad.  Ay  fetenta  Religiofas , con 
algunas  de  fegundo  habito  , que  en  él  no  fe 
diferencian  de  las  demas.  Tienen  tres  Ca- 
pellanes , vno  mayor , y dos  menores  , y la 
Capellanía  mayor  fiempre  la  han  tenido 
hombres  muy  exemplares,  de  autoridad,  y 
letrasjy  nada  defto  le  falta  al  que  oy  la  tie- 
ne: y afiles  refpetado,  y eftimado  de  todas 
como  es  razón. 

Sobre  todo  liempre  ha  au|do,y  ay  en  elle 
Conuento,  grándiftimo  trato  de  oración,  y 
mortificació,y  cofas  de  efpiritu, mucha  fre- 
quencia  de  Sacramentos  , muchas  vigilias, 
mucha  penitencia.  Tienen  Maytines  a las 
tres  de  la  mañana  ; y aunque  los  Prelados 
.punca  Ies  han  prohibido  la  eleciun  de  Con- 
feífores  ; y afli  entran  de  todas  Religiones» 
y Clérigos : pero  ninguno  fe  puede  confer- 
uar,  que  no  lea  de  virtud  muy  notoria:por- 
que  cnetío  ponen  gran  vigilancia, y cuyda r 
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do  las  Preladas.' Ha  auido  íiempre  “en  éfti 
cafa  muy  iníignes  Religiofas  en  todo  gene- 
ro  de  virtud, y perfecion.  En  ella  cftaua  vna 
tia  de  doña  María  Vela  , que  fe  llamó  doña 
Ifabel  de  Cueto  , a quien  yo  conocí  muy 
bien,  muy  gran  Religiofa,  muy  obferuante 
de  fu  Regla,  auentajada  en  virtudes,y  muy 
agradable  de  fu  condición,  que  para  comu- 
nidades no  es  lo  q menos  importa.  Delleaua 
mucho  traer  a fu  compañía  a doña  María,  y 
a doña  Geronyma  fus  fobrinas,por  conocer 
fus  fugetos;  y porque  aunque  eva  hermana 
de  fu  padre, amaua  tiernamente  a doña  Ana 
de  Aguirre  fu  cuñada,  como  íi  ella  fuera  la 
hermana.  Efte  dedeo  la  quifo  Dios  cumplir, 
por  medio  de  la  enfermedad  de  doñaMaria, 
como  lo  diremos  en  el  capitulo  íiguientef 

Cap.  V.  Del  habito  de  Religiofa,  que  recibí o do • 
ña  Maña  Vela  en  el  Comento  de 
Santa  Ana. 
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que  la  virtud  fe  perficiona  en  la  en- 
fermedad,fe  entiende  de  la  tentacion,y  tri- 
bulación 4 también  la  podemos  entender  de 
la  enfermedad  corporal,  pues  fabe  Dios  Ta- 
car dedos  males  tantos  bienes,  quando  es 
feruido,y  fanar  con  enfermedades  del  cuer- 
po las  dpi  alma,  perñcionando  con  eífe  tra- 
w bajo,  . 
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¿ajo,  las  virtudes  para  mayor  gloria  Tuya, y 
bien  del  enfermo.  Aífl  lafuccdio  a doñaMa- 
ria  Vela , que  en  dándola  cita  enfermedad* 
ceíTarondel  todo  las  imaginaciones  q traía 
de  quedarfe  en  el  íiglo,  y fe  peificionaron 
los  primeros  dedeos  de  fer  Religiofa;y  fi  los 
pudiera  luego  poner  por  obra, lo  hiziéraípe- 
xo  fue  tan  larga,y  peligrofa  la  enfermedad, 
que  eftuuo  apunto  demorir,y  tardó  cali  vn 
año.Ya  tenia  quinze,quádo  mejoró  del  to- 
do, y comentó  aleuantarfe  con  tata  flaque- 
za, que  dczm  ella* que  la  auiábuelto  aenfe- 
¿af.andar , como  quando  era  nina.  Pero  el 
efpiritu  dé  Diosdadió  tata  pcifla^y  a fa  ma- 
jdte  tanta  re  fo  lucionjque  la  tomó  detraerá 
/anta  Anaijuntó  con  ella,a  doñaGeronyma 
fu.  hermana  menor; y feílaua  doña  María  con 
tan  grande  flaqueza,que  latraxeron  envna 
lilla*  y no  auia  remedio  de  hallárla  pulfos. 
Para  fu  tía  dona  Ifabei  fue  elle  día  de  gran 
contento  : pero  .aíli  a ella  , como  a muchas 
Religiofas  del  Conuento,  no  les  parecía 
que  la  traían,  fino  a-morir:  y como  mfeílros 
juyzios  fon  tan  diferentes  de  los  de  Dios, 
fu  hermana  doña  Geronyma,  que  tenia  lin- 
do natural , buena  falud,  y grandes  defleos 
de  fer  gran  Religiofa:  murió  a los  veynte  y 
dos  años  de  fu  edad.  Y doña  María  Vela,co- 
mo  Dios  la  quería  para  grandes  trabajos, 
viuio  con  ellos  halla  los  cinquenta  y feys,  y 
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los  quaréuta  y yno  fue  Monja.  Tomaron 
juntas  el  habito  , día  de  fan  luán  de  Mayo, 
del  año  de  mil  y quinientos  y fecentay  feys. 
Bn  entrando  en  la  Religión  tornó  doña  Ma- 
ría por  confeíTóc  al  Padre  Gafpar  de  Auila, 
que  lo  era  de  fu  tia,vn  Clérigo  de  vida  exé- 
piar, Capellán  de  la  Igleíia  mayor  deftaCiu- 
dad>  hombre  muy  efpi ritual,  granfufiidor 
de  trabajos  , como  fe  vera  en  el  difcurfo  de 
fu  hiíboria.  Con  efte  confeíTor  hizo  la  pri- 
mera confeífion  general , que  tenia  efcrita 
en  vn  papelico,  y defpues  concada  cofeílbc 
a quien,  daua  la  ©bediencia,con  licencia  de 
fu  Prelada  la  haziai  comigo  hizo  la  vltima, 
y la  mánde  quemar  el  papel,  que  aíli  me  pa- 
reció pOrauerl  ahecho  tantas  vezes  por  el. 
Ya  tenemos  Monja  a,  efta  .gran  fierua  de 
Pios,y  todo  lo  que  de  aqui  adelante  fe  fue? 
re  efcriuieñdo,  es  relación  efcrita  de  fu  ma- 
no,que  auiendqme  informado  bien  del  diA 
curfo  de  fu.  yida  , y pareciendome  no  era 
razón  quedaífe  efeureeida,  para  quand» 
nueftro  Señor  fuefle  feruido  de  difponcr  las 
cofas  de  modo  que  faliefie  a luz  , la  mandé 
por  obediencia  la  efcriuíeííe  toda,hafta  que 
entró  a confeífarfe  conmigo.  Muy  bien  re- 
paró ella  en  fi  era  jufto  hablar  , y eferiuir 
fus  mifroas  cofas*. pero  yo  me  acordé  , que  la 
fama  Madre  Terefa  de  Iefus.,  tuuo  tan- 
tos constados  en  lo  que  efoiuió  , y fino  lo 
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tajo,  las  virtudes  para  mayor  gloria  Tuya, y 
bien  del  enfermo.  A fli  lafuccdio  a doñaAVía- 
ría  Vela , que  en  dándola  efta  enfermedad, 
celaron  del  todo  las  imaginaciones  q traía 
de  quedarfe  en  el  fi  glo,  y fe  perficioiiaron 
los  primeros  deíleos  de  fer  Reiigiofa;y  fi  los 
pudiera  luego  poner  por  obrado  hiziéraípe-  ( 
io  fue  tan  larga, y peligro fa  la  enfermedad, 
que  eftuuo  apunto  de  morir,y  tardó  cali  vn 
año.Ya  tenia  quinze,quádo  mejoró  del  to- 
do, y comentó  a leuantaríe  con  tata  flaque- 
za,que  dczitt  ella,  que  la  auiábuelco  aenfe- 
taf. andar  , como  quando  era  niña.  Pero  el 
efpiritu  dé  Diosda  dio  taca  piifla^y  a fu  ma- 
jd te  canta  refolucion¿que  la  tomó  detraerá 
/anta  Anajjuncó  con  ella, a doñaGeronyma  » 
fu.  hermana  menor-, y eftaua  doña  María  con 
tan  grande  flaqueza,que  latraxeron  envna 
lilla,  y no  auia  remedio  de  hallarla  pulfos. 
Para  futía,  doña  Ifabel  fue  elle  dia  de  gran 
concento  : pero  .afli  a ella  , como  a muchas 
Religiofas  del  Conuento,  no  les  parecía 
que  la  traían,  libo  a-morir',  y como  mfeílros 
juyzios  fon  tan  diferentes  de  los  de  Dios, 
fu  hermana  doña  Geronyma,  que  tenia  lin- 
do natural , buena  falud,  y grandes  defleos 
de  fer  gran  Religiofa:  murió  a los  veynte  y 
dos  años  de  fu  edad.  Y doña  María  Vela,co- 
mo  Dios  la  quería  para  grandes  trabajos, 
viuio  con  ellos  haíU  los  cinquenta  y feys,  y j 


de  la  muger  fuerte 8 
los  qüarétifa  y vno  fue  Monja.  Tomaron 
juntas  el  habito  , día  de  fan  luán  de  Mayo, 
del  ano  de  mil  y quinientos  y fetentay  feys. 
En  entrando  en  la  Religión  tomó  doña  Ma- 
ría por  confeiror  al  Padre  Gafpar  de  AuiJa, 
que  lo  era  de  fu  tia3vn  Clérigo  de  vida  exc- 
plar, Capellán  de  la  Igiefia  mayor  deftaCiu- 
dad,  hombre  ,muy  efpirituai,  granfufiidor 
de  trabajos  , como  fe  verá  en  el  diícurfo  de 
íu  hiíboria.  Con  efte  confeílor  hizo  la  pri- 
mera confellion  general,  que  tenia  efcrita 
en  vn  papelico,  y defpues  caneada  cofeílbc 
a quien. daua  la  obediencia, con  licencia  de 
. Prelada  la  hazia:  comigo  hiz©  la  vltima, 
y la  mánde  quemar  el  papel,  que  aíli  me  pa- 
reció por  auerla  hecho  tant;as  vezes  por  el. 
Ya  tenemos  Monja  a.  efta  .gran  íierua  de 
Pios,y  todo  lo  que  de  aqui  adelante  fe  fue- 
re eferiuienda,  es  relación  efcrita  de  fu  tna- 
no3que  auiendome  informado  bien  deldif. 
curfo  de  fu.  vida  , y pareciendome  no  era 
razón  quedalfc  efeureeida,  para  quando 
nueftro  Señor  fuclFe  feruido  de  diíponcr  las 
cofas  de  modo  que  falieífe  a luz  , la  mandé 
por  obediencia  la  e/crmieífe  toda,hafta  que 
entró  a confeíTarfe  conmigo.  Muy  bien  re- 
. paró  ella  en  íi  era  jufto  hablar,  y eferiuir 
fus  mifmas  cofas: pero  yo  me  acordé  , que  la 
fanta  Madre  Terefa  de  le  fus  , tuuo  tan- 
tos concuj io$  en  lo  efaiuió  > y fino  lo 
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huuiéfá  hecho  , careciera  la  Igleíia  de  vn 
gran  ceforo,  e infinitas  almas  de  los  gran* 
des  bienes  que  han  recebido  de  la  mano 
poderofa  de  Dios , por  medio  de  fu  vida  > y 
dotrina.  Y corto  yoconocá  la  puntualidad, 
y verdad  defta  Tanta  Religiofa,  que  por  to- 
do el  mundo  , no  añadiera  , ni  trocara  vna 
palabra,  fiélo  de  Tu  fidelidad , dexando  a la 
Diuina  ordenación  todo  lo  demas. 

También  me  animó  ver,quc  el  PadreFrá- 
cifco  de  Salzedo,  de  la  Compañía  de  Icfus, 
q fue  también  fu  confeííor(como  fe  verá  en 
la  hiftoria)la  mandó  efcriuir  todas  las  mer- 
cedes que  Dios  la  hizo  en  fu  tiempo , y las  , 
que  antes  aui&  recibido , para  confutarlas 
en  fu  Religión , íi  eran  feguras  ¿ y de  buen 
efpiritu^y  fue  tra^ade  Dios,  para  que  junto 
con  fu  vida  , falgan  a luz  en  eftos  tiempos, 
como  yran  puedas  en  efta  hiftotia,  dando  a 
cada  vna,el  lugar,y  fazon  en  que  lás  fue  rc- 
cibiendo,como  fe  colige  dellas. 

* j ¿ rS:h  >.  si  r.tizfiü  fiOSr.i 

Cap . P7.  De  la  negación  de  la  propria  volun- 
tad ,y  cómo  dio  la  obediencia  a fu  Con- 
fesor Gafpar  de  yiaila, 

TEnia  Dios  muy  aífentado  en  el  cora- 
900  de  doña  María  Vela  , efta  verdad 
Euangelica  , que  el  primer  palío , y funda- 
mento déla  vida  cfpúuual,  y perfeta,cs, la 

roorti- 
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mortificación,  y negación  de  la  propia  Vó- 
lun  tad.  Y con  los  grandes  defeos  que  fu  Ma- 
geftad  la  daua, conocía  que  efta  negación, 
no  iolo  la  importaua  ponerla,  y exercitarla 
en  aparcarfe  de  lo  malo,íino  tábién  en  mor- 
tificarfe  en  lo  muy  bueno  , efpecialmente 
quatido  entra  de  por  medio  la  obediencia, 
y dezia:  que  afsicomo  es  mayor  ladrón  el 
que  fe  al^a  con  los  dones  cfpirituales  que 
Dios  le  ha  dado,atribuyendo!o¿  aíimifmo, 
también  corre  mayor  peligró  la  propia  vo-r 
lumad, quádo  con  propiedad  fe  apega  a las 
cofas  efpirituales:  porque  en  el  diade  vue- 
ftro  ayuno, hiziftes  vueftra  voluntad  , dixo 
el  Profeta , y la  experiencia  nos  lo  muéftra 
a los  Confdíoresjpues  para  reduzir  a algu- 
nas almas,  a q no  fe  den. del  todo  a la  mor- 
tificación exterior , y dexen  la  interior, 
que  es  de  nías  momento, fe  padece  a vezes 
mucho,  por  auerfe  pegado  a eflo  la  propia 
voluntad.  Defeando  pues  doña  María  huir 
cfte,y  otros  peligros  ,y  no  tener  voluntad 
propia,defpues  de  auer  hecho  laGonfeífió 
general, como  queda  dicho,fe  fugetó  total- 
mente a fu  Confellor  con  gran  fe , que  por 
aquel  camino  la  auia  Dios  de  cumplir 
los  feruorofos  defeos  que  la  daua  de  fubir  a 
la  perfecion,  Gafpardc  Auila  lo  aceptó,  y 
trató  de  inorrificaria  en  quantas  ocafiqnes 
fe  ofrecían, y paraefto  tomó  vn  medio  bien 

B rigu- 
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tofo, que  fue  darlas  veres  que  M tenia 
en  todo  lo  exteiior,  a fu  tia  dona  Ifabel  de 
Cueto  pandándola  que  en  las  comuniones 
yen  todos  los  exetciciosla  obedecieílc.La 
tia  la  tomó  muy  bien  , y al  demonio  no  le 
deuio de  pelar,  porque  por  eftavia  cortaua 
las  alas  a. los  grandes  ,y  feruorofós  defeos 
de  doña  María  qi\e  temiendo  la  tia  fu  fla- 
queza^ poca  Talud, no  trataua  fino  de  que 
fe  regalado-, y en  materia  de  rigor , y peni- 
tencia no  auia  remedio  de  dcxarla  hazer 
cola.  Pues  con  la  total  priuacion,y  los  gra- 
des defeos  de  agradar  a Dios,  y hazer  algo 
por  fuamor  jfeguiafele  vna  grande  mortifi- 
caciorr.Yua  al  Padre  Confeiíor,y  el  la  daua 
algunas  licencias  para  efto,y  lo  hazia  fin  q 
lpentendicíTe  fu  tia, que  no  era  m'eneíler 
poco  recato.En  la  oración  la  yua  peor, por- 
que a ella  le  parecia,que  entrada  en  la  Re- 
ligión,los  ratos  que  la«  quedalfen  del  coro, 
y las  demas  obligaciones , todo  auiade  fer 
vacar  a Diosjy  faliola  muy  al  reues,  que  dió 
fu  tia  en  temer, que  íi  fe  daua  a la  oracion,y 
la  dauan  lugar  a elfo , auia  de  dar  en  arro- 
bamientos,y otras  cofas  exteriores, con  que 
• tuuicilen  en  que  entender, q era  inimiciíE* 
ma  de  cofas  femejantes,y  aíli  el  tiempo  que 
la  daua  para  la  oración  era  tan  tallado,  que 
cimas  largo  era  de  vna  hora  I y como  en  el 

ligio  la  íierua  de  Dios  tenia  nnichas  mas* 
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¿tale  de  gran  mortificación  ; poique  algu- 
nas vezes  con  mandarla  rezar  el  Rolado;  6 
ocia  deuocion  vocal  fe  quedaría. Anadiafe  a 
ello  lo  de  las  comuniones, que  no  huuo  re- 
medio en  feys  años  que  fue  nóuicia  , darle 
licencia  que  comulgarte, lino  aquinzediasi 
en  el  ligio  comnlgaua  cada  ocho  días  , de 
regla  de  la  Orden  es  lo  mifmo,y  vía  qiie  to- 
das lo  hazian : y tras  'ello  traía  vnas  añilas 
de  receñir  el  diuino  Sacramenro,y  vna  Tan- 
ta inuidia  de  las  que  comulgauan  , que  a 
vezes  lin  poder  mas, le  corrían  las  lagrimas 
hilo  a hilo,  y íi  la  via  fu  tía,  tanto  peor,ella 
no  defplcgauafu  boca  , lino  callaua,y  o- 
bedccia  , yua  al  Confeiíor  , y tratando  de 
todo  efto  , la  dezja,que  bien  via  el  que  cor- 
taua  el  hilo  a fus  defeos , y la  quitaua  mu- 
cho mérito;  pero  que  por  nó  inquietar  a fu 
tia  que  lo  fencia  canro,la  dexaua  paífar  allí* 
y codo  lo  que  por  elfo  perdía  , la  darían  por 
la  obediencia;  La  fiema  de  Dios  rendía  fu 
juizio,y  quexauafe  amorofamentc  a nueítro 
Señor,lupiicandoie,traxerte  tiempo  en  que 
lepudieífe  receñir  mas  a menudo  para  fu, 
gloria  , y padecer  algo  por  fu  amor , y ha- 
zer  alguna  penitencia ; y para  la  oración 
tomó  vil  medio  bien  eílraordinario.  Def- 
puesque  entraría  en  la  cama  , y fe  cubría 
con  los  paños  del  marquillo  > como  enef- 
te  Conuento  lo  Yfan,jcon  vn  cordel  grueífo 

B i fe 


/ 


' Primera  parte 

Ce  ataña  pies, y manosee  modo,que  la  pena 
•dedo  la  defpertaua  a tiempo,  que  quitando 
.al  íuéño  muchos  ratos  , los  paífaua  en  ora- 
ción con  nueftro  Señor.  Defta  manera  yua 
haziendofit  nouiciado,en  q.nanto  la  dauati 
:licencia,y  acudiendo  ai  coro  con  cuydado, 
porque  cania'el  pigano,  y todo  le  ponía  en 
-la* negación  de  fu  voluntad, y anfi  jamas  re- 
.pli  cana  al  Confeífor,ni$  futía  vna  fola  pa- 
labra,aun. ;ue  có  el  vno,  y con  el  otro  tenia 
hartas  mortificaciones,  que  como  eftauan 
.tan  conformes  en  eíVo  de  fu  gouierno,  en 
ninguno  hallaua  entrada  para  el  cüplimié- 
to  de  fus  defeos. 

t i . ; .•  ^ , . +.i  i + . J I 1 -y'  X.  » 

Cap . Vil . Déla  amiflad  de  dona  Marta  de 
titila  con  dona  Marta  Vela. 


ESte  raifrno  ano  de  mil  y quinientos  y 
fetentay  feys,  día  de  la  Prefentacion 
de  nueílra  Señora, tomó  abito  en  cíle  Con- 
• >uento  doña  María  de  Auila(  que  oy  viue) 
hija  de  Garci  Vañez  de  Moxica  , y de  doña 
María  de  Yelafco  fumuger,vezinos  de  eíla 
GiudadSy  íobrina  del  Cardenal  don  Fran- 
cifeo  deAuila,y  hermana  de  don  Francifco 
de  Moxica,  Arcediano  que  fue  de  la  fanta 
Iglcfia  de  Toledo.  Ella  Religiofa  hizo  fu 
nouiciado,  y profefsó  puntualméte  el  año, 
quedádofe  dona  Maria  Vela  en  el  nouicia- 
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do,y  en  quanto  fueron  nouicias  , -inmea  fe 
comunicaron  en  cofa  particular ; pero  def-< 
pues  que  profefsó  dona  María  de  Auila,co- 
mencó  nueílro  Séñpr  a darla  vnos  grandes 
defecs  de  feruirle  con  mucha  perfeció:  te- 
nia diez  y hete  anos  de  edad,de  yn  natural 
muy  alegre,  y condición  muy  agradable , y 
nunca  fe  decerminaua  a entrar  con  refolu- 
cion  por  el  camino  que  al  parecer  quería 
Dios  della.  Hablaua  de  elfo  con  Cohfeflo- 
* res,y  con  algunas  Religiofas  del  Caliento,' 
y nada  de  quanto  la  de*ian  hazia  en  fu  al-j 
ma  la  operación  que  en  fu  interior  la  pedia. 
Vn  dia  a cafo  fe  pufo  a hablar  có  dona  Ma- 
ría Vela, y como  ella  no  hablaua  jamas  fino 
en  cofas  de  Dios, fin  auerlo  defeubierro  do- 
na María  dé  Auila,lo  que  en  fu  alma  lencia; 
de  palabra  en  palabra  la  dixo  tales  cofas,  y 
«tan  a propofito  de  fus  defeos, que  fé  quedb 
admirada:y  entrando  dentro  de  fi  , fe  le  af- 
fcr.to  en  el  alma,  que  aquel  trato, y aquella 
amiílad  era  la  que  la  conaenia.  Dexolo  en 
filencio,y  encomendólo  a nueftro  Señor,  y 
Cada  dia  le  yua  confirmando  mas  en  ello*,  v 
ayudaua  mucho  a eílo,  que  procuraua-algn 
nos  ratos  para  boluer  a comunicarla,  y ca- 
da vez  fe  hallauamas  moiiida  a la  amiftad; 
Vino  adeclararfe  con  ella,  y doña  María 
Vela  acepto  la  amiftad  con  algunas  condi- 
ciones,todas  en  ordé  de  ayudarfe  a,  la  per- 
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feciotijy  vna  fue  la  guarda  del  filencio,  J '■ 
rnodeftia  en  andar  por  la  cafa , y que  para 
cito  feria  bien  fe  corrigieren  la  vna  a la  o- 
tra,con  fola  mirarfe,  y hazer  que  corregía 
disimuladamente  vna  Cruz  en  la  frente. 
Dona  María  Vela  no  hazia  mucho  en  ob!i- 
garfe  a efto, porque  en  quanto  fue  Religio- 
fa,procuro  no  leuantar  los  ojos  mas  da  lo  q 
manda  el  gloriofo  P.S.Bernardo,para  mirar 
donde  fe  pone  el  pie,  y ello  la  duró  toda  la 
vida-y  quanto  al  íilenciofue  lo  miímo,por- 
que  nadie  fe  acuerda  auerla  oido  vna  pala- 
bra en  voz  alta.  Y el  que  llaman  fumo  íilé- 
cio  en  todos  los  lugares , y tiempos  que  lo 
manda  la  Regla,  le  guardó  con  notable  pun- 
tualidad. Pero  doña  María  de  Auila,  erada 
natural  muy  alegre,y  entretenida,  y en  a- 
quella  edad  fácilmente  fe  dexaua  licuar  de 
fu  condición;- fucedialá  muchas  vezes  eftar 
. xiendo,p  hablando  con  otras  Religiofas,  y 
pallar  doña  María  Vela,  y hazer  la  feña,y  al 
punto  fe  corregia  demanera,que  luego  de- 
xaua la  conuerfacion  , porque  doña  María 
Vela  tenia  defde  fu  mocedad,vn  fémblante 
con  rantamodeíHa,y  compofturn,  que  folo 
con  mirarla.  Componía  a qualquiera  perfo- 
na,  y efto  la'  duró  todo  el  difeurfo  de  fu  vi- 
da; de  modo,que  eneftos  tiempos,algunas 
Religiofas  mocas  , aunque  defeauan  ha- 
blarla no  fe  atreuian,y  llegada  a tratar , era 
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fobrc  manera  apazible  , y rec  ebia.  a todas 
con  vn  Temblante  , y palabras  tan  agrada- 
bles,que  fe  eefiaua  de  ver  el  grande  amor 
de  Dios,  que  íiempre,  ardía  en  fu  coracon. 

La  amiitad  le  file  declarando,y  doña Ifa- 
\ fcel  de  Cueto,como  quería  tener  a Tu  fobrj- 
na  tan  fugeta,no  gnftaua  mucho  della  , pór 
parecerle  que  con  la  capa  de  la  amiga,  auia 
de  hazer  algunas  cofas  de  penitencia  que 
dañaífenafu  falud,y  no  fe  engabana  mucho 
en  efto.Pero  ladiüina  Sabiduría, que  difpo- 
ne  las  cofas,fuertc  y fuaueméte,  difpufo  ef- 
ta  amiftad  con  amor  tá  fuerte,  y tan  funda- 
ir  do  en  Tolo  Dios,  y en  ayudarfe  a caminar  a 
. la  perfecion,que  duro  treynra  y ocho  años 
hafta  la  muerte, rompiendo  por  tantas  difi- 
cultades como  fe  yrá  viendo  por  efta  hifto- 
ria,proueyendo  nueftro  Señor  b doña  María 
Vela  defte  focorro  para  el  tiempo  de  tantas 
neceílidades, y trabajos  como  fu  Mageftad 
la  fue  dando.  Ayudo  mucho  a ello, que  do- 
na María  de  Áuila  tenia  en  el  mifmo  Con- 
ueñto  dos  tias, hermanas  de  fu  padre, y aun- 
que les  parecía  que  fe  le  auian  de  ofrecer  a 
fu  fóbrina  algunos  inconueniences,  y enfa- 
dos , fobre  conferuar  laamiítad,  amanan 
a doña  MariaVela,y  conocían  fu  mucha 
virtud,  y quan  bien  la  eftaua  fu  compañía, 
y aífi  lo  tnuieron  por  bueno  *,  el  fin  lo  era, 
y Dios  yua  deponiendo  los  medios  , y 
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arabas  cadadia  ayudandofe  en  todo  lo  que 
era  virtud,y  Religión, y particularmente  en 
la  mortificación,  aun  en  cofas  muy  menu- 
das: que  como  dezia  eftaíierua  de  Dios, es 
de  mucho  momento, porque  abilitan,  y dis- 
ponen el  alma  para  las  muy  grandes,como 
la:experiencia  lo  mueftra  cada  dia. 

Cap*  VIH.  'De  las  primeras  mortificaciones  en 
que  exerctto  mteftro  Señora  dona 
María  Vela, 

COnféjo  del  Efpititu  fanto  es,  que  no 
alabemos  al  hombre,  víuiendo  en  efta 
vida  mortal,  q como  toda  es  vn  mar  t em- 
pe íluofo  lleno  de  peligros,y  mudancas,  ba- 
ila llegar  al  puerto  no  ay/cofa  fegura.  Efto 
ha  de  fer  caula  que  no  vaya  llena  nueftra 
hiíloria  de  algunas  cofas  que  el  buen  dif- 
curfodel  que  la  fuere  leyéndolas  echara 
menos  : pero  no  fe  puede  mas , contenten* 
fe  con  que  en  diziendo  de  qualquicra  perfo 
na,viue  oy,fe  le  da  todo  lo  q fe  puede, aunq 
fe  le  deua  mucho  mas.  Y por  tener  lo  que 
efcriuio  de  fu  mano  efta  Santa  el  mifmo  in^ 
conuenicnrc  en  algunas  partes,  y en  otras 
hablaren  cifra  para  mi  folo,  no  pueden  fus 
originales  falir  en  pubIico,Ya  era  el  terce- 
ro año  de  fu  nouiciado  , qqando  comento 
N.  Señora  darla  en  el  coraron  vnas  anfias 
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de  la  imitación  de  Chrifto  crucificado,  tan 
grandes,que  en  viendo  la  imagen  defte  Se- 
ñor,la  crucificauá  el  d'cíTco  de- padecer,  n&- 
cido  del  amor  de  aquel  Señor  , que  tanto 
auia  padecido  por  ella,que  elle  fin  dize  era 
el  que  la  mouia.  Traía  fiempre  en  el  alma 
continua  memoria  de  los  mi  Herios  de  fu 
vida,  y muerte,  y como  luego  boluia  a mi- 
rarfe  a fi,  y fe  via  tan  diferente,  y que  fu  tia 
no  trataua  fino  de  regalarla,y  que  no  la  to- 
care el  ayre,eran  fus  ojos  fuentes. Que  def» 
de  ella  edad  la  dio  nueftro  Señor  d^n  de  la* 
grimas,quela  duro  toda  la  vida.  Y parecía- 
. le,que  no  auia  per  fon  a mas  defgtaoiada  que 
ella , pues  todos  tenían  en  que  padecer  por 
elle  Señor,  ya  con  penitencias,  conmenofi* 
precios,  con  pobreza,  o con  enfermedades, 
que  qualquiera  cofa  deltas  tomara  de  bue- 
na gana.Crecian  ellas  anfias  , con  el  exem» 
pío  de  algunas  Religiofas  que  en  aquel  tic- 
po  auia  en  el  Conuento,  que. en  todo  gene- 
ro de  mortificacion,interior,y  exterior,  era 
muy  auentajadas:y  comunmente  via  que  to- 
das tratauan  de  ello , y fu  mifma  tia,  y para 
ella  fola  eílaua  cerrada  la  puerta  : y aunque 
con  el  focorro  de  doña  María  de  Aui- 
la  , hazia  algunas  penitencias  con  licen- 
cia fccreta  del  confeiror,era  codo  nada,ref- 
peto  de  fus  grandes  deífeos.  Entro  la  Qua- 
refrna,  y pidió  licencia,  y no  fe  la  quifieron 
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dar  para  cofa  de  penitencia,que  el  gran  te- 
mor que  la  tía  traía  de  fu.falüd,  no  la  d'exa- 
ua  fiar  de  Diosj  lo  que  en  efie  cafo  pudiera, 
y tambié  lo  permitía  fu  Mageftad  para  traer- 
la crucificada  por  vna  parce  con  ellas  añ- 
ilas de  padecer  , y por  otra  con  el  precepto 
de  la  Obediencia.  Fuefe  la  fíerua  de  Dios 
hecha  vn  mar  de  lagrimas  al  coro, y dixole: 
Señor  mió,  pues  fabeys  lo  q os  deíTeo  amar, 
y padecer  por  vueftro  amor,  y veys  que  no 
me  dexan  hazer  penitencia  ninguna  ella 
Quarefipa,  fuplicoos*  por  quien  loys,que 
me  la  déys  de  vucftra  mano  : el  Señor  oyo 
fu  petición, y el  figniente  dia  la  dio  vna  en-  •] 
fermedad  , en  que  ruuo  bien  que  padecer 
toda  laQuarefma.Porque  fuera  de  la  calen- 
tura continua  que  padecía , con  rezios  aci- 
dentes,cada  'dia  cofa  de  dos  horas  , y algu- 
nos dias  quatro,fentia  que  la  apretauan  co- 
mo fi  eíluuiéra  en  vna  prenía  , y Qtras  ve- 
zes  como  fi  en  vn  potro  la  eftuuicran  apre- 
tando reziamente  los  cordeles.Y  junto  coa 
ellos  trabajos  tenia  en  fu  alma  vn  gozo  , y 
alegría  tan  grande,  de  ver  que  padecía  algo 
por  nueílro  Señor,  q todo  le  parecía  nada. 
Bié  moftró  fu  Mageftad  q le  agradarían  ellos 
deíTeos-,al  fin  c.omo  dados  de  fú  mano  pode* 
rofa,que  en  conualeciedo  quifo  darla  aguf- 
tar  quan  fuane  es  Dios  para  quien  le  ama*  y 
alfil  la  di.o  ynos  principios  de  la  oración  de 
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quietud,  o recogimiento,  que  por  aiier  tan- 
tos libros  efedros  defta  otacion  , y por  lo 
mal  que  Tabre  dczirlo,no  me  detcgo  en  de- 
clararla. Crecían  có  efto  las  aníias  de  amar, 
y padecer, en  que  coníifte  la  perfecion  de  la 
vida  Chriftianatbuícau^con  fu  amiga  algu- 
nas tracas  có  que  tener  mas  ratos  de  oració, 
y foledad  con  Dios,  andaua  continuamen- 
te en  fu  prefencia  haziendo  muy  feruoro- 
fos  aótos  de  amor,  y humildad, y con  aque- 
llas aníias  daua  inaduenidamente  vnos  fuf- 
piros  , que  luego  íacaua  lagrimas  del  cora- 
ron. Viendo  efto  fu  tia , con  el  recelo  que 
traía  procuraua  diuertivla  ,y  quando  llega-, 
ua  la  hora  de  la  oración,  la  mádaua  que  to- 
marte hilo,  y fe  ocuparte  tfcda  aquella  hora 
en  enredar  los  corredores  de  la  cafa.  Otras 
vezes  que  contarte  las  texas  del  texado  del 
cíauftro.  Otras  que  fuerte  a la  cerca  , y gaf- 
talfe  la  Hora  en  mudar  piedras  devna  par- 
te a otra.  Orias  que  fuerte  a la  celda  a ayu- 
dar a la  criada  a barrer,  o a loque  ladixef- 
fe.  Ella  íin  defplegar  fu  boea,ni  mudar  Fem* 
blante  obedecía,  procurando  tener  la  ora- 
ción en  aquello  que  fe  le  mandaua,  lo  me- 
jor que  podia  , por  juntar  la  oración  con  la 
Obediencia,  y procurando  encubrir  quan- 
to  le  era  poí!ible,los  fentimientos  queDios 
la  comunicaua.  Pero  algunas  vezes  no  po- 
dia mas,  defcanfaua  con  fu  amiga  doña  Ma- 
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jia  de  Añila  , que  con  el  cofrfeíTur  no  aula 
lugar, y de  lo  demas  paiíaua  eñ  fiiencio. 

Cap,  IX,  De  las  anfiasque  tenia  doña  Marta 
Vela  de  padecer  trabajos  por  Dios, 

- 1 * - # * - ; j ‘ . 1 , 5 * • ; ' « . 

NO  difponia Dios  las  cofas  de  manerai 
que  pudieíTen  confeguir  doña  María 
Vela,y  fu  hermana,  el  deíTeo  que  tenían  de 
falir  del  nouiciado.  Que  las  neceíHdades,y 
trabajos  de  fu  Madre  la  obligaron  a retirar- 
fe  con  fus  dos  hijos,y  la  hija  menor  a Car^ 
deñofa , y no  defeubria  Dios  otro  camino 
por  donde  les  pudieíTen  dar  la  profeílion. 
El  delTeo  de  acudirá  todas  fus  obligaciones 
era  muy  grandevas  andas  de  padecer  cada 
día  mayores, y peleando  con  menos  falud 
de  la  que  era  menefter  para  todo  eíto.Y  de 
aquí  también  refuitaua  vna  cruz  muy  pefa- 
da:  porque  fu  tia  no  tratatia  mas  que  de  re- 
galarla, fin  dexarla  feguir  cofa  de  Orden,y 
hazicdola  comer  carne, efi  titulo  de  falta  de 
falud  en  todos  uépos,conrra  fu  volumad.Y 
pata  q efta  cruz  fueíTe  mayor,  y tutiielfe  en 
q exercitar  el  delTeo  de  padecerlas  mas  ve- 
zes  q cn  el  refeél:orio,o  en  la  celda, fe  afsé- 
taua  a la  mefa,  fi  auia  carne  en  ella,via  fró- 
tero  de  fi  en  viíion  imaginaria,  aChrifto 
nueftro  Señor,tan  llagado,  y afligido,como 
$ftuuo  la  noche  de  fufantiífima  Pafiion  : al 
7.U  infun- 
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•inflame  que  l^via  eranfusojos  fuentes,!»! 
poder  rcfiftir  las  lagrimas,ni  comer  bocado 
futía:  y las  demas  Religiofas  de  la  celda, 
cómo  no  fabian  el  mifterio , preguntauanla 
•que  tenia, reñíanla  vnas  vezes,otras  la  per- 
fuadian  que  comieífe,y  como  no  auia  reme- 
dio, dezianlá¿  que  fe  leuantafle  dé  la  mefa, 
hazialoanfi,  quedándole  fin  comer  cofa  de 
carne,  dexandolas  a todas  confuías,  y enfa- 
dadas. Duró  efto  mucho  tiempo,y  acudien- 
do a la  oración,  fiépre  entendía  que  la  que- 
ría Dios  para  mas  abftincncia,  y mortifica- 
ción de  la  que  la  dexauan  hazer : pero  por 
no  yr  contra  la  Obediencia,  no  fe  atreuia  a 
exceder  vn  punto.  A eftc  pafío  fue,  hafta  el 
año  de  mil  y quinientos  y ochenta  y vno, 
que  por  el  mes  de  Nouiembre  la  dio  el  mal 
de  la  muerte  a fu  madre  en  Cardeñofa,auié- 
do  poco  antes  embiado  a fu  hijo  don  Lo- 
renco  a cafa  del  Ar^obifpo  de  Burgos  fu  tio: 
en  dándola  la  enfermedad,  trató  de  difpo- 
nerfe  para  morir,  aunque  fu  vida  no  auia  fi- 
do  otra  cofa.  Recibió  los  Tantos  Sacramen- 
tos , y poco  antes  que  rauricíTe,  fintiendola 
el  confeíTor  muy  congoxada  , la  preguntó, 
que  la  daua  pena?  Y refpondio  la  fanta  fe- 
ñora:  folo  me  la  da  cada  inftance,que  fe  me 
dilata  el  yr  a gozar  de  Dios. Con  eftas  anfias 
murió  Tantamente,  y con  nombre  de  tal.,. a. 
los  cinco  de  Deziembre  ; luego  el  figúrente 
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día,  que  es  la  fieftade  fan  Nicolás,  llego  la 
nueua  a Santa  Ana  , dieronfela  a dona  Ma- 
ría Vela,  eftando  tañendo  el  órgano  a la 
MiíTamayor,y  con  la  mifma  paz,  lin  mudar  ' 
Temblante  , fe  eftuuo  tañendo  hada  que  la 
obediencia  la  mandó  que  fuelle  a la  celda, 
donde  eftauan  fu  tía, y hermana  con  mucho 
fentimiento  , ella  le  trocó  todo  en  oración 
con  mucha  fe, de  la  merced  que  nuedro  . Se- 
ñor auia  hecho  a fu  fanta  Madre,  llenándo- 
la al  verdadero  defcanfo  j y pidió  con  mui- 
dlas veras  a fu  Mageftad,  ladieflc  la  virtud 
q en  ella  mas  le  auia  agradado, pues  fe  auia 
feruido  de  darla  tantos  trabajos. Iuntófe  ef- 
ta  petición  con  las  anfias  que  tenia  de  la 
imitación  de  Chrifto  nueftro  Señor,y  dize, 
quedefde  luego  crecieron,  de  manera,  que 
la  traían  fuera  de  fi,y  no  fe  via  harta  de  tra- 
bajosiy  aunque  Dios  la  dio  tanto  como  ve- 
iemos,en  medio  dellosi  era  tal  edafed,que 
todos  la  parecían  nada,  y en  faltándola  vna 
hora  dezia,que  el  /defcáíarla  era  mayor  tor- 
mento, Bdo  modró  efcriiiiendo  al  Pad[re 
Francifco  de  Salzedo  facón  fe  flor,  de  quien 
trataremos  adelantc,auiédo  fabidola  muer- 
te de  vna  perfona  q a ambos  auia  fido  caufa 
de  grandes  trabajos  •,  diziendo  aníí : Supli- 
quele  al  Señor  con  grande  inílancia  , y la- 
grimas , que  fi  aquella  alma  tenia  necesi- 
dad , y fu  Mageftad  fe  agradaua  dello , yo 

ofrecía 
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ofrecía  por  ellaquanto  auia  padecido  a fu 
caufa,  fi  era  de  algún  valor  en  fu  Din  i no  a- 
catamiento.  También  le  fupliquc,  que  pues 
yo  hazia  ello  por  fii  amor,  fe  acordarte  fu 
Mageftad  de  boluer por  fu  caufa, y porlahó 
ra  de  fu  fieruo,que  para  mi,  yo  no  quería  fi- 
no que  no  me  faltaífen  contradiciones  , y a 
quien  parezcan  mal  mis  cofas,y  diome  gana 
de  que  fe  leuantaífe  otro  fiemo  de  Dios, 
que  fupla  la  falta  que  efte  nos  haze.Dicho-  - 
fo  padecer,  que  tan  premio  le  correfponde 
aun  en  pfta  vidaly  dichofas  cribulaciones,y 
anguftias,que  merecen  tal  cófolador,  y am- 
paro! Curn  tpjb  ftun  in  tribuí  atiene..  Hada  aqui 
ion  palabras  fuyas,donde  fe  vee  la  fed  infa-  Con  ^ c^* 
ciable  que  cenia  de  trabajos,  y tribulacio- 
nes,por  imitar  a fu  Efpofo  en  la  Ciuz,y  efta 
la  duró  coda  la  vida.  1 
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Cap.  X . Ve  la  profeffion  di  dona  sJWar'ta 

Felá. 


MVerta  fu  madre  ñola  quedó  a la  fier- 
ua  de  Dios  en  el  figlo,  perfonaaquié 
tratar,  fuera  de  fus  hermanos , qut  eftauan 
aufencesjy  deilos,y  de  deudos  eraran  defa- 
fida>que  traía  íiempre  en  la  memoria  lo  que 
.fan  Pablo  dize: Llegado  el  plazo  de  mi  con-.  AdGal.% 
uerfion,  al  punto  oluidé  todo  lo  que  es  ca&- 
ne,y  fangre,  Y jamas  tomó  en  la  boca  cofa 
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<Je  eíTas,  y aunque  la  era  for$ofo  en  tiempo 
de  fu  lia , íalir  alguna  vez  a la  red, era  mo- 
rir paradla,  que  defpues,  aun  a fus  propios 
hermanos  , y cuñada  vía  raridimas  vczes, 
porque  fencia  mucho  quando  oía  , que  en 
cfta  cafa,o  en  otra,falia  alguna  Religio fa  a 
lared,a  cofa  que  no  fueífe  padres, o herma- 
nos, o muy  for$ofa,  y fegura  : y dezia,que  la 
daua  gran  pena  ver,  que  por  el  poco  recato 
de  vna  Monja  11109a  en  falir  a la  red , defa- 
credicaua  el  demonio  con  los  del  mundo, la 
reputacion,fantidad,y  autoridad  de  vn  Có- 
uemo , y'tenia  gran  laílima  a las  Preladas, 
porauerlas  de  fer  for^ofo  eftaríiempre  en 
arm^  páralas  fcontradiciones  , que  en  efta 
materia  fe  les  ofrecen.  Defpues  de  la  muer- 
te de  fu  madre  trató  doña  lfabel  de  Cueto 
con  don  Diego  fu  fobrino.y  con  otros  deu- 
dos fuyos  de  dar  la  profeííion  a las  dos  fo- 
brinas,y  parece  que  defolo  imaginarlo, auia 
doña  María  Vela  de  eftar  confoladiílima; 
pues  fue  muy  al  reues,porq  como  tenia  tata 
luz  de  lo  que  es  profeílar  ,y  obligarfe  por 
voto  a los  confejos  del  Euangelie,  y al  cü- 
plimiento  de  la  Regla.  Ponderaualo,y  eon- 
íideraualo,y  lloraua  con  fu  amiga  doña  Ma- 
ria  de  Auila,diziendo;que  como  fe  auia  ella 
de  cargar  de  tan  grande  obligación,!!  fu  cía 
no  la  auia  de  dexar  feguir  la  Orden,  ni  ha- 
zer  todo  lo  demas  de  oración^  penitencia, 
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que  era  tanto  menefter  para  cumplir  eftas 
obligaciones;  ayudauaia  el  traer  fiempre  en 
la  memoria,  aquella  fentencia  de  S.  Bernar- 
do :Poco  01  a quien  no  ora  mas  del  tiempo 
que  eftá  en  el  coro.  La  amiga  la  animaua,y 
coniolaua  con  que  Dios  mudaría  los  tiem- 
pos,  y la  fauoreceria,para  fer  perfeta  Mon- 
ja, y para  ferio  la  daua  Dios  cada  día  mayot 
ponderación  de  loque  es  la  profeflion ; y 
efto  la  duró  toda  la  vida.y  la  parecía  que  no 
hazia  nada,  réfpeto  de  fu  obligación  ,y  la 
ei  dezir  muchas  vezes  , que  las  mas  de  las 
Religiofas  , como  muchachas,  no  tracauan 
mas  que  de  falir  del  noüiciado  , y profeiíar, 
fin  entender  lo  que  hazian,y  a lo  q fe  obli- 
gauan.  La  diligencia  de  fu  tia  , y el  deífeo 
de  don  Diege^acaharoü  efto , y lo  difpufie- 
ron  de  modo  , que  ambas  hermanas  pro- 
fesaron, Viernes,  dia  de  fan  luán  de  Mayo, 
del  ano  de  mil  y quinientos  y ochenta  y 
dos  años,  con  mucho  gufto  de  todo  el  Con-* 
nento  , y gran  céfuelo  de  ambas  profertas, 
que  también  doña  Geronyma  lo  tenia  muy 
deiíeado.Defde  el  día  de  la  profeflion  harta 
que  murió,  cada  Viernes  reuouaua  la  pro- 
feflion, confirmando  los  votos.  A dos  años 
proferta  la  hizieron  oficiala  del  coto  para 
que  ayudarte  a las  dos  cantoras,  y traxeron 
«rganifta  í tuuo  efte  oficio  toda  fu  vida  , y 
quandp  eftaua  retirada , que  por  fus  traba- 
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jos  no  podía  feguir  la  comunidad  > con  ella 
Confultauan  cualquiera  dificultad  que  eiv 
el  coto  fe  ofrecia,por  tenec  tanta  pratica,y 
experiencia  de  todas  las  cofas  de  la  Orden. 
Pocos  dias  defpues  de  la  profeílion  tomo 
habito  en  efte  Conuentodoña  Ifabel  deVi- 
llalua  fu  hermana  menor, y murió  en  el  anó 
del  nouLciado.  Y doña  Geronyma  viuió  fo- 
los  tres  años  defpues  de  profelfa,  con  gran 
ientimiento  de  todas  las  Religiofas,porque 
.demás  de  ferio  ella  mucho  , era  de  grande 
importancia  para  el  coro. 

Cap , XI.  De  los  principios  que  tuno  de  orado# 

* fobrenatural  doña  María  Pela. 

AVnque  en  todas  las  cofas  de  Religión, 
ay  en  elle  Conuento  gran  puntuali- 
dad,fobre  todas  en  la  obfemancia  de  la  Re- 
gla,y  el  feguimieto  de  la  comunidad, y par- 
ticularmente ay  mucho  rigor  en  efto  con 
las  recien  prole  fias  > que  en  algunos  años, 
íino  es  por  notable  falta  de  falud,no  les  per 
donan  cola. Y aunque  efta  fíerua  de  Dios  no 
tenia  mucha,fentia  en  fu  alma  vna  determi- 
nación, y animo  para  róper  con  eífe  incon- 
ueniéce,y  otros  mayores. Pero  fu  tia,q  fiem- 
pre  eltaua  tan  temerofa,no  la  dexaua  feguir 
Maytines,ni  refie&oriojefto  dize  que  fentia. 
;mucho,y  haziafn*  diligencias , para  que  el 
./  tonfeP" 
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conféíTor,y  la  Prelada  la  hablairen,y  procaz 
aíren  -reduzir  a que  la  dieífe  licencia,  ma$ 
:11a  fe  inquiecaua  de  mahera,y  daua  tantas 
razones  de  lo  que  hazia, fundadas  en  fu  po- 
za fallid:  ,que  no  era  polTible  Tacarla  de  fu 
opinión, y nadie  queriadefconfolarla.Y  ari- 
que era  ella  no  pequeña  cruz  , otra  mayor 
la  dio  nueftro  Señor  eneíle  tiempo,que  co- 
meneó  fu  Mageft’ad  a hazerla  particulares 
tnifericordias  , lleuandola  por  camino  de 
amor,y  confian9a,dandola  en  la  ©ración  co- 
fas fobrenaturaies;y  dize,que  como  fu  con- 
felfor  no  yua  por  aquel  camino,  al  mejor 
tiempo  la  quitaua  el  bocado  de  laboca(que 
efte  es  fu  lenguaje)/  la  cortaua  las  alas  pa- 
ra bolau  a la  libertad  delefpiritu.  Siempre 
quería  que  anduuielfe  encogida,  y temeró- 
fa,  y bien  conocía  la  íierua  de  Dios  , que  ef- 
tauaaqui  la  feguridad,  pero  quedauafe  allí* 
fin  atreuerfe  a recibir  lo  que  la  ©freciam 
Tenia  algunas  hablas  interiores,  todas  dé 
ternura,  y regalo,  animándola,  y esforzán- 
dola a caminar  por  el  camino  de  la  obe- 
diencia , y mortificación;  diole  cuenta  de- 
ltas,y mandóla  que  lás  refiftieífe,  que  todo 
era  iluíion  del  demonio ; y dixola  con  re- 
futación , que  fe  perfuadieífe , que  en  efto 
de  la  oración  no  la  áuia  de  confentir  cofa 
que  el  no  pagarte  por  ella, y la  huuicífe  ex- 
perimentado. -Y  es  de  creer, que  le  dicia  ef- 
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to  por  mortificarla  , y hazer  prucüa  del  es- 
píritu en  fus  principios,  que  de  otra  mane- 
ra fuera  muy  gran  defacierto:  que  el  efpiri- 
tu  de  Dios  afpira  a donde  quiere  , y quien 
jpodria  limitarle, o rcfiftirle?  En  efte  tiempo 
comento  el  Señora  darla  vn  modo  de  ora- 
ción, que  la  duro  toda  la  vida,  como  fe  vee 
en  lo  que  dexó  eferito  , q queriendo  entrar 
en  la  oí  ación  con  la  medicado  ordinaiia  de 
algún  pallo  de  la  paífió  de  Chriíto  nueftro 
SceiiOr,  O de  los  qnatro  nouiílimos, muerte, 
juyzin,  infierno,  y gloria,  al  punto  lalleua- 
üán  a ocia  cofa  con  vn  verfo  de  Dauid  , o 
con  otro  lugar  de  la  diuina  Elcritura,  y efta 
oración  es  muy  buena,  y de  muy  buenos  c- 
fetos;  porque  iluftrado  el  entendimiento 
coheftas  verdades  Católicas,  faca  maraui- 
llofa  enfeñan^para  todo  genero  de  virtu- 
des,y difpone  la  voluntad  a abracarlas  con 
mucho  amor, y romper  por  grandes  dificul- 
tades,como  lo  hizo  efta  íierua  de  Dios.  De 
todo  daua  luego  cuenraal  co  ífeííor,  y él  la 
dtzia,queefto  era  entrar  por  los  texados,y 
no  sé  en  q lo  fundaua;porque  vna  alma  ran 
pura  , y can  cxercitada  en  la  via  purgariua, 
yen  la  negación  de  la  propia  voluntad:bié 
ie  dexa  entédcr,q  por  eíTc,ó  orto  modo  auia 
de  fubir  ala  via  iluminatiua  , y mas  prefto 
q orra  menos  exelcitada.  Poníala  en  vnas, 
y-orrascoñiideraciones,  mas  no  auia  rcme- 
íté  ¿ dio 
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dio  deafliítir  en  ellas,  lino  diseque  fe  elVa*- 
úa  a lamira  de  lo  que  la  ofrecía  el  efpiritu, 
fin  ofar  recebirlo,por  no  faltar  a la  Obedié- 
cia:  vino  ya  a darla  licencia  para  entrar  por 
donde  pudieíTe  , mas  no  para  recebir  coi  as 
parciculares,y  como  ello  no  eftaua  todas  ve- 
zes  en  fu  mano,  file  yua  a dar  cuenta  de  al- 
go que  auia  recibido, luego  fe  ponia  peor,y 
la  mortificaua  terriblemente.  Ella  era  vna 
cruz  muy  pefada , y donde  fe  echa  de  ver 
quan  exercitada  la  quería  Dios  en  U nega- 
ción de  la  propia  voluntad,1 'porque  eftat  vna 
alma  muriendo  de  fed,y  puefta  en  la  fuente 
de  vida,  darla  el  agua  en  la  boca,  y noauer 
de  recebir  fola  vna  gota  , por  no  faltar  a la 
Obediencia:  juzgúelo  cada  vno  por  íi  mif- 
mo,  y echará  de  ver  el  fundamento  de  peña 
firme, q Dios  yua  echando  enfu  alma  , para 
el  fumptuofo  edificio  que  quería  hazer  en 
ella.Gon  ella  obediencia, aunq  Jadauan  co- 
fas muy  particulares  , y de  gran  confítelo, 
dexaualas  paliar, y no  ledaua  cuenta  del  las, 

' Vna  vez  le  dixo  algunas  acerca  de  lo  mu- 
cho q delfeaua  agradar  aDios;  y como  fuMa- 
geftad  la  daua  a entenderle  agradaua  de  fu 
alma,y  de  lo  q deíTeaua  hazer  poy  fu  amor, y 
efto  la  reprehendió  mucho  , diziendo,,  qué 
porque  auia  ella  de  penfar  que  agradan*.  a 
Dios  en  lo  que  hazia  ’ Tomó  de  aquí  el  de- 
monio tanta  ocaíion  , y ^eboluiola  debuta? 
* g Q 3 ñera 
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Olera  convn  caimiento  de  efpiritu  ,que  nó 
la  quedauan  fueras  para  cofa  buena:  pare- 
ciendola  que  el  fin  que  la  mouia  a tocio  lo 
bueno  era,  penfar  que  con  ello  agradaua,  y 
feruia  a Dios  , y cite  penfamiento  la  daua 
aliento  para  obedecer , y romper  con  tan- 
tas'dificiiltades , y que  lino  fe  agradaua  fu 
Mageílad,para  que  fe.auiade  fatigar  í Eílu- 
uo  afiigidiffima  con  ello  vnos  dias  , halla 
quenueftro  Señor  en  la  oración  la  alentó, 
*y  dio  hiz,de  que  obedecieíre,y  fu  fríe  de.  que 
aquel  caimiento  era  del  demonio  para  que 
afloxaíTc  en  lo  comentado. 

ffap.Xll,  'Ve  vna  mortificación  que  la  dio  el  co- 
fcffor,y  como  fe  huno  en  ella. 

EN  efto  de  juzgar  las  mercedes  particu- 
lares que  Dios  haze  a las  almas  por  fu 
fola  bondad,  vnos  padres  efpirituales  tie- 
nen tanta  aueríion  a creerlas*  que  no  quie- 
ren admitir  cofas  deflas , baila  que  las  vén 
canonizadas,  y autorizadas  por  la  Iglefia. 
Y hablan  en  eflo  bien  diferente  de  lo  que 
es  razon,que  pues  el  mifmo  Señor  dize,quc 
es  fu  regalo  eltar  con  los  hijos  de  los  hom- 
bres, y fe  hizo  hombre  por  ellos,  y todo4o 
que  hizo,  y haze,  es  por  fer  quien  es:no  ca- 
be en  buen  difeurfo  hablar,  como  algunos 
hablan*  en  citas  cofas*  pues iiempre  fe  ha 
c - -r  . connmi- 
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comunicado  Dios  á fus  amigos  > y delfea 
que  fe  difpongan  para  hazer  con  ellos  fus 
mifericordias.  Anfi  lomoftrb  con  cita  fiema 
fuya,que  auiendo  efcricolas  muchas  merce- 
des quedefte  Señor  aiiia  recebido  por  man- 
dado de  fu  confeíTorjdeífeando  encubrirlas, 
y íinticndo  de  fí  tan  baxamente,como  fiem- 
pre  fentia  , le  pidió  que  quemaíTe  los  pape- 
les, y nueftro  Señor  la  reprehendió  con  ef- 
tas  palabras  : Para  que  los  quieres  quemar? 

Guardas  las  palabras  de  los  hombres  , por- 
que no  guardaras  las  mías  ? Mi  dotrina  es 
digna  de  eftar  efcrica  con  letras  de  oro  en 
los  corazones , y las  mercedes  que  re  hago 
.feruiran  de  confianza  a los  que  las  fupiéié, 
pues  haziendelo  aífi  contigo  íin  merecer- 
lo,que  haré  con  quien  fe  difpufiére,y  lo  me-* 
reciére  ? Otros  Padres  efpirituaíes,  fon  tan 
fáciles  en  aprouarlo  todo,y  guítan  tanto  de 
tratar  almas,  que  van  por  eifé  camino,,,  que 
íiempre  viuen  con  peligro  de  fer  engaña- 
dos , porque  demas  de  auerfe  de  regular,  y 
pefar  eítas  merced  es.,y  la  dotrina  dellas,por 
la  del  Euágelio,y  Efcritura  fagrada,fe  ha  de 
unirar  el  pefo  que  en  fi  tienen,y  el  fin  con  q 
fe  hazen,  y dizen,  en  qviepe  aparar  aque- 
lla enfeñan^aj  y el  tiempo,  y ocafion.  Que 
como  dixo  muy  bien  el  Maeftro  luán  de  pa(jre 
Auila  , varón  Apoftolico  de  la  Andaluzia:  AuiU, 
Dios  no  habla  acafo  > pues  ningún  hombre 
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cuerdo, ni  prudente  haze  elfo,  y fus  palabras 
fon  de  vida, También  fe  ha  de  mirar  mueh^,. 
íi  la  perfona  que  las  recibe  con  la  Tuya  cor- 
refponde  a eflas  mercedes;  fi  traca  de  veras 
de  amar  a Dios,  y mortificar  fus  paffioncs,y 
de  negar  la  propia  volütad,y  de  hazer  la  de 
Dios  con  pura  resignación,  que  fin  efto  fon 
muy  fofpechofas  las  raercedes,y  peligrólas:, 
y a vezes  aunque  fean  muy  buenas,  y fcgu- 
ras,  es  bien  pallar  por  ellas  el  confeifor  dif- 
íimuladamente , en  efpccial  con  mugeres, 
que  fácilmente  fe  dexan  lleuar  deiíb,y  anfi 
le  conuiene  tener  fiempre  la  rienda  en  la 
- mano,  Efland©  pues  la  íierua  de  Dios  en  la 
Oración  con  aquellas  palabras  de  la  Efpofa; 
Cant.i.  Sonet  vox  tua  inaurtbtu  meis,  Tuuo  vn  íenti- 
Suene  tu  miento  muy  tierno.Pareciale  que  fu  diuino 
rn^s  oh*1  ^P0^0  ^as  dezia  a fu  alma,  dándola  a femir 
dos.  * <llie  Por  ^°la  bondad  la  auia  quitado  la 
mancha  de  la  culpa,  y hermofeadula  con  fu 
Diuina  gracia,  para  poner  en  ella  fus  ojos 
codiciando  fu  hermofura:y  fue  tanca  la  ter- 
nura que  efto  la  causo , que  coníid erando  fu 
baxcza,  y la  bondad  defte  Señor  , fe  desha- 
zia  en  lagrimas,  y no  podía  creer  fino  que 
era  Dios  el  que  tales  efetos  abraua  en  fu 
alma;  y como  íc  vio  añil , no  lo  quilo  dexar 
\ Paífar  , como  hazia  en  otras  cofas  fin  co- 
municarlo, Dio  cuenta  a fu  confeíTor,  y él 
Jo  tomo  mal , y la  crató  afperiffiinametire, 

dizien- 
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diziendola,  que  era  grande  foberuia,y  pie- 
función,  que  ella  penfaíTe  era  Dios  el  que  la 
hazia  cfta  merced , y fe  dignaua  de  poner 
los  ojos  en  ella,  y otras  muchas  cofas  a efte 
propoíito.  La  íierua  de  Dios  como  eftaua 
tan  rendida  a la  obediencia,  viendo  el  tra- 
bajo que  caufauana  fu  CenfcíTor  ellas  co- 
fasjy  que  las  fentia,fe  defconfole  mucho,y 
quedó  muy  confuía;,  y es  de  creer  que  el  de- 
monio q no  pierde  ocaíió,  ayudaría  a fu  co- 
fufion.  Pero  dize,  que  nunca  dexó  de  obe- 
decerle en  rodo,crcyendo  íiempre  q aque- 
llo era  lo  que  la  conuenia , y pidiendo  a fu 
Efpofono  la  lleuafle  por  elle  camino  de  re- 
galos,y mercedes,  fi  era  ferúido,  por  euirac 
los  peligros  q en  el  podía  auer,  y el  trabajo 
que  a fu  Confeifor  le  caufauan. 

Cap,  XIII,  Como  Chiflo  crucificado  era  fu  cf+ 
pe  jo  ,y  los  afelios  que  fue  ana  de 
mirar  fe  en  el, 

COmo  las  trabas  de  Dios  fon  tan  admi- 
rables , permitía  fu  Mageftad  que  el 
Confelfor  lo  trataífe  aíli,  no  folo  para  hu- 
millarla» lino  para  que  áempre  anduuic-He 
clamando  en  fu  prefencia,y-afsi  dizc  lo  ha- 
zia^  que  fiempre  en  la  oración  la  enfeña- 
uan,q  aquel  era  el  verdadero  camino  obe- 
decer con  refignacion  de  entendimiento,  y 
voluntad,  pcmiédolc  por  dechado  a Chriílo 
' nueílr® 
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lHieftroSeñor,y  que  era  muy  cótinuo  exer- 
cicio  fuyo,mirarfe  en  eíle  efpc  jo,y  aquí  vía. 
fus  defetos  , y loque  la  faltaua  de  virtud* 
Con  cfte  exercicio  fue  períicionando  fu 
vida,  y lo  mas  ordinario  le  tenia  eon  aque- 
Cant.j»  Has  palabras  de  la  Efpofa : Mi  amado  para 
mi,y  yo  para  mi  amado.  Diziendo  : mi  ama- 
do Dios  infínicoaeternojineompteheníible, 
para  mi  abrafado  en  amor,  crucificado , fin 
vida,fin  honra,lieno  de  afrentas , y deípre-  j 
cios,coronado  de  efpinas,  defam parado  de 
todos;  y yo  para  mi  amado  , como  í Aqui  fe 
fufpendia,  facando  vn  conocimiento  de  fi, 
tan  profundo  de  fu  fealdad , de  fu  ingrati- 
tud^ fu  vanidad,que  a fu  juizio  no  tenia 
el  mundo  criatura  mas  vil,y  b.axa,y  mas  di- 
gna de  fer  defpreciada. Otras  vezes  era  tan 
grande  el  afeito  de  admiracion,confiderá-N 
do  aquella  Mageítad  tan  humillada,  que  no 
íabia  de  fi,ni  eílaua  en  cofa  que  hazia;  pues 
.quando  defto  facaua  el  afeito  de  compaf- 
lion,  aqui  era  todo  verter  lagrimas,  y dezir 
el  Señor,que  como  fe  fufria  verle  tal,  v po- 
der viuir?  Pocos  diamantes  que  muríefie,to- 
po  con  vn  Autor  qué  eferiuio  muy  en  par-  : 

J ticular,  las  maneras  de  tormentos  que  efte  | 
Señor  padeció  en  fu  Pafsion,quaiuas  vezes 
cayó,  quantas  fue  abofeteado,  y efeupido,  y I 
todo  lo  demas,  facado  de  las  reuelaciones  ! 
de  fama  Brígida*  y o^ras  famas*  Trasladólo  | 
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la  íierua  de  Dios  en  vn  papelic©,y  fio  hazia 
íino  leerlo-,y  l!orar,y  fue  a mi  con  cito  tan 
abrafada  en  amor,  y tan  llena  de  dolor  , y 
compaílion,  que  no  hazia  íino  dezirme;  Es 
pofsible,  Señor,en  tanbreue  tiempo  tanto» 
tormentos,  y yo  miferable  de  mi,en  tanto» 
anos  cftoy  aora  por  comentar  a padecer  al- 
go por  efte  Señor  i Otras  vezcs  era  al  con- 
trario, porque  facauavn  afeólo  de  gozo  , y 
agradecimiento  a Dios,  que  fe  huuieífe  he- 
cho hombre,  y pueftofc  en  vna  Cruz  por 
la  redención  de  las  almas, y que  el  fruto  de 
tila  redención  auian  de  gozar  los  p'rcdef- 
tinados  en  el  cielo?  era  tal  fu  gozo,que  an- 
daua  bañada  en  lagrimas  con  vna  alegría 
foberana.Vn  dia  eftaua  cantando  al  faciftor 
aquello  de  $.Pablo:Prerbñ  [ rucis,pereütibus , 
fltdtitta  eflyiisautemquifiilui  fii4?it , id  efl.  nobis , 
vtrtus.tfr  faptentia  eJL  Dizc  q la  dio  luz  nuef- 
tto  Señor,que  era  vna  de  las  dichofas  almas 
predeftinadas.Y  fue  tanto  el  gozo,y  admi- 
racion,y  vn  tan  profundo  agradecimiento 
a fu  Mageftad  por  íi,  y por  todos  los  que  le' 
han  de  gozar,  por  medio  de  fu  Pafsion  , y 
muerte,que  en  todos  aquellos  dias  no  fe  le 
quitaua  del  coraron,  y de  la  boca  aquella 
palabra,  idefi  rtobis.EIXe  gozo  trahia  mucha» 
vezcsjpero  en  hablado  en  la  felicidad  délos 
predeftinados,y  en  el  amor  con  q Dios  los 
predestinó;  y los  ojos  con  q los  mira,  dezia 
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cofas  admirables.  Y en vna  gran  merced  q 
recibió  vndia  déla  Expe&aeion  del  parto 
de  la  Virgen  nueftra  Señora , creció  tanto 
efte  gozo  , que  en  muchos  dias  ni  penfaua, 
ni  dezia  otra  cofa  íino  ella Dican  t c¡m  re~ 
Wgan  los  dempn  funt  d Domino,  Alleluya.  Y traía  vnos 

iedimidos  ju^^os  tangrandes  en  fu  efpiritu,  que  to- 
por  el  Se-  ^as  ^as  vezes  ^ue  f*e  acordaúa  defto  no  ca- 
ñor:Alle-  biacn  fi,yraoftraua  vna  alegría  en  el  roílro, 
luya.  en  que  fe  echaua  muy  claro  de  ver  la  que 
fu  cfpiritu  gozaua. 

Cap . XI í".  Profigue  la  mífma  materia  de  loe 
afelios  que  facaua, 

A Viendo  deprofeguir  la  materia  de  los 
afe&®s  que  efta  íierua  de  Dios  faca- 
’;j.  uade  micarfe  en  elle  diuino  efpejo  , y lle- 
gando a tratar  del  afe&o  de  imitacion,pue- 
do  dezir  que  toda  fu  vida  no  fue  otra  cofa, 

V porque  en  efte  libro  leia,y  eftudiaua  con- 

tinuamente; deftc  dechado  facaua  íiempre 
labores, en  efto  meditaua  noche  y día  , que 
anií  fe  lo  auia  enfeñado  el mifmo  Señor,di- 
zicndola,  que  eífa  era  fu  diuina  voluntad, q 
le  bufcaííe  en  la  Cruz,  que  alii  le  hallaría, 
y anii  todas  fus  anfias  eran  de  hallarle  allí, 

99  y abracarle  por  imitación.  Eftando  vn  dia 
99  en  las  horas, dize,que  tenia  el  coraron  co-  j 
sno  vna  piedra,  y que  en  vn  punto  íintio  q . j 
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fe  le  yua  ablandando,  como  la  cera  a los  ra- 
yos del  Sol  con  laprefencia  del  Eípofo,y  la 
dixo*.  Para  que  quieres  nada  fuera  de  mi?  Y 
ella  refpondio : No  quiero  Señor  rnio,ni 
defeo  cofa  fuera  de  vos  , mas  donde  cftays? 
adonde  os  bufearé  para  que  os  hálle?  Y di- 
xola,  que  entre  los  defprecios,injurias,po- 
breza,y  dolores  le  hallaria,que  entre  eftas 
flores  fe  apacentaua,y  defeanfaua  al  medio 
dia  enclauado  en  vna  Cruz',  y que  el  amor 
era  el  que  allile  tenia  Exo  rnas  que  los  cía-  „ 
uos.Defta  merced,  dize  ella,quedé  congrí  ,, 
fentimicnto,y  defeo  de  fer  deípreciada , y 
tratada  como  merezco  , por  topar  por  efte 
camino  con  quien  ámo.  Tra'ia  muy  ordina-  ¿ 
rio  en  la  boca  aquella  fcntencia  de  fanPa-  4* 
blo:  Veftios  de  Iefu  Chrifto.  Todas  fus  pía-  P. 
ticas  en  materia  de  oración  venían  a parar 
aquí:  Ella  es  la  puerta,  dezia  ella,eftc  es  el 
camino,  efta  es  la  verdad  , ella  es  la  vida. 

Có  efte  continuo  eftudio,y  defeo  de  la  imi- 
tación pafsó  al  afe&o  de  transformación; 
de  manera  que  dezia  con  fan  Pablo  : Yo  no 
sé  mas  de  aChrifto  crucificado^  alli  le  traia 
impreífo  en  el  cora^onjde  modo  que  en  ha- 
blando vna  palabra  que  tocalTe  a efto,  era 
roda  transformada  en  el : y a cofta  de  mu-» 
chos,y  muy  grades  trabajos  falio  muy  doc- 
ta en  efta  facultad,  y tuno  para  eíTo  toda  la  -■ 
vida  efte  libró  delante  de  ios  ojos;  y *í£  di- 
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¿ ze  en  vna  de  las  mercedes : Auiendo  pade- 
cí cido  algunos  trabajos  de  efpiritu,y  cuerpo/ 
„ quífo  aliuiarlos  el  Señor  con  vn  gran  reco- 
99  giraiento,en  que  me  moftraron  el  valor  de 
99  los  trabajos, de  fuerce  que  quede  con  golo- 
sa fina  del  fruto  de  la  Cru i.  Moftraronme  vna 
ran  hermofura,vn  bié  infinito,  incompre- 
enfiblejy  defeando  mi  alma  con  ardiente 
99  defeo,abragarme  có  aquel  fumo  bien,ofre- 
.99  cieronmeaChrifto  crucificado,  y abragada 
99  con  él  me  dauan  a entender  , que  en  aquel 
99  Señor  eftaua  aquel  bien  que  defeaua,  porq 
99  era  cdnfuftancial  al  Padre  : pero  que  para 
99  gozarle  auia  de  entrar  por  fangre  por  la  11a- 
99  gade  fu  collado  fagrado,  que  es  conforma- 
99  dome  con  el  en  el  padecer.  Aqui  Ce  me  re- 
prefentaron  los  trabajos  que  efte  Señor  pa- 
,,  decio,y  que  en  ellos  quería  le  imitaífe,y  que 
fuerte  con  el  crucificada.Dauafeme  a enté- 
der,como  por  el  mifmo  camino  q fus  ene- 
migos querían  hundir,y  fepultar  fu  nobre, 
por  el  mifmo  le  enfalca  el  Padre,  dándole 
nombre  fobre  todo  nobre , y que  lo  propio 
haría  conmigo, q aunque  a los  ojos  del  mu- 
do parecieífe  que  me  defamparaua,y  humi- 
llaua,que  en  la  eternidad  tendría  nombre 
de  bienauenturada,y  me  caería  aquella  bé- 
dicion:  Venitcbenerlitli. Luego  me  parecía,  q 
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forcaua  a yrme  en  pos  dél,y  dauanme  a en-.  & 
tender  en  efto,que  para  eftar  en  la  Cruz  có  „ 
Ghrifto, auiade deíámparar  todo  Jo  déla  „ 
tierra,y  a mi  mifma,fufriendo  con  refígna-  ,, 
cion  el  defampára  del  cielo,  con  otras  mu- 
chas  cofas  có  q quedó  el  alma  muy  recogi-  of 
da,  íin  falir  de  aqui  en  todo  el  día.  Hizomc  rt 
elSehor  eíta  merced,acabádo  de  comulgar,  s, 
auiendo  caido  con  yn  páfmo , como  otras  „ 
vezes  fuelo  caer.  Hafta  aqui  fon  palabras  ** 
fuyas,y  falio  tan  bien  con  la  dotrina,que  no 
folo  viuia  oluidada  de  todo  lo  de  la  tierra, 
lino  defí  mifraa:  que  como  el  amor  haze 
efta  transformación,  porque  el  alma  eftá  • = 
mas  donde  ama,que  donde  anima*  toda  e£< 
taua  crucificada  con  Chrifto,y  todos  fus  pc-< 
famientos,palabras,y  obras  ,cran  tan  fun- 
dadas,y  vnidas  con. las  defte  Señor , que  fe 
verificaua  en  ella  lo  que  dizc  Tan  Pablo:Vi-  Ai 
uo  yo,  ya  no  yo,porquc  vine  en  mi  Chrifto. 
Muchas  vezes  eítaua  yo  mirando  en  ella,  y 
confiderando  en  mi  interior  ello  que  voy 
efcriuiendoj  y mamullándome  de  ver  con 
la  facilidad  que  queremos  llegar  a efta  ver-* 
.dadera  imitacion,y  transformacion,íinpo- 
ner  los  medios , y los  grandes  trabajos  q»$ 
ella  auifi  collado  llegar 
dichofo  citado* 
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Cap.  XV.  De  vtta  mortificación  en  que  fe  excrci- 
ib  diez.  años. 

• ’ f ■ / 

t T)Or  los  efctos  que  aacmós  dicho  en  el  ■ 
t JL  capitulo  paíTado,  y por  la  alteza  deuida 
t . a que  llegó  efta  gran  íierua  de  Dios  , en  la 
imitación  de  Chrifto  crucificado  , fe  dexa 
entender  lo  que  ella  dize,que  mirándole  en 
' elle  diuino  efpejo  continuamente  , facaua 
grandes  dafeos  de  conformar  fu  vida  con  la 
deftc  Scñor,y  fuerzas  paramortificarfc , y 
,,  acaba  diziend© : No  era  otro  mi  elludio  > y 
99  cuydado,fino  en  como  negaría  en  todo  mi 
99  voluntad, y parecer;  Trahia  fiempre delan- 
99  te  de  los  ojos  del  alma  aquellas  palabras 
io.  ¿el  celeílial  Maeftro  ; El  que  quiíiere  venir 
en  pos  de  mi,  nieguefe  a fi  milino , y tóme 
fu  cruz, y figame.  Y con  las  añilas,  y defeos 
C que  la  dan  an  de  alcanzar  la  perfecion  , por 
efta  pura  imitación  , fiempre  eftaua  medi- 
tándolas, y eftudiádo  el  ponerlas  por  obra, 
y falio  tan  confumada  en  efta  diuina  cien^ 
cia,  que  auia‘alcágad©  la  <áefuudez,que  to- 
dos los  Maeftros  de  la  miftica  Theologia 
enfeóan  eftas  dos  potencias  de  voluntad,  y 
entendimiento,  en  tanto  grado  , que  dezia 
muchas  vezes>que  efta  palabra,  Yo,en  qual- 
quiera materia  de  efpiritu  por  auentajada 
que  fuctíc  auia  de  fer  muy  examinada:  por- 
que el  amor  propio  es  tan  fútil,  q por  qual- 
• • quiera  j 
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Quiera  refquicio  entra  como  los  rayos  del 
Sol , y quando  al  entendimiento  dezia  lo 
mifmo  defta  palabra:Pareceme^  mi:  Dizic- 
-do,  que  es  difícultoíiílimo  de  rendir,  y ven- 
cer el  propio  juizio,y  mucho  mas  en  la  ge- 
te  auencajada,y  que  efta  palabra  es  la  que 
-haze  gran  contradicion  ala  obediencia  de 
Prelados, y Confesores:  y trahia  tan  conti- 
nuQ  eftudio,y  cuydado  en  efte  examen , y 
en  las  cofas  mas  delgadas,  y menudas  , por 
buenas  que  fuellen,  que  preguntándola  yo 
Vn  dia  cierto  punto  del  examen  de  concié- 
tífá,  y como  fe  auia  en  elfo  quando  le  haziá 
a las  noches , me  refpondio  : Antes  aníi  lo  » 
haziá  : pero  ya  todo  el  dia  es  examen?  por- 
que  examino  cada  palabra, y obra,ántes  que  » 
la  diga, y haga, y defpucs:  y a vezes  me  da-  » 
lia  en  que  encender  el  demonio  con  efte  e- 
xamen,  queriéndomele  eftorüarjpcro  lino  >> 
es  quando  ay  grade  obfeuridad  de  trabajos  » 
interiores, que  entonces  todo  es  duda, y co-  » 
fufion;  enlos  demas  tiempos  hallo, que  el-  » 
te  examen  coníerua  grandemente  la  paz  >> 
del  eípiritUk  Y aunque  con  efte  eftudio  de  >> 
la  negación  fe  exerciiaua  en  cofas  muy  me- 
nudas',pero  con  vnafortaleza  dada  en  la  di- 
liina  gracia,  íiempre  emprendía  colas  muy  ^ 
grandes?  y como  diíe  el  Angélico  Dotor, 
vn  aéfco  heroico  de  qualquiera  virtud  , la  tttm% 
perficiona  masque  muchos  ordinarios. Por  Actor.?. 
i,;  D aquellas 
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aquellas  palabras  de  Tan  Pablo  en  fu  con- 
uerfió:Señor,qiie  quieres  que  hagaíLainf- 
piró  Dios  vn  exercicio  para  la  negación,  6 
rendimiento  deltas  dos  potencias,  tan  difi- 
cultólo de  cumplir,  que  confieífa  , que  en 
diez  años  que  la  duro  nunca  le  hizo  fin  no- 
table repugnancia, y jamas  dexó  de  vencer- 
la con  ei  faíior  de  nueftro  Señor  , y fue  to- 
das las  vezes  que  auia  de  yr  a la  oracioq  ( q 
ya  en  elle  tiempo  la  dauandos  horas  cada 
dia  para  ella)  preguntar  a fu  tia:  Señora,  q 
manda  v.m.  que  haga?  luzgando  que  có  efte 
'exercicio  no  folo  mortificaua , yrendia*fu 
voluntad, fino  mucho  mas  el  entendimien- 
to^porque  le  parecía  vndifparare,teniendo 
ya  ordenado  aquel  tiempo  para  la  oración, 
y eílando  Dios  llamándola  para  ella  inte- 
riormence,auer  de  yr  a preguntar  que  auia 
de  hazer,  a quien  no  fabia  lo  q palfaua  por 
fu  alma.  Dio  cuenta  deíloafu  Confelfor,y 
a el  le  pareció  tan  bien  , que  tomo  muy  a 
pechos  el  hazer  que  lo  cumplicire'.parecié- 
dole  que  con  aquel  a£to  llcgaua  a la  oracio 
fin  propiedad,  refignandofc  totalmente  en 
voluntad  agena,y  que  exercitaua  la  humil- 
dad,efperádo  faber  la  de  Dios  por  efie  ine- 
dio.Comencó  luego  a ponerlo  por  obra,  y 
algunas  vezes  la  caufaua  terrible  defcófue- 
lo,  no  poder  vencer  aquella  repugnancia,y 
>,  dize : Andaua  fiempre  colgada  dcDios^pa- 
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ra  qué  me  hizielfe  efta  merced,  y no  quifo, 
porque  con  aquello  me  trahia  humillada, 
viendo  lo  poquito  que  podía  hazerpor  fu 
¡ Mageítad,  pues  aquello  no  hazia  fin  repug- 
j nácia,y  que  todo  auia  de  venir  de  fu  mano. 
Cag.XVi*  De  algunas  mortificaciones  exterio- 
res que  c ornen  fo  a baz.er . 

COn  el  exercicio  que  queda  dicho  en  el 
capitulo  antes  defte,y  la  continuación 
¡ de  la  oración,  y uan  creciendo  cada  día  las 
mercedes  de  nueftro  Señor  , y ella  en  toda 
virtud.  El  Padre  Gafpar  de  Auila  fu  Con- 
fesor, ya  eítaua  mas  llano  , y fin  que  lo  fir- 
pieíTe  Íli  tia,  la  daua  licencia  para  algunas 
penitencias  que  la  ayudaua  a encubrir  fu 
¡ amiga  doña  María  de  Auila,  y no  era  mene- 
; Ser  poco  cuydado  por  el  que  fu  tia  trahia 
con  el  temor  de  fu  poca  falud,que  a la  ver- 
dad lo  era;  dizen,  que  tenia  muy  lindas  ma- 
nos,y  como  fe  las  via  tañendo  el  organo, 
detiia  de  reparar  en  ello  , y muy  de  ordina- 
rio fe  daua  garrotes  con  vn  cordel  en  las 
manos  , y en  los  dedos  ; y preguntándola 
porque  lo  hazia?  refpondia  a la  amiga:  Poí 
ponerlas  del  color  que  han  de  yralafe- 
pultura.  Y fino  es  en  elfe  minifterio , o 
otro  for^ofo  , jamas  las  facaua  debaxo 
del  efcapulario , como  manda  la  Regla. 
Quando  entraua  alguien  en  la  celda  a vi- 
ficar  a fu  tia  , y las  demas  , poniafe  vnas' 
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pelotillas  de  cera  qnc  tenia  hechas  de  pro-» 
poíito  páralos  oidos  con  gran diílímulacio 
por  eftac  reeO;ida,y  que  no  la  eftorualle  lo 
que  hablauaii.  Trahia  muchas  vezes  en  ef- 
tos  a ños, y muchos  del  pues  * garuancos  en 
los  píes, y no  pequeño  trabajo  en  andar.con 
ellos*,  viíiiofe  túnica  de  eftameña defde  efi- 
te  tierni  o,  como  manda  la  Orden  , ñti  que 
jamas  la  ñutidle  fu  tia,quc  la  ami:a  era  la 
íce  retaría  dei\o,y  de  todos  los  demas:  y no 
fe  la  quito  liada  la  mtieite,(Íno  es  por  gra- 
ne enfermedad . Era  gran  macílra  de  hazer 

v O 

«ores  de  mallo, y del  hilo  de  alambre  que 
íu  tia  la  daua  pura  ellas  : hazia  con  naypes 
doblados  vnaCruz  como  de  vnaquarta,lle- 
na  de  puntas  del  mi'mo  alambre, que  traía 
vnas  vezes  en  el  pecho, y otras  en  las  eipal- 
das.  Otras  vezes  le  ccíiia  vna  foga , y ata- 
ña a la  rodilla  vn  ramal  della  , para  que 
cada  paílo  que  dicííc,fue{Te  con  mucha  pe- 
na,y aprendieife  a andar  , folo  los  que  no 
podia  efeufar.  Dormía  con  titulo  de  enfer- 
ma en  vna  celdica  , en  compañía  de  otra 
Monja  anciana, y en  leuantandofe  la  otra  a 
Maytinesi  como  a ella  no  ladexauan  yr  a 
ellos,  toman  a diciplina.Y  dcfde  elle  tiempo 
comento  el  demonio  a dar  trabas  exterio- 
res para  eftoruarla  fus  exercicios,que  algu- 
nos dias  fingiendo  la  voz  de  la  criada  de  la 
celda,  y de  otra  de  la  cafa , en  faliendo  la 
••  - ; Monja 
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• Monja  para  Maytines;auia  en  la  celda  muy 
buena  conuerfacion,  haftaque  no  era  hora 
de  poder  tomar  la  diciplina  , y a vczes  co- 
xnenqaua  la  conuerfacion  ya  que  eltauale- 
uantandofe  para  ella  otras  antes.  La  fiema 
de  Dios  reparo  en  ello  a dosjó  tres  yczes,y 
dixolo  a fu  amiga;  y venido  a aucriguac , ni 
la  criada  de  la  celda, ni  la  otra  fabian.pala- 
bra,ni  auian  ydo  jamas  a ral  hora^  la  cel- 
da. Viole  como  era  el  demonio,  y de  ahi  a- 
delantc  , aunque  ohia  la  mifma  conuerfa- 
cion no  hazia  cafo  del,  y tomaua  fu  dicipli- 
na, y con  eíto  odiaron  ius  inuenciones.  La 
íierua  de  Dios  hazia  quantas  podía  para 
mortificar  el  cuerpo  con  afperezas,  dándo- 
la el  Confeíforlicencia;  y para  callar  vfaua 
• de  mordacas,y  otras  vezes  trahia  en  la  bo- 
ca quatro,Ó  cinco  chinas  con  tanta  diííimn- 
lacion,  que  nadie  las  echaua  de  ver; pero  la 
mayor  de  todas  las  mortificaciones,  era  el 
exercicio  de  acudir  a fu  tia  tarde  y mañana, 

. a preguntarla,  que  quería  ouc  hizieífe,y  yec 
que  no  podía  vencer  aquella  repugnancia. 
Ya  en  elle  tiempo  comulgaua  cada  ocho 
diaSjfeguia  fu  coro  de  dia  con  mucha  pun- 
tualidad, y los  ratos  que  fu  tia  fe  defcayda- 
’ ua  de  ocuparla  (que  110  eran  muchos  fe  ef? 
condiaarener  oración;  y algunos  mas  pu- 
diera gaftar  en  ello, pero  por  no  mortificar 
r a fu  tia, y faltar  a la  obedecía,  fe  morcifica- 
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ua  a íi.  El  Señor  la  ayudaua  con  fauores , y 
confuelos  del  cielo  ,y  el  Padre  Gafpar  de 
.Auila,viendo  que  era  impofííble  reíiftir  al 
impnlfo  del  diuino  efpiritu  , vnas  vezes.  la 
mortificaría,  otrosla  alentaua,para  q fuelle 
adelante  agradeciendo  a nueftro  Señor  co 
.humildad, y conocimiento  de  fu  miferia,las 
grandes  mifericordias  que  la  hazia  , y pro- 
curando' auentajarfe  mas  cada  dia  en  la  ne- 
gación^ rendimiento  de  la  propia  volun- 
tad, y tratando  muy  de  veras  de  reíignarfe 
en  la  diuina. 


Cap . XPll,  Como  procuraua  imitar  todo  lo  bue- 
no que,  vía  en  otras  , particularmente  en  Petro- 
nila de  la  Cruz,  Religiosa  del 
mijmo  Conuento, 

' A Via  en  aquel  tiempo  vnaReligiofa  en 
efta  cafa  , que  ie  llamó  doña  Petroni- 
la de  ValdiuieíTo  , por  otro  nombre  Petro- 
nila de  la  Cruz,  de  quien  doña  María  Vela 
me  trató  muchas  vezes,  y tuuo  algunasco- 
fas  fcmejanres  alas  que  ella  padeció.  Efta 
Religiofa  era  de  gente  noble  defta  Ciudad; 
cftuuo  algunos  años  en  la  Religión,  íiguié- 
do  fu  comunidad  en  el  habito  común  , co- 
mo las  demas  Religiofas,  y por  diuina  ins- 
piración con  parecer  de  fus  Confeífores 
quifo  quitarfe  los  chapines,y  veftirfe  de  vn 
paño  que  llaman  de  Palencia,  como  de  he- 
cho 
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cho  fe  le  viífcio.  Leuantaronfela  fobre  efto 
en  el  Conuento  grandes  contradiciones, 
diziendo  era  íingularidad  , y como  es  ordi- 
nario entraron  luego  diferentes  pareceres: 
de  manera,que  ella  embió  relación  defto  al 
Padre  Maeílro  Mancio  T de  la  fagrada  Re- 
ligión de  fanto  Domingo, que  entonces  era 
Catedrático  de  Prima  de  Teología  de  Sala- 
manca; el  qual  vifto  que  el  habito  no  era 
contra  la  Regla  primitiua  de  fu  Religión, 
aprouó  el  efpiritu,y  dixo,  que  no  era  fingu- 
l^aridad  el  traerle, y anfi  fe  quietaron  las  có- 
tradiciones.  Defde  efte  punto  la  fierua  de 
Dios  oluidó  el  trato  de  fus  deudos  , y todo 
lo  q es  carne  y fangre.yqyifo  fer  tá  pobre, q 
nunca  mas  tomó  ración  de  Conuento,  fino 
pedia  de  limofna  en  Refitorio  lo  q fobraua 
a las  otras  , y con  eftopafsó  muchos  años, 
hafta  q murió. Hazia  todos  los  oficios  baxos 
de  la  cafa,y  fu  defeo  era,  q todas  ladefpre- 
ciafien.  Y como  Dios  quando  es  feruido  , y 
da  con  eficacia  eftos  defeos,  rabien  permi- 
te q aya  quien  los  cumpla,  y mas  en  comu- 
nidades*. tuuo  la  Santa  harto  defto,q  en  pre 
fencia,y  aufencia  la  dezian  muchas  cofas 
bié  para  lentir,y  ella  a todo  callaua,y  fufria. 
Doña  María  Vela  el  tiempo  q la  conoció,!! 
ohia  a otra  gente  mo^a  rcirfe  , ó murmurar 
’dellojfíépre  las- reprehendía, diziendo'.Que 
porq  no  mirauan  a grandes  virtudes  de 
“ D 4 Potro* 


Trímera  parte 

PetroniIa,y  no  a algunas  cofas  exteriores* 
que  al  parecer  na  yuan  con  tanta  policía? 
Conociendo  que  todo  aquello  que  lajuzga- 
lian  nacía  del  gran  defprecio  de  fl , porque 
erahumildifsima.j  eí  defprecio  de  toda  la 
cafa.  Era  nuiger  de  grandes  penitencias , y 
vna  vez  fe  pulo  vna  cadena  muy  afpera  al 
cuerpo,  hecha  de  manera,que  fe  cerraua  cd 
vna  llaue, y arrojó  la  llaue  en  vn  pozo  por- 
que no  fe  la  pudieífen  quitar,  y fabiendolo 
la  Prelada,  fue  meneiter  bufear  otro  modo 
para  quitarfela.  Mas  de  veynte  años  no  fe 
acofló,y  le  quedauatoda  la  noche  en  el  co- 
ro; y otro  trabajo  timo  mayor  .,  que  fue  dar 
Dios  licencia  al  demonio,  que  exteriormé- 
te  la  restalle  mal;  y él  lo  hazia  como  quien 
es  , maltratándola  muchas  vezes  ; pero  lo 
mas  ordinario  inquietándola  de  noche,ella 
burlauadcl,y  palfauan  fobre  eílo  muy  bue- 
nos coloquios.  Vna  noche  la  pufo  fuego  a 
las  tocas, y la  quemó  de  fuerte  todo  el  ctie- 
llo,q  fue  meneftercurarlamuchos  diasíy  eu 
todo  tenia  Ungular  padecía.  De  fu  oración 
no  he  podido  aueriguar  cofas  particulares, 
mas  de  q era  muy  auenrajada,  y tal  vidala- 
tas  vigilias, trabajos,  y defprecio  de  ir,  fon 
claros  teftimonios  delfo,  pues  el  verdadero 
fon  las  obras, en  todas  ellas  fe  vehia  clara- 
mete. Llegó  el  dia  de  fu  dichofo  traníito  , y 
fue  muy  coforme  a la  vida,pafsado  a gozar 
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la  etérna.Como  doña  María  Vela  traía  en 
fu  alma  tatas  anfias  de  fer  defpreciada,  y de 
kimitacion  de  Chrifto  crucificado,  dentro 
en  fu  coraron  coníideraua  en  ella  fanraRe- 
ligiofa,aquel  defprécio  de  íl  mifma,y  la  pa- 
ciencia en  todas  las  ocafiones  que  íe  le  o- 
freciamy  las  vigilias  de  las  nochesaque  co- 
mo el  tiempo  que  a ella  la  dauan  para  la 
oracionera  talfado,  y Dios  la  yua  obligan- 
do cada  dia  con  nueuas  mercedes , aunque 
ordinariamente  andaua  en  fu  Diuina  pre- 
fencia,  y todo  era  oración  , y vn  perpetuo 
filencia,  el  deífeo  de  tener  mas  largos  ra- 
tos con  fu  Mageftad,  fiempre  crecía;  íibien 
eíláua  rendido  a la  Obediencia  , haziendo- 
le  cargo  al  mifmo  Señor  , que  por  fu  amor 
negaua  en  efto  fu  voluntad  , y fuplicando- 
le  larecibielfe  ,y  aceptaífe  aquel  facrificio, 
y fe  dignaífe  por  fu  bondad, de  ayudarla  pa- 
ra que  no  le  perdielfe  jamas  de  vida.  Te- 
nia vna  fanta. emulación  , al  modo  de  vida 
defta  Religiofa  , embidiando  el  que  no  te- 
nia quien  la  cftoruaíTe  para  exercitar  las 
obras  de  mortificación, , y humildad* 
con  anfias  de  que  Dios  la  hizief- 
fe  aquella  merced  , íi 
dello  fe  feruia. 

. - (***) 
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Cap.  XVI II.  De  algunos  fentimientos  , y peque» 
dudes  que  tuuo  , y padeció  en  la 
ovación. 

S Aliénelo  el  Profeta  lonas,  muy  fatigado 
de  los  trabajos  de  Niniuc  con  el  reíiíle- 
ro  del  Sol,dize  el  fagrado  Texto,que  fe  pu- 
fo a dormir, y defeanfar  a la  fombra  de  vna 
yedra, donde  corría  vna  marea  de  ayre  fref- 
co,  con  que  fe  recreaua,  y quando  defpertó 
del  ftieño,  halló  que  le  hería  el  Sol,  porque 
vn  gufano  le  ania  roído  toda  la  hoja, y fref- 
cura  de  la  yedra,de  que  el  Profeta  íe  moftró 
defabrido,como  íi  el  gufano  le  huuiéra  qui- 
tado algo,o  la  yedra  fuera  fuya.Es  ordinario 
en  muchas  almas,  que  nueftro  Señor  llama 
a la  vida  efpiritual  darles  a los  principios  a 
guftar  la  fuauidad  de  fu  efpiritu,  con  al- 
gunas confolaciones,dc  que  le  cabe  parce  a 
Ja  naturaleza,y  fe  dilata  con  ellas.  Vnas  ver 
zes  mitigando  el  ardor  de  las  tentaciones, 
a la  fombra  ,y  defeanfo  del  amor  Diuino. 
Otras,  corriendo  vna  marea  de  confue  los,  y. 
fentimientos  efpirituales,  con  que  van  co- 
brando aborrecimiéro  a las  cofas  de  la  fen- 
fualidad  , haziendofclas  defabridas  , como 
dixo  el  gloriofo  Padre  fan  Bernardo;  y ave- 
zes  faliendo  a los  ojos  vnas  lagrimas  fua- 
ues,  que  ayudan  al  efpiritu,y  le  hazen  buf- 
car  con  güito  ratos  de  foledad , y no  fentit 
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tárito  los  canfancios  como  folian  , porque 
en  la  cafa  de  Dios  , mejor  es  el  dia  de  llan- 
to 3 que  en  la  del  mundo  el  del  regozijo,  y 
contento.Tambien  va  Dios  dándolas  luz  en 
la  oracion,de  verdades,en  que  antes  nore- 
parauan,  aunque  de  experiencia  vian  el  da- 
ño que  les  refultaua.  Poneles  Vna  pronti- 
tud, y cuydadoen  el  alma,  y vna  diligencia 
en  acudir  a las  cofas  de  virtud  , que  con  el 
deífeo  de  aquellos  ratos  fe  les  haze  la  no- 
che larga,  y el  fueño pefado.  Con  ello  cre- 
cen los  deííeos  de  hazer  penitécia,  y vn  do- 
lor tan  tierno  , é intenfiuo  de  la  vida  paífa- 
da,anfi  de  las  culpas,  como  del  tiempo  per- 
dido,que  querían  fiempre  fentirle.  Pues  co- 
mo la  fombra  deftayedra,y  la  marea  deftos 
ayres,  y regalos, es  de  la  mano  de  Dios,  y el 
fin  con  que  fu  bondad  les  acude, es  para  lle- 
garlas a fi,  y hazerlas  fuertes  en  la  guerra 
defta  vida  mortal : y por  otra  parte  nueftra 
flaqueza,  junta  con  el  amor  propio,  fiempre 
querría  eldefeanfo,y  confuelo,y  amaelre- 
galo,aí!í  corporal,  como  efpiritual  ,y  fe  in- 
clina a todo  loque  es  eíío,fiente  que  le  fal-^ 
te, como  fi  la  yedra,  y la  marea  fuera  hazié- 
da  fuya,  apegandofe  a la  fuauidad , y ternu- 
ra deftos  fentimientos.  Conociendo  pues 
el  Señor  quan  mal  nos  efta  efto , trueca  las 
manos,  y entra  el  gúfano  de. las  fequeda- 
des  en  la  oración  > que  no  dexa  hoja  en  la 
^ ” yedra» 
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yedra.  Algunas  vezes  con  vna  floxedad 
quando  fe  hadcyr  a ella,que  cada  pie  pefa 
vn  quintal.  Otras  eftando  eu  ellaíin  poder 
tener  vn  buen  penfavniento,  juzgando  qqe 
todo  lo  que  alli  fe  eílá  es  tiempo  perdido, y 
haziendofele  la  hora  vn  año,  y parecicndo- 
le,  que  antes  fe  defagrada  Dios  de  Ja  aílif- 
tencía.  Otras  con  tanta  variedad  de  penfa- 
mientos  , que  no  ay  alliílir  a vno  folo  que 
fea  bueno.  Otras  cargan 'alli  todos  los  cuy- 
dados  temporales,  que  antes  no  dañan  mo- 
ledla, y en  íaliendo  de  alli  fe  oluidán  como 
li  no  tocaran.  Otras  con  vn  fue  ño  , ora 'cíe 
caufa  natural, ora  caufado  por  el  demonio, 
que  es  vna  terrible  te'ntacion,  y muy  difícil 
de  vencer, y aun  de  conocer.  Otras  defpicr- 
ta  algunas  pa(Iiones,y  tentaciones, que  an- 
dando por  aca  no  fe  fienten  v y para  alli  pa- 
rece fe  guardan  todas. Otras  vezes  líente  el 
alma  vn  defabrimiéto  en  fr,y  vn  eftarfe  def- 
haziendo  entre  ti  m1fma,que  ni  fabe  loque  . 
es,ni  de  que  nace  , y la  quita  la  paz,  y quie- 
tud ; y adonde  pensó  que  yua  a hallarla,  fe 
ve  tan  inquieta  , que  la  parece  va  todo  per- 
dido, y que  Dios  no  la  quiere  p~r  aquel  qa-  , 
mino  de  oración,  ni  es  capaz  del,  y feria  j 
mejor  dexarlc , y feguir  vu  camino  llano. 
Pues  que  dircífí  el  dia que  el  alma  tenia  he- 
c;hos  mayores  propofitos  de  vecerfe  en  vna 
jjaílionziíla , o falta  ordinaria , elfe  dia  cae 
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mas  vezes  en  ella  , y el  dia  delicado  de  la 
comunión,  en  que  cenia  librada  la  efperan- 
<¿a  de  eftarfe  vnrato  connueílro  Señor,  y 
gallar  de  fu  Diuina  prefencia,o  no  la  dexan 
cllarpor  alguna  ocupación, que  fobrcuiene, 
con  tirulo  de  que  es  obediencia,  o quando 
fe  pone  a dar  gracias, no  líente  aquélla  prc- 
fencia  mas  que  fino  hüuiera  comulgado, 
antes  la  parece  que  no  fue  bien  hecho  , co- 
mo íi  en  elfo  que  ella  líente , o querría  fen- 
tir  , eíluuiéra  el  fruto  de  la  fagrada  comu- 
nion,pues  ni  vn  adío  de  dolor  íiquiefa  de  lo 
que  allí  paila , no  puede  hazer  como  otras 
yezes. Todos  ellos  trabajos, y dificultades, y 
otros  muchos  que  y remos  dizichdo  , pade- 
ció en  elle  tiempo  ella  íicrua  de  Dios,  y en 
el  difeurfo  de  fu  vida, como  ella  refierc>y  de 
todos  procuraua  facar  humildachDe  los  co- 
fuelos, conociendo  que  fon  haziéda  deDios, 
y quanlexos  eílaua  de  merecerlos,y  que  co- 
mo falian  del, a él  fe  auian  de  boluer.De  los 
defconfuelos  conííderaua  quan  miferables 
fomosjpues  al  pumo  que  nos  quitan  el  pe- 
cho de  la  boca. para  mayor  bien  nueílro, to- 
do es  llorar,  y quexarnos  : y aníi  dezia  mu- 
chas vezes  aquella  fentencia  d£  fan  Auguf- 
tin,que  en  el  dia  de  la  profperidad,cl  alma 
humilde  ha  de  guardar  para  la  noche  de  la 
tribulacion,que  aqui  es  la  prueua  del  verda- 
dero amor,  padecer eftas  cofas  con  reí!  j na*i 
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cion,pidiendo  a Dios  virtud  para  ello,  y ál 
Padre  efpiritual  confejo , y remedio  para 
pelear, y jio  fe  dexar  vencer  dellas. 

Cap.XlX.Devna  merced  particular  c o que  Dios 
la  enfeno  a vencer  las  fe qu edades, 

TOdas  lasperfonas  que  han  caminado 
poco, por  las-dificuitadds  que  fe  ofrece 
en  la  vida  efpiritual,pienfan  que  en  recibié- 
do  vna  alma  particulares  mercedes  deDios, 
luego  no  la  queda  que  fufrit  en  la  oración; 
y pareceles,  que  fi  a ellos  les  diera  nueílro 
Señor  vna  ayuda  de  cofta  de  aquellas,en  na- 
da hallaran  trabajo,ni  dificultad;y  engañan- 
fe,  que  como  dezia  efta  fierua  de  Dios,  efto 
del  efpiritues  vna  rueda  que  no  para, y lo 
que  oy  eílá  arriba,  mañana, eftk  abaxo,y  aníi 
la  fucedia  a ella  , que  hablaua  como  tan  ex- 
perimentada.Con  todas  las  mercedes,y  fa- 
uores  que  en  eíte  tiempo  recibia,la  daua  ta- 
to en  que  entender  elle  exercicio,  de  yr  a 
preguntar  a fu  tia  que  auia  de  hazer,que  en 
diez  años  queletuuo,  cada  día  fe  le  hazia. 
mas  terrible.Vnas  vezes  le  afligía,  parecié- 
doki  que  peTdia  mucho  tiempo,  y en  bufeaü 
a fu  tia  por  la  cafa  fe  le  paíTaüa  la  hora. 
Otras  fe  le  paílaua  en  dcterminatfe  a ha- 
blarla, porque  la  repugnancia  era  tan  gran- 
de,que  de  yer  que  no  la  podía  vencer  como 

deffea- 
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de  fie au a,  lloraua  muchas  lagrimas. Clamaua 
a Dios,tenia  mil  tentaciones  de  dexar  aquel 
exercicio  : lo  yno  por  la  repugnancia  que 
fentia:  lo  otro  por  parecería  que  no  impor- 
taua,y  que  feria  mas  acertado  yrfe  a fu  ora*' 
cion,y  no  perder  lo  que  allí  la  ofrecían.  To- 
da efta  guerra  era  del  demonio,  porque  fal- 
taire  a la  Obediencia  , como  en  eíío  la  veía 
tan  fuerte, y perfeuerantc,que  con  todos  fus 
trabajos, dificultades,y  defconfuelós,  jamas 
la  pudo  hazer  en  eífo  boluer  paífo  atras. 
Pues  yaque  fe  auia  vencido  en  eílo,llegada 
a la  oracion,dóde  parece  auia  de  hallar  def- 
canfo,algunas  vezes  le  haliaua : pero  otras, 
como  ales  niños  les  ponen  azibar  en  el  pe- 
cho para  deíletarlos  , afU  fe  le  ponían  a ella 
en  lo  mifino  que  otras  vezes : tenia  grandes 
confuelos,vna  amargura  de  coracon,vn  ca- 
farle todo  , vn  tedio  de  todas  las  cofas  de 
virtud , vna  obfeuridad  de  entendimiento, 
vna  tibieza  can  grande  en  la  voluntad.  Mi- 
raua  a Chrifto  crucificado,que  era  fu  Diui- 
no  efpejo  , adonde  defeanfaua  otras  vezes. 
fu  coraron,  y era  como  fino  le  mirara  : bol- 
iiiafe  ai  fantiílimo  Sacramento  con  anfias 
de  hallar  aliento  , tampoco  le  haliaua  ; que 
como  Dios  la  quería  hazer  fuerte  para  ma- 
yores trabajos  interiores,  y exteriores,  yua- 
ia  exercitando  , y haziendo  a las  armas : y 
aíli  algunas  Yezes  faUa  d<?  la  oración  mas 
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afligida,  y defconfolada  que  entraña  : péito 
de  tal  manera  , que  en  lo  que  es  fáltar  a la 
Obediencia  , ni  en  dexar  la  oración  jamas 
huuo  quiebra.  Para  que  fe  animen  algunas 
valmas,a  quien  el  demonio  haze  caer  en  fal- 
tas dello,pretendiendo  que  falten  alo  Vilo* 
o a lo  otro,  porque  no  perfeueré  en  el  exer- 
cicio  de  la  negación  de  la  propia  voluntad* 
que  él  fabe  es  de  tanta  importafocia.Eílando 
pues  vn  día  en  la  Oración,  fe  digno  el  Scnoc 
de  enfenárlavna  dotrina  marauillofa,  come 
en  la  mifma  oración  fe  exercita  lamortifi- 
cacion  mas  altamente.  Moftróla  los  dos  Al- 
táres  que  auia  en  el  Templo  de  Sálomont 
Vno  para  los  factificios,  porque  fe  entienda 
la  mortificación  : y el  otfo  donde  fe  ofrecía 
el  incienfo,  que  íignifica  la  oracióhrdizieh- 
dola,que  ellos  dosAltárcs  hizielfe  en  fu  co- 
raron,y que  en  el  vno  procurarte  tener  fue- 
go de  amorofos  dertcos,y  en  el  otto,cuchi- 
11o  para  degollar  qualquiera  apetito  defor- 
dcnado,y  que  quando  la  parecieíle  qüc  no 
a día  el  fuego  del  incienfo,  como  ella  qui- 
ficra,  ent raife  el  cuchillo  de  la  negación  dé 
lá  propia  voluntad,  reíigitádofc  con  humil- 
dad en  la  Diuina'.y  quando  hallarte  reíiílen- 
cia  en  la  negacion,y  la  parecieíTc  que  celfa- 
ua  el  facrificio,  acudielle  al  Altar  delincié- 
fo,fopládo  cí  fuego  del  amor  con  fufpiros,y 
gcmidos,pidicndo  fpeorro,}  fauor  a fu  Ma~ 
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geftad,que  con  efto  le  agradaría,  y tendría 
jGempre  que  ofrecer,  y licuaría  con  ygual- 
dad  la  repugnancia  que  fentia  en  acudir  a la 
Obediencia, y las  dificultades  que  el  demo- 
nio la  ponía  en  la  oración.  Quedo  la  fíerua 
de  Dios  muy  alentada,  y con  grandes  def- 
feos  de  edificar  losAltáres,y  trabajó  de  fuer- 
te en  efto,  por  alcanzar  eftaygualdad,  que 
jamas  perdonó  a trabajo  que  fe  le  ofrecief- 
fe,a  trueco  de  confeguirla  , por  tener  íiem- 
pre  que  ofrecer  a fu  diuino  Efpofo. 

V . , . • 

Cap. XX.  Del  animo  que  T>ios  la  dio  para  vencer, 
dificultades,  y de  vna  merced  muy  particu- 
lar que  le  continuo  algunos  años . 


A Vnque  con  la  merced  referida  en  el 
capitulo  paífado  quedó  con  mucho 
animo  , y aliento  para  lleuar  adelante  el  e- 
xercicio  comentado,  y procurar  vencer  fu 
repugnancia:  como  duró  diez  años  , y trae- 
mos el  teforo  de  nueftra  alma  en  efte  vafo 
tan  quebradizo,  y fugeto  a tantas  mudabas, 
cada  dia  las  fentia  en  fu  coracon'.y  penfan- 
do  que  leria  la  caufa  de  que  efto  duralfe  ra- 
to , y llorando  fu  miferia  de  no  poder  dar 
gufto  a !u  amado  , haziendo  con  el  que  ella 
quifiera  efte  exercicio.  Vn  dia  eftando  de- 
lante del  fantiílimo  Sacramento  muy  afligi- 
da , la  dixo  el  Señor  aquellas  palabras  que 
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dixoa  Tan  Pedro  quando  le  quifo  Iauarlos 
lean.  1$.  pies?  Quod  ego  fació  tu  nejeis  modo >f cíes  antera 
Xoqueyo  p0ffea.  Dándola  a entender,  que  con  eifas 
dificultades  yua  fu  diuina  Mageftad  difpo-: 
niendola  para  otras  mucho  mayores  que  fe 
le  auian  de  ofrecer,  y que  por  eftc  camino 
la  yua  fundando  en  fu  propio  conocimien- 
to, para  que  vieíle  lo  poco  , o nada  que  po- 
día fin  la  Diuina  gracia, y quando  fu  Magef- 
tad  la  hazia  íoberanas  mercedes  le  dieífe  la 
gloria  de  todo,  quedándole  en  fu  pobreza, 
y conociendo,  que  ni  vn  buen  penfamien- 
• to  podía  tener  de  fi  : y con  efto  también  fe 
fuelle  fortaleciendo , para  fer  crucificada 
con  él,  pues  lo  deííeaua  tanto.  Y para  con- 
firmarla en  efto  , otro  dia  de  vn  gran  reco- 
gimiento , la  moftró  fu  Mageftad  lo  mu- 
cho que  la  faltaua  para  perficionar  las  vir- 
tudes que  la  yua  dando:  y dize,  que  fe  con- 
uirtió  al  Señor,  derramando  lagrimas,aun- 
que  dulciílimas  , como  quien  efperaua  de 
fu  mano  el  fauor , para  confeguit  aquella 
NOTA,  perfecionsy  dixola  íu  Mageftad'.No  tengas 
pena;  ella  refpondió,  que  ninguna  tendría, 
fi  fu  bondad  fe  dignaua  de  tomar  fu  cora- 
con,  y obrar  en  él.  De  donde  entendió,que 
quería  della, que  figuielTe  fu  Diuina  nocion, 
y que  no  lo  dexaífe  por  ningún  refpeto  hu- 
v mano  , que  defta  manera  medraría.  Pocos 
«iasdefpucs  defta  merced  comen$&  afen- 


¿t  la  tnirger  fuerttí  gj, 

Hr  los  dias  de  la  comunión , en  la  gargan- 
ta vn  labor  de  las  efpccies  Sacramenta-»' 
les>  y tan  grande  prefencia  de  Chrifto  nue» 
ftro  Señor,  que  con  la  poca  experiencia  pe- 
faua  no  paífaiia  de  allí  la  forma  : el  confef- 
for  la  deí'engañó,y  dixo,que  eíTo,  y vnolot 
que  a algunas  perfonas  les  fale  de  la  boca 
el  diadela  comunión  , y a otras  parece  fe 
les  llena  de  fangre  en  fu  modo  de  fentir , fe 
reduzetodo  a términos  de  vifton  imagina- 
ria, y fíempre  es  con  vna  gran  prefencia  del 
mifmo  Señor,  como  ella  la  fentia»  Al  con- 
feíTor  le  dio  efto  cuydado,  por  fer  ellas  co- 
fas donde  el  demonio  puede,y  fuele  entro- 
meterfe,  y hizo  algunas  prueuas  en  clla,co- 
mo  mandarla  beuer,  a ver  íi  fe  le  quitauá 
aquel  fabor,pero  nunca  fe  le  quitó,en  toda 
la  diueríidad  de  tiempos  que  le  tuuo,  y en 
todo  andaua  la  íierua  de  Dios  ríiuy  fobre 
auifo,  y con  el  cuydado,  y recelo  que  con- 
nenia.- mas  la  prefencia  de  Chrifto  nueftro 
Señor  era  cada  dia  mayor , y con  mas  fatif- 
facion.como  fe  vera  adelante.En  elle  tiem- 
po era  Abadella  del  Conuento  vna  feñora 
llamada  doña  Terefa  de  Toledo  , hermana 
del  Marques  de  Velada,  mayordomo  mayor 
que  fue  del  Rey  nueftro  feñor  3 perfona  de 
mucho  valor,y  autoridad, y fobre  todo  muy 
granReligiofa,en  quien  ella  cafa  tenia  exé- 
pió , y ampáro  j porque  demas  de  acudir  a 
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las  obligaciones  de  fu  oficio,  con  el  zelo,  y 
Religión  que  deuia, acudía  en  particular  al 
coníuelo.y  necellidadde  las  Monjas  có  mu- 
chacaridad  y aífi  fue  el  dia  de  fu  muerte  vna 
gran  pérdida  para  efte  Conuento  , fentida 
de  todas  por  muchas  razones.  Efta  fertora 
tenia  particular  amor  a doña  María  Vela,  y 
como  conocía  lu  rara  virtud,  y la  via  afligi- 
da,con  mucha  caridad  la  alentaría,  y confo- 
laua,  de  que  la  fietua  de  Dios  fiempreeftu- 
• uo  muy  agradecida,)'  con  particular  cuyda- 
do  de  encomendarla  a nueftro  Señor, que  de 
fu  natural  condición  era  muy  agradecida  a 
qualquier  perfona  que  la  hazia  caridad. 

Cap.  XXI.  De  vn  trabajo  grande  que  la  dio 
nuejho  Señor, 

CO11  toda  la  penitencia  que  auemos  di- 
cho hazia  en  efte  tiempo  la  fierua  de 
Dios,y  con  la  poca  falud  que  tenia,fiempre 
eftaua  quexofo  fu  coraron  de  lo  poco  que 
hazia, y padecía  por  agradara  fu  Efpofo  : y 
como  las  mas  de  las  mercedes  fobrenatura- 
les  que  le  hazia  , venían  a parar  en  la  enfc  - 
mnca,deque  la  acompanaíle  en  laCruz, caí- 
da dia  era  mayor  la  fed  del  padecer  : y para 
fatisfazerla  en  algo,  la  dio  nueftro  Señor  en 
efte  tiempo  vn  reziomal  de  cora$on,que  la 
duró  mas  de  tres  anos  no  continuos  , aun- 
que 
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que  por  lo  mi  Tino  que  elladizc,y  por  lo  que 
he  viílo  en  otras  perfonas  , y eftudiado  en 
graues  Autores  deíla  materia  , yo  creo  era 
el  demonio  el  que  la  atormentaua  por  eífe 
camino,no  le  dando  L)ios  licencia  pava  que 
Te  declaraífe  , como  fucede  muchas  vezes,y 
por  largo  tiempo. Sea  lo  que  fuere, ella  dize 
que  a los  principios  le  recibió, y aceptó  con 
hazimiento  de  gracias, y vn  gozo  efpiritual 
muy  extraordinario  , pareciendola  , que 
pues  fu  tia  no  tratauaíino  de  regalarla,  y 
mirar  por  fu  !alud  , con  tanto  temor , y la 
era  fuerca  hazer  en  elfo  quanto  le  manda- 
ría la  Obediencia  , era  bien  tener  algo  que 
padecer,  en  trueco,  y recompenfa  de  elfo. 
Acordófele,  que  a los  principios  que  el  Se- 
ñor comentó  a hazerla  ellas  mercedes  , y 
fauores  , eftandovn  dia  iuplicandole  puri- 
ficalíe  fu  cornean,  para  que  no  huuieífe  en 
el  cofa  que  deíagradalfe  a fus  Diuinos  ojos; 
vio  en  vifion  imaginaria  como  Chriílo  nue- 
ílro  Señor  fe  le  tomaua  en  fus  facratiífimas' 
manos,  y apretándole  mucho  , exprimía  dél 
como  vna  podre  muy  afquerofa,  y queda- 
ua  fano,  y limpio  Pues  con  la  memoria  def- 
te  foberano  fauor  , y las  anfms  del  amor,  y 
agradecimiento, dize  que  no  auia  para  ella 
mejor  dia  , que  el  que  en  elle  trabajo  fe  da- 
ua  mas  golpes , y quedaua  con  mas  dolo- 
res, y que  era  muy.  ordinario  tener  ora- 
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cion  mas  fup^rior , y de  mayores  afeaos, 
quando  anualmente  eílaua  con  mas  téblo- 
-res,  que  pare-cia‘le  defmenuzauan  el  cuer- 
po.Todas  la  tenían  mucha  laftima,  y fu  tía 
mayor  : pero  la  fierua  de  Dios  callaua  fu  fe- 
creto,y  padecía  con  mucha  paz  de  alma.  Su 
amiga  doña  María  de  Auila,quc  era  el  tefti- 
go  ordinario  de  fus  trabajos,  y no  a quien 
menos  parte  le  cupo  de  rodos  ellos, por  al- 
gunos indicios, y íeñalesjbicn  cntédia  algo 
de  lo  q paífaua  en  fu  interiorímas  ella  diíTt-- 
mulaua  todo  lo  poffible, deificando  q viniefi- 
íe  el  trabajo  mas  a menudo, y gozándole  de 
que  por  cífie  camino  cuplieife  Dios  en  ella 
fu  voliítad, Defpu.es  q la  dio  elle  trabajo,  fue 
parecer  de  los  Médicos, q fiempre  comieile 
carne, aunque  fuellen  dias  de  precepto,que 
no  lo  fentia  poco,  y también  q con  los  tena- 
bIores,y  mal  tratamiento  no  la  dexauá  acu- 
dir al  coro  como  quifiéra,  que  para  elia  era 
filo  vna  terrible  mortificacicn,y  anfi  lo  que 
fe  gozaua  en  el  trabajo  padecía  en  ello. 

Cap.  XXII . De  la  enfermedad  que  dio  fute  jiro 
Señor  a fu  confejfor  , que  fue  caufa  de  que 
no  puditjfe  acudir  a confc/farla,  y co- 
mo fe  comumcauan% 


N efle  eftado  eftauan  las  cofas  de  íii  al- 
ma , por  el  añg  de  mil  y quinientos  y 
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nouenta  y vno,quando  quifo  nueftro  Señor 
darla  vn  trabajo  no  pequeño,  y fue  quitarla 
el  con  fe  flor,  dándole  fu  Mageílad  vnagra- 
uiflima  enfermedad,  que  quando  ellacon- 
taua  era  por  efte  lenguajejque  le  tenia  Dios 
como  amarrado  avna  coluna,dandole  crue- 
les acotes  de  dolores.  Encogieronfele  las 
cuerdas  de  modo  , que  le  quedo  ladeada  la 
cabera  fobre  el  ombro  izquierdo  ,con  vna 
perpetua  inquietud,  que  no  le  dexaua  ha- 
blar, y apenas  fe  le  entendía  palabra  : pero 
el  fe  fupo  aprouechar  tan  biendeftc  traba- 
jo,que  le  duro  doze  años, y dezia,  que  aque- 
llos eran  los  de  fu  juuentud,con  vna  eftima 
y aprecio  del, que  era  cofa  admirable  oírle. 
Siempre  eftaua  alternado  a folas  debaxode 
vna  imagen  de  Chrifto  crucificado  con  al- 
tiflima  oración  , y traía  en  el  alma  vn  fentir 
del  cftado  de  los  Sacerdotes  , y de  lo  poco 
que  le  eílimauá,y  fe  fabian  aprouechar  def- 
ta  merced  que  Dios  les  auia  hecho,  que  en 
qualquiera  conuerfacion  que  fe  ofreciefle 
por  vn  camino,  o por  otro  auia  de  falir  efta. 
quexa.Si  a cafo  alguna  vez  yua  a Conuento 
de  Monjas, lo  primero  que  les  dezia:No  ha- 
blen con  hombres,-  ni  aun  con  Angeles,  fi- 
no con  fu  Efpofo,  que  es  muy  zelofo  , y lo 
ve  todo.  Yó  le  confefsé  los  dos  años  vlti- 
mos  de  fu  vida,  y en  la  enfermedad  de  que 
murió  , con  harta  admiración  de  fus  virtu- 
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des, y confufion  mia:  fuelle  a defcáfar,y  go- 
zar el  premio  de  fus  trabajos  el  año  de  mil  y 
feyfcientos  y tres. Con  la  enfermedad  >y  au- 
fencia  del  confertor,fe  halló  doña  MariaVe- 
la  muy  congoxada,  y confufa-,  porque  auia 
cafi  quinzc  años  que  la  confclíaua:y  comen- 
tar a dar  cuenta  a otro  de  nueuo,  y mas  en 
elle  tiepo  que  Dios  fe  le  comunicaua  tanto, 
y cada  día  eran  mayores  las  mercedes  que 
recebia,  era  para  ella  cofa  muy  dificultofa, 
íiepdo  como  era  de  fuyo  muy  encogida,  é 
inimiciílimade  mudan^asjy  mas  en  efta  ma- 
teria de  confclfores.  Tratólo  con  fu  tia, 
que  a ella  también  le  cupo  harta  parte  def- 
te  trabajo,  y con  parecer  del  mifino  Galpar 
de  Auila  acordaron  , que  fe  confertalfc  con 
el  Capellán  mayor  del  Conuento  , y todo 
lo  demas  de  fu  alma  , comunicarte  por  pa- 
- peles  con  Gafpar  de  Auila, que  pallados  los 
primeros  feys  mefes  de  la  enfermedad,  po- 
día efcriuir  , aunque  con  mucho  trabajo  *,  y 
como  ello  auia  de  fer  rati  ordinario,romó  a 
fu  cuenta  la  amiga  dona  María  de  Auila, 
bufcar  vn  eftudiante  virtuofo,  de  algunos 
foraftcros  que  vienen  a eíludiar  Gramática 
aquí  a la  Cópañia"  hallóle  muy  a propofitó, 
pero  no  tan  fiel  como  cóuenia,porq  el  fier- 
uo  de  Dios,como  tenia  alguna  noticia  de  lo 
q yua  en  los  papeles, diole  vna  fanta  curio- 
sidad de  verlos,y  tuuo  muy  grande  ocafion. 
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porque  en  aquel  tiempo  no  fe  vfaua  cer- 
rar^ fellar  los  villetes,como  aora,  fino  con 
£ol,o  vn  ñudo  palíauan  todos,  y de  ella  mif- 
ma  manera  los  eferiuia  ella  ficrua  de  Dios; 
y el  elludiante  fin  reparar  en  la  falta  que 
hazla, fe  yua  a leerlos  a vna  Capilla  que  ay 
en  ella  Ciudad  de  gran  deuocion,  de  vna 
Imagen  de  nueílra  Señora  de  la  Sotcrrana, 
y como  ellos  deuiati  de  fer  tales , por  eíTe 
medio  le-fue  nueílro  Señor  mouiendo  a fer 
Religiofo.y  dexar  el  mudo,que  aunque  po- 
bre eítaua  bien  fuera  deílos  penfamientos. 
Quando  ya  los  quifo  poner  por  obra  , con- 
fefsó  fu  culpa  a doña  María  de  Auila,  y to- 
mó el  habito  de  cierta  Religionjes  muy  ef- 
piritual,  muy  gran  predicador  , tiene  gran 
don  en  el  trato  de  las  almas,  con  mucho  a- 
prouechamiento  dellas : y viniendo  algu- 
nas vezes  a ella  Ciudad, donde  yo  le  he  co- 
municado,cófieíra,  que,  toda  la  merced  que 
nueílro  Señor  le  ha  hecho,  fue  por  medio 
de  los  papeles  de  doña  María  Vela  , y def- 
pues  que  ia  Santa  murió, le  comunique  eíio 
para  efcriuirlo, y lo  reconoce  con  vna  eíti- 
ma  muy  grande  de  fu  fantidad.Defpues  que 
confefsó  eíle  ficruodeDios  fu  culpa, toma- 
ron otro  medio  para  comunicarle  doña  Ma- 
ría Vela, y fu  ConfcíTor,quc  fue  vna  arqui- 
ta con  dos  llaues,y  cada  vno  tenia  lafuya, 
y dentro  deíla  yuan  feguros  los  papeles. 
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Defta  manera  pafsó  cinco  años  > como  íe 
verá  defpucs,tratando  co  grandes  veras  de 
la  mortificado  interior,  y de  auétajarfe  ca- 
da dia  mas  en  todo  genero  de  virtudes. Y ua 
fe  continuando  los  dias  de  la  comunión, 
aquella  merced  de  fentir  elfabor  de  las  ef-  s 
pccics  Sacramcntales,y  prefcncia  de  Chri- 
fto  nueftro  Señor. 

£ap,  XXI II.  De  la  Fe  que  tuno  t y tomo  entendió 
los  prineipales  miílerios  della. 

LO  $ mas  hiftoriadores  dedos  tiempos* 
defpucs  de  auer  acabado  el  difeurfo  de 
fu  hiftoria,  hazen  al  fin  della  vn  epilogo  de 
las  virtudes,  dones , y gracias  que  el  Tanto 
tuno, y es  buen  eftilo,  pero  confiderado  los 
difeurfos  de  los  trabajos  que  nos  efperan 
para  que  nueftro  Señor  yua  en  ellos  años 
disponiendo  a fu  fierua, y por  dar  también 
fu  lugar,y  tiempo  a las  mercedes  q en  efte 
recebia,  fupuefto  que  en  el  difeurfo  del  no 
bailo  otras  cofas  hiftoriales,me  pareció  po 
ner  aqui  algunos  dones  q recibió  , que  fon 
como  fundamento  de  la  vida  efpiritual,y  fe 
fueron  perficionando  en  fu  alma  con  gran- 
de eminencia.  Demos  el  primer  lugar  a la 
firmeza, y conftancia  que  tuno  en  la  Fe;  que 
como  dize  fanto  Thomas,es  el  principio  de 

la  fabidu£ia,qiiaas9  a fu  eir«HCÍa,Defde  que 
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tuuo  vfo  de  razón,  fue  tan  grande  la  eítima 
que  tenia  de  fer  hija  de  la  ianta  Igleíia  Ca- 
tólica^ tan  agentado  en  el  alma  el  agrade- 
cimiento q fe  deue  a Dios  por  ella  merced, 
q có  folo  acordarfe  dclla  era  eleuado  fu  ef- 
piritu  a vn  eílado  altillano  de  contempla- 
cion,como  yo  lo  vi  muchas  vezes,  y con  e£- 
ta  eítima , y agradecimiento  murió.  Otro 
teílimonio  defte  don  , es  el  defengaño  de 
las  cofas  caducas,y  perecederas  delta  vida, 
y aprecio , y eítima  de  las  de  la  eterna.  A- 
cordauafe  de  la  autoridad  de  fan  Pablo, 
que  todo  lo  de  aca  juzgaua  por  eftiercol,  y 
vafura,a  trueco  de  ganar  aChriftojy  no  ha- 
zia  mas  caudal  de  honras,y  grandezas  , ni 
de  todo  lo  demas  que  los  hombres  eftiman, 
que  íi  no  viniera  en  ella  vida.  Tenia  quan- 
do  yo  la  conocí,  adquirida  vna.  dichofa  fo- 
ledad,vna  Fe  tanviua,  que  viuiatan  a folas 
con  Chriíto  crucificado,y  tenia  en  el  alma 
tan  impreílos  los  miílcrios  de  nueílra  fanta 
Fé,que  aunque  no  la  faltaron  tentaciones 
contra  ella,  antes  tuuo  muchas, y muy  gra- 
des ; adonde  menos  trabajo  tuuo  fue  en  pe- 
lear^ vencerlas,  con  el  fauor  de  la  diuina 
gracia:  porque  tenia  tan  iluítrado  el  en- 
tendimiento, y vna  voluntad  tan  ademada 
en  ello,  q con  facilidad  fe  facudia  de  qual- 
quiera  cofa  que  fe  le  ofrecieífe  en  contra- 
rio:y  entre  las  grandes  mercedes  q Dios  la 


Ad  Philip ► 


Primera  parte 

hizo,  vna  Fue,  darla  en  efte  tiempo  altiílír 
mo  conocimiento  del  foberano  mifterio  de 
la  fantiílima  Trinidad,  y efcriuiole  como  fe 
a,  ligue.  Defpues  de  auer  vn  dia  comulgado 
,,  me  dio  nueftro  Señor  vn  conocimiento  al- 
„ tiílimo  de  aquella  fuma  comunicación  de 
, , la  diuina  naturaleza  entre  las  diuinas-Per- 
„ Tonas  : como  el  Padre  eterno, entendiendo- 
„ fe  a íi  mifmo,  y comprehendiendo  todo  fu 
„ fer  infinito, engendró  al  Verbo  eterno  pem 
,,  via  de  entendimiento  , comunicándole  fu 
,,  mifma  naturaleza  , de  la  anal  tenia  aquel 
„ diuino  concepto  : de  la  mifma  Tuerte  mira- 
„ dolé  el  eterno  Padre  en  fu  hijo  eterno  , y 
„ mirandofe  el  Hijo  eterno  que  eftá  en  el  Pa- 
„ dre,y  amando  fu  infinito  fer  , que  es  vno 
„ mifmo,  afpiraron  por  via  de  amor  al  Efpi- 
,,  ritu  Tanto , comunicándole  la  mifma  natu- 
„ raleza  , que  es  vna  mifma  en  tres  Perfonas 
,,  diftintas.  De  fuerte,  que  file  quedara  algo 
„ por  compreheder  al  eterno  Padre  de  fu  in- 
3,  finita  perfecion3  elfo  quedara  por  comunf- 
a,  car  al  Verbo  *,  y li  entre  el  Padre,  y el  Hijo 
„ quedara  algo  de  fu  infinito  fer  , q no  abra- 
„ cara  el  amor  , elfo  quedara  por  comunicar 
3,  al  Efpiritu  Tanto  : elfo  dize  impcrfecion , y 
3,  no  lapuecfe  auer  en  Dios, Con  elle  conoci- 
„ miento  creció  el  amor, y me  dexó  aficiona- 
3,  da  a las  afpiracidnés,y  a<5fos  fernorofos  de 
»,  la  caridad,que  fon  los  que  inmediacamen- 
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te  nos  juntan  con  Dios.  También  la  dieron 
otra  vez  vna  ioberana  luz  del  mifterio  de  la 
Encarnación, y fus  formales  palabras  fon 
eftas.  Eftando  en  vna  fufpenfron  muy  infla- 
mada la  voluntad,  me  dixeron:Cree  que 
foy  el  que  obró  en  ti.  Refpondi:  Q¿ie  no 
podia  dexar  de  creer  que  era  Dios , por  los 
efetos  que  vehia  en  mi:  con  efto  me  dieron 
luz  del  mifterio  de  la  Encarnació  defta  ma- 
nera. Como  aquel  concepto  del  diuino  en- 
tendímiento,quc  es  el  Verbo  eterno  , auia 
Dios  determinado  fe  efcriuieffc  en  las  en- 
trañas puriflimás  de  nueftra  Señora,  paraq 
los  hombres  pudieíTen  leer  a Dios  el  cora- 
ron: Et  yubum  carofaElum  eft.Y  cytc  efta  pa- 
labra efcrita,mirádola  por  parte  de  la  fan- 
tifsima  humanidad,  que  fe  vían  lagrimas, 
fangre,y  muerte,  dezia  flaqueza*  mas  leyc- 
dola  por  la  parte  de  la~diuinidad,dezia  for- 
taleza de  Dios,  pues  con  armas  tan  flacas 
auia  vencido  muertc,c  infierno  : y como  en 
todas  las  obras  de  Chrifto  nueftro  Señor, 
rcfplandecia  la  diuinidad  , lo  que  Dios  es 
en  íi  mifmo,  y lo  que  es  para  nofotros.  Mu- 
chos años  viuio  con  tan  grandes  aníias  de 
padecer  martirio  por  la  Fé,que  en  folo  ha- 
blar en  la  dicha  de  los  Mártires,  falia  de  fl, 
deshaziédofe  en  lagrimas;  y no  folo  quific- 
ra  morir  por  la  verdad  de  qualquicra  arti- 
culo de  nueftra  fanta  Fe, fino  dar  la  vida  poc 
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qualquier  alma  que  fe  conuirtíera  a ella  , y 
íi  fuera  pofsiblc  q a corta  de  fu  fangre,y  vi- 
da fe  dilatara  la  Fe  por  todo  ti  mundo,  f 
que  todos  conocieran  al  verdadero  Dios.Y 
anfi  continuamente  hazia  oración  por  la 
exaltación,  y dilatación  de  la  fanta  Fe  Ca- 
tolicajy  cada  vez  que  hablauamos  en  la  ce- 
guedad de  Inglaterra , lloraua  la  defdicha 
de  los  hereges,  con  grandifsima  inuidia  de 
los  que  allí  padecían  martirio:  pues  íi  ha- 
blamos de  la  verdad,  fanidad,  y lifura  de  fu 
dotrina;  lo  que  puedo  dezir  es,que  toda  pa- 
ra en  Chrifto  crucificado.Tenia  íiempre  en 
la  memoria  aquello  de  fan  Pablo  : De  do- 
trinas  varias,y  peregrinas  no  os  dexeys  lie— 
uar,  ni  engañar  ; y en  qualquiera  libro  que 
toparte  vna  fola  mota  , no  tan  fácil  de  en- 
tender en  mareria  de  dotrina  Catolica,lue- 
go  trataua  de  apurarla, y facarla  en  limpio 
como  íi  fuera  vn  gran  Teologo,y  dezia,que 
la  dotrina,y  lenguage  auia  de  fer  muy  foli- 
do  y llano,y  mas  para  mugeres. 

Cap,  JCXIV . Del  don  del  temor  de  Dios  que  tu* 
no , y como  la  fue  reuelada  fu  predefinición  % 
y la  dio  el  Señor  el  don  de  la 
perfeuerancia. 

EL  fegundo  lugar  es  el  don  del  temor  de 
Dios  filial,y  cafto(como  dizen  los  Teó- 
logos) que  es  don  del  Efpiritu  fantojy  quá- 
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to  al  efcto  es  principio  de  la  fabiduria  , y 
confite  en  vna  reuercncia,  con  que  el  al- 
ma reconocc,y  reuerccia  a Dios  como  ver- 
dadero Padre, y teme  el  ofenderle  , y defa- 
gradarle,y  aparcanfe  por  la  culpa  de  fu  gra- 
cia , y amiítad.  Elle  don  tuuo  nueítra  dona 
María  Vela  en  altifsimo  grado  \ porque  la 
auia  Dios  dado  tanto  conocimiento  de  G. 
mifmo,  y de  lo  que  pefa  qualquicra  culpa 
contra  fuMageílad  por  leue  que  fueíTe,que 
era  cofa  marauillofa  ver  el  juizio  tan  del- 
gado que  en  ello  tenia  , juzgando  que  no 
auia  cofa  leue>nife  podía  llamar  tal,  íiendo 
ofenfa  de  Dios;y  lo  que  fentia  íi  alguna  per 
fona  no  hazia  mucho  cafo,y  ponderació  de 
pecados  veniales  ordinarios.  Trahia  conti- 
nuamente vna  prefencia  de  Dios  reueren- 
cial,y  afediuíijtan  rendida  fu  voluntad , y 
tan  fugeto  fu  juizio  al  de  Dios , que  dezia, 
que  por  aquellas  palabras : Que  viendo  no  Matth. 
vean,y  oyendo  no  entiendan;  entendía  ella 
quan  rendidos  nos  quería  Dios  a fus  jui- 
zios  , y con  quanto  temor  fe  auia  de  ha- 
blar en  ellos.  Y como  elle  temor  es  hijo 
del  amor  , y al  pallo  que  va  creciendo  el  a- 
mor,  crece  el  temor  fílial,y  caftoiagradan- 
dofe  el  Señor  deftc  continuo  cuydado  ; y 
hallandofe  muy  feruido  del,  la  hizo  vna 
gran  merced,que  &é  darla  luz  de  fu  prede- 
Itinaciou,,  y que  auia  de  gozarle, EÍUndo  vn 
w ■ día 
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ler m .ji.  dia  en  oración , la  dixeron  aquellas  pala- 
En^  *eari-  bras  . ¡n  charitate  perpetua  dilcxt  tendeo  attra- 
tua  te  xite  miferatis  tui.  Y con  ellas  tanta  luz  ¿le  fu 
me  , y por  vpredeftinacion  , que  dize  quedó  el  alma 
citó  te  a-  como  fuera  de  íi,de  gozo,y  fuauidad,y  abra 
traje  a mi  fac[a  cn  araGi:  de  aquel  Señor  que  tanto  la 

m^fedeor  °bligaua.  Otra  vez  cn  mi  tiempo,  eftando 
diade  ti.  rezando  Maytines  de  todos  Santos, miran- 
do vna  eftampa  que  tenia  en  el  Breuiario 
defta  fiefta,  y leyendo  vna  leerá  que  eftaua 
jEftos  fon  en  eUaaque  dezia \Hifunt  filit  Det  dtUttiyfue 
querido 7 cleuac*°  fu  cfpiritu,  y la  reprefentaron  que 
de  Dios,  era  vno  deftos  dichofos  a quien  cupo  tan 
v buena  fuerte  de  fier  hijos  de  Dios, y dize,  q 
quedó  con  la  mi  fina  admiración,  y tan  hu- 
mi!lada,y  recogida,  que  fue  menefter  há- 
zerfe  gran  fuerza  para  rezar  los  Maytines, 
por  cumplir  con  íu  obligación.  Con  ellas, y 
otras  mercedes  crecía  el  temor;  pero  como 
el  alma  no  puede  eftar  íiempre  en  vn  fer, 
muchas  vezes  permite  el  Señor  que  padez- 
ca vnas  tinieblas,  y con  ellas  vaya  crecien- 
do el  temor  de  perder  fu  amiftad.Tal  eftaua 
• cfta  íierua  de  Dios  vn  dia  de  la  Expeftació 
<icl  parto,  afligiéndola  vn  penfamiento  , ft  | 
' auia  en  algún  tiempo  de  perder  la  amiftad 

de  fu  Efpofo;  y era  tan  grande  el  fentimié- 
to,que  íe  deshazia  toda  cn  lagrimas  , fupli- 
candole  ames  padecieflfcmil  muertes  , y el 
mifmo  infierno,*qu«  tal  permiticlfe  fu  bon- 
dad 
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«Jad.  Durariale  efta  anfia  como  vn  quarto 
de  hora}  y aunque  dentro  de  fi  ohia  que  la 
dezian:  No  llores, no  la  era  pofsible.  Dize, 
que  de  ahi  a vn  poco  fintio  que  fe  le  abra- 
faua  el  coraron, y boluiofeal  Señor,  dizic- 
doler  Que  es  efto  Señor  mio,que  quieres  de  NOTA. 
mi?  Dixola:  Efto  fignifica, que  no  ha  de  fal- 
tar fuego  en  el  altar  de  tu  coraron.  Y pen- 
fando  que  aquello  fe  entendía  en  tato  que 
no  cay  elle  en  pecado  mortal,  la  dixo  el  Se- 
ñor: Si  creyeífes,verias  mamullas*,  dando- 
la  luz  de  que  en  aquel  punto  la  auia  dado  el 
donde  la perfeuerácia.Y  dize,que quedó  co 
tan  grande  eftima  defta  merced,  q no  cabía 
en  íi,ni  eftaua  en  CQfaque  hazia,folo  podía 
dezir:  Es  pofsible.  Señor  mío,  es  efto  ver- 
dad? De  donde  tanto  bien,  avnatanvíl 
criatura?Duróla  por  tres  horas  efte  páfmo, 
y algunos  dias  vn  gozo  eftraordinario, cre- 
ciendo cada  di  a mas  con  eftas  mercedes  en 
el  amor , y temor  de  Dios  , y diziendo  con 
Dauid  : Temed  al  Señor  todos  fus  efeogi- 
dos,  porque  nada  les  puede  faltar  a los  que 
le  temen.  Y era  eftilo  ordinario  fuyo  , que 
no  auia  mal  fino  el  de  la  culpa  , pues  cftc 
folo  puede  apartar  al  alma  de  aquel  fumo 
bien,  para  cuyo  amor  fue  criada. 

Cap.  XXI  . De  la  contrición  c^tte  tuuo . 

EN  todos  los  Santos  que  han  alcancado 
particular  gracia  de  Dios  en  la  contri- 

F cion 


Primera  -partí  • 

cion  de  fus  culpas  , fe  halla  que  llorauaa 
qualquiera  muy  pequeña , como  íl  fuera 
muy  grande,  y elfo  les  nacía  de  conocer  el 
pefo  de  qnalquiera  pecado  venial,  con  ráta 
luz  por  1er  ofenfa  del  mifmo  Señor  , como 
queda  dicho.  Ella  cótricion  nace  de  amor, 
y para  fer  perfeta , ha  de  contener  en  fi  vn 
aborrecimiento,  y deteftacion  de  la  culpa 
fobre  todas  las  cofas,  por  1er  Dios  el  ofen- 
dido, y porque  el  alma  le  ama  fobre  todas 
ellas.  El  aborrecimiento,y  dolor  q efta  lier- 
ua  de  Dios  tenia  , no  se  yo  como  explicar- 
le; pero  el  fin  era  tan  fubido  , y nacido  de 
puro  amor,  que  admiraua  oyrla  tratar  def- 
to:  y feria  tan  altamente  la  priuacion  del 
nitor  de  la  gracia  , y aquel  no  poder  dexar 
de  auer  fido,  el  pecado  qvna  vez  le  come- 
tió, que  fiempre  cftaua  clamando  al  Señor 
borraífe  efta  mancha  con  fu  fangre,dizien- 
dolé  aquel  verío  de  Dauid:  Secundurn  muí  ti  - 
s-  Tía  * titudmem  mifcrationu  tuarum.  Eftaua  vna  vez 
mu  che  da-  pidiendo  a Dios  cierta  cofa,y  tan  encogida 
tre  de  tus  con  la  memoria  defta  macha  de  fus  culpas, 
mifericor-  que  la  dixo  fu  Mageftad:No  me  confieífas 
Por  to<^°  poderofo,que  temes?  Y reípondio 
la  fierua;  Señor,mis  pecados.Y  dixola  efte 
Señor:  Ya  eftan  borrados  con  mi  fangre. 
Quedo  confoladifsima , y muy  agradecida 
deftas  palabras;  pero  como  en  ellas  fe  def- 
cubre  mas  la  bondad  del  mifmo  Señor,  aíli 

creció 


dad. 

HQTA. 
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creció  mas  el  dolor;porque  la  perfeta  cari- 
dad, aunque  defpide  el  temor,  no  mira  en 
cílo  lolojiii  a íi  mifma,ni  a que  fue, ó no  fue 
perdonado  el  pecado, fino  a que  Dios  fue 
ofendido, y que  fi  perdonó,  tanto  mal  mo- 
rtró  fu  bódad,y  tato  mas  dexa  al-alma  obli- 
gada a llorar  fu  culpa,y  dolerfe  della  por  el  v 

fin  purifsimo  : afsi  lo  hazia  ella  fierua  de 
Dios,poniendofe  algunas  vezes  delante  de 
fu  M age  fiad  , y con  aquel  verfo  de  Dauid: 

¿fuerte  facié tttam  a peceatis  meis , le  reprefen-  fe] 

taua  la  vergucnga,y  cófufion  q la  caufauá 
lus  pecados, quádo  cftana  delate  de  íu  diui- 


110  acatamiéto,y  deziale:Sen©r  mió, apartad 
vucílra  villa  de  cofa  tan  fuzia , y afqueroía 
como  fon  mis  culpas,  q es  cofa  indigna  de 
elfos  diuinos  ojos  que  fon  la  mifma  pureza* 

E fiando  en  femejantes  coloquios , dize  aíli: 

Luego  me  recogí,  y moftróme  el  Señor  fus  ,/ 
/agradas  cípaldas  llagadas , có  aquel  verfo;  3i 
Supradorfitm  rnettm  ptbricauerunt  peccatores  ; y P/al.  1*4? 
vía  que  mis  pecados  lerenian  tal,  y tambié  S°brenús 
q los  aifia  puerto  a fus  efpaldas  para  no  fe  cíPaIdas> 
acordar  dellos:  vía  también  que  cada  gota  ío^pc^' 

de  fu  fangre  precióla,  baftaua  para  redemir  dores  el 

mil  mundos, por  íer  fangre  de  Dios  huma-  Pc^°  de 
nado,y  por  ello  de  infinito  valor,  y que  fu  ^culpas 
Mageftad  no  fe  contentaua  con  darme  vna  33 
gota,  fino  que  toda  quanta  derramó  quiere  3> 
para  mi*  y hálleme  tan  obligada,  que  no  fu-  3* 
a->  F 2 jpz  ** 
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» P®  que  bazer  pot  efte  Señor  > fino  ofrecer-, 
me  de  nüeuo  por  fuya-.y  parecíame, que  en- 
5>  tre  aquellos  dolores  no  le  podía  hazerma— 

3,  yor  feruicioque  padecerlos  de  muy  buena 
5J  gana  por  ganar  folavn  alma.  Era  lengua  ge 
Eu  y o hablando  en  efta  materia,  que  pues 
Tfal»  142.  pedíamos  con  Dauid  a Dios»  quo  no  entre 
en  juizio,y  cuenta  de  culpas  con  nofottos, 
tampoco  auemos  de  entrar  en  cuéta  de  pe- 
nas con  fu  Mageftad,  fino  eftar  iiempredif- 
pueftos  , y aparejados  a padecer  por  Ala- 
mor, y-cn  fatisfacion  de  las  culpas  > todas 
quantas  penas  nosfquiíiere  dar  : aíli  le  dc- 
Tf*lm»37>  muchas  vezes  aquel  verfo  de  Dauid>ha- 
blando  con  fu  M a ’ citad ; Porque  yo  apare- 
jado eftoy  para  todos  los  acotes  q me  qui- 
íieredes  embiar,  y mi  dolor  eflá  fiéprc  prc- 
fenre.  Efte  verfo  repetía  muchas  vezes  , y 
. dezia,que  efte  cuchillo  de  dolor  la  trahia 
atrauefadoel  cora£on,y  que  quifiera,  fi  la 
. ; fuera  poífible  , tener  tanta  contrición, 

como  tuuieron  los  Santos, y que  naciera  de 
tanto  amor  , como  tienen  todos  los  Serafi- 
nes^ muchas  vezes  al  dia  tenia  por  exer- 

cicio  hazer  efte  ado  de  contrición-,  y como  , 
fiempre  trahia  delante  de  los  ojos  del  alma 
al  Efpofo crucificado  por  fus  culpas,  fiem- 
pre íe  andana  crucificando  con  el  dolor  de- 
llas,  y quanta  penitencia  hazia  , y quantos 
trabajos  padecía  en  fu  fentic  , todo  era  na- 
;•  : -v  da. 
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da.  Hablóla  vnavez  vn  Relí¿>iofo  , quan- 
do  eftaua  en  el  mayor  rigor  de  fus  peni- 
tencias , y fe  auia  leuantado  el  ruido  ío- 
bre  fu  camino,y  modo  de  vida  que  diremos 
defpues  , y dixola  *.  Que  pecados  podía  ella 
auer  hecho,  para  hazer  rales  penitencias? 

Sintió  muy  maldefta  razón, y tuno  muchas 
para  fentirlojporquc  el  efpiritu  de  los  San- 
tos,no  Tolo  haíido  hazer  grandes  peniten- 
cias, pareciendoles  que  a qualquiera  cul- 
pa fon  deuidas,por  aucr  íido  ofcnla  del  Se- 
ñor, a quien  tanto  conocen,  y aman  , fino 
también  para  domar  la  carne, y vencer  pot 
elfe  medio  fus  paíliones,  rindiéndola,  y fu- 
gctandola  al  elpiritu,y  procurando  có  amar 
y padecer  , crucificarle  por  imitación  con 
Omito  crucificado,  • \ui 

J f ¿ , vjj'í  « , 'jti,  > frfl  . . i 

Cap , XXPl.  Del  propio  conocimiento  * 

(fue.  tuno. 

C'iOmo  fueren  fus  tinieblas , af$i  fera  fu  P/«/.  is*. 

j luz,  dize  Dauid,que  a la  medida  del 
propio  conocimiento  que  Dios  halla  en  vn 
alma,  la  da  luz  de  conocimiento  de  fu  bp- 
dadiy  efta  es  aquella  ocacion  can  fabida  del 
gioriofo  Padre  fan  Auguftin,en  fus  -Solilo-  Angujl. 
quios.  Pues  quan  profundo  conocimiento 
de  fu  nada, y de  fu  miferia,  aya  tenido  e.íta 
fierua  de  Dios  , fácilmente  lo  conocerá 
quien  viere  la  alteza  de  vida  a que  Dios  la 

F 3 \ leuan- 
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leuanto,  y las  grandes  mifericordias  que  la 
hizo.  Trahia  eícritas  en  el  Diurno  que  re- 
zaría,y en  el  coraron  eílas  tres  palabras:Na- 
daioy, nada  puedo,  nada  valgo.  Y para  que 
íc  vea  qnan  bien  fundada eftaua en  efta  na- 
da,diré  a la  letra  vna  merced  que  nueftro 
Señor  la  hizo  en  efte  tiempo, como  fe  ligue. 
35  En  otra  fufpenfion,  con  vna  gran  luz  vi  el 
53  abifmo  de  vni  vileza,y  prefiriendo  todas  las 
33  criaturas  a mi,  me  hallaua  corrida,  y auer- 
33  gon^ada  de  que  huuielfe  quien  hizieífe  ca~ 
33  lo  de  mi, y me  eftimaffe  en  mas  q a vn  muía- 
33  dar  podrido  ; y via  claramente  , que  de  la 
35  falta  defte  conocimiento  nace  el  fentimic- 
3>  to  de  las  injurias,  y defprecios ; porque  a U 
35  verdad,  a quien  merece  fer  defpreciado, no 
33  fe  le  haze  injuria  cndefpreciarle  , antes  fe 
33  le  haze  jufticia  en  darle  lo  que  le  pertene- 
33  ce-,  quedofeme  efta  verdad  fixa  en  el  alma, y 
33  eftoy  muy  lexos  de  atribuir  a mi  cofabuc- 
33  na,nien  lo  natural,  porque  ved  clariffima- 
33  mente  que  todo  es  dado  graciofamente  , y 
33  gózomedefer  pobrifsima  , y eftar  colgada 
33  de  Dios , efperando  todo  el  bien  de  fu  di- 
33  nina  mano, y pareceme  impofsible  que  con 
33  efta  luz  aya  vano  complazimiento  en  el  al- 
33  ma,y  que  íi  fe  alegra,de  fuerca  fe  ha  de  ale- 
33  grar  en  Dios, cuyo  es  el  bien  q en  fi  ve.  So-* 
33  bre  el  morir  a fi  mifma,y  qaal  fea  la  pobre- 
33  zade eipiricu,emédi  algunas  cefa $3  y entre 

ellas, 

* K 
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ellas, que  efta  pobreza  es  vna  entera  renun- 
ciacíon  de  nueftra  libertad,en  la  diuina  vo- 
luntad; de  iuerte  que  no  pudiefte  querer, 
penfar,ni  defear  cofa, aunque  fea  buena,  fin 
íaber  primero  íí  quiere  nueftro  Señor  que 
yo  la  quiera,defce,y  efetue : vil  eftimarnps 
como  hazienda  de  Dios  , y dexarle  que  le 
ga'íe,y  difponga  a fu  voluntad  *,  no  se  q me 
d/go , muy  diferente  fe  ñente  de  lo  que  fe 
puede  dezir.  Dieronfeme  a entender  eftas 
cofas  con  tanta  luz,que  parece  nunca  auia 
llegado  a tan  profundo  conocimiento,y  aíH 
fe  me  ofreció  luego  de  parte  del  Senor:quié 
te  pudiera  enfeñarlo  que  aquí*  has  apren- 
dido, fea  elle  Señor  bendito  para  fiempre. 

Quado  nueftro  Señor  me  quiere  hazer  merr 
ced  deftas  fufpeníiones,me  difpone  co  efta  ,, 
luz,q  no  loy  nada, ni  se,ni  puedo  ííno  pecar,  ,, 
q es  fuma'miferia.Efta  verdad  traía  íiemprc  „ 
en  fu  almajy  en  otra  parte  dize,  q fe  la  dio 
nueftro  Señor  con  tanta  Iuz,y  conocimiéto 
de  luvileza,que  quedó  con  eftraña  admi- 
ración de  ver  que  Dios  la  fufricfte,y  dexaf- 
fe  eftar  cabe  íi , y la  tratarte  con  todo  amor. 

Y como  Dios  por  fu  bondad  eftima  tanto 
efte  conocimiento  de  nueftra  nada  , y ella 
cnponiendofe  delante  de  fu  Mageftad,  le 
dezia  : Señor,  aquí  eíüt  la  nada,le  dixo  vna 
vez : Efta  nada  que  de  ti  conoces  me  ena- 
mora. De  raanera;qiae  dádofe  por  obligado,  notAÍ 
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la  hazia  cada  dia  mayores  mifericordias. 
Eílauavn  diala  fierua  de  Dios,  dando, y to- 
mando en  fu  nada  delante  de  fu  Mageltad, 
y con  dificultad  podía  leuantar  el  conoci- 
miento como  defeaua,  y diziendole:  Señor 
mió,  veys  aqui  la  que  foy,  y lo  que  puedo, 
nada, y mas  nada*,  la  dixo  el  Señor:  Defdc 
ella  nada  tomarás  mayor  buelo.  Era  tan  fu- 
perior  la  luz  que  Dios  la  auiadado  deíte 
propio  conocimiento  de  fu  nada, que  tenia 
vnclefpego  en  el  alma  para  no  atribuir  a íi 
cofa  buena, que  ora  recibidle  mercedes  fo- 
beranas,ora  falidle  con  Vitorias  del  demo- 
nio, ora  Tupidle  que  fe  hablaua  bien  della: 
cada  cofa  deltas  era  como -Ti  no  la  tocara, 
quedándole  en  nada,y  tan  fuera  de  atribuir 
a (i  cofa  bucna,como  ella  lo  dize  , que  ha- 
blándola en  ellas  materias,  era  para  mi  grá 
confufion  verla  tan  alternada  en  el  conoci- 
miento de  fumiferia.  Otro  particular  don 
• tenia  de  la  mano  poderofa  de  Dios, que  era 
en  oyendo  hablar  en  faltas  de  qualquicr 
proximo,facar  fiemprede  oyrlas  elle  cono- 
cimiento de  fi,y  de  tu  flaqueza, y tenia  tan 
hecho  habito  a ello, que  en  rocádofe  qual- 
quier  mareria  por  pequeña  que  fuelle  efta- 
ua  tan  a punto  el  hazcrlo,  que  con  ello  , y 
cbnfeíTar  fu  miferia  , atajaua  la  platica  , y 
dezia,que  no  ay  mayor  feñal  de  que  no  co- 
nocemos nueftras  faltas*  que  mirar,o  echar 

de 
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de  ver  las  agenast  porque  fi  vno  fe  mira  a fi, 
no  puede  ver  al  otro.  Con  efto  no  daua  lu- 
gar a cofa  que  fe  quifielfe  dezir  en  fu  pre- 
íencia,  y fino  lo  podía  efcufar,  entrauafe  en 
fu  coraron  con  efte  propio  conocimiento, 
dando  gracias  a Dios  que  la  fufria, 

1 1 

¿ap.XXP'fl,  De  la  deuoeion  e¡ ue  tuuoa  la  ViYgc 
f arutffima,  y los  fauores  que  recibió  defla 
fi. betuna  Señora , 

COn  los  demas  dones,  y efpeciales  pre- 
rogatiuas  , que  dona  María  Vela  reci- 
bio  de  la  mano  del  altifíimo , me  pareció 
poner  aqui  la  deuoeion  marauillofa  que  tu- 
uo  con  la  Virgen  fantifílma,Madre,y  Seño- 
ra nueftra,  y las  grandes  mercedes  que  del 
Señor  recibió  por  fu  interceílion.  Es  cofa 
muy  fabida,y  que  ella  contó  muchas  vezes, 
que  en  la  cafa  de  fus  padres  , y abuelos  tu- 
uieron  fiempre  vn  Diuino  blafon  , adeuo- 
cion  defta  celeftial  Señora,  que  fue  aquella 
Antífona  que  canta  la  Iglefia,  que  comien- 
za*. Sab  tuum  prafidiur/i.  y también  es  cierto, 
que  por  efte  medio  a muchos  de  ellos  en 
diuerfas  ocafiones  les  libró  de  grandes  a- 
prietos  , y peligros.  Y entre  otras  grandes 
virtudes  que  tuuo  doña  Ifabel  de  Cueto 
(que  fue  muy  gran  Religiofa  ) efta  fue  vna, 
heredada  de  fus  padres , y como  a fu  cargo 

‘ cuy dar 
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cuydar  de  vna  Capilla  pequeña,que  efD  en 
el  coro  al  lado  del  Euangelio  , donde  eftá 
vna  Imagen  de  nueftra  Señora,  que  llaman 
del  Sol, y aunque  no  podía  mucho  , quitán- 
dolo de  íi , y de  muchas  cofas  neccífarias, 
procuraua  fiempre  adornar  aquel  Altar, 
haziendo  frontales,  y otras  cofas  muy  bue- 
nas para  efto.  Y aníi  defde  que  entro  fu  fo- 
brina  en  la  Religión, como  tenia  tanta  gra- 
- cia  en  todo  genero  de  labores, y bordado, lo 
mas  del  tiempo  que  la  fobraua  de  las  obli- 
gaciones de  laReligion,lo  ocüpaua  en  ello. 
No  fue  doña  Maria  Vélala  que  menos  par- 
te tuuo  en  efta  herencia,ni  laque  menos fu- 
po  conferuarla  : porque  demas  de  rezar  el 
Oficiojcomo  es  de  Regla, y el  Rofario,cada 
dia  la  hazia  algún  particular  feruicio,  y te- 
nia algún  ratico  con  eíta  celcílial  Se  ñora:  y 
iuzióla  tan  bien,  que  eftando  vna  vez  en 
nota,  oración  la  dixo  Chriíto  nueftro  SeñoriYa  te 
he  dado  a mi  Madre  por  tuya.Có  tal  Madre, 

* . y tal  fauor,  cófidére  cada  vno  qual  quedaría 
la  heruade  Dios,  y con  que  andas  procura- 
ría feruirla.  Muerta  fu  tia  , la  quedó  la  he- 
rencia del  Altar,  y todo  fu  cuydado  era  ha- 
zer  labor,el  rato  que  podía,  y procurar  con 
que  adornarle,  corno  lo  hizo,  dexádoie  muy 
rico  de  frontales  bordados  de  fu  mano  , y 
otras  cofas  muy  curiofas:  fobre  todo  procu- 
raua parwr  a le?  pjos  de  Pies  ca  h humil- 
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dad  , y las  demas  virtudes  , verdadera  hija  . 

- de  tal  Madre.  Y deuió  el  Señor  agradarle 
tanto  defto,  que  vn  día  de  la  Encarnación, 
eftando  la  íierua  de  Dios  en  oración,  la  di- 
xo  fu  Mageftad : De  oy  mas  feras  mi  Efpo-  UOTJ. 
fa  con  ñudo  indisoluble  , y abrá^o  mas  ef- 
trecho  , porque  afíi  lo  quiere  mi  Madre. 

Quedó  la  fierua  de  Dios  con  tan  foberana 
merced  tan  humilde, y agradecida,  que  ba- 
ilada toda  en  lagrimas  , no  labia  que  dezir, 
ni  que  hazer  en  feruicio  de  tal  Madre  , y 
tal  Efpofo.  Conocía  fu  baxeza  , y la  alteza 
deftos  fauores  , y dezia : Es  poílible  Madre, 
y Señora  mia  , que  vnatan  vil  criatura  ha 
fidotan  v„enturofa?  En  fin,  auiade  fer  por 
i vueftra  mano.  Y eftando  otro  dia  en  la  ora- 
ción fuplicandola  fuerte  fu  Maeftra , para 
i que  gallarte  aquel  tiempo  como  mas  fu  Ef- 
¡i  pofo  fe  agradarte,  dize  afli:  Sentí  que  fe 
¡i  auia  puefto  conmigo  a orar,  al  lado  del  co-  „ 
t ra^ou,  y el  Angel  de  mi  Guarda  al  derecho, 

¡¡i  y que  me  dezia  ella  diuina  Señora,  entrarte  „ 

[j.  con  aquellas  palabras  que  fueron  caufa  de  ,, 
if  nueílra  falud:  Ecce  an cilla  Domini : Fiat  mihi  LHc . x, 
k fecundum  verbum  tuum , que  con  ellas  encraua  » 

;o¡  ella, 'que  le  agradarían  mucho  al  Señor  ef-  » 
o¡f  tas  dos  virtudes  , humildad  , y reíignacionj  ,, 
i(t  yo  lo  hize  anfi  bañada  en  lagrimas  j diofe- 
tí  me  mucha  luz  en  ellas  , via  que  la  efclaua  „ 

¿ eftaua  obligada  a femir  fia  efperar  merced  „ 
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„ por  fus  feruicios,y  gozauame  de  que  fuelle 
,,  alfi,y  deziatMas  quiero  Señor  fer  vueílra  ef- 
,,  claua,que  feñora  de  todo  el  mundo’.dauafe- 
„ me  a entender,  que  junro  con  fer  efclaua, 
„ auia  de  feruir  con  animo  de  hija,con  amor, 
„ y delíeode  contentar  a mi  Padrejy  junto  co 
33  creer  que  no  fe  dcuia  nada  por  mis  ferui- 
,,  cios  , auia  de  tener  efperan$a  de  entrar  a la 
3s  parte  de  la  heredad  que  fe  d.i  a los  hijos  de 
33  Dios. Luego  fe  me  ofrecio,que  auia  elSeñoc 
3i  hecho  conmigo  cuino  Moyíen  con  la  Etio- 
„ pifajy  con  fer  yo  efclaua  fea,  y abominable, 
3)  fe  auia  defpofado  conmigo, y cobradome  la 
,,  hermofura  perdida  a coila  de  (u  fangre;  to- 
„ das  ellas  cofas  eran  como  brafas  encendi- 
3,  das  que  abrafauan  el  alma.  Con  eíigs  v leí- 
mas  palabras  declara  bien  qual  quedaría 
deílas  mercedes  , y las  grandes  añilas  cory 
que  delTeaua  fer.  muy  agradecida  a la  Vir- 
gen famií!ima,por  cuya  inrerccílion  las  re- 
cebia;  y como  el  humilde  agradecimiento, 
es  difpoficion  para  yr  recibiendo  cada  dia 
mayores  dones;  afli  los  recebia, teniendo  a 
la  Virgen  foberana  por  Madre  , maeftra,  é 
interceíTora,como  fe  ve  en  otra  merced  que 
,,  dexb  eferita  por  ellas  palabras'.Entrando  en 
,,  oración  con  ardientes  dedeos, y fuplicando 
al  Señor  i e dexade  ver,  y amar  por  la  inter- 
„ cellionde  la  Virgen  nucílra  Señora, yMadre 
„ mia,dixeróme:No  me  ve  hombre  que  viua* 
~ > " Y re- 
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Y repliqué:Reuelaos  Señor  mío , como  ha- 
stiad es  con  vueltros  amigos:  y reparado  tor- 
ne a dezir:  Perdonad  Señor  mi  atreuimien- 
to,que  el  amor  tiene  la  culpa.  Y ofreciofe- 
me  luego»  que  de  la  mifma  manera  entró  la 
Efpofa,diziendo  : üfculeiur  me  ofcuU  orts  fui : 
y luego  fe  lo  auian  concedido  , pues  dize: 
Aíehora  funt  vbcra  tua  vino.  Y parecíame, que 
lo  ttúfmo  haziael  Señor  conmigo»  que  me 
mátenia,no  Tolo  con  la  leche  de  fus  pechos, 
lino  con  fus  mifmas  entrañastdixe  luego  a- 
quello  de  Iob  : Quid  eji  homo , ejuia  magnificas 
en?  aut  qutd  apponis  erga  eü  cor  tuií}Y  entibiá- 
dofeme  el  coraron, torné  a pedir  fauor  a mi 
Madre,y  Señora, y entendí,  que  no  me  fati- 
galfe,  que  no  podía  eílar  el  alma  en  vn  fer, 
miétras  viue  en  eftc  cuerpo mortaheon  efto 
me  torné  a recoger,  y acordándome  de  mi 
joya,la  prefenté  al  Señor,diziendo:Fñ«  rmhi 
Jecundum  verburn  tuum. Aqui  entendí  como  el 
Señor  preciaua  tanto  ella  joya,  que  la  traía 
íiempre  fobre  fu  coraco*.  Et  legem  tuam  in  me- 
dio corda  mei.  Obedeciendo  halla  la  muerte 
de  Cruz.  En  ello  tañeron  a comulgar, y pi- 
diendo licencia  al  Efpofo  para  rccebirle, 
entendí  : Peni  ríe  tía  rncat  & poriarn  in  te  thro - 
nümeu.Có  ello  comulgué  co  gran  fentiraié- 
to,y  admirado.  Halla  aqui  ion  palabras  fu- 
yasjde  otras  mercedes,y  fauores  delaVirgé 
íantillima  yeremos  en  el  capitulo  ñguiente. 
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Cant.i. 
Déme  paz 
có  el  befo 
de  fu  bo- 
ca. 


Iob  7. 

Que  es  el 
hombre  q 
le  engran- 
deceys  , y 
lcallegaya 
a vucílro 
coraron? 
Lúe.  r. 
Hagafc  en 

mi  legua 

vueftra  pa 
labra. 

Pfa  l.  l\9. 
Y tu  ley 
en  medio 
de  mi co- 
racon. 

Ven  efeo- 
gida  mía, 
y pondic 
en  ti  mi 
trono. 
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Capitulo  XXVIII . Trofiguefc  la  mijma 
materia. 

o T7  Standovndia  en  las  horas  (dize)  fe  me 
» JL-f  reprelentó  , que  eftaua  entre  Madre,  y 
„ Efpofo,  y que  el  Señor  me  trataua  como  a 
,9  efpofa,llegandome  a fi,  y la  Virgen  como  a 
„ hija  haziendo  lo  miímo,y  que  fe  quitaua  de 
*»>  fu  cuello  vna  joya  preciofa,  y me  la  echaua 
» y al  mió,  para  que  agradare  con  ella  a mi  Ef- 
»,  pofo , y que  efta  joya  eran  las  palabras  que 
,,  me  auia  enfeñado:  Eccc  ancilla  Domini . Que- 
,,  de  con  la  cftima  defta  merced  muy  recogí- 
„ da, y agradecida. Otro  dia  acabando  de  co- 
sí mulgar,  en  vna  fufpeníion  me  pareció,  que 
,3  me  hallaua  en  los  bracos  de  Dios,  y que  me 
99  juntaua  coníígo  cón  vinculo  de  amor  mas 
„ eftrecho  que  harta  alli , y dauame  a cnten- 
„ der,  que  defde  aquella  hora  era  Tuya  , y el 
,3  mió  , y que  no  auia  cofa  partida  entre  los 
,,  dos;  que  no  cuydaflc  de  mi,ni  de  mis  cofas, 
99  que  fuMagcftad  tenia  elle  cuydado,fino  que 
0>  procurarte  en  todo  fu  honra,  y gloria;  y 
3,  parecíame  que  eftaua  aliado  derecho  mi 
,,  Madre,  y Señora , guftando  del  fauor  que 
9,  fu  Hijo  me  hazia,y  que  yo  me  poftraua  a los 
3,  pies  defta  Señora, y la  pedia  fu  bendición, y 
,,  me  la  daua,dizicndo  : Mi  bendición, y la  de 
tt  mi  Hijo  te  cayga,hija  mia.Quando  efto  paf- 
i)  faua,fenúa  muy  inflamada  la  Yoluntad,y  vn 

goza 
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gozo  que  no  fe  puede  dezir. Quede  con  gran  ,J 
femimiento  de  mi  baxeza,  é indignidad,  y,, 
duróme  algunos  dias, que  dezia  al  Señor  có  „ 
grande  afecto:  Amado  mió  , la  elclauilla  ef- 
pofa  fe  os  encomienda,  regaládomc  mucho  ,, 
de  que  cofa  tan  vil,  y baxa,  leuantaffe  a tan  ,> 
alta  dignidad.  „ 

Otro  dia  eftando  en  la  oración  de  rodi-  „ 
lias, fe  me  reprelentó  en  viíion  imaginaria,  „ 
nueílra  Señora  con  fu  Hijo  en  los  bracos, 
dándole  el  pecho,  y que  la  Virgen  fantiffi- 
ma  rae  combidaua  con  cl:yo  fentia  grandif-  „ 
fimo  encogimiento,  y reuerencia,  junto 
conddíeo  encendido,  de  gozar  de  aquella  ,, 
merced  que  me  ofrecían  , y viaque  elNiño 
boluia  a mirarme  con  amor  dexando  el  pe-  „ 
cho , y palfandofe  ai  otro  lado  de  fu  Madre,  ,, 
por  dexarmele  a mi,  y yo  no  ofandólle-  „ 
gar  cftaua  toda  temblando,  y el  Niño  ef- 
tendió  el  bra$o  ázia  mi , y haziendome  fe-  ,, 
ñas  que  llegalfe,  rae  dixo:Miraque  lo  quie-  „ 
ro  yo.  Entonces  me  arroje  en  el  regado  de  „ 
la  Virgen  a gozar  de  aquella  merced,y  con  ,, 
el  gran  fentimiento  di  con  el  cuerpo  en  ,, 
el  fuelo  , íintiendo  gran  confuelo , y fuaui-  „ 
dad  en  mi  efpiritu.  Dieronme  a entender,  ,, 
que  con  aquel  fuftento  fe  me  quitarían  „ 
vnos  defmayos  que  padecía,  y afli  fue.Que-  „ 
de  defta  merced  por  quatro,o  cinco  dias  co 
mucha  prefeucia  de  Dios , y enterneciame  „ 

mucho. 
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,,  mucho,  quando  me  acordaua  que  el  Niño 
%>  auiadexadoei  pecho,por  dármele  a mi.Re- 
,,  prefentófeme  como  auia  efte  Señor  abra- 
^.^adolos  trabajos,  y priuadofe  de  la  gloria 
„ qué  de  derecho  percenecia  a iu  fagrado 
„ cuerpo,por  ganármela  a mi. He  querido  po- 
ner a la  letra  eftos  fauorcs,no  Tolo  para  glo- 
ria de  Dios,y  de  la  Virgen,fino  para  alentar 
los  ánimos  a la  deuocion  delta  íautiHima 
Madre,  y Señora  nueftra.  Que  como  es  el 
cuello  de  lalgleíia  por  donde  vienen  to- 
das las  influencias  del  cielo  a las  almas,vié- 
do  la  manera  que  paga,  aun  eneftavida,a 
. los  que  de  veras  deflean  fer  Tus  deuotos, 
cobrarán  nueuo  aliento  para  ferio,  y amar 
mucho  a Dios,con  el  fauor,y  ampáro  de  tal  1 
Madre.Y  para  mas  confirmar  efte  penfamié- 
to,dizc  efta  fierua  de  Dios,  que  en  eftos  cié- 
pos,  y quando  comento  las  grandes  penité- 
cias,  que  fue  no  mucho  defpues  deftos,  11o- 
uia  el  Señor  mifericordias  en  fu  alma,  que 
eftas  fon  fus  formales  palabras  ,y  eftando 
admirada,  y muy  confufa  de  verle  tal, y tan 
indigna  dellas,y  a Dios  tanbenigno,y  lauo- 
rable  con  ella , la  dixo  efte  Señor  : Por  mi 
Madre  te  hago  eftas  mercedes,  y ella  me  las 
agradece.  Con  efto  yua  creciendo  cadadia 

jf  ^ » 

en  humildad  , deuocion,  y agradecimiento 
deftadiuina  Señora,  procurando  moftrarlo 
en  las  obras , y en  todo  quarito  fe  ofrecía, 
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llamándola  en  todos  fus  trabajos , como  a 
Madre  de  piedad,y  mifericordia. 

Cap,  XXIX.  'De  lo  que  fe  ofreció  a padecer  por 
facar  vrta  alma  de  'Purgatorio. 

PAra  boluer  en  la  hiftoria  a tratar  de  las 
cofas  q*ie  fueron  fucediendo  en  efte  tié- 
po  , quiero  antes  de  eícriuirlas  , condenar 
vn  abufo,  o ignorancia  que  he  vifto,no  fo- 
lo  en  gente  vulgar,  lino  en  gente  virtuofa, 
y que  tratan  de  aprouechar  fus  almas,  y es¿ 
paiecerlcs  que  perfonas  ajuftadas  a fu  con-* 
ciencia , y que  tratan  de  virtud  , o no  itan 
muchas  dellas  a Purgátorio,o  fi  fuéren,  ef- 
tarán  pocos  dias  : y bien  podrá  fer  funden 
efto  en  piadofa  conlideu ación-,  pero  los  qué 
lo  ílenten  Católicamente , y como  es  ra-* 
zon,  van  por  diferente  caminó , viendo  poi: 
vna  parte  ,1a  pureza  tan  leuantada  que  es 
mcnefter,  para  ver  a Dios, y entrar  en  aque- 
lla viíion  de  pazj  y por  otra  , las  miferias  a 
que  efta  fugera  efta  vida  mortal , y lo  poco 
que  hazemos  de  nueftra  parte,  y que  el  ef- 
piritu  de  los  Santos  , íicmpre  fue  procuras 
efta  pureza  , y limpieza  de  cora$om  a coftá 
de  tantos  trabajos.  A efto  ayuda  eftar  lle- 
nas las  hiftorias  de  reuclaciones , autoriza- 
das por  la  Iglefia,  de  muchas  almas,  qüé 
haneftad®  alli  años,  por  pagar  c-pfas  tá  mc- 
....  G nudas. 
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nudas,  que  aca  no  hacemos  caudal  dellas* 
mirándolas, a nueftro  modo,  que  es  muy  de 
floxos  regularlo  todo  por  eíTe  niuel.  Y aun- 
que es  verdad, que  los  facriíicios,  fufragios, 
oraciones,c  indulgencias, fon  el  caudal  con 
que  fe  refeatan  ellos  preíos  , por  ios  mere- 
cimientos de  lefu  Chrifto  nueftro  Señor, 
como  ello  todo  pende  de  la  Diuyia  acepta- 
ción,no  nos  toca  el  juzgar, fino  el  fentir,co- 
mo  buenos  fieles, y no.defcuydarnos  de  los 
que  citan  en  aquel  crifol  de  la  Diuina  jufti- 
cia.  Ella  dottina  tenia  bien  fabida  nueíka 
doña  Maria  Vela,  condenado  eíTotro  ícntir, 
con  muchas, y muy  vinas  razones, y afli  po- 
nía por  obra  el  fu  yo  , haziendo  quanto  po- 
día por  las  animas  de  Purgatorio:  y bien  fe 
verifica  efta  verdad , pues  como  diremos  a- 
delante,  tratando  de  fu  pobreza  de  efpiri- 
tu,  de  vna  vez  las  dio  toda  la  fatisfacion, 
que  correfpondieíle  a fus  obras  , y trabajos 
de  toda  la  vida.  Auiédo  pues  muerto  en  elle 
.Conuento  yna  Religiofa,  a quien  ella  ama- 
lla en  Chrifto , y deuia  de  tener  obligacio- 
nes, procuró  pagarfelas  , en  hazer  peniten- 
cias, oración  , y todo  lo  demas  que  nueftro 
. Señor  lainfpiraua.Y  andando  con  efte  cuy- 
dado,  fu  Mageftad  fe  le  pufo  mayor,  moftrá- 
dpla  como  eftaua  en  el  Purgatorio, padecic- 
do  iiucnfiflimas  penas.  La  fierua  de  Dios 
con  aquella  caridad  tan  grande  que  tenia, 
w comen- 
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v , comencé  de  ttueuo  a ayudarla , clamando  a 
Dios  , y derramando  muchas  lagrimas  , de 
manera,quc  todos  aquellos  dias  andaría  co- 
mo fuera  de  íi:fumida  en  eftc  penfamiento, 
con  la  confideracion  de  tan  graues  penas, 

' citando  en  vna  feruientc  oración, fuplican- 
do  al  Señor  con  lagtimas,y  fufpiros  le  dixoi 
que  fi  fuelle  feruido, fiada  en  el  fauor  de  fu 
gracia,le  ofrecía  qualquiera  purgatorio  que 
la  quiíieire  dar  en  ella  vida,  porque  falielíe 
aquella  alma  del  que  eftauá  padeciendo.  A- 
coílófe  vna  noche  con  ella  fatiga  hecha  vn 
mar  delagrimas,y  auiendo  dormido  vn  po- 
co , la  defpertó  el  Señor  alegriílima  , con 
aquellas  palabras  del  Apocalypfi.  Digno  es  Afo*.*} 
el  cordero  que  fue  muerto  de  recebir  gloria 
y virtud.  Moftrandola  como  por  virtud  de 
la  fangre  , y méritos  de  Chrifto  nueftro 
Señor  Cordero  fin  manziila  , falia  aque- 
lla ahnade  tales  penas , e yua  a gozar  la 
felicidad  eterna.  Quedó  la  fierua  de  Dios  # 
gozofiílima,  y poniendofe  en  las  manos  dé 
fu  Mageftad,  que  ladielfe  el  purgatorio  a q 
fe  auia  ofrecido  > pues  auia  aceptado  fu  o- 
frenda.  No  tardó  mucho  endarfele,  como 
Veremos  en  el  capitulo  figuiente,  porefcci- 
uir  en  efte  lo  que  otra  vez  la  fucedio  en  la 
mifma  materia.  Vn  dia  de  las  animas  eíládo 
en  copañia  de  las  cantoras, como  era  oficia- 
la del  coro,  y auian  trabajado  efta  noche, 
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dixo  vnaReligiofa:  El  que  nos  há  juntadp  | 
aqui,nos  júnte  en  el  ciclo, Con  efta  palabra 
fe  .recogió  la  íierua  de  Dios  dentro  de  fi, y 
/coin encando  a encomendar  a Dios  vna  Re- 
ligiofamo<¿a,  que  auia  muerto  algunos  me- 
fes  antesala  dixo  el  Señor:  Ya  día  me  goza* 
pídeme  por  fiilana,  que  era  vna  Religiofa/ 
•ancianaque  auia  muerto  mucho  tiempo  an- 
tes. Marauillófe  defto,y  moftraronla  que  el 
auer  eftado-tanro  en  Purgatorio  era  por  al- 
gunas culpas, y faltas  que  nadan  de  fu  con-  ‘ 
jdicion  nacural>y  no  fe  auer  mortificado  en 
ellas  como  deuiéra , y que  efta  merced  que 
nueftro  Señor  la  hazia  aora  en  mandarla 
que  la  p'idielfe  por  ella  para  Ileuarla  al  cie- 
lo fe  la  hazia  por  auer  tenido  en  fu  vida 
gran  caridad  con  los  pobres,,  y afíi  fue  fer- 
uidode  Tacarla  de  aquella  cárcel,  tomando 
por  medio  la  oración  defta  fu  íierua.  Ella 
quedó  admirada,y  fuera  de  fi,y  agradecidif- 
üma  a Dios,pero  con  gran  ponderación  de 
lo  mucho  que  nos  importa  andar  íiemprc 
mortificando  Jas  faltas  que  nacen  de  nuef- 
*ro  ruin  natural , que  como  cofa  tan  intrin- 
deca,y .nacida  con  nofotros>fiempre  nos  ha- 
ze  cruel  guerra.Tambicn  dezia  de  quau-  ? 
to  momento  es  la  caridad  con  los 
pobres , aunque  fea  en  darles 
, - . vna.buena  palabra  de 
t v confuelo. 
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Cap, XXX,  Del  gran  trabajo  que  Dios  la  dio  por 
tres  rrtef  es  continuos. 


Vien  hunicre  experimentado  el  ver- 


/?y  - ....  ... 
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Chrifto  crucificado,hallará,qoe  noáy  en  él 
cofa  mas  cierta, que  pagar  Dios  vn  gran  fer- 
uicio,  con  v»  gran  trabajo  ; y fi  lo  fabemos 
conocer, y eílimar,no  es  corta, fino  muy  lar- 
ga paga,  pues  los  trabajos  padecidos  por  a<- 
raor  de  Dios,  y por  bien  del  próximo  , fon 
vrto  de  los  grandes  premios  que  en  efta  vi- 
da fe  puede  gozar,  y de  las  grandes  merce- 
des que  en  ella  fe  pueden  alcafar.  Y aíli  los 
julios  no  piden, ni  efperan  aci  otra  paga, y el 
dia  que  la  configuen,fe  hallan  muy  fauore- 
cidos  deíte  Señor.  Alas  dos  vacas  que  lic- 
uaron el  arca  del  Teftamento,  luego  las  en* 
tremaron  ai  facrificio,y  de  aqui  es,q  permite 
elle  Señor, que  las  mifmas  perfonas  a quien 
hizimos  las  buenas  obras, firuan  defpues  do 
cuchillo  para  nueílra  mortificación,  AUi  la 
fucedioa  ella  fierua  de  Dios,  que  el  auerfo 
ofrecido  a padecer  por  aquella  alma,hazié- 
do  vn  adío  de  caridad  tan  heroyc»,  y agra- 
dable a Dios, fe  le  pagó  con  el  mayor  traba- 
jo que  yo  he  fábido,ni  leído  jamas;  y ello  q 
digo  me  han  dado  por  tefpúelia  todas  las 
perfonas , aíli  Teólogos  , como  Médicos,  a 
quien  en  fu  vida  , y defpues  ád  fu  muerte 

G 3 lo 


i .Rfg.ót 


jy 


j 


Trímera  parte 
lo  he  cofültadojcomo  fe  dirk  en  fu  lugar.  Y 
por  fer  la  cofa  mas  grane  que  padeció,  es 
para  mi  la  mas  difícil  de  eferiuir,  pues  ni  el 
ti  abajo  fe  puede  eferiuir,  ni  pintar  lome- 
nos  que  en  el  huuo  que  padecerjdire  lo  que 
pudiére,y  fupiére,que  muchas  cofas  tuuie- 
roti,y  padecieron  los  Santos, que  no  couie- 
ne  fe  digan  en  lengua  vulgar, por  lamalicia, 
o ignorancia  de  los  hombres,  y affí  entre 
los  grandes  bienes  que  la  Iglefía  recibe  del 
l4nto  Oficio  de  la  Inquificion , alabo  (iem- 
pre  mucho  lá  gran  prudencia,  y reótttud  en 
quitar  de  algunos  libros  cofas  peregrinas, y 
extraordinarias, que  aunque  fus  Autores  las 
apoyan  poniendo  a la  margen,lo-  que  algu- 
nos Dolores  dizen  acerca  dellas , muchos 
no  ion  capazesde  eílb,  y es  bien  quitar  in- 
conuenientes,  y mas  en  eftos  tiempos,  que' 
cílá  la  malicia  tan  en  fu  punto.  Vn  diadef- 
pues  de  auer  facado  Dios  de  Purgatorio  a- 
quella  alma  por  quien  eíla  fíerua  de  Dios  fe 
obligó  a padecer, fue  executada  por  efta  o- 
bligacion,dádola  Dios  el  trabajo  dicho  por 
purgatorio.Quando  ella  fe  vio  con  el, quedó 
tan  e (pautada,  y causóla  tanta  turbación,  y 
aflicion  de  efpiritu,  que  dio  cuéta  luego  por 
papel  a fu  confeífor  Gafparde  Auila,  y de 
íuai^a  la  auiade  dar  a quien  por  fu  aufencia 
la  confelíaua,y  aunq  en  efte  tiempo  no  fue 
tanto  como  deípucs,pero  bien  daría  en  que 
c ‘ entenderá 
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entender,  porque  el  trabajo  en  lo  interior 
eragraüiíIimo,y  en  la  parte  exterior, que  es 
el  cuerpo, lo  era  tanto,queauiendolo  cóful- 
tado,y  efttidiado  muy  de  propoíicoMedicos 
muy  do¿tos,confieífan,nemine  diferepante, 
que  ninguna  perfona  , aunque  fuellé  de  vn 
natural  quanto  robufto  fe  quiera  pintar,  no 
podía  viuir  con  él  a lo  fumo, fumo,  mas  que 
dos  dias  naturalmente,  y defta  vez  le  pade- 
ció la  íierua  de  Dios  tres  mefes  continuos, 
y defpues  diez  años:donde  fe  vé,que  todo  lo 
q con  él  viuió,fue  fobre  todo  ordé  de  natu- 
raleza, y anfi  lo  confieíTan  todos  los  que  lo 
han  fabido,y  defde  el  punto  que  yo  lo  íupe, 
causó  en  mi  tanta  admiración  , que  me  dio 
mucho  que  eítudiar,  y confultar,y  leer  Hif- 
torias  de  grandes  trabajos  de  Santos  ; pero 
como  efte,  y en  el  grado  que  le'  padeció,  no 
lo  hallé  jamas,  y de  ai  me  quedó  el  parecer- 
me,  que  qtiantos  trabajos  oygo  contar,  ios 
tengo  en  nada  refpeto  defte,  y íiis  circuní- 
tácias,  y ella  a efte  Tolo  le  llamaua  el  traba- 
jo^© hazia  caudal  de  los  demas,  con  fer  ta- 
tos como  defpues  veremos*,  y diz®  en  vna 
palabra, que  le  padeció  tres  metes  con  gran 
defampáro,  que  para  quien  no  fabe  que  es  • 
efte  deíampáro  que  íiente  vn  alma , no  ay 
mas  que  dezitle  , íino  que  Chrifto  nueftro 
Señor  en  la  Cruz  no  fe  quexó  jamas  , hafta 
que  boluiendo.a  querer  bnfear  el  confue- 

G 4 * lo  ^ Oí 


rrx 


Trímera  parte 

lo  que  íiempte  hallaua  en  fu  Eterno  Padre* 
halló,  como  dizen, cerrado  el  cielojy  ento- 
ces dixoiDios  mio,Dios  mío, porque  me  dc- 
famparaíte  , que  efta  fue  la  cofa  que  mas 
fintio  en  fufagraeja  Paflion.A  eftaimicació 
es  el  defampáro  que  fíente  el  alma  algunas 
vczesjcomo  lo  diremos  en  fu  lugar, y en  vno 
deíba  hiftoria  pondré  fus  mifmas  palabras, 
que  lo  declaran  ^•narauillofamente.  Andaua 
la  íierua  de  Dios  tan  afligida  con  fu  trabajo,.  * 
que  todo  era  derramar. lagrimas  i adonde 
quiera  que  boluia  eftaua  cerrada  la  puerta  a 
fu  confítelo;  y auer  coneíbode  feguir  corno 
feguia  la  comunidad  , trayendo  en  el  alma 
vn  continuo  temor, y en  el  cuerpo  vn  desfa- 
llecimiento , qué  apenas  podía  dar  palTo, 
Pues  y r a la  oracion,donde  pocos  dias  antes 
auia  recibido  can  grandes  confuelos,  era  ye 
a doblar  el  Purgatorio,  y aíli  la  fucediarSo- 
la  vna  cofa  hallauamos  ella , y yo  , defpues' 
tratando  deíbe  tiempo,que  no  auia  Dios  da- 
do licencia  al  demonio  que  la  martirizaf- 
fe  exteriormente , como  defpues  lo  hizo, 
pero  en  rodo  lo  demas  era  terrible  el  mar- 
tirio. Bien  fabe  mieíbro  Señor  de  quien  fe 
lia,  y que  prome/as  ha  de  aceptar,  y quale$ 
fe  le  han  de  cumplir,  y quandoda  el  pro- 
meter, da  también  el  como  fe  ha  de  cum- 
plir: pero  por  remare  deíbe  capitulo  digo, 
que  cada  vno  mire  bien  Jio  que  le  promete. 
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6 fe  ofrece  a padecer , que  como  abfoluto 
Señor  fabe  pagarfe  de  fu  mano,  aunque  fié- 
pre  para  mayor  bien  nueftro, 

% * ■ . . 

Cap . XXXI , Como  Dios  la  mando  guardar  fccrc* 

to  en  las  mercedes  que  la  ¡nasLia^y  de 
la  muerte  de  fu  tia, 

D El  trabajo  que  diximos  en  el  capitulo 
pallado,  y de  algunas  mercedes  que  el 
Señor  hazia  afuíierua  (lo  que  fe  podía  de- 
zir)  daua  cuenta  con  licencia  del  ConfeíTor 
a fu  amiga  doña  María  de  Auila  ; y vna  vez 
diola  efcrupulojíi  yua  en  eílb  contra  la  vo- 
luntad de  Dios»y  fu  Mageftad  como  tan  ze- 
lofo  no  guftaua  dello , pareciendola  que  la 
licencia  del  Confeííor  le  la  daua  por  fu  có- 
íuelo,  y defeando  no  le  tener  en  cofa  que 
no  fuerte  mucho  gufto  del  Efpofo  , aunque 
fuelle  muy  licita,  y fegura.  Tratólo  con  el 
Señor  vn  dia  en  la  oración  , con  aquel  hu- 
milde encogimiento  que  íxempre  le  habla- 
ua,y  refpondiala : Hija,mi  fecreto  ha  dé  fe r 
fecreco.Con  ello  cerró  la  puerta  a lo  dicho,-' 
y defeando  no  gallar  inftante  de  tiempo  en 
otra  cofa,  que  eftar  amando  , y alabando  a 
fu  amado,  fue  reprehendida  dél;  porque  en 
el  interualoque  ay  defde  que  fe  acaban  las 
Laudes  halla  entrar  en  Prima,acudia  a otra 
cofas  y refoluiofe  en  tomar  por  cxercicio 
. . * ellar 
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efiar  en  Cruz  todo  aquel  efpacio,  y aíTI  Icr 
hazia  cada  dia  , fi  la  obediencia  no  la  man* 
daua  otra  cola.  En  el  difcurfo  del  tiempo 
que  aliemos  referido,  cumplió  Dios  a'doña. 
lfabel  deCueto  fu  tia,ei  defeo  que  tenia  de 
ver  cafado  a don  Diego  Aluarez  de  Cueto 
fu  fobrino,con  vna  feñora  que  oy  viue  , de 
que  también  fu  hermana  tuno  mucho  con- 
íuelo,  por  muchas  razones  muy  coníidera- 
hles,  que  por  las  grandes  virrudes  .íefte  Ca- 
uallero  le  amaua  , y refpetaua  como  a her- 
mano mayor.  Por  el  mes  de  Mar$ó  del  año 
de  mil  y quinientos  y nouenta  y cinco  mu- 
rió en  cfte  Conuento  la  Prelada  , de  quien 
queda  hecha  mención, con  harto  fentimie- 
to  de  tedas , y fuccdio  en  fu  lugar, y oficio, 
vna  feñora  de  mucho  caudal , que  fe  llamó 
doña  Mnria  de  Mercado , fobrina  de  don 
Rodrigo  de  Mercado,  Obifpo  que  fue  def- 
ta  ciadad,  y no  diré  el  nombre  de  otra  Pre- 
lada, porque  fino  es  vna,  todas  las  que  ha 
auidodefde  entoces  acá  fon  viuas.  Auia  fo- 
los  dos  mefes  que  fe  hizo  la  elección  en  cf- 
%a  feñora,  quando  la  dio  el  mal  de  la  muer- 
te a doña  lfabel  de  Cueto,y  fue  muy  cófoc 
me  a la  vida,oorque  fiempre  fue  gran  Reli- 
giofa,muy  efpiritual , gran  feruidora  de  la 
comunidad,  trabajando  en  todos  los  oficios 
que  la  encargó  la  obediencia  , con  todo  el 
cuydado  poísibie,  y fiendo  en  tódo,  muy 
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exemplar,y  aficionada  a las  cofas!  de  Reli- 
gión. Llegó  pues  el  tiempo  de  yr  a recejbir 
el  premio  de  íus  trabajos  , quedando  fu  fo- 
brina  con  fentimiento  , que  al  fin  no  tenia 
otramadre,y  como  a tal  correfpondiendo  a 
fus  obligaciones,  haziedo  por  fu  alma  quá- 
to  la  fue  pofsible  , como  lo  trató  conmigo 
diuerfas  vezes.  Lleuaronla  a fu  celda  las 
tias  de  doña  María  de  Auila  , donde  eftuuo 
algún  tiempo  íiguiendo  fu  comunidad,y  los 
exercicios  ordenados  por  fu  Confeílbr*  Ay 
coíhimbre  en  efte  Conuento  , que  paífada 
la  nouena , la  Prelada  entra  en  la  celda  de 
la  difunta  por  el  memorial  que  tiene  de  las 
cofas  que  la  permite  teneravfo,y  difponc 
dellas  como  mejor  le  parece  , referuando 
íiempre  lo  neceífario  para  la  fobrina  , her- 
mana,ó  compañera  de  la  celda  de  la  difun-, 
ta,dexandola  algunas  cofas  feñaladas  para' 
que  haga  dezirla  algunas  Miífas:fue  I4  Pre- 
lada a hazer  en  efto  fu  oficio,y  de  tal  mane- 
ra fe  defaíió  de  todo  doña  María  Vela  , que 
la  fuplicó  difpufieífe  del!o,y  au  lo  muy  ne- 
ccíTario  la  dexaífe  limitadifsimo.  Hizoio 
afsi,y  la  fierua  de  Dios  comentó  coá  nueuo 
cuydado  a fer  Monja  en  los  defeos, que  por 
la  falta  de  falud  raras  vezes  ladexauanyr  a 
Maytines,y  comía  fiépre  carne  por  eftar  co 
mucha  flaqueza  : y como  en  elle  tiempo 
eran  tan  grandes  las  mercedes  que  nudftro 

Señor 
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Señor  la  ha2ia,y  no  tenia  orden  de  comu- 
nicarlos con  fu  Confeífor , por  auer  cinco 
años  que  folo  por  papeles  le  daua  quentaa 
efcriuiole  fu  neceífidad.y  que  vielfe  el  or- 
den que  daña  en  efto  , pues  ella  no  auia  de 
acudir  a orro,íino  es  que  el  guftaife  mucho, 
y la  dieífe  licencia  para  ello. 


Capitulo  XXXI A De  la  elección  de  metto 

ConfefJoK 

NO  eftaua  Gafpar  de  Auila  con  poco 
cuydado  de  las  cofas  que  pallarían  por 
el  alma  de  doña  María  Velá^y  de  las  necef-* 
íidades  que  acerca  defto  fe  le  podían  ofre- 
cer,y aníi  la  refpondib,  que  lo  toiraria,y  to- 
maría refolucion  de  lo  que  mas  le  conui- 
nieíTc,  que  efTo  feria  fu  gufto.Con  efta  ref- 
pqefta  pufo  la  íierua  de  Dios  el  fuceífo  def- 
tc  negocio  en  fus  manos, y en  las  déla  Vir- 
gen fantiílima  fu  Madre,  y Señora,-  idiendo 
a fus  gloriofos  Padres  S.  Benito,  y fan  Ber- 
nardo,de  quien  fue  fiemprc  humilde, y de- 
uocillima  hija , fauorecieiren  fus  defeos. 
Tenia  también  muy  particular  deuocion 
con  fatua  Cecilia,y  fanta  Ines  , a las  quales 
conficlfaque  deuia  muy  particulares  mer- 
cedes,y fauores : y aníi  les  fuplicó  efto  con 
mucha  inftancia.  Parecíala,  que  vni  alma 
que  las  rccebia  tan  fobcranas  de  la  mano 
de  Dios,y  junto  con  ellas  principios  de  tan 

grandes 
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grandes  trabajos;  tenia  mucha  necefsidad 
de  maeftro  efpiritual,no  Tolo  fabio,fino  ex* 
perimentado  en  el  trato  de  las  almas ; que 
por  buena  que  fea  la  madera , íi  el  efculcor 
no  lo  es  en  fu  faculcad,nucala  imagen  fal- 
dra  con  perfecion  , y como  Dios  la  pedia 
tanta,  íiempre  le  yua  dando  efto  mas  cuy- 
dado,  que  quando  fu  Mageífcad  toma  la  ma- 
no con  particular' prouidencia,y  mifericor- 
dia,como  lo  ha  hecho  con  muchos  Santos; 
no  Tolo  los  enfeña , aduierte , y reprehende 
en  lo  mas,y  en  lo  menos,como  Efpofo,Pa- 
dre,y  Maeftro,  mas  íiempre  los  quiere  muy 
íugetos  a la  obediencia  deiConfeíTor  , co- 
mo fe  vio  en  la  fanta  Madre  Tercia  do 
IESVS,  quando  inconíideradamente  La  má- 
dauan  dar  higas. a la  Imagen  de  Chrifto 
nueftro  Señor  :y  en  muchos  lugares  defta 
hiftoria  fe  yrá  refiriendo.  Ayudauala  nucí- 
tro  Señor  a defear  efto, que  eftando  Vna  vez 
agradeciendo  a fu  Mageftad  las  grandiofas 
mercedes  que  la  hazia,larcfpondió:  Mayo- 
res te  las  haría  íi  acabaftes  de  defcuydarte 
de  ti, y arrojarte  a mi  con  entera  confian- 
ca.  Y replicando  al  Señor,  y fuplicandole, 
que  pues  la  auia  enfermado  al  maeftro  eí* 
pírituafque  fu  Mageftad  lo  fueífe  fuyo,y  la 
enfeñaífe  como  auia  de  arrojarfe  toda  en  fu 
diurna  voluntad,  y acertar  a hazerla  en  to- 
do; la  refpondió  efte  Señor : Mi  María , efta 
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és  mi  volütad  que  feas  mia,  pues  yo  foy  tu- 
yo* que  te  cíes  toda  amigues  yo  me  doy  to- 
do a ti.  Con  ellas  palabras , y otras  muchas 
que  el  Señor  la  dezia,trahia  cada  día  mayo- 
res anfias, y defeos  de  ponerlas  por  obra  5 y 
no  hallaua  otro  medio  para  arrojarfe  toda 
Dios, -y  defcuydarfe  de  íi,  fino  entregau- 
fe,y  fugetarfeá  la  obediencia  de  Confef- 
for  que  la  encendieíTe,y  enfeñaífe,y  a quien 
púdieíle  comunicar , de  ordinario  como  lo 
pedían  fus  necefsidades,  pareciendola  qué 
el  Señor  quería  dclla  mucho  mas  de  lo  que 
hazia*  y confirmóla  fu  Mageílad  elle  penía- 
miento,  que  vn  dia  eftando  muy  defcuyda- 
. da  dcl,y  penfando  en  otras  cofas  bien  dife- 
NOTjí.  rentes,  la  dixo  : Leuantate,corre,  y no  em- 
pereces,que  te  queda  largo  camino,  y has 
de  paliar  por  grandes  dificultades.Todo  ef- 
to  encendía  mas  el  defeo  que  tenia,  q Gaf- 
pardeAuila  fe  refoluieífe  en  darla  maef* 
tro,que  fi  bien  le  pudiera  bufear, por  fu  pa- 
recer nunca  le  figuió  en  cofa  alguna,  y de- 
mas de  elfo,  la  parecía  mal  termino  có  quié 
la  auia  regido  cafi  veyiue  años.  Acudía  a la 
oración  vna  y otra  vez  , para  que  el  Señor 
dieífe  luz  en  ello  , y penfando  las  muchas 
dificultades, y trabajos  que  fe  ofrecen  en  la 
vida  efpiritual  ( permitiéndolo  anfi  Dios 
para  mayor  bien  del  alma)  comencaronfele 
a lcuantaren  fu  interior  vnos  grandes  mó* 
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res  de  trabajos  * y dificultades,  y'dixóla  d 
-Seiior:Animate,que  bien  tienes  en  que  pa-  NOTjL 
decer.Y  aunque  efto  ñola  causó  dcfmayo, 
ni  pufilanimidad  , pero  no  fe  le  quiraua  vn 
gran  defconfuelo  en  el  alma,  y concite 
l'entimiento  comencé  a dezir  a nüeftro  Se- 
ñor, que  no  fe  apartafl'e  della,  pues  fabia 
en  faltándola  fu  ampáro,  y fauor,  qual  que- 
dáua  fu  alma.Y  pues  la  dcziá  q fe  animaíTé 
a padecer,  la  dielfe  el  animo,y  no  la  dexaf- 
fe  vn  punto.  A efto  la  dixo : Hija  ,ac,ui  eftoy 
contigo.  Enterneciofe  la  fierra  de  Dios  con 
aquella  palabra,Hija,  y penfando  como  ve- 
Hia  bien  aquel  nombre  con  los  trabajos,  la 
dixo  fu  Mageftad : Quanto  mas  trabajada, 
mas  amada.  Delta  manera  yuan  las  cofas 
quando  recibió  vp  papel  de  Gafpaude  Aui- 
la,en  que  la  eferiue  , como  le  parece  muy 
bien  que  tóme  otro  Confeíforjy  que  él  fe  le 
quiere  dar  de  fu  mano  tal  qual  la  eonuen- 
ga,y  no  la  dexar  de  la  fuya , fino  junto  con 
elfo  ayudarla  en  quanto  pudiere , que  el  ha 
pupilo  los  ojos  en  quien  ha  de  fer,  y le  ha- 
blará luegó.La  fieruade  Dios  fe  cóíbló.mu- 
cko  con  efte  papcl,y  fe  fue  con  el  a dar  gra- 
cias á nueítro  Señor,de  que  con  parecer  de 
íu  Confeílbr  huuieífc  cumplido  fu  defeo,  y 
dieífe^lo  q tanto  le  importaua  para  caminar 
por  los  trabajos  como  fu  Mageftad  la  pr«uc 
niaíy  fuplicólc  q a Gafpar  d$  Avúla,  y a ella 
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les  dieífe  luz  para  acertar  en  el  q mas  con- 
vinicife  a fu  gloria,quc  yafabia  que  ella  no 
defeaua  otra  cofa. 

Cap.  XXXI II»  Como  dio  la  obediencia 
al  Padre  Salcedo  de  la  Compañía 
de  lEÚVS» 

9 

EStaua  aquí  a ella  Tazón  en  el  Colegio 
de  la  Compañía  de  IESVS  vn  Padre, 
que  defpues  fue  Retor  del  mifino  Colegio* 
que  Te  llamo  Francifco  de  Salcedo*  fobrino 
del  Padre  Baltafar  de  Aluarez  de  lamifma 
Compañia,cuya  vida  falio  impreíTa,que  fue 
aqui  muy  conocido,  por  auer  íido  Confef- 
Tor  de  la  Tanta  Madre  Terefa  de  IESVS,yj 
de  aquellas  dos  grandes  almas  Maria  Díaz,* 
y Ana  Reyes,  de  quien  diremos  algo  ade- 
lante, gente  de  muy  conocida  Tantidad  , y 
tenidas  portales,  a quien  ayudó  no  poco  a 
Terlo  el  dicho  Padre  Baltafar  Aluarez  ,por 
auer  tenido  gran  don  en  aprouechar  almas. 
El  miTmo  tenia  el  Padre  Salcedo  Tu  Tobri- 
ño,</on  muchas  y muy  grandes  virtudes,  y 
Tobfle  todo  le  dio  nueftro  Señor  dos  cofas 
muy  importantes, y muy  reconocidas  de  to- 
dos en  efte  tráto.  La  primera  , vna  Tuperio- 
tidad  con  todas  las  que  regia  , tan  grande, 
que  confe ííaua  en  eíta  Ciudad  toda  la  gen- 
te mas  cípiruual  que  entoces  auia  en  ella, 
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' y entré  ella  hombres  muy  graués,y  delante 

• del  eran  ninos  can  rendidos^  fugetos,  co- 
mo lo  pudieran  fer  en  ella  edad*  V mucho 
mas  le  cchaua  de  ver  fer  efto  obra  de  Dios* 

• por  la  poca  que  él  tenia, que  feria  ele  treyn- 
ta  y quatro  anos*  La  iegunda,  que  tenia  vil 
elpu icu  incanfabie.,  y a trueco  de  llegar  á 
Dios  vna  alma  > iufriera , y padeciera^  mil 
trabajos, y defde neSi  como  los  fufift  haíta 
hazer  la  caufa  de  Dios,y  falir  con  ella.  Gaf- 

de  Auila  pufo  los  ojos  en  él  para  doña 
Mana  Vela,  y ella  tenia  noticia  del  mucho 
prouecho  que  hazia  en  las  almas  ; y anfi  dé 

acuerdo  de  ambos  lepidio  la  acudieífe , él 

lo  acepto  de  muy  buena  gana,y  fe  Concer- 
taron en  que  los  dos  la  gouernaíTen  i y no 
íalio  cite  concierto  muy  acertado*  porque  ' 
luego  por  los  diferehtes  dictámenes  * fc 
Fueron  defcubtíchdo  no  pequeños  íhcoti- 
Ueníentes*  y yo  deíte  modo  de  góuíerhohe 
experimentado  algunos  de  marca  mayor,  y 
aníi  a nadie  acanfejaria  cofa  femejantc,  li- 
no que  por  aufencia  del  Vno,ó  por  n0  poder 
mas,  íirua  el  otro  de  folo  teconciliar,  refer- 
tiando  el  gomerno,  y lo  demas,al  que  fuere 
mas  perito  en  el  arte.  El  Padre  Salcedo  yi- 
mo  a la  ííerua  de  Dios  > y ella  pidió  luego 
licencia  a la  Prelada  para  confelTarfe  con 
,y  obedecerle  en  todo  lo  concerniente  a 
iu  a]ma,que  aUi  lo  hastia  cada  áño,quando 

H piden 


Prime  ya  parte 

piden  por  efccito  las  licencias  conforme  a 
fu  Regia,  la  qualfe  guarda  con  todo  rigor 
en  efte  Conuento.  Diole  la  obediencia, 
y confefsófe  luego  generalmente,  dándole 
cuenta  de  fu  camino,  y de  las  mercedes  q 
Dios  lahazia,  los  defeos  de  perfecion  que 
trahia  En  dexar  cofa  por  dezir , que  en  eífo 
fue  íiempre  tan  puntual , que  a qualquiera 
que  la  mandaílen  hablar  en  el  tiempo  de 
las  contradiciones,  por  todo  el  mundo  no 
le  encubriera  vna  paiabra,ni  la  trocárá  por 
otra.  El  Padre  Salcedo  la  mandó  por  entó- 
ces  feguir  el  orden  de  vida  que  fe  tenia  , y 
que  efcriuieíTe  todas  las  mercedes  íobrena-  . 
turales  de  reuelacioncs  que  nueftro Señor 
la  auia  hecho  , y las  que  fuelle  recibiendo* 
cuyos  originales  tengo  yo  en  mi  poder  ,y 
dellos  voy  facando  para  efl a hidoria.  Y co- 
mo en  las  comunidades  por  fantas  que  feá, 
a nadie  perdonan, y el  que  entra  con  pie  iz- 
quicrdo,raras  vezes  gana  tierra  con  el  dere- 
cho, luego  dieró  todas  en  que  era  muy  ino-.  r 
£o,y  que  no  era  pofsible  tener  experiencia,  | 
y las  cofas.de  doña  María  la  auia  menefter,  | 
y otros  dichofa  efta  tra$a,  que  a mi  juizio 
era  el  Amonio:  porque  la  herua  de  Dios, 
oyendo  lo  vno  y lo  otro,no  paíTaíTe  adelan- 
te en  poner  por  execucion  fus  defeos  , co- 
mo lo  hizo  có  la  ayuda, y dotrina  defte  Pa- 
dre,^ como  fe  vera , padeció  hartos  traba- 
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ios  por  áyudarla.La  iSeraa  deDios  a todo  ci 
llaua,y  con  todo  yua  a fu  Mageftad  algunas 
vezes  bic  efcrupulofa,  /i  auia  errado  en. pe- 
dir a Gafpar  de  Auiia  la  dieifeotro;  y como 
era  tan  cuerda  no  fe  dauapor  entcndida,ni 
dezialos  efcrupulos  que  trahia  acerca  def* 
tOjlino  al  znifmo  CofcíTor , que  la  aíTegura- 
üa  no  auia  de  que  los  tener;  pero  .el  derao-* 
nio  hazia  quanto  podía  por  perturbarla 
paz  de  fu  efpiriciu  ron  temores  y rezelos 
como  ella  lo  dexó  eferito.  Apenas  cornee^ 
el  P. Salcedo  a ordenar  las  colas  de  iu  alma, 
quando  fe  encontraron  en  opiniones  él  y 
Gafpar  de  Auiia,  para  que  los  efcrupulos 
fuelfen  mayoxes,y  tuuitlíemas  q padecer, y 
con  el  refpeto  que  tenia  a Gafpar  de  Aub 
la,no  fe  atreuio  a hazer  vna  cofa  que  el  Pt 
Salcedo  la  mandaría  contra  el  di&amé  dei 
otro  íieruo  de  Dios>auq  laparecia  era.  acer«* 
tadoipero  como  era  cofa  Voluntaria.,  efeu- 
fofe  por  ella  vez  ,y  acudió  a tratarlo  có  N.S* 
fuplicádolejque  pues  no  defeaua  ííno  acer^ 
tar  en  lo  q era  fu  voluntad,q  la  declaraíle;yr 
dixola  el  Señor : Para  que  la  quieres  faber, 
pues  en  lo  q la  ¿abes  no  la  cumples?  Humb 
llofe  con  cita  refpuefta  , y entendió  que  I4 
reprehendía  por  no  auer  hecho  lo  q el  P* 
Salcedo  la  auia  ordenadoiy  effcádo  aísi  h.u-» 
milladaja  boluio  a deziriQue  Í11  Mageftad 
la  auia  quitado  a Gafpar  de  Auila^y  dado  a 
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Salcedo^q  quería  q en  todo  le  obedecieíle, 
y pues  era  hazienda  Tuya  , que  auia  de  ha- 
ter  della  a fu  voluntad»Rindiofe  a ellas  pa«* 
labras,  pero  comentó  a reparar  en  como 
auia  de  fetfin  quexa  de  Gafpar  de  Auila  , y 
dixóla  el  Señor:  Va  te  he  dicho  que  ligas 
mi  dittina  mocion  , fin  temor  de  refpetos 
humanos»  Con  cfto  fe  pufo  en  las  manos 
dé  Dios  > y del  Padre  Salcedo  , con  deter- 
minación de  hazer  en  todo  > lo  que  la  di-* 
era  mas  agradable  a Til  Ma^cftad  , y 
muy  confolada  de  auer  Tábido  la  diuina  vo- 
/luntad,y  que  auia  oido  fus  oraciones  > pues 
de  fu  mano  la  auia  dado  Padre  efpirituai 
que  la  gouernaíTe,y  Con  efto  podía  eftar  Te- 
gura  le  daría  luz  para  acertar  en  lo  que 
mas  conuinielfe. 


seg  v N D A 

PARTE. 


Del  ruteno  impulfo  con  que  el  Señor  la 
mouio  a orárteles  penitencias . 

Ara  comé^ar  la  íegundapar- 
te  delta  hiftoria,  me  ha  pare* 
¡fej  cido  poner  en  el  principio 
défte  capitulo, que  eftádo  vn 
'«rm  dia  eiUíicrua  de  Dios  en  ora- 
ción. 
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croo,  luego  que  dio  la  obediencia  al  Padre 
Francifcode  Salcedo,  con  ardientes  defeos 
de  agradar  a fu  Mageftad , y de  comentar 
nueua  vida,  la  dixo  el$eñor:  Sigue  mi  mo- 
ción diuina,  y no  lodcxcs  por  ningún  ref- 
peto  humano3y  por  aqui  medraras,  Éié  feni- 
cia eft  fu  coracon  defeos  de  feguir  efta  diui- 
na  mocion,y  a vezes  eran  taneficazes¿que 
la  dauan  mucho  cuydado.  Dio  cuenta  al 
Padre  Salcedo, y tenia  mucho  en  que  repa- 
rar por  la  corta  falud,y  fuerzas  tan  deíigua- 
les  a los  defeos,y  refoluieronfe  cu  én'come- 
datlo  a nueftro  Señor,  que  pues  los  daua, 
dieife  el  cumplimiento  dellos,  Acabando 
vna  vez  de  comulgar , y tratándolo  con  fu 
Mageftad,  la  moftró  con  vn  gran  fentimic- 
to,  quan  pocas  almas  auia  determinadas  p3 
ra  todo  lo  'que  es  mas  pcrfecion  , y como 
nunca  las  falta  ocaíion  para  echar  de  íi  U 
carga  que  Dios  quiere  poner  fQbrtfftis  cim- 
bros. Quedó  con  grandes  defeos  de  fer  vna 
deftas  decerminadasjy  pidiendo  a la  Virgen 
fantifsima  la  hiziefte  efta  merced  , dize  que 
falio  de  la  oración  , gon  gran  confianza  de 
que  lo  auia  d,c  hazer;  y no  la  falio  en  vano, 
porque  a pocos  dias  eftando  leyendo  en  la 
vida  que4e  ft  dexó eferita  ,1a  fanta  Madre 
Terefade  1E  SVS,  vino  a leer  vn  capitulo 
en  que  dize  el  mucho  daño  que  nos  haze 
quexarnos  de  maleaillos  > como  todo  eftá 
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íen  vña  gran  determinación, qw^Dios  ayá* 
da  a quien  por  fu  amor  fe  difpone,y  deter- 
mina a romper  con  dificultades, dintio  en  fi 
vn  nueuo  animo  tan  diferente  de  lo  paíía- 
do,y  vna  refolucion,y  determinación  a fe- 
guir  lá  orden  en  todo,  que  la  hizo  gran  no- 
Hedadíy  no  pudiendo  difsimular  el  impuifo 
dcldiuino  eÍpiritu,dio  cuenta  al  Confelfor^ 
el  qual  parcciendole  efa  verdadero  , y que 
nueftro  Señor  lo  quería , la  mando  q come* 
caífe  a fer  nueua  Moja, que  afsi  lo  dize  ella; 

Y con  efta  obediencia  lo  comencó  , y falió 
tan  bien,  que  cada  d?a  la  yua  dando  nqek 
tro  Señor  mas  fe  , y mas  animo  , y fuerzas 
para  ello.Deaqui  la  quedó  a la  fíerua  de 
Dios  el  dezir  toda  la  vida,  que  la  gran  de- 
terminación hizo  los  grandes  Santos,y  con 
ella  emprendieron  el  ferio, y falit  con  ello* 

Y yo  la  ohi  dezir  muchas  vezes,  q por  fab 
talles  efta  a muchas  almas,  fe  quedáuan  en 
folo  los  defeos,y  pudieran  caminar  mucho, 
y que  las  jqzgaua  como  pintá  a fanta  Apó* 
lonia,que  fe  yua  a echar  en  el  fuego,  y nu- 
ca fe  acaba  de  echar ; que  donde  no  ay  de- 
terminación de  romper  con  dificultades,/' 
abracar  la  Cruz,no  haze  ¿1  eípiritu  de  Dios 
fu  obra,porque  falta  de  nueítra  parte  la  dif- 
poficion  neoeíTaria,y  aunque  efta>tambien 
ha  de  fer  de-  fu  mano  poderofa,di  ido  temó- 
les le  cerramos  la  pueru^ün  duda  perdere- 
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rnos  lo  que  nos  eíUt  ofreciendo.  Pues  ya  fe- 
guia  en  todo  fu  comunidad  , affci  en  Mayti- 
nes,y  todo  lo  demas-,  como  en  el  ayuno  de 
la  Orden, q lé  comentó  a feguir  defde  To- 
dos Santosdas  Monjas  comentaron  a repa- 
rar en  efta  nouedad,  y holgaron  mucho  de- 
llo  como  era  tan  importante  para  todo , y 
hafta  aora  no  lábian  lo  que  paífaua  en  fe- 
cteto,que  eran  los  exercicios  de  peniten- 
cia que  de  cada  dia  era  mayor,y  en  tenien- 
do alguna  ínfpiracion  dicaz  , yua  luego  có 
ella  el  Padre  efpiritual,  íi  la  daua  licencia, 
la  ponía  por  obra,  y íino  callaua,y  li  lamor- 
tificaua  en  que  hizidle  lo  contrario , como 
quitándola  por  alyun  dia  la  penitenciá,de- 
xauala  creyendo  que  el  obedecer  en  todo 
era  lo  que  la  cóuenia  , aunque  ella  en  fu  eA 
piritu  dize,  t]ue  muchas  vezes  fentia  otra 
cofainas,  que  íiemprefe  fundaua  en  obe- 
decer. Yaen  cftetiépo  comulgaua  dos  ve- 
rsen la  femana,y  el  traer  cilicio  era  cada 
dia:  y jen  efto  auia  bien  que  dezir,  porq  las 
difeíéncias,y  rigores  de  cilicios  q vfaua  era 
para  cfpátar,  trahia  vnas  cadenas  có  esla- 
bones llenas  de  picostotras  hechas  de  hier- 
ro colado,y  de  alambre  grueíTo,có  afperif- 
limas’ puas:  cruz  es  de  madera  , llenas  de 
puntas  de  cíanos  : rallos  de  hierro  , qué  to- 
mauan  todo  el  pccho:cintas  muy  anchas  de 
oja  de  lata, hechas  coá^falloráeftas  y otras 
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inuenciones  de  cilicios  de  cerdas  aute  mu* 
chas,y  trahialas  coni;inuamenre,aunqac  al-r 
gunas  yczcs  la.  daua  licencia  el  Confeííbc 
para  dormir  fin  ellas.  Efte  genero  de  peni- 
tencias ftguio  con  mucho  rigor  mas  de  diez 
años,c  hizo  en  efte  tiempo  vnas  túnicas  de 
3cerga  muy  gruelías,  que  todas  eran  vn  ci- 
licio. Pijes  las  dicipiinas  ,luego,  luego  eran 
cadadia,y  tomadas  contal  fuerza,  que  par 
recia  impoísible  en  vn  fiigeto  tal ; muchas 
.vezes  la  tomaua  con  cadenas,  otras  eran  de 
fangre  con  vnas  rodabas  que  aora  {en  fu 
muertefe  hallaron*)  porque  efto  de  la  d ici- 
plina cada dia duróla  haftala  muerte  , fino 
es  que  el  Confeflor  la  mandalfe  otra  cola, 
que  era  fuerza  algunas  vezes  mandártela 
en  tiempos  de  grandes  trabajos.  Mas  por 
efte  eje  que  vamos  hablando, comentó  ate- 
.ner  tres  dicipiinas  cada  dia  , imitando  al 
gloriqfo  Padre  fanco  Domingo,  y en  efto 
perfeueró  (como  fe  ha  dicho)  diez  apos  , y 
con  todo  andaua  en  la  comunidad  cpn  vn 
aliento  y confuelo,  que  no  fe  conocía  a 
mifma>y  el  Señor  por  quien  lo  hazia  deba- 
jo del  mandato,  y obediencia  del  Confef- 
ior  , la  ayudaua  con  hazerla  particulares 
mifericordias  en  la  oración,  que  era  ya  mas 
conrinua,y  fuera  del  tiempo  que  acudiaa 
fus  obligaciones,  todo  era  vacar  a efto.  De 
fuerte  que  entre  n^g^e  y día,  terna  fíete 
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horas  de  oración,  las  mas  de  rodilla  $$  y a la 
verdad, ^fino  es  el  tiempo  que  dormía,  todo 
lo  demas  era  oración, 

Cap,  I /,  Del  rigurof o ayuno  , y ficticio  de-  U 

Santa, 

• /•  * - * f ' - ' ’ * 

POr  lo  dicho  en  el  capitulo  paflado  , fe 

dexa  entender  el  partícula  r auxilio,con 
que  Dios  ayudaua  a efta  fu  fierua  para  tan 
grande  rigor  de  penitencias, y tanta  orado; 
y andando  en  ella  penfando  como, o en  que 
daría  gufio  a fu  El  pofo,la  dixo  elScnor.Hija, 
dicha  defectu  propio  exercicio,  vacara  la 
oracion9  porque  quiero  yo  tener  contigo 
mis  deleytes.  A(3i  lohazia,y  para  hallaife  a 
todas  horas  mas  difpúefta  para  ella, trató  có 
el  confefibt  de  mortificar  la  cama,  y tornar 
tallado  el  fueño;y  refoluietcnfe,que  pues  es 
de  Orden  dormir  veftidfc4*'que  pulidle  vn 
corqho  junro  a Tu  camaiien  dormitorio,  y 
duxmielfe  en  él  Tentada  fii>  reeoílarfe,  Tolo 
ar^imarfe  a la  cama,  y que  fuelló  el  fueño 
quatro  horas,antes  menos  que  mas.  páfolQ 
por  execucion,y  duróla  muchos  años,  hada 
que  vinieron  mayores  trabajos, que  la  man- 
daron dormir  en  cama.  No  fe  contentó  la. 
íierua  de  Dios  con  Tolo  efto  , fino  que  las 
noches  que  era  vifpera  de  comunion(que  ya 
Cn  eíte  tiempo  era  tres  cada  femana)  toma- 
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tía  el  fileno  dé  íodillas  ; y1  para  eftó  en  el 
mihtio  córcho-'jfi\nto  a la  cama  fé*a?eomo  Ja* 

• ua  de  modo,que  no  podía  caer  con  tanca  fa- 
ciiiJad,  y obligándole  a que  fi  cayelle  def- 
jpertana,  li  quiera  para  hazer  algunos  a<5los 
de  amor  de  Dios, en  tanto  que  boluia  a dor- 
mirle, que  tpdas  ellas  crasas,  é inuenciones 
halla  el  amor  de  Dios  en  íus  fictüos,  y Dios 
la  obligaua  có  tantas,  y tan  foberanasmer- 
CedesVque  no  labia  que  hazer  : y fupueílo 
que  ello , y todo  auia  de  yr  regulado  por  la 
Obediencia,  aunque  la  defcubria  elle  amor 
.kTOV*  ocros  machos  modos  de  padecer,y  los  pro- 
ponía, no  la* dauau licencia,'  y quedauaíeen 
íu  paz  con  rendírfe  a lo  que  la  mandauan. 
En  elle  tiempo  comentó  Dios  a darla  ve- 
hementiílivnos  déífeos  de  guardaren  la  co- 
mida el  rigurofo  ayuno  de  la  Orden,  que  es 
no  comercarneqámias,  y los  dias  de  prece- 
pto no  comeíphtfeuQS , ni  cofas  de  leche, 
-r  Acudió  al  confcfíTor  ,y  auiendoio-  mirado 

* * • i*  — 

mucho  , y encomendado  a nuellró  Señor, 
con  fu  licencia,ydc  la  Preladade  comentó 
con  elle  rigor,qué  no  comía  fino  vn  pocjíii*- 
to  de  pan, y vnas  palfas;otras  vezesvnaca- 
muefa,o  vn  pero*,  otras  vñós  higos  , fin  co- 
mer otro  bocado  en  todo-el  dia , ni  cenar: 
elle  rigor  fe  encubrió  mas  de  vn  ano  y me- 
dio; porque  dona  María  de  Auila  fu  amiga, 
. -fe  aífemaua  juró  a elb,q  caían  en  vn  grado, 
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y era  al  cabo  de  Ja  ínefa,y  la  fierua  de  Dios 
tenia  en  vna  nauccilla  de  ella  fus  partas  , o 
fruta,  y como  la  amiga  coinia  carne, hazian 
como  que  ambas  comían  en  vn  plato,  y afli 
diílímulaua : y como  defde  fanta  Cruz  harta 
Pafqua  de  Flores  no  fe  cena  emefte  Conué- 
to  , fino  folo  van  a bendezir  el- Agua , y de 
allí  a Completas,  diífimulauafe  mucho  me- 
jpr.Y  también  ayudaua , que  en  todo  el  refi* 
todel  año  no  fe  come  carne  en  el  refe&orio 
mas  de  los  Domingos,Martes,y  Iueues,  có- 
£orme  a ladifpenfacion  de  los  Sumos^Pon- 
tifices.  Tenia  Dios  nueftro  Señor  tan  parti- 
cular cuydado  de  enfuñaría  la  mortificado 
inteiior,y  exterior,  tan  por  menudo,  que  es 
para  admirar.  Primero  la  dixo,  que  hablaf- 
Te  poco  con  criaturas , y anfi  hablaría  fiém- 
pre  con  fu  Magcftad  •,  y eftando  vn  día  def* 
pues  de  auer  comulgado  , la  dixo  el  Señor: 
Que  le  aparejarte  el  cora$on,paraquan- 
do  fii  confeílbr  le  añadieífe  otra  comunión 
mas  en  la  femana.  Ella  le  preguntó:  Dezid- 
me  vos  Señor  mió  , como  os  le  tengo  de 
aparejar  ? Y refpondiola : Como  lo  hazes 
apartándote  de  toda  comunicación  de  cria- 
turas. En  efto  del  filencio  , y como  fe  auia 
de  auer  en  todas  ocafiones  la  enfeñaua 
con  tanta  familiaridad,  que  vna  vez  la  má- 
dó  que  no  hablaífe  jamas , fino  fuerte  pre- 
guntada y con  fu  fauor  guardó  toda  la  vida 
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efta  enfeñan$a,quc  no  hablaua,  fino  la  pre~ 
guntauanalgo  ; ni  con  el  mifmo  confefior, 
que  fiempre  le  dexaua  hablar  primero  pa*- 
ia  auerle  de  dar  cuenca.  Traíala  tan  gran- 
de en  efto,  que  muchas  , y diuerfas  vezes 
fe  hallaua  corta,  y confuía,  fin  faber  co- 
rno fe  auia  de  auer  en  las  ocafiones  j fuefe 
al  Señor,  fupiicandole,  que  la  en  fe  ñafie  lo 
que  en  efto  ania  de  hazer  ; y dixoia  fu  Maj> 
geftad : Quando  eftuuieres  con  quien  te 
puede  enfcñar,  o tiene  oficio  dello,  oye,  y 
calla  , y aunque  tufepaslo  que  te  dizen,ef- 
cuchalojcomo  fi  no  lo  Tupieras,  fino  es  con 
el  Padre  efpiritual , que  es  bien  no  Le  encu* 
tras  cofa  de  lo  que  palla  por  tu.alma.Quan4 
do  hablares  con  tus  iguales  , no  lo  hable? 
todo,  dexales  hablara  tiempo  : y -quando. 
hablares  con  los  inferiores,  a tí,moctificat 
te  en  dezir  las  cofas  fímplemente,  y no  co-? 
me  quien  tiene  experiencia  dellas  , ni  cq* 
mo  quien  énfeña  , fino  como  quien  fe 
ma,  y exorta  juntamente  a fi  mifmo  a la 
virtud.  Efto  guardo  halla  que  rauri&  ; ay 
otros  muchos  lugares  en  fus  papeles  defta 
mifma  dotrina,  del  filencio,  y modo  de  ha- 
blar con  mas  cuydado , y perfecion.  Y es 
mucho  de  notar,que  fi  la  fiema  de  Dios  fal- 
taua  en  algodefto  , al  punto  era  reprehen- 
dida con  tanto  amor,que  pone  admiración, 
¿Auia  ocho  años  que  traía  en  lo  intimo  de 
¿á  ' U 
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la  canilla  de  vna  pierna  vn  dolor  tan  inté- 
fo,  que  muchas  vezes  no  podía  dar  paíTo» 
y quando  le  daua  era  con  grande  trabajo» 
y dolor  , y auiala  el  Señor  prometido  , que 
la  quitaría  aquel  impedimento , que  a ve- 
zes lo  era  para  acudir  alas  cofas  del  coro» 
y oficios  de  Obediencia.  Y eftando  vn  día 
oluidada  defta  promeífa  » diole  vn  dolor 
muy  vehemente  ,y  laficrua  de  Dios  que- 
xófe,y  dixola  el  Señor  *.No  tequexes.  Eli* 
con  verguen$a,y  confulíon,  refpondióíPcr- 
donad  Señor  mió*  que  con  la  fuerza  del  do- 
lor me  defcuydé,  como  cfte  trabajo  me  im- 
pide tanto  el  andar ; entonces  la  dixo:Yo  te 
le  quitare.  Y como  el  dezir  de  Dios  es  ha- 
^er ) dcfde  aquel  inflante  nunca  mas  le  fin- 
tió.  Con  tal  Maeftro,y  enfeñai^a  falio  tati 
rara  muger  en  materia  del  íilencio  * que  íi 
aora  queremos  aueriguar  los  que  la  trata- 
mos, n acafo  la  oímos  vna  palabra  ociofa» 
o no  neceífaria  > defde  cfte  tiempo  , hafta 
que  murió , no  la  hallamos  t y yo  doy  fe, 
que  qualquiera  digreífion  que  huuieífc  en 
efto , era  en  fus  ojos  tan  graue , que  la 
parecía  auer  dicho  vna  grande  cofa, 
y aíli  fe  acufaua  dellajcomo-ft 

fuera  vn  gran  def»  “ . 

cuydo. 
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¿ap.  111*  Be  las  mercedes  que  recibió  de  nues- 
tro Señor  * y los  efetos  que  obrauan  en  fu 
. . ■:  alma , y de  fu  gran  pobreza 
de  efptritu • 

TOdas  las  mercedes  referidas  en  el  ca- 
pituLo  paflado , y otras  muchas  que  en 
efte  tiempo  recebia,  la  £eruian  de  vn  con- 
tinuo recogimiento , y ayudauafc  con  leer 
1/pros  deuocos,  que  toda  la  vida  fue  muy 
aficionada  a ellos,  y el  modo  de  leerlos  era 
tal, qué  quifíéra.yo  le  aprendiéramos  todos. 
Siempre  en  tomando  el  libro,  leuantaua  el 
efpirixu*y  procuraua  tener  prefente  aChrifi 
to  nueftró  Señor  , que  como  verdadera 
Maeftro  la  cftaua  enfeñando  ladótrinado 
aquel  libro,  para  que  la  obraíTe.  Y affi  acó- 
fejauaa  todas, que  la  lección  efpiritual  auia 
de  fcr  cada  dia  , pero  no  pallando  por  ella 
leyendo  mucho , que  elfo  no  era  mas  que 
paíTar  hojas,fin  que  fe  pegalíe  cofa  al  alma, 
fino  poco,Leído  con  humildad, y meditado, 
para  que  hizieíTe  el  fruto  que  Dios  quiere. 
El  libro  que  mas  leía  en  elle  tiempo,  era  el 
¿ludí  filia  del  maeftro  Auila,  que  el  camino 
defte  fanto  varon,y  el  de  ella  íierua  deDios, 
conformáuan  mucho , por  ,fer  ambos  de  la 
imiracion  de  Chrifto  crucificado, y aquellos 
dedeos  tan  ardientes  de  conformarfe  con 
cfte  Señor  en  todo.  Por  medio  defte  libro, 
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y de  la  dotan  a dél,  donde  trata  de  oluidar- 
lo  todo,  para  atender  a Tolo  el  cuydado  del 
alma,  y a aquel  vno  , que  dize  el  Euange- 
)io,quees  necelTario,  fe  pcrficionó  grande- 
mente en  el  voto  de  la  pobreza.  Nunca  ella 
auia  cuydado  dé  fi  , ni  de  lo  que  auia  me- 
neftercn  tiempo  de  furia,  y en  efte,  que  al 
parecer  era  fuerza, dexo  en  manos  de  laPre- 
lada  la  limofna  que  fu  hermano  don  Diego, 
la  dauaj  y la  Prelada  dio  el  cargo  deila,y  de 
todo  lo  demas  a doñaMariade  Auilafu  ami 
ga,  y aífí  le  tuuo:  pero  de  tal  maneta,  que 
aunque  masneceílidades  tuuieife, jamas  pe- 
dia'cofa,ni  la  quería  tomar  /inobediencia* 
y era  fuerza  acudir  al  confeflor,  quefe  lo 
mandaífe  , y auia  de  fer  íiempre  fayal  para 
debaxo , y el  habito  de  la  Orden , o deshe- 
chado  de  otra  , o de  paño  el  mas  báfto  que 
halla/Tedas  tocas,y  velos,  todo  remendado, 
hafta  en  los  alfileres  , no  auia  de  auer  vno 
mas  de  los  piecifaméte  necelfarios,  que  to- 
do yua  tan  por  menudo  como  efto.No  fe  fa- 
be  que  aya  querido  jamas  tomar  dinero  en 
la  mano, ni  conocía  el  valor  de  las  monedas, 
itrio  el  de  dos, o rres.  Sentía  altiílimámente 
.deft.e  voto,  y dezia  muchas  vezes,  q a fu  pa- 
recer era  el  mas  peligrofo  para  las  Religio- 
ías,y  daua  por  razon,q  los  demas  nuca  tiene 
buena  capa,o  coiorjy  aííi  era  fácil  de  cono- 
cer fu  daño : pero  el  déla  pobreza  tiene  mil 
- . , capas* 
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capas,  o cubiertas , que  fin  fentir  fe  pegan 
al  alma  , pareciendo  que  la  licencia  de  la 
Prelada  lo  califica  codojy  holgauáfe  mucho 
de.  quedas  Preladas  fuelfen  en  efto  muy  ef- 
trechas*Tuuo  fiempre  muy  en  el  alma  pará 
eftimar,  y procurar  fer  en  todo  pobril!ima> 
lo  que  la  fucedió  en  ella  materia,  Auiendo 
muerto  vna  Religio fa  tenida  por  muy  per*- 
feta,y  citando  efta  ficrua  de  Dios  vn  Lunes 
por  la  mañana  defpucs  de  Laudes,  en  el  co- 
mulgatorio del  coro  baxo  encomendándola 
a nueltro  Señor:  lateuelófu  Mageftad,  que 
NOTA,  eílaua  enPurgatorio  padeciendo gtáues  pe- 
nas, porque  era  amiga  de  tener  mas  velli- 
dos de  los  que  permite  la  Orden:  luego  cotí 
fu  mucha  caridad,  fe  ofreció  a padecer  por 
ella,lo  que  nuéftroSeñor  fuelle  íeruido,por- 
que  fil  Mageftad  la  facaffe  de  aquellas  pe- 
nas} y dixola  el  Señor,  que  como  elfo  fuelle 
la  facaria  el  Sabadóila  fiema  de  Dios  creyó 
que  el  de  aquella  femana,y  defde  aquel  inf- 
lante padeció  grádiílimos  dolores  de  cuer^- 
po,  que  ni  pudoyr  al  coro  , ni  acudirá  otra, 
cofa  mas  q a folos  Maytines,y  en  el  interior 
tales  defampáros , que  la  parecía  eftaua  co- 
mo en  vn  infierno , y de  todo  punto  la  qui- 
taron el  poder  comulgar.  Pafsó  el  Sabado,  y 
luego  otros  feys  dias  en  efte  purgatorio  * y 
el  Sabado  figuicnce,a  la  mifma  hora  que  fe 
la  auian»9Ítrado,y  en  el  mifmo  lugar  fe  le 
^ > ' reprefea- 
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'.  teptefento  toda  la  fantifiíma  Trinidad  en 
vifion  intelle£Vual,y  vio  al  alma  en  los  bra- 
cos de  Chriílo  nueftro  Señor,  y dixola  fu 
. Mageílad:  Por  ti  eftá  éftaaqui.  Quedb  de  A 
hecha  en  lagrimas*  y agradecidiflima,  pero 
temblando  del  voto  de  la  pobreza  > y con 
grandes  aníiasde  que  verían  aquello  todos 
ios  Religiofos, para  que  fe  perfuadá  a guar- 
darle  con  perfeció.A  ella  pobreza  que  aue- 
mos  dicho, fe  allegaua  otra  que  fentiaen  fu 
alma,diziendo,que  el  que  no  tiene,  fino  de* 
ue,no  es  muy  pobre  ; pero  que  no  tener,  y 
deuer  mucho,es  la  verdadera  pobreza,y  que 
ella  era  ellajque  fiédo  la  mi  fina  nada,  fe  ha- 
llaría cargada  de  deudas  , vnas  de  fus  cul- 
pas, y otras  de  las  grandes  mifeficordias  q 
cada  dia  recibía  de  la  mano  deDios,y  de  las 
Vnás,y  de  las  otras  auia  de  dar  eftrecba  cué* 
ta.Y  dezia.q  la  mejor  difpofició  para yr  a la 
oración  es  efta,q  fi  de  veras  el  alma  conoce 
a fu  pobreza, y fus  deudas,  q fiempie  eltarY 
cótenta  co  lo  q la  dieren, y conocerá  lo  mu- 
cho q Dios  haze  en  efperarla,  y fuñirla.  No 
fe  cótenró  fu  caridad  có  fentirfe  tan  pobre, 
fino  q quifo  defnudarfe  , y defpojarfe  mas, 
por  agradar  a Dios,  y hazer  bien  a los  pró- 
ximos. Y para  ello  hizo  vn  aóto  heroyco,  y 
admirable,que  fue  aplicar  fus  trabajos, bue- 
nas obras,  y fatisfaciones  de  toda  la  vida, 
por  las  animas  de  Purgatoria, que 
..  1 Dios 
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Dios  fe  firuieífe  de  conuertir  a los  queefta 
en  pecado  mortal.Con  efto  la  pareció  que- 
daría mas  pobre,  imitando  a fu  diuino  Eípo- 
fp  en  laCruz,y  con  folo  vn  cuydado  debuf- 
car  en  todo  fu  honra,  y gloria  , y defeando, 
obrar  , y trabajar  en  fauor  de  los  proximoá, 
y,  que  delta  manera  podía  parecer  delante 
de  nueítro  Señor,  quanto  mas  pobre  , mas 
confiada  en  lii  Diuina  mifericórdia  ,y  pro- 
uidenciary  aíli  le  dezia  co  Dauid:Q^ie  tengo 
yo  Señor  en  el  cielo  , y en  la  tierra , fino 
deífear  el  cumplimiento  de  vueítra  Diuina 
voluntad? 


m 


Cap.  IV.  Qomo  la  hizieron  Sacriftarta  *,  y lar 
mercedes  que  nuejho  Señor  la  ht^o 
en  efe  tiempo. 

BIén  fe  dexa  entender  quan  rabiofo  an- 
daua  el  demonio  , viendo  a la  fierua  de 
Dios  tan  penitente,  tan  fauorecida  co  mer- 
Icedes.  del  cielo,  y ayudada  de  fuconfeílor, 
con  darla  comunión  tres  vezes  en  la  fe- 
mana,  que  no  ay  cofa  que  el  mas  lienta,  ni 
procure  eítoruar.  Pues  comento  afembrar 
en  el  Conuento  algún  modo  de  no  fentic 
bien  de  la  prudencia  del  confeíloc , y que 
era  mo<jo  , y poco  experimentado  , y aíli  la 
daua  tanta  licencia  para  todo.  Mas  el  eílac 
tan  coaff  «ques,el  Padre  Salzedo*  y la  Prela- 
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da  j y feria  tan  fauorable  , no  daua  lugar  a 
que  las  opiniones  faiieíTen  tan  en  publico; 
antes  en  elle  tiempo  la  hizo  Sacriftana  me- 
nor, a falta  de  otra,y  era  muy  a propofito  pa- 
raerte  oficio:  porque  para  qualquiera  cofa 
que  tomaua  entre  nía  nos  tenia  particular 
gracia,  y como  era  tan  deuota  del  fantifli- 
mo  Sacramento, y de  las  cofas  del  culto  Di* 
uino,confolófe  mucho  con  ello. Mas  ya  que 
por  efte  lado  no  pudo  el  demonio  nada,  en- 
tro por  otrojque  Gafpar  de  Auila,parecien-*  - 
dolé  fcon  fanto  zelo)  que  no  haziabicn  en  i 
feguir  aquel  camino  , ni  el  Padre  Salcedo  r 
en  ayudarla  a elfo  , la  efcriuió  vnvillete*  g ^ 
que  en  fuma  la  dezia,  que  yua  engañada  ,y  . 
que  el  gloriofo  Apoftol  fan*  Pablo  no  fe  . 
fió  de  fi , y tuuo  por  maeftro  a Anania  , y , 
que  el  auec  dexado  la  limofna  de  fu  her- 
mano , y querer  p alfar  affi  , era  quedar  eií  - 
el  ayre.  Laíieruade  Dios  le  leyó,  y comen-  , '*• 

90  el  demonio  con  eílo  a ponerla  grandes 
temores,  y ella  boluiofe  al  Amado  con  fu 
afiicion,y  dixola  fu  Mageftad:  Tu  eres  mia,  tonrlx 
y yo  tuyo,  de  que  tienes  pena?  Aientófe  • 
mucho  , y dio  cuenta  al  Padre  Salcedo  , y ; 
mandóla,que  de  nueuolo  tratarte  con  nuef- 
tro  Señor  , a ver  que  fentimientos  la  daua 
acerca  de  la  dotrina  del  villete , y con  ello.  .v- 
refponderia  *,  hizolo  aíli  envna  comunión, 
y efcriuió  al  Padre  Salcedo  ellas  palabras; 
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,,  Defpues  deiauér  comulgado , fe nt\  muy  pre- 
„ Terne  aquella  Mageftad  infinita^  ofrecien- 
„ dolé  mi  coraron, y quexandome  de  lo  q pa- 
M decía  a caufa  deftas  cofas  interiores, y fupli- 
„ candóle  no  permitielTe  anduuieiíe  yoenga- 
3,  nada  tato  tiépo,íino  que  fe  declararte,!!  era 
„ afli,o  nbj entendí, que  el  renüciar  todos  mis 
cuydados  en  fu  Mageftad,  no  era  quedar  en 
„ el  ayre,como  dize  el  Padre  Gáfpar  de  Aui- 

la,  fino  quedar  colgada  de  la  Diuina  prouU 

„ dencia,qjamas  falta  a- quien  pone  el  fu  ef- 
„ peran$a.  Y q li  S.Pablo  fue  embiado  a Ana- 
„ nia,  no  fe  le  efeogio , ni  procuro  él, ames  fe 
dexo  en  la  Diuina  voluntad,diziendo:  Quid 
„ me  vis  face »f?  Y el  Señor  le  proueyo  de  aquel 
„ Maeftro,y  le  mando  yr  a él.  Y que  quando  fu 
„ Mageftad  quirtdra  enfeóarme  por  fi  miímo, 
y tampoco  filera  cofa  nueua,q  con  otros  mu- 
„ chos  lo  ha  hecho, y que  en  lo  que  toca  a las 
„ ueceílidades  téporalesj  tampoco  era  contra 
k dotrina  del  Euágelio,defcuydarme  dellas 
„ por  cuydar  de  Tolo  Dios,  fino  muy  cóformc 
. a ella, y que  efto  quieren  dezir  aquellas  pa- 
é!  ' labras  del  Señor.  Qu<trtte prtmñ Regnurn  Det , 

, cr  tu  fluí  a euis,&  h?c  omnia  adijCtetur  vobts'.cpie 
no  dize  el  Señor’.Bufcad  primero  el  Reyno 
de  Dios,y  defpues  lo  demás,  fino : B afeadle 
9i  primero , y las  demas  cofas  fe  os  añadirán* 
,*  Como  fi  dixera,  poned  vofotros  el  ¿uyda- 
, do  en  el  cumplimiento  de  mi  voluntadle 
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yo  le  tendré  de  proueeros  de  I9  neceííario, 
que  aíli  lo  hizo  con  muchos  Santos  , que  lo 
renunciaron  todo, por  poderfe  dar  mas  li- 
bres ai  eítudio  de  la  contemplación,  Delta 
merced  que  el  Señor  la  hizo  en  ella  duda,y 
confufion  que  traía,  quedó  con  mucha  paz 
de  alma,  y refppndio  eítomifmo  al  Padre 
Gafpar  de  Auila,profiguiendo  adelante  con 
fus  exercicios.  Aqui  es  fuerza  aduertir,  que 
calí  todas  las  mercedes  que  ella  fierua  de 
Dios  recibió  de  fu  Mageftad,  fueron  en  vifió 
intel{e£fcual,que  es  la  mas  fegura,y  palla  en 
el  intimo  , o centro  del  alma  , donde  en  mi 
opinion,de  ninguna  fuerte  puede  entreme- 
ter fe  el  demoniojy  aíli  lo  he  tratado  algunas 
vezes  có  ella  íierua  de  Dios,y  conocras  al- 
mas q han  -tenido  mucho  deíto  ; y como  es 
ciencia  experimental, deuefeles  mucho  cré- 
dito.Era  tan  roaeítra  en  juzgar  deltas  cofas, 
y todas  las  de  oracio,  y daua  de  todas  tantas 
razones  enpro,y  contra, q facisfaziala  con- 
cluíió  cpn  gran  claridad, y verdad.  Autores 
ay  , que  tienen  lo  contrario,  y que  en  algo 
puede  el  demonio  entremeter  fe  : opiniones 
fon,  y como  al  fin  fe  ha  de  juzgar  cada  cofa 
por  la  dotrina  fana  , y pronecftofa>y  por  los 
efetos  que  dexa  en  el  alma  cada  merced,no 
ay  aqui  para  que  difpucarlo.  Y por  la  razón 
dicha  fe  declara  aquella  primera  palabra, 
que  dize:  Encendí,  que  es  propio  modo  de 
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hablar  de  la  vifion  intelectual , y quedefe 
aduertido  para  lo  efcrito,y  para  efcriuir.En 
cite  año  de  Sacriftana,  entre  otras  muchas 
cofas  que  tuuo  fobrenaturales  , fue  y na  la 
que  fe  ligue.  Hilando  vn  dia  barriendo  el 
coro  (dize)  llegue  a limpiar  vna  imagen  de 
vn  Ecce  Homo  , y dixome  : que  íi  le  quería 
curar  fus  llagas, y aliuiar  fus  dolores, q pro- 
curaíle  el  bien  délas  almas, y fu  acrecenta- 
miento efpiiitual , que  ellas  le  patauan  tal 
con  fus  culpas, y defcuydos, 

• 

Cap.  y.  ‘De  algunas. mercedes  muy  particulares 
que  nueñro  Señor  la  hi^o0 

/ * . y-'  L • Jr  o>- . 

ENtre  las  diferencias  que  hallan  los  Sá- 
tos,y  maeílros  de  la  vidasefpiritual,  pa- 
ra diíHnguir  las  mercedes  fobrenaturales 
de  Dios,  de  las  iluíiones  del  demonio  , vna 
es,que  las  de  Dios, al  principio  caufan  te- 
mor,y defpu'es  paz.  Las  del  demonio  , vna 
paz  faifa  al  principio,  y defpues  guerra, tur- 
bación , y tinieblas : ello  fe  verifica  en  lo 
que  dixo  Dios  a Abrahan : No  temas  Abra- 
han,  yo  foy  tu  proreCtor.  A efte  modo  ha-^ 
bla  Dios  a las  almas  en  fus  principios : No 
temas  , yo  foy,  y otras  palabras  como  cf- 
tas  : pero  algunas  a quien  por  fola  fu  bon- 
dad quiere  tratar,  y comunicarfeles  con 
mucha  familiaridad , como  fe  ha  viílo  en, 

muchos 
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muchos  Santos,  y Santas,  es  tan  particular 
la  protección,  y ampáro  que  les  mucftra,  y 
la  familiaridad  con  que  les  traca  , y cuyda 
dellas,y  de  fus  cofas,  que  no  ceda  de  admi- 
rarfe  quien  lo  fabe  , y alÜ  lo  dize  efta  íierua 
de  Dios, como  bien  experimentada:  pero  lo 
que  yo  he  colegido  es,  que  haze  Dios  nuef- 
tro  Señor  efta  merced  al  alma  que  del  todo 
con  entera  confianca  fe  arroja  en  él,  y fe 
dexa  toda  en  fus  manos  , quedando  con 
Tolo  Vn  cuydado  de  bufcar  en  todo  fu  mayor 
gloriaíy  es  de  notar5que  efta  comunicación 
familiar  de  Dios  al  áfea,no  es  como  la  del 
mundo  que  caufa  mcnofprecio,  fino  muy  al 
reués,  porque  clamor,  y el  temor  reueren- 
ciál,  no  fe  apartan  vn  punto,  antes  va  cre- 
ciendo, al  paíTo  que  Dios  fe  va  comunican- 
d.o,y  pafla  enere  Dios  , y el  alma,vna  llane- 
za tan  alícntada,  vn  conocimiento  can  lifo> 
y claro  en  ella;de  lo  que  es  fuyo,y  lo  que  es 
de  Dios, lo  que  tiene  de  íi,y  lo  que  de  fuMa- 
geftad  recibe,  que  fino  es  quien  lo  ha  pfo- 
uado  en  fi , o vifto  en  otras  almas,  como  yo 
lo  he  vifto  en  algunas,no  lo  podra  alcanzar. 
Vna  dellas  fue  efta  fiema  de  Dios,  en  tanto 
grado,que  eftandovn  diacon  fuMageftad, 
le  dixo:Cierto,Scñor  mió, que  eftoy  tan  ca- 
fada de  criaturas,y  de  fu  variedad, y mudan- 
zas,que  con  vueftra  licencia  de  aqui  adeláte 
me  tengo  de  veuii  a.  yos  con  lo  poco,  y con 

■ - i i lo 
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Jo  mucho, que  mejor  me  rcmediareys  vos  q 
nadie,  ydize  que  larefpondio  fuMageftadr 
Affi  lo  quiero  yo,  quien  puede  darte  el  def- 
feo  de  tu  coraron  ? Defde  que  recibió  eíía  • 
merced  , yua  con  tanta  llaneza  a fu  Magef- 
tad, que  lentiagran  gozo  en  fu  alma  cada 
vez  q oía  aquel  verfo  de  Dauid;T«  autem  tde 
ipfe  esy&  únni  tui  non  deficiente  Mudaran  fe  Se-  . 
ñor  las  criaturas  a cada  pallo,  pero  vos  fie-  ' 
pre  Toys  vnomifmoiy  aqui  eftaua  gozandofe 
en  fu  amadg.  Otro  efeto  que  caufa  efta  lla- 
neza tenia  muchas  vezes  en  fu  alma,que  es  ‘ , 
vn  pozo,y  alegría,  de  que  efté  fiempre  Dios 
mirando  fu  coraron,  y no  fe  le  pueda  encu- 
brir nada  de  lo  que  ay  en  él , antes  vea  las  ' 
anfias  de  amarle,  que  en  él  eftá  como  fuego 
que  nunca  fe  apaga,Defto  tenia  mucho,y  fq 
Mageftad  la  ayudaua,  comunicandofele  co- 
mo amorofo  Padre, llamándola  hija, que  era 
vna  palabra  q la  enternecía,  y hazia  desha- 
cer en  lagrimas,  Eftando  vna  vez  cógójada, 
de  que  no  venia  el  eonfeífor  para  cierta  né- 
ceílidad  que  tenia, lá  dixo  el  Señor:  Que  no 
fe  congojalfe  , que  fu  Mageftad  fe  le  traería 
quando  conuiniefte,  que  guftaua  mucho  de 
que  renunciarte  en  él  todos  fus  cuydados, 
afli  del  cuerpo  , como  del  alma , fin  bufear 
medios  humanos , fino  que  confiadamente 
acudielfe  a fu  Mageftad  con  todo,  como  lo 
hazc  vn  hijo  con  fu  padre.  Eftando  otra  vez 
:-v.>  'V  con 
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con  vnos  grandes  temores  , (i  era  foberuia 
el  parecería  que  algunas  la  cílimauan  , y 
ohia.ii  de  buena  gana  fus  palabras,  deuien- 
do  ella  eftar  debaxo  de  los  píes  de  todos,lá 
pareció  q huyendo  deftc  enemigo  , fe  acó-' 
giaa  Chrifto  nueftro  $eñpr,  diziendo : Ef- 
pofo  mió.  Su  Mageftad  la  refpondió : Hija 
inia,  no  tienes  de  que  gloriarte,  que  mió  es 
todo  el  bien  que  ay  en  el  cielo,  y la  tierra. 
Otra  vez  acabando  de  comulgar  andando 
con  temores,íiyua  bien,íi  cftaua  engañada, 
como  todos  lo  temían  tanto,  la'dixo  el  Se- 
ñor: Fíate  de  mi,  fíate  de  mi,  que  bien  pue- 
des; no  eíles  tan  encogida,que  teniéndome 
a mi  lo  tienes  todo.  Efto  la  dezia  muchifli- 
mas  vezes,  animándola  a que  le  pidieíTe  cp 
confianza  como  a verdadero  Padre  *,  y aun- 
que es  verdad  que  quedaua  có  vna  íatisfa- 
cion  muy  grande  deftas  mercedcsjy  por  los 
efetos  que  dexauan  en  fu  alma  , no  duda- 
ua  que  era  Dios  ; pero  con  el  fanto  rezelo 
que  ííempre  ha  de  auer  en  eftas  cofas , y 
como  todos  la  ponían  tantos  temores  de 
que  yua  engañada , fu  mucha  humildad  la 
hazia  encogerfe,y  quanto  más  fe  humilla- 
uay  encogía,  tanto  mas  fu  Mageftad  la  fa- 
Uorecia,y  guftaua  de  que  le  llamalfc  , y tra- 
taífecomoa  Padre.  Acabando  vna  vez  de 
comulgar , y eftando  dándole  gracias  por 
aquella  merced,  le  dixo  con  grande  admi- 
ración; 


lean. 14* 

Vídrcmos 
al' alma,  y 
muy  de  af 
liento  ef- 
ta  remos 
eo  ella. 
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f ación.  Padre  eterno,cs  pofsible  que  tenga 

«mi  amado  en  mi  alma?  Y dixola-el  Señor.* 

Yo  ce  le  he  dado.  Moftrandola  corno  todas 

las  Perfonas  de  la  rantifsima  Trinidad , af- 

íiftian  en  el  alma  en  vna  cíTencia3coi]forme  ; 

aquello  del  Euangelio ; Ad  eum  venicmfts^ 

manfionem  apudettm  faciemxs.En  ella  mifma  > 

merced  la  mandó  , que  fe  eftuuieífe  cada 

dia  vn  quarto  de  hora  defpues  de  comer  có  i 

fu  Magcftad,  pidiéndole  la  virtud  del  filen-  jj 

cioa  por  fer  aquella  la  hora  en  que  los  del 

mundo fueltan  mas  fus  lenguas.  Eftaua  otra  .] 

vez  en  vngran  trabajo,  clamando  al  Señor  ' 

con  fufpiro s,y  lagrimas, -y  dixola : Siempre 

4jue  me  llamares  me  hallaras.  Animándola 

a que  le  llamaííe  con  entera  y humilde  con- 

Éanca. 

•» 


$ Cap.  VU  Trofigue  la  mifma  materia  de 

mercedes . 

/ • é.  ,*•  * f. . .O;  ^ .'•*  i"**  '•  '•  -I*  Y . v/  '» 

, .■  ■ • ( . ■ • . • 

NO  Tolo  quifo  efte  Señor  tratar  a fu  fier-* 
ua  con  amor,y  familiaridad  de  padre,  ! 
íino  de  verdadero  amigo , y allí  la  dixo  vna 
vez:  Yo  te  doy  la  mano  de  no  te  faltar  ja- 
mas. Eftaua  algún  tiempo  defpues  defta 
merced  la  íierua  de  Dios  en  vna  grande 
aflicion  de  efpiritu  , y comej^ó  a dar  a fu 
Señor  quexas  amoroí  as,  pidiéndole  luz  , y 

xqta.  fortaleza)  y 4ixola  fu  Mageftad ; Yo  tcdítla 

mane 
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mano  de  note  faltar  jamas,y  aorate  lator-  , 
no  a dar  con  lo  que  quiero  que  me  pagues 
lo  que  me  deues,es  confiar  de  mi  que  te  Te- 
re vetdadero  amigo.Como  a tal  acudía  ella 
dándole  cuenta  de  todo,  como  íi  no  lo  vie- 
ra, que  es  vn  genero  de  fidelidad, que  cau- 
fa  el  amor  en  las  almas  a quien  Dius  ha  da- 
do efta  Tanta  llanéza*,  y era  cito  tan  ordina- 
rio, que  quando  venia  a tratar  algo  con  el 
Padre  Salcedo,'quc  le  hiziefie  dificultad  , el 
la  mandaua  que  fue  Te  a tratarlo  c 6 nueftro 
Senbr,a  ver  que  la  refpondia,  y boíuia  con 
la  refpuefta  al  regiftro  del  Confeftbr > que 
es  vn  modo  de  gouicrno,  q algunos  Tabios 
Confeífores  han  exercitado  con  Temcjan- 
tes  almas, y aífi  lo  hazia  elle  Padre:  y como 
eran  tañías  las  mercedes,la  vino  a mandar» 
que  por  dias  la  efcuiuieíTc,dádo  cuenta  par- 
ticular de  lo  que  nueftro  Señor  la  comuni- 
caíTe.  HallóTe  la  ficrua  de  Dios  con  grá  Te- 
quedad  vn  dia  deftos  en  la  comunion,y  co- 
menco  a dezir  a Tu  Mageftad : Como  Señor  ,, 
mio,es  poTsible  , que  os  aueys  venido  a mi  ,, 
cora^onjy  me  cchays  a mi  por  de  fuera, fi  q ,, 
no  guftays  vos  de  eítac  conmigo,fin  que  yo  „ 
efté  con  vos?dadme  la  mano,y  éntre  yo  do-  „ 
de  vos  eftays,que  no  puedo  verme  fin  vos*,  „ 
ni  vQs,Señor  mió,  quereys  eftar  en  mi  fin  », 
mi,fue  eleuado  Tu  efpiritu,y  dize  aTsi : Aqui  ,, 
rae  dio  N.  S.  a entender  con  mucha  luz  el 

cuy- 
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99  cuy  dado  particular  que  tiene  de  mi , y la  I 
,,  confianza  que  puedo  tener  en  Fu  Mageíiad;  1 
,,  parecíame  no  huuiera  cofa  por  afpera,  y j 
a,  dificultoFaque  fuera,que  por  darle  guílo  no 
5,  la  abracara  , cierta  de  que  la  podría  con  fu  ! 
3,  ayuda.  Fue  ello  con  tan  gran  Fentimiento,  y 
3»  que  parecía  fe  me  apartaua  el  coraron  ael  3 
» cuerpoj  hizome  dar  algunos  gemidos  : lúe-  | 
?>  go  entendí  del  Señor,  acabalie  de  defeuy- 
3»  dar  de  mi,y  cuydafle  de  Tolo  el:  yole  fupli-  * 
3>  que  no  me  faltaífe  Fu  Mageftad  , para  pu- 
33  dieíTe  obedecerle,y  dixome;  No  te  faltare.  J 
Hafta  aquí  Fon  palabras  Fuyas , adonde  Fe 
manifiefta  quan  amigable, y familiarmente 
la  tracaua  el  Señor : y también  con  quanta 
razón  la  fierua  de  Dios  viuiatan  defcuyda- 
da  de  amirtades  de  criaturas,puesyenia  tan 
fiel  amigo,‘que  la  quería  tan  a Folas  , y tan 
oluidada  de  todo, y de  fi  mifma,y  afsi  no  la 
hazia  falta  la  foledad,  porque  la  tenia  tan 
grande  en  Fu  coracon  de  todo  lo  criado,co- 
Trio  fi  no  paíTára  por  las  cofas  y eftaua  tan 
lexos  de  darfele  nada  de  quanto  yia.y  ohia, 
y de  lo  que  paílaua  en  el  Cóuento  , q trahia 
enFuDiurnal  eFcritas  eílas  tres  palabras: 
No  me  toca,  no  me  importa,no  he  de  dar  a 
Dios  cuenta  dello.  Y con  efto  cerraua  a to- 
do la  puerca,  teniendo  abierta  la  de  Fu  co- 
racó  para  los  fauoresjy  mercedes  de  Fu  ce- 
ieftial  amigo,en  quien  tenia  pueíta  fu  con- 

fianca 

r i : ' ir . Tt"  * 
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fianca  íín  temor  de  oluido  , y afsi  dize  en 
• vna  merced  : Eftando  vn  dia  en  las  horas, 
i me  pareció  via  con  los  ojos  del  alma , vna 
maño  atrauefada  con  vn  clano,  y que  me 
dezian:  No. temas  oluido, pues  te  tengo  cf- 
, critaen  mis  manos > veinte  aquí  feñalado 
por  tu  Redentor:  Yo,  dize , comencé  ade- 
leac  que  mi  coracon  eftuuiera  enclauado 
con  aquel  clauo  en  la  mano  de  mi  Señor, 
y luego  me  pareció  que  la  via  denegrida,  y 
enfangrentada,  y mi  coraron  clauado  en 
ella,y,quelafangrc  que  dél  falia , fe  mez- 
claría con  la  que  falia  de  aquella  mano  fa- 
grada  : dauafeme  a entender,  que  los  tra- 
bajos^ defconíuelos  que  yo  padecía,  jun- 
tauaChriftonueftro  Señor  con  los  Tuyos, 
porque  affi  fuellen  agradables  a fu  eterno 
Padre-,  quede  recogida  , agradecida  , y ani- 
mada a padecer.  De  efta  merced  falio  co  n 
grandes  ganancias,  vna  dellas  fue  , que  to- 
das las  vezesque  hazia,  o padecía  algo  , y 
en  todo  genero  de  cofas  , aunque  fucíTen 
naturales,  como, el  comer, y dormir,ó  indi- 
ferentes, con  adual  intención  las  jUntaua 
con  las  obras,  pafsion,y  muerte  de  (¿brido 
nueílco  Señor,  y bañadas  en  aquella  fangte 
. diuina,  y abrafadas  en  el  fuego  de  aquella 
eterna  caridad,  las  ofrecía  al  Padre  eterno, 
y elle  continuo  excrcicio  guardó  toda  la 
vida:  con  otro  no  menos  cxceleiuc,y  mara- 
.4*  ¿ uillofo. 
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\ - mllofo,que  diziendo  al  Padre  eterno  aque- 
Pfalm.  8 $ Has  palabras:  Rcfpice  infaciem  Chrifti  tui, nm- 
Mirad  Pa  cijas  vezes  al  d¡a  fc  ofrecía  a fu  Hijo  en  ía- 

al  roítro P orificio, y dezia,que  enefte  modo  de  ofren- 
de vucftro  da  hallaua  grandes. mouiuos  que  defpertaf- 
Hijq.  fen  el  amor  en  fu  coraron , por  mas  tibio  q 
eftuuiefTe}coníiderando  la  gran  caridad  con 
que  efte  Señor  íe  ofreció  en  la  Cruz  , y con 
. efte  exercicio  , y ofrenda  enrrauá  cambien 
en  laoracionquntandola  con  la  deGhriíto 
nueftro-Señor.  Y en  otra  merced  lamoftra- 
> ^ . ron  que  mirando  el  eterno  Padre  ala  faz 
i de  fu  Chriftojtambien  le  miraüa  a las  ma- 
nos^ fc  agradaua  de  ver  en  ellas  clauado 
fu  coraron  » y que  eftando  enclauado  con 
Chrifto  nueftroSeñor,yano  podía  yrfe  de 
fumano,niefte  cclcftial  amigo  ia  dexaria 
fuera  de  fu  amiílad,  pues  la  tenia  fixa  con 
fu  mifmo  clauo. 

• , y 

Cap . VIL  Propgucen  la  mi  fina  materia  de  fa- 
uores  y mercedes. 

EN  la  primera  parte  deíla  hiftoria  queda 
dichojcomo  por  interceísion  de  la  fan- 
* tifsima  Virgen  Madre,y  Señora  nueftra,vn  ' 

diade  la  Encarnación,  recibió  el  Señor  por 
efpoía  a fu  íierua,  haziendola  vn  loberano 
fauor,y  de  ahi  fe  ligue  lo  que  el  amor  haze 
por  fola  fu  bondad,  que  es  tratarla  como  a 
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tal,con  la  familiaridad,y  regalo  cíe  tan  dul- 
ce^ celeftial  Efpofo,y  afsi  la  dixo  vna  vez: 

Tu  eres  mia,y  yo  tuyo,defcanfa  en  mi.Con  HOTjty 
elle  amorofo  lenguagc  la  hablaua  muchas 
vezes;  y eftando  vna  con  fu  Mageftad,rcci- 
hiendo  muchos  fauores,humillandofe,y  re- 
conociendo íu  indignidad,tocaron  la  carfi- 
pana  a vna  cofa  de  obediencia^  lcuantan- 
do fe  al  punto,  dixo:  Señor  mió  perdonad, 
que  me  llama  la  obediencia.  Efto  mifmo  la 
fucedio  vezcs;  pero  entre  muchas,  vna  fue 
mas  particular , que  eftando  en  los  bracos 
del  amorofo  Efpofo  defcanfando,  en  vna 
muy  pura  refignacion  de  fu  v©Iunrad,hizie- 
ron  feñal  parayr  al  oficio  de  obediencia, y 
fue  fin  detenerfe  mas,  y auiendole  acabado 
boliiiofe  a la  oración, y al  punto  que  fe  pu- 
fo de  rodillas  la  dio  las  gracias  de  auerle 
dexado  por  la  obcdiencia,con  aquellas  pa- 
labras del  Efpofo  en  los  Cantares  : Pttlchri  Gtnt.Tj 
funt  grejftts  utun  calceamttis filia  Principis* Her 
mofos  fon  tus  paífos,hija  del  Principe.Mo- 
ftrandola  como  Efpofo  verdadero,loque  fu 
Mageftad  fe  agrada  de  q fe  dexe  la  conte- 
placion  por  la  obediencia , que  es  dexar  a 
Dios  por  Dios.  Y como  para  exercicio,y  hu- 
miiiaciondel  alma,es  ordinario  defpuesde 
grandes  rcgalos,y  fauores,veni“r  grades  fe- 
_quedades,y  al  cócrario  co  eftas  fequedades 
difponerDios  aUima,có  humildad  para  re-* 

% ' galar- 
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galarla.  Eftaua  vna  vez  la  íierua  de  Dios  tí  i 
iin  alas  para  bolar  a los  bracos  amorofos  del 
Efpofo,q  comento  a fufpirar>y  fentir  lá  au- 
fencia,  pidiéndole  fu  fauor»  y reprefentan- 
«tole  fu  miferia,  y quan  caido  eftaua  fu  ani- 
mo para  leiianta^y  encender  el  afe&o  $ y . 
f.  dizicndocon  Dauid;  Quien  me  dará  alas 
como  de  paloma  para  que  buele  > y defcan*  i 
NOTA,  fe-  la  dixo  el  foberano  Efpofe'.Mi  María, pa-  i 
loma  mia,  mora  en  tu  nido  que  es  mi  cora** 
§<ín,aqui  hallarás  fuego  con  que  renueues 
tus  plumas.  Quedó  fauorecidifsima  con  tan 
dulces  palabras,y  traíalas  a l^a  memoria  con  l 
grandes  aníias  de  bolar  a efte  nido  donde 
eftaua  fu  paz,y  fu  defcanfo,y  donde  arda  de 
fer  renouada  fu  juucntud  como  la  del  aguí*’ 
la. Y eftando  otra  vez  abrafada  en  amor,di- 
ze  aíli : Parecíame»  qutfme  esfor^aua  aen*.  ( 
*’  trar  en  el  pechó  de  Dios,con  aquellas  pala- 
Motir¿  en  bras  que  dizen  del  Fénix  : la  mdulo  meo  mo • 
mi  nido,  rur:  y hallauame  alli  tan  fauorecida , y tan 
»i  guardada,y  tan  fuperior  a todos  los  acaeci- 
»>  mientos,  que  me  parecía  no  me  tecauan  de 
3,  mil  leguas.  Como  el  Efpofola  combidaua 
con  fu  cora^omy  ella  defeaua  morir  en  él¿ 
a todo  lo  criado,y  viuir  para  Tolo  amarle , y ^ 
feruirlc,obligada  de  tantas  mifcricordias,  - 
nunca  le  perdía  de  vifta*,  y de  aquí  la  nada 
vna  gran  confianza  de  pedirle  para  fu  glo- 
ría el  cumplimiento  de  fus  defeos.Mandóla 
• ' . . ‘ . • > ..  . el 
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1 el  Cotafeílor  vna  ve"z5que  pidieífe  a Cu  uí 
geílad  vn  negocio,y  aceito  a fer  en  tiempo 
ae  Iequedades,y  hallóle  encogidi!sima;que 
aun  imofaua  al§ar  los  ojos»  dixole;  Perdo- 
nad Señor  mió,  que  me  manda  la  obedien- 
cía  yatar  cito  con  vos, y yo  me  hallo  harto 
'Confuía,  y auergoncada  de  que  a tan  vil  ' 
criatura  obliguen  a ello.  Y dixola  fu  Mage- 
itad,  que  la  efpofa  licencia  tetita  para  tra- 
tar lo  que  quiíielfe,  que  no  tenia  para  que 
acularlo.  No  Tolo  era  comunicación  de  ef- 
.polo  la  que  elle  Señor  tenia  con  ella , fino 
también  de  medico  diuino,  y foberano  , a 
^quien  Ce  quexaua  de  fus  males,  a quien  pe- 
díaei remedio  dellos,cn  cuyas  manos  ha- 
ilaua  la  fahid  de  cuerpo  y alma;  Vn  dia  al 
falirde  Viíperas  fintiofe  muy  mala,  y fin 
ruernas, y dize  que  fe  boluio  al  Efpofo  , re- 
gal  andofe  con  ellas  palabras:  Señor  mió,  » 
bien  se  yo  con  que  fanára  aora  j fi  vos  me  « 
hizieiades  merced  como  foleys,no  meque-  » 
dara  mal.  Con  ello  (dize)me  esforcé  a irme  » 
a la  hermita,con  harta  floxedad  ,y  tibieza,  » 
que  eílaua  muy  defcaecida;  y poniendo  en  » 
el  lucio  vnas  velas  que  Ueuaiia,  leuantc  los  » 
Ojos  a vn  Crucifixo  que  eftá  allí,  y queda-  » 
ron  eme  dañados  junto  con  el  coracon,en 
vna  mano  , y daualne  a entender  como  no  »» 
tema  que  temer  oluido  , pues  me  tenia  ef-  » 
erica  en  fus  majigs  3 coila  de  íy  fangre,  é 

ij¡vnen* 
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5>  inme  tifos  dolores*,  y diome  gran  de  feo  dé 
3,  correfponder  a ella  miferieordia, con  eícri-  1 
„ uir  a mi  Amado  en  medio  de  mi  cora^n,  1 
„ aunque  fuelle  có  la  miima  coila:  eíluue  co-. 

„■  mo  media  hora  gozando  deíla  merced  muy 
*4:  „ fufpendida.  No  era  mucho  que  con  tal  me- 
dicina que  dalle  buena  del  todo,  mas  quien 
fupiere,y  huuiere  prouado  el  güilo  de  tan  j 
diuinos  regalos,e<ntendera  el  grande  traba- 
jo qu«  fcnuirá  vna  alma  que  los  recibe , eíi 
aucrde  tratar  con  criaturas,y  quedar íuge- 
ta  a las  miferias  deíla  vida  mortal  j alsi  lo 
fentia  eíla  fierua  deDios,y  mas  en  e de  as- 
po que  aora  va  difcurricndo  nucftra  hiílo- 
ria,que  era  tanto,y  tan  familiar  el  regalo 
del  Elpofo  jComo  queda  dicho,  y en  medio 
deílas  mifericordias,  algunos  dias  padecía 
grandes  defconfuelos,  temores  ,y  defeon-  ■ 
hacas, y fuplicaua  a fu  Efpofo,  que  íi  fe  ania 
de  feruir  mas  dello  la  lleuaíFe  por  otro  ca- 
mino, pues  no  defeauaotra  cola  Uno  amat- 
le,y  tomar  fu  Cruz,  teniendo  por  regalo  , y 
defcanlo  el  cumplimiento  de  fu  diuina  vo- 
luntad. r , 

Cav.Vlll-  Como  Dios'quifo  c¡ue  tmtttjje  ajan- 

ta  Catalina  de  Sena, y 'de  la  aprouacion 
, ¿ . ' de  fu  efpiritu. 


» * • v * * 

LO  que  me  mouio  a poner  en  los  tres 
capítulos  paliados  ¿Ja  piedad , y 
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¡Mandad  , con  que  Dios  la  trataua  én  eftc 
tiempo,  fon  eftas  palabras  que  eila  efcriuio 
en  í u vida:£n  efte.  tiempo  fueron  muy  con- 
tinuas  las  mercedes,?  cambien  lo  eran  jas!! 

hablas  intenorcs,enfeñandome  por  ellas,  y , 

hn  ellas,  muchas  cofas  acerca  de  mi  mayor  * 
perfecion,  y reprehendiendo  mis  faltas  , y * 
ammandome  al  trabajo*  y confolandome  en 
nus  deíconfuelos',  y alumbrándome  en  mis 
dudasjco  tanca  familiaridad, y amor,  que  yo 
no  me  efPánto  q no  creyeífen  fer  de  Dios, 
que  a no  conocer  la  infinita  bondad  defte  ” 
Señor,  y quepor  fola  ella  fe  comunica'  y” 
igna  e tratar,  y hablar  con  fus  criaturas, 
un  mirar  a que  en  ellas  aya  tantos  deméri- 
tos como  ay  en  mi:  mucho  fe  podían  efe á- 
dalizar,  el  lea  bendito  para  fiempre,  y el0-  ” 
nhcado  en  fus  obras.  En  efte  mifmo  ciem-  * 
po  la  comencaron  los  extaíis,y  arrob'amié- 
tos  de  que  tratare  adelante , por  yr  aora 
proírguícndo  la  hiftoria.  Comentáronla  ei* 
publico, y muchas  vezes  en  el  coro;  y ante» 
de  los  arrobamientos  padeció  otro  modo 
de  oración,  que  fon  vnas  anfias  de  Dios  , r 
vnascomo  faetas  en  el  cocaco n,  deque  efn 
criuire  de  propoíito  en  fu  lugar,  por  1er  co- 
la  rara,  yen  que  padecen  mucho  algunas 
aiinas,aunqne  fon  pocas  a las  que  dá  Dio» 
tan  dichofo  marcirio.Entre  las  grades  mer- 
cedes que  en  eit e tiempo  recibió,  cuenta,  q 
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. cftando  vi)  (lia  de  Canta  Catalina  de  Sena, 
<pé Cando  elidas  mercedes  tan  raras  q Dios 
ania  hecho,  a eíta  Santa,  la  dixofu  MageC- 
tad:  También  te  las  haré  a ti.Quedó  la  Cier- 
. ua  de  Di^s.encogidiCsima  de  oir  eftá  Cu  pa- 
labra^ reCpondiendo : Si  yo  Señor  mió  os 
Cirui  era  como  ella.La  boluio  a dezir  Cu  Ma- 
NOT ji.  geftad:£lCo  no  era  mucho,lo  que  es  mucho, 
que  desmereciéndolo  tu>te  tráte  como  íi  lo 
merecieras.  DeCpucs  que  tuuo  elle  Centi- 
miento  Cuplicáua  al  Señor  con  grande  inC- 
tancia,la  dietCe  vn  nueuo  coraron  como  lo 
auia  dado  a Canta  Catalina, y proCegiiia  con 
Cus  exercicios  como  cofa  aílentada,  que  era 
voluntad  de  Dios  que  loshizieífe  por  ladi- 
uina  mocion,  aprouacion,y  obediencia  del 
Confelíor.  Eftando  vn  dia  íuplicádo  al  Se- 
/ ,ñor , la  dielíe  fuerzas  para  perCeuerar  en 
cllos,y  esfor^arCe  a todo  lo  que  huuielíe  de 
fer  paramas  feruicio  Cuyo,  ladixo  Cu  Mage- 
NOTA.  ftad:  Haz  mi  voluntad-cn  todo  lo  que  la  Ca- 
bes, y Cite  pareciere  dificil,yo  Ceré  contigo 
y te  ayudare, y en  mi  virtud  lo  podras  todo. 
Eftas  palabras,  dize  la  Cierua  de  Dios  trahia 
j -clauadas  en  el  alma  , y me  acáecio  hartas 
vezes,  eflar  muy  defcaecida  fin  poder  ha- 
zer  nada,  y con  Colo  acordarme  dellas  me 
' - fentia  en  vn  momento  con  animo, y fuerzas 
para  hazer  mucho  mas,en  imitar  las  virtu- 
des de  Canta  Catalina.  Dcíde  eíle  tiépo,.di- 
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ze,que  todo  aquello  a que  era  mouida  in- 
teriormente, yua  enderezado  a la  imicació 
deila  Santa,  al  continuo  Íílencio  , a fa  ora- 
ción ,'a  las  vigilias, que  de  ordinario  no  fe 
recogía  a dc-rmir  halla  que  dauan  las  dozc, 
como  lo  hazia  la  Santa,  y con  licencia  del 
ConfcíTor,y  Prelada, mucho  tiempo  fe  que- 
daua  toda  la  noche  en  el  coro  en  oración, 
aunque  quihera  fuera  cada  noche,  pero  no 
fe  lo  confenrian,  mas  las  noches  que  la  era 
permitido  lo  hizo  muchos  años.  También 
comenco  defde  aqui  vn  rigurofo  ayuno, co- 
miendo folas  yernas, fin  prouar  pefcado,le- 
che,  ni  hueuos.  Pero  aunque  todos  los  de- 
mas exerciciós  palTauan  con  el  rigor  que 
auemos  dicho,  cómo  eran  fecretos  dauanla 
logar  para  ellos;  mas  ¿lié  del  ayuno  dió  ta- 
to en  que  entender  a todos  , como  fe  verá 
adelante.  Viendo  el  Padre  Salcedo  las  gra- 
des mifericordias  que  Dios  llonia  en  fu  al- 
ma,como  ella  d¡ze,y  el  eltado  de  los  exer- 
cicios,y  las  mociones  continuas  que  tenia 
para  obrar  grandes  cofas  , la  mandó  efe ri-  . 
uir  el  difeurfo  de  fu  vida  halla  entonces  *,  y 
aunque  lo  auia  comunicado  con  los  Padres 
graues  que  auia  en  fu  cafa  , y con  parecer- 
dellos  la  regia,  quifo  fatisfazerfe  mas, y af? 
fegurarla  quanto  mas  pudieífe;  y con  rodos  ^ 
; ellos  paneles  partió  para  Salamanca, donde 
a ella  fazoft  era  Retor  de  aquel  Colegio, el 
. . . K 3 'Padre 
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Padre  lofeph  de  A coila, que  auia  íiido  Pro- 
uinciat  del  Perüjvn  hombre  de  los  mas  gra- 
ues  que  ha  tenido  la  Compañía,  anfi  en  le- 
tras y Religión  , como  en  gran  caudal  de 
entendimiento,y  vna  capacidad  muy  fupe- 
rioi’iy  como  era  tan  ocupado  en  cofas  muy 
graues,y  los  papeles  que  el  Padre  Salcedo 
lleuaua  eran  muchos  ( que  oy  eftán  en  mi 
poder)  efluuo  de  efpacio  en  Salamanca , y 
los  fue  viendo,y  confiriéndolos  c;on  el  Pa- 
dre Salcedo,  y con  otros  del  Colegio.  V la- 
mámente  aprouó  el  eípiritu,y  dixo  qtic  era 
de  Dios,  y que  en  todas  las  mercedes, y re- 
uelaciones  no  hallaua  cofa  que  defdixeífe 
deílo,  ni  fueífe  del  demonio;  que  la  dotriria 
era  limpia, y muy  fana,  y fi  alguna  cofa  hú- 
uieífe  entre  tantas  que  no  fuelfe  deDios,fé- 
ria  del  propio  entendimiento.  Pero  que  ef- 
fo  no  contradezia  al  buen  efpiritu,  y que  la 
fueífe  gouernando  como  yua  , con  mucha 
prudencia,y  atendiendo  a las  vehementes 
infpiraciones, y mociones  de  Dios,  que  co- 
mo fuyas  la  yria  ayudando  ,y  a el  le  daría 
luz,  procediendo  có  humildad.  El  P.Salcedo 
, vino  muy  contento  con  eíla  aprouacion  ; y^ 
fegun  lo  q he  oido  dezir  del  Padre  Iofef  de 
Acoíla,  podía  eflarlo;porque  fu  aprouacion 
en  qualquiera  negocio,por  muy  graue  que 
fueífe,  la  e(timauan  en  fu  Religion,y  fuera 
dcllajy  eíluuo  elle  Padre  tan  firme  en  eílo. 
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que  fiempre  la  fue  gouernando  con  fu  pa- 
recer y confejo  el  Padre  Salcedo  ; y en  las 
grandes  ¿ontradiciones  que  fe  le  yuan  le- 
uantando  acerca  del  efpiritu  defta  fierua  de 
Dios,  íiempre  le  refpondia,que  no  auia'que 
temer  engaño  , porque  el  efpiritu  era  bue- 
no, y a ella  no  la  haliaua  en  fus  papeles  c 6 
vn  folo  relámpago, é indicio  de  querer  en- 
gañar, ni  de  fer  engañada. 

Cap , IX.  De  algunas  mortificaciones  que  hizo 
publicas  t y laperjecucion  que  fe  le- 
uanto  fvbr  eolias, 

• • 'v 

MVchas  vezes  auia  acudido  la  fierua 
de  Dios  con  el  efpiritu.  tan  feruoro- 
foque  trahia  a la  Prelada,  pidiéndole  licc- 
ciapara  hazer  algunas  mortificaciones  pu- 
blicas^ todo  la  nacía  de  que  en  las  merce- 
des querecebia  deN.  Señor,  o relinar  i áme- 
te falia  có  las  anfias  de  la  imitado  de  Chri- 
íto  crucificado, y con  grande  eífcima  de  fus 
afrenras,y  defprecios,y  defeo  de  alcanzar 
el  de  fi  mifma,y  que  todas  la  defpreciaííen, 
y tener  algo  en  que  padecer. La  Prelada  la 
auiarefpondido  diuerfas  vezes, que  quando 
fueíTe  tiempo  la  auifaria,  y daría  licencia,  y 
ayudaría  a ello:  y como  fe  ofreció  eílaau- 
/ fencia  de  fu  c6feíTor,no  la  pareció  mala  oca 
üó.Mádola  que  falieife  en  Capiculo  a dezir 
, * 1c  4 cul- 

■ ‘ > * y 


- ' Segunda  parte 

culpas,y  la  darla  por  penitencia  lo  qiie  auia 
de  hazer.Salio  a dezitlas,y  defpues  de  auer- 
la  dado  delante  de  todo  el  Conuento  vna  ; 


grande  reprehenlion,la  mandó  , que  por  el 
rnaj*  exemplo  que  daua  a la  comunidad,en- 
traíle  en  el  coro  quando  .efíuuielfen  todas, 
y fe  poftralfe  a los  pies  de  cada  vna  dellas,y 
fe  los  befaífe,y  otras  mortificaciones  a efte 
modo  .'  ella  fue  a ponerlo  en  execució  muy 
contenta3pareciendola  que  con  elfo  confe- 
guiria  fu  defeo  de  fer  defpreciada,y  defefti- 
mada  \ y pues  lo  ha%iá  por  obediencia,  no 
daua  caufa,  y confegnia  el  finjy  faliola  muy 
bien,  porque  como  toda  nouedad  en  co- 
munidades es  tan  odiofa,y  en  ella  no  cftan 
en  vio  eífas  maftificaciones  publiqas,algu- 
nas  de  las  lleligiofas  lo  tomaron  muy  mal.* 
quexauanfe  de  la  Prelada,  porque  fe  lo  ma- 
daua,y  della  dezian  mil  cofas  tan  efcanda- 
lizadas,  que  la  cumplieron  muy  bien  el  de- 
feo que  tiahia  de  fer  defpreciadajque  como  ; 
es  ordinario', .eran  pocas  las  que  la  defen- 
dían,y muchas  las  que  la  murmurarían.  La 
Prelada  no  era  de  poco  animo,  y aíli  la  de« 
zia,  que  no  fe  la  dicífe  nada  > ella  yua  a la 
oraciona  tratarlo  con  nueílco  Señor  , y fu 
Mageíladla  dezia,que  fe  anima  (le  , y no  lo 
dcxalfe,  con  tal  que  no  lo  hizielíe  jamas 
por  fu  parecér,  ímo  por  obediencia  , y afid  i 

lo  hazia.  Acerco  en  ella  fazon  a predicar 

• 1 1 • 
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allí  vn  Religiofo,y  no  fintio  bien  dello,  ni 
desque  la  Prelada  fe  lo  raandaífe,y  alü  dixo 
en  el  pulpito  muchas  cofas  con  que  la  mor-, 
tífico  muy  bien,  y lasque  erdn  contra  ella 
quedaron  muy  pagadas.  Entre  otras  cofas 
dixo  , que  en  lo  que  penfaua  que  feruia  , y 
agradaua  a Dios, le  ofendía.  Efta  palabra  la 
inquietó  mucho,y  con  efte  íentimiento  fue 
a nueftro  Señor, reprefentando  a fu  Magef- 
tad  quan  lexos  eftaua  de  querer  cofa  que 
fuelle  ofenfa  fuya  de  mil  leguas.  Su  Magcf- 
tad  la  animaua,y  confolaua  como  antes,re^ 
prefentandola  las  injurias,  afrentas , y def- 
precios.que  auia  padecido  en  laCruzjy  pues 
delfeaua  fer  verdadera  efpofa  fuya , le  auia 
de  imitar  en  eíTo,como  fe  lo  auia  moftrado 
tantas  vezes  en  las  mercedes  que  la  hazia* 
dándola  tan  eficazes  delfeosdefu  imitado. 
Gon  eftoboluiaa  la  Prelada,  pero  las  con- 
tradiciones fueron  tantas,los  pareceres  tan 
diferentes,que  no  fe  atreuio  a darla  mas  li- 
cencia , y con  elfo  fe  fueron  quietando  las 
Monjas,  y ella  no  pudo  licuar  adelante  efte 
exercicio.  Yua  proíiguiendo  los  demás  de 
penitencia,oracion,y  mortificación, y fiem- 
pre  fuplicando  a nueftro  Sañor  dicíle  luz  eñ 
fus  negocios  a los  que  los  tratauan  para 
acertar  con  fu  voluntad, y dize,que  algunos 
ratos  traía  grandes  temores,  y en  entrando  ‘ 
en  la  oración  fe  le  quitauan , y fe  hallaua 

con 
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con  vna  paz  del  cielo  muy  animada  a ca- 
minar por  donde  auia  comencado,íin  rehu- 
far  trabajo  de  quantosi  fe  le  pud i eíTen  ofre- 
cer, Pero  que  defpues  boluia  a los  mifmos 
recelos,  y temores,  y defta  manera  pafsó  lo 
que  duró  la  aufencia  de  iu  Padre  efpiritual, 
que  fue  algo  larga. 

Cap,  X»  Como  el  demonio  comento  a tuquie* 

, ¿ ; tarla. 

QVando  el  Padre  Salcedo  vino  de  Sala- 
maca, aunque  eran  acabadas  las  mor- 
tificaciones publicas,  no  lo  eran  las  mur- 
muraciones' , y la  mortificación  que.  de  ai 
reíultaua  a cadavno,y  a él  le  tocó  fu  parte, 
que  con  auer  eftado  aufente,  y no  lo  fabef, 
le  ponían  culpa.  Lleuólo  muy  bien,  y la  dió 
cuenta  de  lo  que  auia  paífado  en  Salaman- 
ca *.  y con  el  contento  que  recibió , nó  foto 
no  fe  acordaua  de  lo  paíTado  en  fu  a ufe  n- 
pia  , fino  que  quiliéra  fe  la  ofrecieran  cofas 
muy  mayores  que  padecer, en  reconocimié- 
to  de  la  merced  que  nueftro  Señor  la  auia 
hecho  , y aíH  fe  animó  a romper  con  rodo 
quanto  fe  le  ofrecieíTe  , como  no  fueíTe  yr 
contra  la  Obediencia.  Boluióla  el  Padre 
Salcedo  los  papeles  de  las.  reuelaciones 
que  auia  lleuado  aSalamauca,  y mandóla,, 
.que  los  guatdaíTe  jin  tocar  a ellos x y fuélle 

como 


\ * ;:v 

4 de  la  muger  fuerte'.  78 

como  antes  efcriuiendo  lo  que  la  yua  fuce- 
diendo.  La  Prelada  tenia  tan  buena refolu- 
cion,  que  la  dezia,que  fe  animaífe,  que  ella 
Ja  ayudada  a todo,  y aíE  lo  hazia.  Andaua 
la  íierua  de  Dios  con  mucho  cuydado  de 
fus  papeles  , que  como  deífeaua  que  no  fa- 
lieífen  fus  cofas, fino  que  fe  fepuhaífen,qui- 
íiéra,  como  efta  dicho  en  otra  parte,  que  el 
confeíTor,ya  que  no  los  quemara,  los  guar- 
dara, no  fe  atreuió  a replicar,  por  no  faltar 
en  cíío  ala  Obediencia:  y andando  con éíTe  ' 
cuydado  , vn  dia  defpues  de  auer  comulga- 
do , dixo  al  Señor  con  la  llaneza  fanta  que 
le  hablaua,que  fe  firuieífe  de  quitarfele, 
y tomarle  de  guardarlos,  y dixola  fu  Magef- 
tad‘.  Tqn  tu  cuydado  de  hazer  mi  voluntad, 
y defcuyda  de  lo  que  te  toca, que  yo  le  ten- 
dré de  tus  cofas , y haré  que  no  fean  mallo- 
gradas.  Con  efto  oluidó  la  pena  que  la  daua 
tenerlos  > y en  entrando  con  otro  confeífor 
fe  los  ponía  en  las  manos,  y todos  la  fueron 
mandando  los  guardaífe : yo  fuy  por  dife- 
rente camino  , que  los  tomé , y tuue  en  mi 
poder  mas  de  doze  años,  halla  que  la  man- 
dé eferiuir  fu  vida  , y para  eíle  efeto  bol- 
uieron  a fu  poder  los  vnos,  y los  otros;  y la 
jnifma  tarde  que  la  dio  el  mal  de  la  muerte, 
íin  duda  la  deuió  el  Señor  de  preucnir,por- 
que  elfos  , y otros  de  importancia  los  junt& 
en  vna  bolla  de  pergamino*  y coíidos  en  vn 
‘ , 7 paño 
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paño  los  guardo,y  al  punto  que  entre  a co-  í 
feíTarla,me  dixo  donde  los  tenia  guardados, 
porque  nadie  pudieíTc  verlos.No  fe  defeuy- 
daua  el  demonio  de  perfeguir  a la  lierua  de 
Dios.por  quantos  caminos,  crasas,  é inuen- 
ciones  podia  en  lo  interior , para  apartarla 
de  la  comunión, y oració,yacó  vnas  humil- 
dades faifas,  ya  conmemores,  y reprefe.nra- 
ciones  horribles,  ya  có  quererla  perfüadiry 
que  todos  la  tenían  por  fanta  , y que  feria 
bien  huir  eíTa  vanagloriaba  coi\obfcu|ida- 
des  y fequedades  , añil  en  la  oracionicomo 
antes,y  defpues  de  la  comunion:pcio  como 
hallaua  tan  grande  refifiencia  en  la  virtud 
de  la  Obediencia  , en  que  ella  eílauatan 
firme  , no  pudo  jamas  haberla  faltar  a cofa  ¡ 
de  ellas  vn  inftante.Con  efta  rabia,dandole 
Dios  licencia,  comentó  algunas  cofas  exte- 
liorcsjcomo  eran  efpantarla  con  bramidos, 
de  noche  en  la  oración,  affi  en  el  coro,  co- 
mo fuera  del , hazer  grandes  ruidos  , y dar 
golpes  a fin  de  inquietarla , y perturbarla: 
mas  como  ella  eftaua  tan  cierta  que  es  per- 
ro atado,y  no  puede  exceder  vn  átomo  de  iá 
licencia  permilüua  que  Dios  le  da  , reiafe 
dcl,y  llamauale, tonto,  porfiado;  ydeziale 
anueftro  Señor  con  Dauid:  Aúqueande  en 
medio  de  lafombrade  la  muerte, nc  temeré 
mal  ninguno,  porque  vos  Señor  mió  eftays 
.conmigo.  Affi  palíaua  afida  a la  Obediencia, 
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haziendo  burla  del, y riendofe  de  fu  porfía, 
y toda  la  vida  interior,  o exteriormente,  eri 
q nal  quiera  cofaque'la  quería  eftoruar , o 
perfuadir  que  la  dexafte , dezia  ella  que  le 
daua  carta  de  págó,con  dezirle,mandanme 
que  lo  haga,  y que  no  auia  mejor  remedio 
para  cerrar  la  puerta  a fus  defatinos  y por- 
fias,que  darle  con  la  Obediencia.  No  anda- 
ua  él  poco  rabiólo  amenazándola,  como  íi 
eftuuiéra  en  fu  mano  cuplir  fus  locas  ame- 
nazas. De  lo  que  mas  procuraua  apartarla, 
y diuertirla,era  de  la  deuociondc  la  Yirgé, 
con  millárcs  de  penfamiencos,  y dudas  que 
la  ponia,que  la  dauan  grandiílima  pena: y 2 
vezes  era  tan  continua  efta  guerra  de  pen- 
famientos,que  la  traía  afligidiflima,  pero  co 
la  pelea  y ua  creciendo  ladeuocion,  y como 
deuia  tanto  a efta  diuina  Señora  ,y  era  fu 
Madre,y  todo  fu  ampáro,en  las  mayores  tri- 
bulaciones recebia  della  mayores  merce- 
des : y adi  el  demonio,  por  donde  penfaua 
deftruirla,era  caufa  de  q íiempre  falielfe  có 
mas  ganancias.  Con  eftos  mifmos  ruidos  y 
golpesja  defpertaua  algunas  vezes  : y dize 
la‘ fiema  de  Dios, que  en  elfo  echaua  de  ver 
quan  tonto  es, pues  no  la  feruiaeftb  fino  de 
hazer  ados  de  amor  de  Dios  , y boluerfe  a 
dormir  fi  apretaua  elfueño,en  las  horas  que 
la  mandauan  dormir , y fino  eftarfe  en  ora- 
cionjy  Con  elfo  fe  reía  del, y de  fus  locuras. 
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Cap,  XI » 'De  la  gran  deuocion  que  tuno  al  fan - 

1 „ iiffiroo  Sacramento . 

% . 

A Vilque  toque  de  patío  la  gran  deuocÍQ- 
que  efta  íieruá  de  Dios  tuno  al  fantiífí- 
ino  Sacramento  déla  Euchariftia,efte  es  fu 
propio  lugar  para  efcriuir  algo  della  de  pro- 
poíitOjque  en  el  difcurfo  de  toda  fu  vida  fe 
verán  muchas  cofas  en  confirmación  defta 
Verdad.  Dize  pues,  que  en  efte  tiempo  la 
dieron  vnas  anfias  ran  grandes  de  recebir- 
le,  que  la  traían  fuera  de  fi,con  tanta  abu- 
dancia  de  lagrimas  y fufpiros  , en  viendo 
comulgar  a otras  , que  a no  eftar  la  Obe- 
diencia de  por  medio , por  ningún  cafo  de- 
xárade  comulgar:  y era  tanta  la  fue^adef- 
tai  aníias,  que  defpertaua  de  noche  con  vn 
ay,  que  lafalia  del  intimo  del  coraron,  por 
llegarfe  a efte  diuino  Sacramento.  Vn  dia 
entre  otros  fe  fintió  herida  de  vn  impulfo 
eficaciilimo  $ y no  fabiendoque  quería  el. 
Señor  della  , poftróíe  en  tierra , y dixo  a fu 
Mageftad,  que  allí  eftaua  puefta  toda  en  fus 
manos,  y que  hizietíe  della  a fu  voluntad; 
luego  la  viniéronlas  aníias  de  recebirle,‘c6 
tanta  fuer<ja,que  dize  no  cabía  en  íi,^r  dezia 
con  aquel  Ímpetu  de  amor.Detíeo  yo  rcce- 
birel  cuerpo  de  mi  Señor  Iefu  Chrifto,con 
tanta  abundada  de  lagrimas  y fufpiros,que 
no  erapoüible  yrfe  ala  mano.  Aqui  la  re- 
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prefento  el  Señor,  q aquellas  palabras  eran 
las  que  dezia  fanta  Catalina  de  Sena, y cita 
era  vna  de  las  mercedes  que  fu  Mageftad 
la  hizo  , y afíi  fe  la  hazia  a ella.  Con  todo 
acudiaal  confeífor,  y íi  la mandaua comul- 
gar lo  hazia,íino  padecía  fu  pena,  que  aun- 
que  fabrofa,algunasyezesera  tetrible,y  del 
gran  fuego  interior,dize,que  fentia  abrafar- 
le  fu  coracon.  Vna  Vez  eftando  en  la  Iglefía, 
era  a fu  parecer  tan  grande  elle  fuego , que 
parecía, que  aíü  fu  interior,como  los  Altá- 
res  donde  eltaua  el  fanti/Iimo  Sacramento, 
fe  abrafauan  en  él;  y ella  fuplicaua  al  Señor 
con  ardentiílimos  deífeos  , que  alcan^aíle 
parte  a todas  las  almas, porque  en  él  fueífeiv 
purificadas,y  dize,que  la  Tuya  quedo  tal  def* 
ta  viíion,por  vn  rato, que  la  parecía  fe  con- 
furnia  con  el  grande  ardor  que  fentia, junto 
con  yn  fpauiífimo  deley te,que  la  hazia  tem* 
blar  todo  el  cuerpo.  Hablándola  yo  ,en  la 
materia  deílas  andas  de  comulgar,por  auer- 
las  vifto  en  otras  Religiofas  , me  dezia,  que 
es  vna  gran  merced  de  nueftro  Señor, y que 
no  tiene  otro  remedio , fino  eftar  el  alma 
muy  fugeta,y  rendida  a la  Obedienciajporq 
afli  como  el  demonio  con  capa  de  temor,  y 
reuerencia,fuele  apartar  las  almas  de  la  fa- 
grada  comunió,y  a otras  las  incita  agrades 
penitencias,  por  debilitar  elnatural,a  otras 
có  ia  memgnA  fus  c«lpas>y  goiiocimiéto 
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dellas , las  procura  traer  a pu(ilanimidac!,.y 
deíconfian^á,  también  con  efta¿  anfias,íino 
eftanmuy  rendidas  alaObedienciajaunque 
el  tronco  es  muy  bueno,  fuele  ingerir  vnas 
púas  de  impaciencia  , y defefpemcion  para~ 
inquictar,y  perturbar,no  Tolo  a la  mifma  al- 
ma , fino  a otras , y que.en  ellos  aprietos  fe 
via  muchas  vezes*  pero  afída  a la  Obedien- 
cia falia  bieij  dellos.  Y eftimanio,y  agrade- 
ciendo el  Señor  efte  rendimiento,  la  hazia 
particulares  mercedes.  Y en  otras  dize,quc 
eílando  vn  dia  en  las  horas , al  tiempo  que 
comulgauan  algunas  Religiofas,  fe  conuir- 
tio  al  Señor  con  ellas  anfias,y  le  dixo  : Y a 
mi.  Señor  mió  ? Y entendió  que  la  deziafu 
NOTA.  Mageftad:  Y a ti.  Humillófe.  y hizo  vn  acto 
muy  fuerte  deObediencia  y dize,que  luego 
iintió  en  fu  alma  la  prefenpia  de  Chrilto 
nueítro  Señor,  y aquella  feñal  exterior  que 
otras  vezes  fentia,  y comen^ófe  a inflamar 
la  voluntad  con  vn  gran  recogimiento  , y 
dixola  el  Señor  con  mucho: amor;  Pídeme. 
La  íierua  de  Dios  relpondió*.  No  quiero  Se- 
«ior  mió  otro  don  lino  a vos.y  dixola  fu  Ma- 
-geílad:Yo  te  honraré.  Enternecióla  mucho 
efta palabra,  y dixo:  Para  vos  Señor  mió, 

' quiero  yo  la  honra,y  lagloria,que  la  mia  es 
imitaros  en  vueftros  defprecios.  Quiíiéra  q 
todos  fe  difpuñérá  para  comulgar  cada  dia, 
y por  quaa tos  modo*  y maneras  podía  mof- 
^ v.  t.rau^ 
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• trátu  efte  áfe£to,y  deuocion, y dauala  gran- 
diílimo  confuelo  hazerqualqqiera  obra,pa- 
ira  el  afeo,curioíidad,y  decencia  de  las  cus- 
todias defte  diuino  Sacramento,  y en  toca- 
do qualquiera  palabra  delta  materia , era 
admirable  el  go2o  de  fu  alma, con  tanta  hu- 
mildad^ referencia,  que  defcubria  bien  la 
deuocion  que  en  fu  pecho  eftaua  encerrada. 
Y para  que  fe  vea  quan  profundos  fon  los 
juyzios  de  Dios , y el  camino  tan  lleno  de 
Trabajos  por  donde  la  lleuauafu  Mageílad: 
aunque  en  todo  el  año  los  padecía  muy  gra- 
des,dando  licécia  al  demonio  para  q le  qui- 
talíe  el  poder  comulgar  , como  deípues  ve- 
remosdos  mayores,  y mas  rigurofos  erá  por 
la  fiefta,y  otauadel  íantiflimo  Sacramento, 
quando  parece  que  es  el  defcanfo,y  deleyte 
de  las  almas  deuotas,y  quando,  al  juyzio  de 
Jos  hombres  , auia  de  defeanfar  de  las  pe- 
nalidades de  todo  el  año. 

Cap*  XII,  Déla  difpcftcion  que  procurada  tener 
por  comulgar, 

POr  la  gran  deuocion , amor , y reueren- 
cia  que  tenia  a elle  inefable  Sacramen- 
T°  , fe  puede  juzgar  por  profunda  humil- 
dad , con  que  fe  procuraua  difponev  para 
recebirle,  que  defta  puedo  yo  dar verdade-  . 
t9  teítimowio,  p$la  difpoficion  del  Sacra- 
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mentó  de  penitencia,  dicho  fe  eílk,  que  ha 
de  fer  la  primera  •,  y aíli  lo  era,  y en  tiempo 
que  yo  la  confeíTaua, acertó  vna  vez  a con- 
felfarfe  con  vnReligiofo,y  defpues  de  auer- 
íaabfüelto  , como  deuió  de  coníiderar  por 
la  confeflion  la  pureza  de  alma  que  genia, 
dixolajq  para  que  fe  reconciliaua  cada  dia, 
que  füp'nefto  lo  que  él  auia  entendido  de  fu 
alma,  la  baftaua  cada  ocho  dias  : no  le  ref- 
pondió  palabra  alguna , que  hazia  íiempre 
como  Dio^fe  lo  auia  enfeñado,  y vino  a mi 
<liziendo,quc  no  le  auia  parecido  que  aquel 
confejo  la  conuenia,y  mas  comulgando  ca- 
da dia, ni  fe  acomodaua  con  él,  y lo  que  de- 
11o  fentia  era, que  no  por  no  fer  materia  ne- 
cesaria de  la  penitencia  los  pecados  ve-  i 
niales,  auiande  dexar  las  almas  de  gozar  el 
fruto  de  la  fangre  de  Chrifto  nueftrp  Señor, 
que  fejcomunica  en  aquel  diuiiio  Sacrame- 
to , y el  aumento  de  gracia  que  caufa  a lo$ 
que  eftanen  ella,yquelos  fiemos  de  Dios, 
quantomas  perfetos,  tienen  mas  luz  de  fus 
faltas  ,y  con  ellas,  y qualquiera materia  de 
la  vidapalfada,íiépre  la  tienen  parallegaufc 
a efte  Sacramento.  Ya  queda  dicho  como  la 
noche  antes  de  la  comunión  , tomaua  el 
fueño  de  rodillas  , y a efto  anadia  otras  pe- 
nitencias, y particulares  exercicios  de  mor- 
tificación , todo  con  licencia  del  confef-  . 
for*  los  a&os  de  humildad ? y propio  cono- 
r ~ • cimiewtOí 
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cimiento  > aquel  fentir  de  íi  , como  del 
mas  fuzio  muladar,  y marauiLlarfe  de  que 
, la  Mageftad  de  Dios,  por  Tolo  fer  quien  es» 
fe  dignaire  de  ver  a fu  alma,  íiempre  eftaua 
en  primer  lugar. Los  a£tos  de  Fe,  conocien- 
do  , y reuerenciando  aquella  Mageftad  in- 
finita , tan  humillada  en  elle  diuino  Sacra- 
mento, aquella  grandeza  de  Dios  , y todo 
fu  poder  empeñado  en  él , y íugeco  a que 
llegue  el  bueno,  y el  malo , eran  continuos. 
Tras  ello  , vnapenade  que  no  fucilen  to- 
dos muy.  deuotos  de  Uegarfe  a ella  Diuina 
mefa,  y deque  los  hereges  miferablcs  cftu- 
uielfen  tan  fin  luz  deíie  fagrado  mifterio, 
y vn  agradecimiento  humildiflimo  de  que 
Dios  fe  la  dieife  a ella:  y oirla  hablar  deftas 
cofas,  caufaua  notable  deuociomPues  que» 
ü fe  tocaua  en  como  elle  diuino  Sacramen- 
to es  el  memorial  de  laPaílion  de  Chrifto 
hueftro  Señor,  y en  él  fe  dan  prendas  fobe- 
xanas  de  la  gloria  que  efperamosjfencia  de 
ello  tan  Católica,  y humildemente,que  íié- 
pre  que  fe  crataua  de  elfo  , fe  le  renouauan 
las  añilas  que  auia  tenido  de  morir  por  la 
pe  de  Chriílo  , y en  particular  defte  arti- 
culo,  en  que  Dios  nuellro  Señor  la  auia  co- 
municado tanca  luz,  y tanta  fortaleza  do 
animo.  Pues  li  hablamos  de  los  a£tos  de  ca- 
ridad que  hazia,  para  llegar  a recebirle,po£ 
lo  que  vi,  y por  lo  que  hallo  en  lo  que  de- 
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xó  efcrito  era  menefter  vn  libro  entero  pa- 
-ra  elfo.  Era  canta  la  fuerza  del  amor,  y Dios 
«ueítro  Señor  la  fauoreció  canto  en  cito, 
que  es  mejor  pallarlo  en  íilencio.  Baila  de- 
zir , que  ordinariamente  las  grandes  mer- 
cedes que  recibía  de  la  mano  poderofa  de 
Dios  , cafi  rodas  eran  en  acabando  de  co- 
mulgar, que  es  la  ieñal  mas  cierta,  y fegura 
que  podemos  tener , de  la  pureza,  y amor 
con  que  llegauaj  que  con  menos  que  ello 
lio  fue  le  n gozarfe  tan  grandes  , cinumera- 
bles  mifeiicordias:  y aunque  procuraua  en- 
cubrirlo quanto  le  erapofliblc,  las  mas  ve- 
zes  quedaba  en  extati,  o arrobamiento>ha- 
íla  que  fueron  can  públicos,,  que  ya  no  piído 
de  ninguna  manera  ocultarlos.  Y para  que 
fe  vea  ello  , pondré  aquí  lo  que  Dios  la  co- 
municó en  vna  íufpenlíon  , fegun  que  lo  e£- 
criuio  al  Padre  Salcedo,cuyas  formales  pa- 
-labras  fon  cílas:Eítando  en  Milla  matutinal. 

i 

auiendo  de  comulgara  ella,fenti  al  Señor 
9»  prefente,y  enternecióme,  que  quifielTe  vc- 
0» . nirfe  conmigo,cílando  yo  con  tan  poca  di£* 
3i . pofícion  : fupliquéle  aparejaíTe  de  fu  mano 
9>  mi  coracó,y  me  dielfe  vna  pureza  Angélica, 
3»  y encendicíTe  en  mi  el  fuego  de  fu  Diuino 
33  amor.  Sentí  con  cito  vn  ardiente  dclíeo  de 
»»  recebirle,  y por  otra  parte  encogimiéro,por 
3»  Verme  tan  indigna.  Defpues  de  auerle  reci- 
3i  bido,eítuue  dos  horas  muy  fufpcndida,y 
- ofrecí©- 
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ófreciofeme  luego  quan  hial  entendida  es 
efta  diuina  vnion,que  fe  haze  por  medio  del 
diuino  Sacramento,  y quifo  el  Señor  que 
entendieife  algo  della , por  aquellas  pala: 
bras  que  dixo  Dios  nucftro  Señor  a Abra- 
han:  Egredere  de  térra  tua  , & de  cognatinne 
tut*s  & "vem  irt  lerram  c¡uam  tMfhauero  tibí.  Po£ 
efte  falir  de  fu  tierra  el  alma, entendía  yo  el 
falir  de  fus  propias  voluntades,  y afe&os 
deíordenados,con  tal  defarraygo,  y paílarfe 
á Dios,  y renunciádofe  roda  en  cl,y  que  en- 
tonces la  mueftrafu  Mageftad  aquel la  tier- 
ra de  los  viuos, que  yo  enrédia  por  el  Rey- 
ño, de  Dios  , que  fe  funda  en  la  caridad  , y 
vnion : y que  nofoloes  morada  de  viuos, 
porque  gozan  , y moran  en  ellos  los  biena- 
uenturados  > que  para  íiempre  han  de  per-^ 
ñianccer,  mas  tambié  porque  efta  virtud  dé 
la  caridad  no  fe  acaba  con  ¿fta  vida , como 
las  demas  Teologales,  Hntí  antes  comienca 
en  la  otra  fu  perfecion,y  porque  Dios  es  ca- 
ridad , ligue  fe  que  efta  tierra  , y podedlo n 
que  nos  promete, es  élmifmo:^ no  t/tea Do- 
mine fit  in  ierra  viitentiut/f.  Pero  que  no  nos  la 
darán,  fí  no  renunciamos  la  nueftva,  que  ¿s 
toda  propiedad.  Aquí  fe  me  repiefento  el 
coraron  de  Chrifto  nueftro  Scñorjabra^ado 
en  fuego  de  amor,y  que  dél  fáltauan  cétellas 
en  los  corazones  de  todos  fus  efcogidos , y 
conforme  a la  difpoficion  que  hallauan  en 
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f,  ellos,  aíli  fe  prendía  el  fuego; y los  que  efta- 
9,  uan  con  menos  humedades  de  afeólos  de 
99  tierra  fe  encendían  en  vn  momento.  Halla 
aquí  fon  palabras  fuyas, fundadas  en  el  amor 
vnitiuo,que  contiene  la  total  renunciación 
que  el  alma  haze  de  fi  en  Diosjy  la  difpoíi- 
¿ion  que  por  efta  renunciación  alcanca  para 
gozar  el  Diurno  abraco  de  aquel  foberano 
Señor  que  recibe,  ; 

Cap.  XIII • la  mando  7 Ves  no  comujfe  el 

día  de  la  Comunión, 

v \ ’ * . ; 

EN  la  primera  parte  defta  hiíloria  queda 
dichojcomo  la  duro  vn  tiempo>que  def- 
pues  de  la  comunión  fentia  en  la  garganta 
vn  fabor  de  las  efpecies  Sacramentales  , y 
con  ello  vna  prefencia  de  Chrifto  nueftro 
Señor,  conqufc  lo  mas  ordinario  quedauai 
en  extafi,  y a efta  caufa  no  podía  comer  el 
^ diade  la  comunion,que  la  era  terrible  tor- 
tnctOjguftar  otro  manjar  corporal,  y el  bien 
que  allí  gozaua  có  la  prefencia  del  Efpofo, 
era  de  manera, que  no  auia  remedio  de  de- 
jarle. Mandauanla  que  fe  eftiuiieíTe  gozán- 
dole,y otras  vezes  que  beuieífe  vn  poco  d» 
agua,  a ver  fi  fequitaua  aquel  fabor  de  las 
efpeciesíotras  que  comieíTe, aunque  pocas, 
y con  lo  vno,y  co  lo  otro  no  fe  quitaua  haf- 
tamuy  tarde  cite  fabor.  No  le  auia  fentido 

en 
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•n  mas  de  dos  años  , y citando  auíente  fu 
confeííor  en  eíte  tiempo  , vn  diade  cortui- 
nió  le  boluio  a fentir*y  tan  prefente  aChrif- 
to  nueítro  Señor,que  auiendo  comulgado  a 
Milla  mayor  fe  quedó  en  extaíi , auhque  ñu 
perder  el  fentido  del  oído  , y haíta  las  tres 
de  la  tarde  no  fue  poflfible  hazerfe  fuerza, 
ni. para  yr  a refectorio.  Diola  eíto  mucha 
pena,  porque  la  auian  mandado  no  dexalíe 
la  comida,y  comentó  a tratarlo  ccíh  nueítro 
Señor,  y reprefcntarle  fu  pena,  y entendió, 
que  pues  fu  Mageitad  fe  venia  con  ella,que- 
ria  le  hizieíle  prefencia , y que  aunque  no 
ccmielíe,  el  fantiflimo  Sacramento  la  fuf- 
tentaria  , que  aíli  lo  auia  hecho  con  fanta 
Catalina  de  Sena*,  concite  fentimiéto  que- 
dó muy  fufpendida , y abrafadaen  el  amor 
Diuino  haíta  la  hora  dichataunque  defpucs 
que  boluio  en  íi  , la  dio  pena  el  auer  falta- 
do a refectorio  : luego  otro  dia  de  comu- 
nión la  fucedio  lo  mifmo,que  fue  tan  gran- 
de el  recogimiento  que  no  huuo  orden  de 
poder  yr  a refe&orio,  y reprefentófele,  que 
pallarte  el  dia  de  la  comunión  , fin  comer 
haíta  la  noche  j la  fierua  de  Dios  comentó 
a clamar  a fu  Mageitad, reprefentandole  las 
muchas  dificultades  qauia  de  auer  en  eíto, 
pues  no  fe  podia  hazer  en  fccreto,  y dixola 
el  Señor.  Si  yo  lo  quiero,  quien  me  podrá 
íeíiítixs  Y a eíte  propoñeo  fintió  otras  cofas, 
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que  allentauan  tanto  en  fu  almadie  la  Ha-* 
2ian  creer,  eran  de  Dios,  y que  fu  Mageftad 
quería  aquello,  y quando  boluio  en  íi,  co- 
mentó a fentir  mucha  flaqueza  en  la  cabe- 
ra, y leuantando  los  ojos  a vna  imagen  de 
fama  Catalina  de  Sena,  que  cenia  delante, 
la  reprefentaron,  que  a ella,  y a los  Santos 
les  fucedia  lo  miírno  en  fus  ayunos,mas  no 
por  elfo  afloxauan.  Efto  no  era  lo  que  mas 
cuydado la daua, fino  el  auer  faltado  a refe- 
ctorio, y faliendo  del  coro  topó  con  La  Pre- 
lada,que  la  atiia  echado  menos,  y pregucóla 
como  no  auia,  y dixola,  q no  la  dexafle  por 
la  nota.  La  íierua  de  Dios  la  rcfpondió  que 
lodefleaua,  mas  que  algunas  vezes  no  era 
poíliblejentendióla,  y en  tanto  que  el  con- 
felfor  venia,  la  dio  licencia  para  no  yr  alia, 
quando  la  fucedielTe  lo  que  eftos  dos  dias. 
Quedó  con  gran  cuydado,  y boluiendofe  al 
Señor  muy  cófufa,le  dixo:  Mirad  Señor  mió 
lo  que  aora  fe  nos  leuáta;fu  Mageftad  la  ref- 
pondió  : No  tengas  pena,  ligue  mi  mocion  • 
Diuina,  y defcuyda  de  lo  que  pueden  dezir,  • 
Efto  la  Tucedió.no  folo  en  efta  ocaíion,  fino 
en  muchas  de  las  que  adelante  fe  le  fueron 
ofreciendo*.  También  la  dauan  a entender 
efto  mifmo  todas  las  vezes  que  ltpgaua  a 
tratar  con  fu  Mageftad  del  ayuno,  temien- 
do no  fe  viniefle  a entender, que  feria  canfa 
de  gran  ruido  3 y aunque  la  hazia  con  harta 
1 difiSmu- 
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^diílimulacion,  a fombra  dé  fu  amiga  ¿ no  la 
parecía  pofsible  poder  encubrirfe  taro  .To- 
do la  traía  afligida,yua  y venia  a la  oración 
refignandofe  en  la  diurna  voluntad, y fupli- 
cando  a fu  Mageftad,  fe  íiruieíTe  de  efeufar- 
la  de  las  contradiciones,y  nota  que  fe  auiá 
de  feguir  de  lo  vnc,y  de  lo  otro:  y fi  fe  fer- 
niá  de  otra  cofa,  aparejado  eftaua  jfu  córa$6 
a hazer  y padecer  con  fu  ayuda  todo  lo  que 
fueífe  fcruido,como  el  no  fuelle  ofendido 
por  fu  caufaiy  eftando  defta  manera,la  dixo 
el  Señor:  Todo  lo-podrás  en  mi:  en  los  San- 
tos de  milagro  fe  fuftentaua  la  naturaleza 
con  lo  que  comían  j quien  me  quita  que  no 
haga  aora  lo  mifmo  con  quien  yo  quifiere? 
No  baftauan  eftos  fentimientosjaunque  era 
muy  eficaces, y dexauan  en  el  alma  mucha, 
fatisfacion  de  que  eran  de  Dios  para  ani-» 
marla  al  trabajo,y  contradiciones:  yafsino 
hazia  fino  refignárfe,y  juntamente  derra- 
marmuchas  lagrimas,  importunando  al  Se- 
ñor,no  permitieífe  que  comen^aíle  aora  ef- 
fa  nota,ni  ella  faltaífe  a la  comida  como  la 
eftaua  mandado.  Eftando  defta  manera  , fu 
Mageftad  !a  dio  luz  y la  confolo  , con  que 
los  dias  de  la  comunión  no  comiede  mas 
que  vno,o  dos  bocados  de  pan,  disimulan- 
do con  ettoque  comía , como  lo  hazia  los 
demas  dias  > aunque  en  eflotros  comía  lo  q 
queda  dicho,  Defta  manera  yua  paliando, 
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haíla  que  el  PadreSalcedo  boluio  de  fu  jor-* 
Hada:diole  cuenta  de  todo,y  mandóla  bol- 
uer  a la  oración  íobre  efto,y  él  lo  encomen- 
dó mucho  a nueftro  Señor;y  como  lo  halló 
aífentado,  y que  la  Prelada  Tola  lo  labia , y 
pafiaua  . por  elio,y  fe  podía  hazet  fin  nota, 
como  el  ayuno  en  Jos  demas  dias.  Mandóla 
que  fuelle  con  ello  adelante , pareciendole 
era  la  mocion  de  Dios  , afsi  por  lo  que  ella 
auia  pafiado  con  fu  Mageftad,  como  por  o- 
tras  caufasque  auia  coníideradu.Defde  ef- 
re  tiempo  me  dezia  la  Santa  , que  la  auia 
dado  nueftro  Señor  vn  continuo  trabajo, 
porque  como  las  hablas  interiores  , y las 
mercedes  que  nueftro  Señor  la  hazia,  dexa- 
uan  tanta  fatisfacion  en  fu  alma,de  que  era 
aquello  la  voluntad  de  Dios, y por  otra  par- 
te en  viniendo  con  ello  al  Confelfor  la  má- 
daua  lo  contrario, haziédo  vna,y  otra  prue- 
ua  de  fu  efpiritu , y mandándola  boluer  a 
nueftro  Senor,donde  fiemprefe  coufiima- 
tiamas  en  la  iatisfacion  de  que  era  fu  diui- 
na  voluntad,dize,  q pra  vna  continua  mor- 
tificación andar  fiempre  rinditndo,y  fuge- 
tandoal  entendimiéto  contra  todo  loque 
fentia,por  no  faltar  vn  punto  a la  obedié- 
- cia; porque  el  Padre  Salcedo  no  falia  a cofa 
deftas,que  la  proponía  fin  hazer  muchas 
prueuas,y  tener  mucha  oración  fobre  ello. 
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COn  efl  a di  (simulación  yua  pallando  có 
fus  tres  comuniones  cada  lemán  a,  fin- 
tiendo  fiempre  aquella  prefencia  de  nuef- 
tro  Señor  que  queda  dicha,  y también  las 
anfias  de  comulgar  tan  vehemente,  que  el 
P.  Salcedo(auiendolo  coniulta^o)  fe  refol-  t „ 
«io  en  darla  otra  comunión  mas  ^los  Saba- 
dos,y  licencia,  para  que  en  los  días  que  no 
eran  de  comunión  , fi  fe  fintieífc  apretadif- 
fima  de  las  anfias  comulgaíle.  Dcfto  no  fe 
atreuia  a vfar,aunq  a vezes  era  reprehendi- 
da interiormente  de  nueftro  Señor  *,  pero 
como  era  cofa  q alli  auia  de  juzgar  por  fu 
parecer, antes  lo  quería  perder  q exceder  vn 
punto:  y afsi  humillauafe  , y con  la  rej>re- 
henfion  todo  era  llorar.  En  efte  tiempo  di- 
ze,que  fe  le  ofreció  cierta  ocupación  de 
importancia  , y pidió  licencia  para  dexar 
la  cQmunion,y  acabado  el  negocio , fe 
fue  al  Coro  alto  a oirMilíkjy  yaque  la aca-» 
bauari , y era  hora  de  dar  la  comunion,fue- 
ron  tan  grandes  ellas  anfias,  haziendole  ta- 
ta fuerc^en  fu  interior  para  que  baxalfe  a 
comulgar , y reprehendiéndola  , que  la  co*-  7 
munion  no  fe  auia  de  dexar  por  cofa  algu- 
na ,que  la  fiema  de  Dios  fe  refpluio  con 
muchas  lagrimas  en  baxar.  Pero  como  no 
auia  aui fado  que  la  pufieífen  forma,  co- 
mo lo  haz  en  las  que  han  de  comulgar, 
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auifando  a la  Sacriftana, parecíala  era  efcu- 
fedo  el  baxar,  entró  en  el  coro  ya  que  fe  da- 
lia lacomunion,y  al  punto  que  la  vieron  la 
dixo  vna  Religiofa,  que  fe  dieíTe  prilía  que 
la  tenían  puefta  forma.  Ella  fe  admiró, y co 
mulgó,  y eftando  dando  gracias  a Chrifto 
nueítro  Séñor  por  tan  foberana  merced  , la 
dixpTu  Mageftad*  Mas  deleyte  inc  has  he- 
cfyoqueíi  me  huuieras  vntado  todas  mis 
llagas*  Defpuesqüe  el  Confeífor  la  dio  ef- 
ta  comunión  del  Sabado,  andaua  muy  can- 
folada,y  comía  a medio  dia  tan  poco  cómo 
queda  dicho,yendo  con  el  rigor  de  fu  ayu- 
no,con  todo  el  fccreto,  y dilsimulació  pof- 
fible.  Nunca  le  faltaua  el  dia  de  la  comu- 
nión aquella  prefencia  del  Efpofo  , hazien-* 
dola  particulares  fauores»  y eftando  vn  dia 
íiruiendo  a Refe&orio,  boluiola  aquel  fen- 
timiento.  Que  con  tal  manjar  bien  podia 
pallar  todo  el  dia  fin  comer  cofa  alguna , q 
para  elfo  la  hazia  fu  diuina  Magcftad  aquel 
fauor  porque  fe  fiarte  dél,  y creyeífe  que  cf- 
tefoberano  manjar  la  feria  el  fuftento  de 
fu  cuerpoay  alma.  La  íierua  de  Dios  no  ie- 
paraua  mucho  en  ello  , y como  todo  auia 
de  pajfir  en  lo  que  la  ordenarte  la  obedien- 
cia: dexólo  afl¡,y  vínola  en  acabado  el  Re- 
fedorio,vn  gran  recogimiento  con  que  tu- 
uovn  ratoiargode  ©ración,  íintiendo  en 
ella  efto  mifmo:  apretóla  el  Señor  detpánc^ 
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ñ,  que  fe  refignó  toda,diziendo  a fu  Mage* 
ftad,que  hizieíle  en  ella  fu  diuina  volürai!, 
y moiueíTe-a  fu  Confeílbr  fi  lo  quería , pues 
amaua  tanto  la  obediencia,  y mandaua  que 
los  fuperiores,  y Confesores  ftieíTcn  obe- 
decidos : y aunque  fe  refignó , diré  que  la 
quedaua  en  el  alma  vn  temor  $e  que  nd 
auia  de  tener  fuerzas  para  poderlo  lleuar.. 
Aquí  fue  muy  reprehendida  en  fu  interior, 
de  que  tenia  poca  fe,  pues  fabia  que  a Dios 
no  a.y  cofa  impoflible,y  que  en  fu  virtud  1» 
podría  todo.  Refoluiofe  en  dar  cuenta,  y el 
Padre  Salcedo  la  dixo  que  lo  desafie,  y co- 
miede vna  vez  al  día , como  lo  auia  hecho 
liafta  allij  ella  calló,  y obedeció, y el  Padre 
fue  efperando  a ver  en  que  paraua,  yua  > j 
venia  a la  oración,  y en  entrando  en  ella 
boluia  la  reprehenííon  de  poca  f^declaran* 
do  el  Señor  mas  cada  dia  fer  efta  fu  volun- 
tad : ella  no  rehflia  pero  con  todo  ello  qui- 
íicra  oluidarlo,no  fue  pofsiblc  j y como  el 
Confeílbr  via  que  cada  dia  fe  yua  el  Señor 
^declarado  mas,quifo  hazer  la  prueua,  y má- 
dólaque  el  dia  de  la  comunión,  aunq  fuef- 
fen  dos  continuos  como  Sabado,  y Dominé 
go,  no  guftaíTe  otro  manjar:  obedecio,y  fue 
íiguiendo  eíle  orden  vna  fe  mana, y otra,  con 
eftraña  admiración  fuya,y  de  fu  amiga, y c4 
Confeílbr  a la  mira,  glorificando  a Dios  ei* 
fus  obr^..£n  todo  cffe.  tiempo  jamas  dexA 
~ ninguft 
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ningún  exercicio  de  los  que  hazia  de  peni- 
tencia, la  oración  como  antes  algunos 
dias  mas  horas,  y por  lo  menos  quacro  de 
rodillas  , acudía  a todas  las  cofas  de  fu  co- 
munidad,con  vn  aliento  tan  grande,  q ella 
mifina  no  fabia  que  dezir , fino  deshazerfe 
en  alabancas  del  poder  de  Dios , y de  fus 
tra9as,y  junto  con  elfo  no  fe  le  quitaua  vn 
punto  aquella  feñal  exterior  de  las  efpecies 
del  diuino  Sacramento,  y la  prefencia  del 
«Amado  con  que  andaua  tan  fuera  de  fi,  que 
auia  menelter  hazerfe  mucha  fuerza  para 
diisimular,y  andar  en  la  comunidad,  que 
afsi  ello  como  el  ayuno  fe  eftaua  oculto,  y 
no  era  elfo  1q  que  menos  le  daua  al  Pa- 
dre Salcedo  en  que  reparar,  y tenia  razpn, 
que  parece  impofsible  poderlo  encubrir 
tanto  tiempo, andando  con  todas ; pero  al 
fin  ello  paíTaua  anfi,y  la  íierua  de  Dios  con 
mucha  pa*  recibiendo  nueuaí  mercedes 
cada  dia.  . 

Cap.  XV.  De  las  imtenciones  que  el  derhonio  hizo 
para  efloruarla  el  ayuno. 

TOdas  las  vezes  que  bueluo  a recorrer 
el  breue  difeurfo  q eíla  íierua  de  Dios 
dexó  eferito  de  fu  vida,me  acuerdo  de  vnas  . 
palabras  que  el  Padre  Iulian  de  Auila  mi 
maeítro (de  quien  fehara  defpues  larga  mé- 
¿ion)  me  dixo  quando  me  mandó  que  la 
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confeífaflc  , que  reparando  yo  en  algunas 
cofas, con  (u  fanto,y  llano  romance  me  ref- 
pondió:  Mire,  de  que  la  Monja  es  fanta,no  NOlX 
dúde,pero  fii  camino  es  muy  reuefado.Efto 
mifino  y ra'n  declarando  las  cofas  tan  parti- 
culares,y eftraordinarias  que  Dios  permi- 
tió para  hazerla,  tal  qual  la  quería.  Andaua 
la'iieruade  Dios  muy  alentada,  y fuerte  có 
fu  ayuno  , y mucho  mas  los  dias  de  comu- 
nión*, porque  fupuefto  que  algunas  vezes  1* 
naturaleza  flaca  , y tan  afligida  , fentia  fu 
flaqueza, y el  rigor  de  la  penitcncia,por  mas 
flaca  que  fe  fintielle,en  llegando  a comul- 
gar,dize  que  la  hazia  nueftro  Señor  merced 
de  quedar  con  dobladas  inervas  corporales: 
y como  tenia  tantas  ayudas  de  coila  el  ef- 
piritu,cabiale  al  cuerpo  fu  parte  , como  cu 
otro  tiempo  le  cupo  de  fus  excefsiuos  tra- 
bajos. Pafsd  afsi  algunos  mefes,  y aunque  a 
fu  parecer  era  muy  fecreto  el  ayuno,  no  lo  * * 

era  tanto, porque  de  eifos  milagros  fiempre 
ay  pocos  en  comunidades.  Algunas  Reli- 
giolas  con  fofpechas  , e indicios  hablauan  . 
dello,mas  viendo  que  no  faltaua  a cofa  de 
comunidad cailauan.  Entre  ellas  qu¿en  mas 
lo  nojaua  era  vna  feñora  que  aora  es  Aba- 
defa,aquien  de  todas  maneras  ella  Santa 
deuio  mucho,  y quien  mas  defea  falga  a luz 
fu  vida.  Eíla  feñora  tenia  en  eífqítiempo  el 
oficio  de  Gillerica  , y no  podía  $lexar  de 
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echar  de  ver  el  ayuno  algunas  vezes , y era 
tanta  la  contradicion  que  la  hazia  en  fu 
interior, que  no  todas  la  difsimulaua.Tam- 
bien  fe  la  hazia  muy  grande  , el  gouierno 
del  Padre  Salcedo,  y era  de  las  que  le  juz- 
gauan  a medida  de  fus  pocas  canastero  to- 
do lo  fuplia  el  amparo  y fauor  de  la  Prela- 
da; y como  la  íierua  de  Dios  el  dia  de  co- 
munión no  dexaua  el  Rcfe£torio>hazia  que 
comía  como  las  demas,  tomando  el  pan  en 
las  manos,y  có  otros  modos,  y allí  yua  ade- 
lante con  fu  ayuno,  teniendo  toda  fu  fe,  y 
confia  en  el  Señor  que  afsi  lo  auia  orde- 
nado. Pues  como  fu  Mageftad  es  eterna  fa- 
biduria,para  darla  mucho  mas  en  que  exer- 
citar  la  penitencia, y prouar  fu  fe,  y confiá- 
ca,dio  licencia  al  demonio  que  la  afligiefle, 
y apretaífe  co  vnas  flaquezas  de  eftomago, 
y vn  defmayo  tan  terrible  ,que  la  ponía  en 
plinto  de  rauerte^y  íi  fe  entendiera  que  era 
obra  del  demonio,  fuera  mucho  aliuio  pa- 
ra el  ConfeíTor,  mas  cómo  efto  venia  tras 
vna  abftinencia  tan  rigurofa , luego  le  fo- 
breuino  el  temor, no  dieífe  en  alguna  fla- 
queza tan  eftraordinaria  que  fuelfe  fln  re- 
medio. Todo  efto  paifaua  entre  los  dos,  y 
la  amiga  que  no  auia  trabajo  deque  no  la 
cupiefle  muy  gran  parte,fue  efperando  al- 
gún dia,y  experimentando  a que  horas , 6 
«pn  que  exerciciosera  mayor  el  defmayo, 
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muy  fuera  de  penfat  que  era  del  demonio: 
durauala  algunas  vezes  muchas  horas, otras 
todo  ei  dia,ynocheay  hallaron  que  file  fu- 
• fria,y  paifaua  íin  comer,  aunque  al  parecer 
tftaua  para  efpirar, luego  bolüia  ccn  tantas 
fuerzas  como  íí  no  le  huuiera  tenido,  y (i 
citando  con  ¿i  fe  ofrecía  cantar  en  el  Coró, 
oácudir  a cola  de  obedienda,lo  hazia,  co- 
tilo íi  no  le  padeciera  , y lo  mifmo  era  íí.fe 
poiiia  a’  hablar  de  nueftro  Señor,  que  pare- 
ce fe  le  oluidaua  con  el  feruor  del  efpiritu 
quando  éílaua  padeciendo*  y aunque  todos 
eran  indicios  de  que  no  era  cofa  natural,ni 
procedía  de  elfo  y comentó  el  Confeífor  a 
hazer  mas  prueuas.  Mandauala  q comieíTe 
y fi  comía  luego  interiormente  era 
reprehendida  de  fu  falta  de  fe,y  confianza, 
no  porque  comía  , fino  porque  fe  quexaua 
q liando  feñtia  aquella  flaquefcá  y aprieto  > y 
no  fe  ñaua  de  Dios  ; y al  punto  con  mayor 
fuerza  bolina  a apretar  el  defmayó.Con  to- 
do ello  temiendo  el  Confeífor,  no  la  faltaf- 
fendel  todo  las  fuer^as,deípues  de  algunos 
dias  ferefoluió  en  mádarla,  que  todo  el  día 
de  la  comunión  pailafle  íin  comer,'mas  que 
a la  noche  cena  lie  algo,i]ue  repararte  la  fia- 
queza:  ella  obedeció  , y defde  eífe  punto 
creció  el  d.efmayo  , que  no  baítaua  comer 
a vna  Hora, ni  a otra,  antes  quantó  mas  co- 
mía mas  la  aprecaua,y  aquí  comentó  a déf- 
- M cubrir  fe 
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cubrirfe  por  otro  indicio  que  erá  dél  de- 
monio; porque  en  el  punto  que  acabaua  de 
comulgarla  apretaua  laflaqueza,y  defma- 
yo  de  tal  manera,  que  iicmpre  a ella  hora 
era  el  mayor  trabajo,y  al  palló  que  yua  de- 
xando  el  ayuno  por  laobediencia,crecia  el 
tormento.No  paró  en  efto  , que  luego  fe  le 
cerró  la  puerta  a la  oracion,demanera,  que 
lio  auia  orden  de  entrar  en  ella,  y el  dia  de 
la  comunión  en  que  íiempte  auia  recebido 
tantos  fauorcs  del  cielo,  eftaua  tan  cerrado 
para  ella  comoíi  fuera  de  bronce,y  aquella 
prefencia  que  folia  fentir  fe  le  quitó.  Anda- 
ría la  fiema  de  Dios  afligidifsima,  y todos 
fus  clamores  eran  pedir  a fu  Mageftad  no 
la  defamparaífe,  y dieífe  luz  a quic  regia  fií 
alina,porque  acertaife  con  fu  diuina  volü- 
tad,pues  a ella  no  la  tocaua  fino  obedecer. 
El  Confeflbr  también  pedia  íiempre  elfo 
mifmq,tan  confufo  , y cuydadofo  como  fe 
puede  imaginar.Pues  la  amigajq  a fu  pare- 
cer la  via  morir  en  el  punto  que  cenaua,to- 
do  era  derramar  lagrimas , y Jos  vnos  y los 
otros  eftauan  tan  confüfos,  que  ni  fabian  q 
hazer,ni  a quien  defeubrir  el  fecreto,  qpor 
aorafe  eftaua  entre  los  tres.  Eftando  pues 
la  ííerua  de  Dios  en  tanto  confiito, claman- 
do a fu  Mageftad  , la  dieron  vn  gran  fenti- 
miento  de  que  padeciefte,  y obedecieíTe  en 
comer  como  fe  lo  maadauaia,q  no  perdí  ef- 
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íe  lá  fe  de  que  boluerian  a mádarla  ayuna® 
corno  ances,y  que  codo  lo  permitía  fu  Ma» 
geftad  para  fu  exercicio.Reíignófe  en  la  di-* 
uina  voluntad  con  hartas  lagrimas, fuplicá- 
do  al  Señor  la  dieífe  fuerzas  , y no  permi* 
tieífe  que  fu  Confesor  fe  engañaíTe;  y eftá- 
do  afsi,  vio  en  viííonintcle&ual,  q Chrifto 
N.S.  con  mucho  amor  la  eeliaua  fus  diui- 
nos  abramos,  alentándola  , y diziendola:  Si 
eftaua  aparejada  a lleuar  el  rigor  del  ayuno 
vna  femana  entera  íin  comer.  El  fentimié- 
to  que  ello  le  causo  fue  tan  grande,  que  fe 
deshazia  en  lagrimas,pero  nunca  pude  en-* 
tender  a que  fín  fe  lo  dezian.  Fue  con  ello* 
al  Padre  Salcedo , y como  las  cofas  eftauan 
tan  diferentes,y  el  defmayo  tan  en  fu  puto, 
dexólo  a Dios, y mandóla  que  lo  oluidaíle* 
y fuelle  paitando  adelante  con  las  cenas* 

v * . \*  ¿k  7*  ' « -i  '*■  “»  ,r'  . 

Cap.  Xyi,  Como  el  Señor  la  pufo  corona  de  efl 
pinas  i y la  tnoflro  que  los  defrnayos  ora» 
caujados  por  el  demonio. 

J WWw  * 

Blenconfulcado  tenia  el  Padre  Salcedo 
efte  negocio  en  fu  cafa , con  el  Padre 
Alonfo  de  Auila,  q era  vn  gran  predicador 
deíle  CoJlegÍ0,y  el  que  confeífaua  a la  íier*»' 
ua  de  Dios  en  fus  aufenciaffjy  también  con 
el  P.  luán  de  Torres, muy  graue  Rcligiofo, 
y de  runcha  capacidad,  y experiencia,  quer 
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entonces»  cofeifaua  a doña  Mana  de  Auila, 
y eran  los  que  en  cite  ministerio  y trabajo 
ayudauan  al  Padre  Salcedo.Tambien  lo  yua 
confutando  por  cartas  Con  el  Padre  Iofcf 
de  Acoíta,y  con  otros  Padres  los  mas  gra- 
nes de  Tu  Religión,  y,  la  mifma  paciente  có 
las  a liñas  que  trahia,  de  no  yr  en  cofa  con- 
tra la  voluntad  de  Dios,  le  pedia  lo  trataf- 
ftv y confultalfe  con  todos  quantos  vieílc  4 
conuenia-,  y defpues  díe  muchas  prueuas , y 
experiencia,  viéndola  tan  acabada, fe  reíol— 
uio  en  mandarla,queboluieile  conloantes 
al  ayuno, y no  cenaíle  como  la  eftaua  man- 
dado. Hizolo  aíli , y boluiendo  cobro  tan 
nfcieius  fuerzas, como  fi  no  huuicra  padecí— 
düxtan  continuos  trabajos. Luego  comen^ 
a recebir  nueuas  mifericordias  de  la  mano 
del  Señor,y  particularmente  en  las  comu- 
niones : boluio  íu  Mageftad  aquella  feñal 
exterior  de  las  efpe.cies  Sacramentales  , y 
el  fentimiento  que  folia  tener  de  fu  diuina 
prefencia,y  vna  gran  fatisfacion  de  loque 
muchas  vezes  auia  entendido  en  la  oracio, 
que  bolueria  al  ayuno , porque  cita  era  lá 
voluntad  de  Dios.  No  por  cito  fe  alfeguró 
el  Confe  lío  r 3 que  en  cofas  tan  graucs  foji 
menefter  mas  prueuas  > y defeando  que  el 
Padre  Luis  de  la  Puente,  varón  de  tanta  au- 
toridad,  y Religión,  como  en  todo  el  mun- 
do conoce, y fus  efcrito$ dan teílimonio, to- 
care 
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^afle  con  la  mano  eítas  cofas  le  cfcriuio3ím» 
plicandole  facaíTe  licencia  para  venir  a eíta 
Ciudad,y  ver  ¿(te  negocio  muy  de  efpacio, 
y a fu  fatisfacion.Encre  canto  que  eíto  paf~ 
faua,la  fiema  de  Dios  yua  adelánte  con  fu 
ayuno,y  exercicios*.  y citando  vna  vez  en  la 
oracimijpenfando  que  ya  no  le  boluerian 
los  defmayoSj  pues  Dios  auia  falido  con  lo 
que  queria,que  eraboluerla  al  ayuno,  mos- 
tróla fu  Mageítad  que  no  eran  acabados3 
dizíendola.  Adelante  han  de  pallar,  que  ce 
han  de  labrar  corona  , y que  ella  éorona 
auia  de  fer  de  efpinas,conio  la  de  fanca  Ca- 
talina,que  la  auian  de  puntar,  y lattimar,  Y 
citando  la  íierua  de  Dios  reíignandofe , la 
füoítraron  que  ellas  efpinas  ferian  las  gran- 
des contradiciones, y tentaciones  que  auia 
de  padecer  de  los  hobres,  y demonios,  per-^ 
nuciéndolo  aíB  el  mifmo  Dios,  y a eíte  pu* 
to  vio  como  fe  la  ponía  de  fu  mano  Cobre 
Ja  cabeca,  Aceptóla  de  muy  buena  gana-, 
humillandofe,y  diziendo , que  de  fudiuina 
mano  de  la  mifma  manera  recibía  las  efpi- 
nas  que  las  dores,  dando  al  Señor  infinitas 
gracias,  porque  fe  dignaua  de,  honrarla  cq 
lu  corona, Quedó  delta  merced  con  vn  gran- 
de agradecimiento^  muy  alentada  a pade- 
cer por  fu  amor  rodo  lo  que  fe  ofrecicífe. 
Dio  cuenca  al  Padre  Salcedo  ,yconfirmófe 
-en  lo  que  íiempte  erara  en  fu  coracon » de 
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que  por  efta  alma  auia  de-padecer  grandes 
trabajos  y contradiciones.  Otro  diaeftando 
pidiendo  luz  fobre  cfto  al  eterno  Padre,re- 
prefentandole  a fu  amado  hijo  con  aquellas 
palabras  delPfalmo,  Refpice  in  facierp  ChrtfH 
tui,  Ofrecicndofele  afeado,  y desfigurado, 
lamoftraroi)  con  aquellas  palabras,  Hac  eíi 
horaveflra  ¡poteftas  tenebrarum  ,que  no  folo 
fue  entregado  por  voluntad  del  eterno  Pa- 
dre en  manos  de  pecadores,  fino  en  lás  del 
miímo  demonio, para  que  por  medio  dellos 
le  dietíe  la  muerte  , con  tantos  géneros , é 
inuenciones  deinjurias,y  tormentos,  y di- 
xeronla  : Si  ©fio  fe  haze  con  el  Señor  , que 
cfpera  la  efclaua?  Si  con  el  inocente,de  que 
í? e quexa  la  culpada?  Y eftandocon  grande 
¿dmiracion  defto,la  moftraron  con  mucha 
luz,  como  aquellas  flaquezas, y defmayos 
eran  caufados  por  el  demonió,que  el  Señor 
le  daua  efia  licencia  para  prouar  fu  fe, y có- 
fian£a;  y el  demonio  pretendía  con  efto  ha* 
zerla  quebrar  el  ayuno  por  falta  della,  que 
fe  añimaiíe  a vencer  efta  tentación  , fiando 
defuMageftad  que  la  ayudaria,y  como  tan 
fiel  ia  cumpliría  las  palabras  que  la  tenia 
dadas,  de  que  el  día  de  la  comunión  no  té- 
dría  necefsidad  de  \manjar  corporal.  No  la 
turbe  poco  todo  efto,  porque  fe  le  repre- 
sentaron tantas  dificultades,y  contradicio- 
nes  que  la  flaqueza  del  natural  hazia  fu  ofi- 
cio 
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cío  en  fentir.  Pero  alentada  coneldiuino 
fauor  que  la  ofrecían,  haziendo  a&os  muy 
fuertes  de  reíígnacion,y  humildad,  procuró 
vencer  todo  fentimiento,  y fue  luego  a dar 
cuenta  al  Confeílor , y como  tenia  tantos 
indicios,de  que  la  flaqueza, y defmayos  era 
caufados  por  el  demonio,  holgófe  de  que 
fu  fofpecha  fe  confirmaífe  con  efto,  y alen- 
tóla a padecer  todo  lo  que  Dios  quifielfc, 
ofreciéndola  de  nueuo  que  no  la  faltaría, 
antes  la  acudiría  con  todas  fus  veras,  en 
tanto  que  fus  fuperiores  no  la  mandalfen 
otra  cofa.  Con  todo  elfo.no  fe  aífeguraua,y 
daua  prifa  por  cartas  al  P.  Luis  de  la  Puen- 
te que  eftauacnVaUadoiid,paraque  vinief- 
fe  con  toda  breuedad  , porque  era  muy  cer- 
ca de  Nauidadjfindcl  ano  de  mil  y quinte- 
tos y nouenta  y fíete, y auia  de  auerelecion 
de  AbadeíTa  luego  el  mes  de  Mar^o  de  no- 
uenta  y ocho:  y corno  el  demonio  cuyda  ta- 
to deftas  eleciones,  para  perturbar  los  Có- 
nentoscon  dille  nilones, y difeordias  , yafe 
hablaua  en  efló,  y queda  el  Padre  aífentar 
algunas  cofas  antes  que  acabaífe  la  Prela- 
da que  les  era  tan  fauorable,  y recelaaanfe 
no  entráífe  otra  qu$les  hizieífe  contradi- 
cion,que  con  ello  ferian  los  trabajos  dobla- 
dos, y no  les  falio  en  vano  elle  recelo,  co- 
mo fe  vedi  adelante. 
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C<ay\  Xf"¡  I?,  De  las  prueuas  que  hi^o  el  Padre 
huís  de  la  Puente , del  e/pirita  de 
la  Sanias 

’ ♦ * y.'  : ^ c->.rT. 

XT  A era  muy  cercare  Nauidad,quando  el 
X Padre  Luis  de  la  Fuete, Ledor  de  Teo- 
logía en  el  Colegio  de  la  Compañía  de  Va- 
lladolidjvjno  a efta  Ciudad,y  tomó  muy.  de 
efpaeio  elle  negocio  como  tan  importante: 
fue  luego  a ver  a efta  fiema  de  Dios  , y ella 
con  mucha  llaneza,  y puntualidad  , le  dio 
cuenta  de  toda  fu  vida  , y del  camino  por 
donde  Dios  la  lleuaua,y  muy  en  particular 
de  la  oración,  y de  las  mercedes  que  Dios 
lahazia  en  ella  , y los  efetos  quedella  la* 
quedauan.  Defpues  vino  a tratar  de  las  co- 
muuiones,y  al  fin  de  todo  efte  ayuno  , aíli 
el  ordinario,comode  no  comer  el  día  de  la 
comunión, y mas  en  particular  de  aquel 
fentlmiento  que  eftaua  tan  aftentado  en  fu 
alma, que  Dios  quería  efte  ayuno,y  que  ella 
no  obftante  elfo  que  fentia,  fiempre  feguia 
ló  que  la  obediencia  la  ordenaua.  Pafsó  al- 
gunos dias  el  Padre  con  efta  información, 
y con  fu  gran  efpiritu,y  prudencia  , no  fe 
contentó  con  laque  ella,  y el  Padre  Salce- 
do le  dieron,íino  que  fe  pufo  muy  de  efpa- 
cio  ayer  los  papeles  que  auia  vifto,y  apto- 
nado  el  Padre  IofeCde  Acofta,  como  queda 
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dicho,  y otros  que  defpues  auia  ydo  efcii- 
uiendo,que  todos  eftan  en  mi  poder.Y  def- 
pues  de  auerlos  vifto,y  mirado  todas  las  co- 
las, fe  refoluió  en  que  el  efpiritu  era  bue- 
no, y no  hallauaen  él  cofa  en. contrario, ni 
cofa  del  demonio,en  que  fe  pudiere  prefu- 
mir  engaño,y  de  los  papeles  dixo  lo  raifino 
que  auia  dicho  el  Padre  Iofcf  de  Acofta, 
que  algunas  cofas  podrian  ferdel  propio 
entendimiento;  pero  que  ello  no  era  cofa 
de  confideracion.  Lo  que  mas  cuydado  le 
dio  fue  el  ayuno,y  en  efto  refoluió , que  el 
ayuno  del  diade  la  comunión  , no  palla  líe 
adelante  , que  1]  fuetíe  voluntad  de  nueftro 
Señor , fu  Mageftad  daría  mas  feñales  que 
háfta  allí : y afli  era  bien  yr  haziendo  mas 
prueuas  en  efte  ayuno,y  en  el  ordinario,  que 
nocenaífe  jamas  , ni  comieííe  folas  yernas, 
fino  que  a mediodía  comiede  pefeado  ,0 
hueuos,y  que  .todo  efto  fe  comunicarte  con 
la  Prelada.  Hizolo  el  Padre  Salcedo  muy  en 
particular,  y ella  dio  licécia  para  ;odo,  que 
como  no  fabia  los  defmayos,y  flaquezas,  y 
la  via  andar  con  tantas  fueteas  en  todo  lo 
que  era  de  comunidad,  no  reparaua en  el 
ayuno  , fino  yua  diíflmulando.  La  íierua de 
Dios  a todo  baxb  la  cabeca  obedeciendo, 
mas  daüala  cuydado  aquello  que  fentia  e«t 
fu  alma, de  que  era  Dios  el  que  la  reprehen- 
día interiormente.  Con  todo  ertb,a¡  da  ala 
t Obedicn- 
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C&bedieñcia,procutana  oluidar  efto,y  házcr 
lo  que  la  eftaua  ordenado.  Pues  en  comen- 
tando a feguirio  laboluieron  las  flaquezas, 
y defmayos,con  vn  nueuo  acídente,  de  tan 
vehementes  dolores  en  todo  el  cuerpo,  que 
a cada  palto  la  parecía  fe  le  acabaua  la  vi- 
da. El  P.  Luis  de  la  Puente  le  partió  luego 
para  Valiadoiid,y  el  Padre  Salcedo  liguien- 
do  fu  orden  , tnandaua  que  la  piueua  fuete 
adelante,y  que  la  dicífen  de  comer  en  eftá- 
do  con  el  defmayo.Y  como  todo  ello  anda- 
ua  tan  oculto,  la  amiga  traía  muy  gran  tra- 
bajo^ vn  continuo  cuydado  della.  Tambié 
la  íierua  de  Dios  le  traía  terrible,  en  andar 
encubriendo*  las  Mojas  fu  neceflidad,  por- 
que todas  con  la  folpecha  repararían  en 
qualquier  Semblante  que  traía* mas  dize,que 
efte  trabajo  no  era  nada  refpcto  del  que  pa- 
decía en  fu  interior.  Porque  el  confelToc 
xnandaua  a la  amiga  que  la  dielfe  de  comer, 
quatido  ella  dixeíie  fu  neceílidad,y  fl  la  de- 
sda, quedauacon  vn  cfcrupnlo  terrible,  de 
que  no  fufria  aquella  prueua  callando.Pues 
la  Obediencia  no  la  obligada  a dezirla,finQ 
a que  dizicndola, comiede  lo  que  la  dielíen, 
y aílt  era  reprehendida  en  el  interior  gra- 
uemente.  Y íi  para  huir  elle  trabajo  quería 
encubrir  fu  neceflidad  , luego  daua  en  otro 
mayor,  que  era  reprefentarla  en  el  interior, 

q yüa  contraía  ley4e  Dios,  y era  bomicida. 
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de  fí  mifma,pues  fe  via  morir, y no  dezia  fu 
neceífidad.  Si  llegana  a la  oración,  luego  la 
dauan  vna  afpera  reprehenfion  fobre  que 
no  fiaua  de  nueftro  Señor, creyendo  como  la 
tenia  auifada,  que  aquellas  flaquezas,)'  def- 
mayos  erá  caufados  del  demonio,para  pro- 
tiarfufc,  y que  fuera  bien  no  acudir  luego 
al  regálo.  Y aííi  eftando  vn  dia  fuera  de  la 
©ración  peníando  que  comcria,  la  dixerott 
dentro  de  fi:No  ce  quieres  fiar  de  mi  proui- 
dcncia?  La  íierua  de  Dios  reípondio  con  la- 
grimas*. Dizcnme  Señor  que  no  cfpcre  mila- 
gros,que  no  es  contra  vueftra  volütad,ana- 
dir  algo  al  ordinario,quádü'me  ficnco  aíli,y 
entendió  luego : Mas  me  agradaría,  que  te 
fiaííen  de  mi.Traía  co  c'fto  la  fiema  de  Dios 
vna  vida  tan  afligida,  y dcfconfolada  com® 
fe  puede  confiderarj  fi  comia,mal,)  fino  co- 
mía, peorjfi  dezia  funecelíidad,reprehendi- 
dajfi  la  callaua,afligida:con  mil  pci/amien- 
tos,y  temores  de  que  ella  mifma  fe  quitaua 
la  vida  contra  la  volücad  de  Dios,declarada 
por  la  Obediencia:  de  fuerte, que  auiahora 
de  paz  y feguridad.En  cite  tiempo  cófcífaua 
algunas  Religiofas  granes  defte  Conuento 
el  P.  Prcfentado  Fr.  luán  de  Alarcon,  de  la. 
Orden  del  gloriofo  P.  S.  Domingo,  que  leía 
la  lición  de  Efcrituraen  el  Conuento  Real 
de  SantoTomas  defta  Ciudad^varon  fanto, 
* quien  yo^onori*  y tfirfe,  Eia  deuotilTimo 
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del  fantiífrmo  Sacramento,y  cada  dia  tarda* 
ua  cali  hora  y media  en  dezir  Milla, muy  ef- 
piritual,de  grande  oracio,y  tráro  de  almas, 
con  mucho  aprouechamiéto  de  las  que  era- 
taua,efpecialmente  Religiofas;capital  ene- 
migo de  lo  que  el  diablo  llama  deuociones 
en  las  Monjas, que  codo  el  mundo  no  acaba- 
ra con  él,qu*  cofeíTára  a ninguna  que  fuef. 
le  por  eíTe  camino.  El  que  el  llenaua  en  fu 
efpiritu  era. muy  llano  y feruorofo,y  aíli  no 
arroftraua  a caminos  extraordinarios,  aun- 
que de  codos  cenia  experiencia  como  acu- 
día a tancas  almas.  Confeílaua  también  en 
eftc  Co miento  el  Padre  fray  Pedro  Martí- 
nez de  lamifmaOrdé,  que  defpues  fue  Pte- 
fentado,  y Le¿tor  de  Teología , conque  fe 
declaran  fus  muchas  partes,de  letras  y Re- 
ligión, porque  aquel  puefto  fiempre  le  han 
ocupado  hombres  muy  granes,  y,de  mucha 
autoridad.  Con  elle  Padre  fe  confelíaua 
aquella  feñoua , de  quien  arriba  queda  he- 
cha mención, que  ícntia  tan  al  cocrario  del 
ayuno  defta  fieruade  Dios, y llegado  eltié- 
po  de  laelecion , que  fue  a ocho  de  Margo 
de  mil  y quinientos  y nouenta  y ocho,falio 
por  Abadefa,  que  fue  el  primero  de  quatro 
trienios  que  lo  ha  fído  con  efte  prefente  ,y 
a no  fe r viua,  pudiera  dezir  con  quanta  ra- 
zón.'Trocaronfe  todas  las  coGis,como  es  ©r- 
dinario,pero  no.lc* trabajos  de  nueítra-Sa- 


I 


i 


y. 

- 


ta* 


de  la  muger  fuerte  d 

tZ>  que  cada  dia  eran  mayores,  eft  el  moda 
que  queda  dicha,  mas  ella  en  obedecer , y 
futrir  caílando,era  la  milma,  y Dios  cambié 
lo  era  en  ño  la  abrir  la  puerta  en  la  orado: 
y fi^algunavez  tenia  algún  feiitimiemo,  cer- 
do era  reprehenderla  que  no  fiauá  de  fu 
Mageftad,  en  diffimular  fu  trabaja,  y pade- 
cerle fin  dezir  rada , pues  fabia  que  luego 
quedaua  obligada  por  la  Obediencia  , a co- 
mcr,y  regalarfe:y  eftasreprehenfiones  eran 
tan  eficaces  como  lo  enrenderá  quien  hu- 
uicre  paliado  por  ellas,  quecaufan  terrible 
fentimienco  en  el  alma,  y vnacónfufion,  y 
vergüenza,  que  todo  es  derramar  lagrimas, 
y hazer  muchos  propoficós.  AíH  los  hazia 
ella  fierua  de  Dios, de  fufrit , y callar : pero 
defpues  era  tal  la  guerra  de  penfamiencos» 
y tantos  los  aprietos  de  la  flaqueza, y de£* 
may os, que  fe  dexaua  vencer. 

Cap.  XVllL  Prcfigue  en  la  mi  fino* 

v f,  *s , * i ••  / • 

MVcho  fentia  la  fierua  de  Dios>verta» 
.contrario  fu  efpiritu  alo  que  la  man- 
dauan:pero  padecía  , y obedecía  , y en  vna 
cofa  confocmauan  la  Obediencia , y lo  que 
nueftro  Señor  la  daua  fiemprc  a entender, 
que  era  en  que  no  encubridle  cofa  al  con» 
felfor,  de  quanto  palfaífe  por  fu  alma,  y a(E 
lo  hazia,  Pero  defpues  que  andaua  conceft»> 

aflicion* 
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aflicion  , ni auia remedio  de  entraren  órá- 
*ion*ni  fabia  fino  derramar  lagrimas»  Y au- 
^ue  hallaua  la  puerta  tan  cerrada,  no  a'ílo- 
xaua  vn  punto  en  eftos  clamores:  dixoie  va 
día  muy  tierna  a nueftro  Señor, que  le  íupli- 
caua  no  la  negaíTe  fu  preíencia,  pues  éneo* 
mer  no  tenia  culpa,  antes  le  deífeaua  agra- 
dar obedeciendo.  Y reprefentóla  aquí  fu 
Mageftadjquanto  aborrece  la  carne  regala- 
da,y quanto  gufta  de  la  mortificada,caftiga- 
da,y  afligida.  Moílrandola  a Chrifto  nuef- 
tro Scñor,que  fue  el  dechado  defta  verdad, 
pues  a fu  Dluina  perfona  nunca  dio  regalo, 
ni  defeanfo  , ni  tuuo  en  que  reclinar  la  ca- 
bera, y que  efte  fue  el  cfpiritu  de  los  San- 
tos,y  aqui  la  hizo  fu  Mageft^d  vna‘gran  re- 
prehenfion,diziendo:Ellos  con  fola  efta  luz 
de  queme  agrada  la  mortificación, y afpere- 
za  de  vida,  emprendían  grandes  cofas  ¡ y tu 
con  tener  tantas  feñalcs  de  mi  voluntad,  n« 
hazes  nada.  La  fieruadeDios  fe  humilló,  y 
iefpondió:Señot  mió,  mi  voluntad  diípuef- 
ta.  eftá  a todo  lo  que  fuere  la  vueftra,mas  mi . 
confefibr  no  me  dexa,  con  temor  que  he  de 
perderla  vida.  Su  Mageftad  la  dixo:Hartas 
prendas  tienes  fobre  q fiar  de  mi, que  como 
te  he  fuftentadojte  fuílentaré.Todo  efto  era 
trafpairarla  el  coraron  , y no  hallaua  en  la 
¿ración  otra  luz,  ni  otro  defeanfo  $ yua  con 
todo  al  cojifeifor , y como  tenia  orden  del 
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Padre  Luis  de  la  Puente , no  fe  atreuia  a ye 
a contra  ello  vn  punto.  Mandóla  boluer  a 
nueítro  Señor , vna , y muchas  vezes  , para 
que  le  fuplicaifc,  que  a el  le  dieífe  luz, pues 
a ella  no  la  rocana  mas  que  obedecer;  y es- 
tando fupficandofelo  con  muchas  lagrimas, 
y que  no  les  traxeife  con  cita  confuíion , la 
dixo  el  Señor:No  couienc,que  por  efte  me- 
. dio  has  de  íer  prouada , y examinada  en  la 
fragua  del  amor,  que  aqui  fe  prueua  la  Fe, 
Caridad,  y efperan^a,  la  paciencia,  humil- 
dad,y  obediencia  *,  procura  eítar  firme , co- 
mo la  roca  en  medio  de  las  cempeftades  del 
mar ; y aunque  al  parecer  veas  poilradas  tus 
efperancas , crée  que  yo  cumpliré  mis  pro- 
mefas.Pafsó  efto  en  el  alma  con  tanta  fuer- 
za, y dexar^nla  ellas  palabras  tan  confor- 
mada , y alentada , que  hizo  muy  grandes 
propofitos  de  callar  fu  neceílidad,  pues  no 
yua  en  elfo  contra  la  Obediencia.  Mas  di-* 
ze  laíierua  de  Dios,  que  en  faliendo  de  allí, 
era  canto  el  aprieto  de  la  flaqueza  y def- 
máyo  , que  fe  via  a punto  de  morir  , y a/fi 
boluia  luego  atras  de  quanto  auia  propuef» 
to,y  deziaa  la  amiga  fu  neceílidad,  porque 
no  podía  dar  páífo,  y reboluia  el  efcrupulo 
de  que  fe  quería  matar  a 6 mifma,y  que  con 
elfo  no  podía  acudir  a cofa  de  comunidad, 
y en  comiendo  era  peor,  y eftaua  mas  fin 
fuergas.En  medio  deltas  ahí  clon  es  dizeadl:- 
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Hilando  vn  día  .rezando  Prima, y cortííde* 

, raudo  como  á aquella  hora  andaua  Chcifto 
„ nueftro  Señor  atadas  las  manos  por  las  ca- 
,,  lies  de  Ierufalen,de  Iuez  en  Iitez,fuíme  coyi 
„ efto  a la  oración^  vi  con  los  ojos  del  alma, 
,,  aquellas  manos  íamiflimas  con  grade  her- 
,,  mofura,íin  poder  figurar  otra  cola  de  todo 
3)  fu  cuerpo  fagrado,  y defteaua  con  gran  fer- 
uor  poner  en  ellas  mi  cora$on,y  parecíame 
9>  que  él  Señor  le  tomaua  de  buena  gana;  y 
„ luego  las  via  todas  fangrientas,  y deziarae 
4>  fu  Mageftad:dc  manos  fangrientas;que  fe  te 
„ puede  pegar  fino  fangre  i Yo  refpOnd\,que 
9,  a trueco  de  eftat  en  ellas , lo  daua  por  bien 
J9  empleado^  Entendí  en  efto,  que  fe  me  apa- 
„ rejaua  mucho  que  padecerá  Todo  efto  pá£- 
„ fo  con  gran  fentimicntó,  y por  algunos  dias 
fe  me  quedaron  impreftas  en  el  alma  aque- 
lias  manos  Diuinas  , con  la  hermofura  que 
33  las  auia  vifto.Hafta aqui  fon  palabras  Tuyas. 
Y no  era  mucho  quedar  muy  determinada  a 
padecer  eoi>  tan  foberano  fauor , y puefta 
en  tales  manos:  mas  el  confellor  todauia  fe 
eftaua  a la  mira  deftas,y  de  otras  cofas, pro- 
curando hazer  mas  prueuas  de  lo  que  fuelle 
voluntad  de  Dios, y no  fe  arreuiendo  a fiar- 
lo de  fu  parecer ; antes  la  mando  que  aflo- 
xaífe  algo  en  el  rigor  de  la  penitencia,  que 
efte  yua  fiemprc  en  fu  punto  : pero  como  la 
via  cada  dia  en  el  de  la  invierte,;  y y.a  eL  ne- 
•W  góciú 
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|£ócio  no  era  tan  fecreto  en  el  Conuenro,  y 
Ja  amiga  yua  y venia  a él  , a ver  que  fcntia 
deltas  cofas, y en  que  auian  de  parar:  mira- 
je a lo  que  todos  auian  de  juzgar  por  mas 
fegurq, aunque  fi  por  fu  parecer  huuiéra  de 
gouernarla, llanamente  la  dexára  en  fu  ayu- 
no , pareciendole  que  auia  muy  bailantes 
prueuas  de  que  ello  era  la  voluntad  deDios. 
En  elle  confli&o  vn  dia  acabando  de  col 
niulgar,  la  dio  vn  terrible  defmáyo  , y fla- 
queza^ junto  con  ella,  vna  gran  reprehen- 
Eon,porque  fe  qüexaua,  y con  elfo  la  man- 
dauan  afloxar  en  la  penitencia , diziendola; 
que  con  quexarfe,y  acudir  luego  al  regalo, 
y a la  comida , ponia  impedimento  a la  Di- 
Uina  gracia,  con  que*el  Señoría  quería  lje- 
tíar  por  aquel  camino  de  ayuno  y peniteh- 
cia,y  que  aíli  no  podían  tener  efetóías  pro- 
nieias  que  fu  Mageílad  la  tenía  hechas , de 
que  fiando  de  fu  palabra  la  ayudaría^  faca- 
ría  bien  de  todo,y  feria  fu  Mageílad  glori- 

%ac*°  en  e^a-  forua  de  Dios  fe  halló  tan 
afligida  y corgoxada  con  ella  reprehenfíó, 
que  le  fuplicó  con  mucha  humildad  , fe  fir- 
tiielfe  de  facarla  deíle  exercicio  de  ayuno,y 
defmáyos,que  era  cofa  baxa,y  de  menos  im- 
portancia, y ladexaífe  emplear  toda  en  fu 
amor.  A eílo  la  refpódió  el  SeñortNo  es  po- 
co,fino  mucho,  ajuílarce  en  eílo  con  mi  vo- 
luntad.R,efiguófe,y  dio  cuenta  al  confeífor, 
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que  fio  deíTeaua  poco  verla  fuera  defte  con- 
Ái£i:o;pero  como  por  vría  parre  temía  fu  vi- 
da, y por  otra  no  fe  atreuia  a romper  có  los 
inconuenientes,  mandola  que  boluieífe  al 
rigor  de  la  penitencia  , mas  quanto  al  ayu- 
^ no,que  no  falieífe  del  orden  que  laauiade- 
xado  el  Padre  Luis  de  la  Puente, y con  ello 
la  flaqueza  , y deíiuáyo  no  éramenos  , íino 
mas  cada  dia,  y los  temores,  y defconfuelos 
de  la  mifma  manera. 


Cap . XIX.  De  la  grande  contr adición  que  fe  le • 
ttanio  contra  el  ayuno  de  la  Santa . 


YA  era  mediada  Quarefma,quando  en  el 
^ mayor  aprieto  prbueyó  nueftro  Señor, 
que  vinieífe  a efta  Ciudad,  a viíitar  el  Co- 
legio de  la  Compañía  el  Padre  Chriftoual 
de  Ribera, que  llamaron  el  fanto,Prouincial 
de  Gaftilla  la  Vieja,y  traía  por  fu  compañe- 
ro al  Padre  Rodrigo  Gabredo,  que  oy  viue, 
y quando  eferiuo  efto,viene  de  las  Indias  a 
donde  ha  fido  Prouincial , y tenido  otros 
oficios,y  cargos  muy  graues.  Al  Padre  Sal- 
cedo le  pareció  feria  muy  acertado  darles 
cuenta  del  trabajo  en  que  eftaua  la  fierua 
deDios,y  el  que  el  tenia:hizoloaíIi,y  pidió- 
les la  vieífen  para  no  fiar  de  fola  fu  relacio, 
aunque  fe  la  dio  muy  particular  de  todo  lo 
pallado.  Ambos  lo  hizieron,  y cada  vno  de 
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por  íi  la  habló,  y les  dio  por  extenío  cuen- 
ta de  fu  vida  , con  toda  llaneza  y verdad  , y 
del  trabajo  prefenre,de  las  flaquezas, y def- 
mayos  que  padccia,las  muchas  prueuas  que 
auian  hecho , para  entender  lo  que  era  vo- 
luntad de  Dios , y la  poca  virtud  que  tenia 
en  no  dexar  de  quexarfe,y  pedir  la  comida, y 
las  grandes  repreheníiones  que  padecía  en 
lo  interior.Todo  lomiraron,y  confultarori$ 
y refoluiofe  el  Padre  Prouiñcial,  que  eftauá 
hechas  baftantes  prueuas,  conforme  al  pa- 
recer del  PadreJLuis  de  la  Puente  ¿que  no 
auia  que  efperar  mas , Ano  que  boluiefle  al 
ayuno  de  antes, paflando  el  dia  de  la  comu- 
nión íTn  manjar  corporal , y que  lo  que  im- 
portaría era,  hazerlo  publicamente,  pidien- 
do licencia  a la  Prelada.  No  era  efto  poco 
dificultofo,  pero  al  fin  fe  refoluió  el  P.Sal- 
cedo,de  hablar  a la  nueua  Abadefa,  aunque 
fabia  la  hazian  tanta  contradicion  eftas  co- 
fas de  nueítra  Santa:  y moílróla  bien  claran 
los  primeros  lances, procurado  efeufarfe  de 
dar  la  licencia  que  fe  le  pediajpero  como  la 
dixo  y reprefentó,  q era  parecer  del  P.Pro- 
uinciafy  de  fu  companero,y  las  cofas  q.an- 
tes  auian  precedido,  y las  prueuas  q fe  auia 
hecho,conuenciofe,  y diola : mas  como  las 
cofas  violentas  pueden  durar  poco, y éfta  lo 
era  por  fu  parte,y  por  la  de  la  paciente  auia 
Santa  dificultad  , mirando  a.  fu  flaqueza  , y 
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poca  fallid jy  por  la  del  Conuento  también, 
ia  neta  de  vna  íingularidad  tan  grande,  y q 
algunas  con  Tola  la  iofpecha,no  íentian  bié 
dello.  Arrepintióte  prefto,ydixo,  qnoauia 
de  pállar  adelanie  la  licenciadlo  dar  cuen- 
taal  Padre  fray  Pedro  Martínez  fu  cófeífor, 
y al  Padre  Preíentado  fray  luán  de  Alarcón, 
ide. quien  queda  hechamencion.  Ambos  lo 
tomaron  muy  mal,  pero  el  P.  Alatcon  muy 
peor,y  luego  dixo,que  todo  era  demonio,  y 
que  tanta  Íingularidad  no  podía  fer  otra  co- 
fa-,y por  eftay  otras  muchas  tazones,le  pa- 
recía, no  coñac  nía  darla  tal  licencia  : pero 
en  quanto  al  elpiiitu  de  la  fierua  deDios  no 
hablaron  palabia,  viendo  ciue  ella  no  hazia 
cofa  por  fu  parecer.  Con  efto  fe  fue  decla- 
rando mas  el  negocio,  y confirmándote  al- 
gunas en  la  fofpecha  que  tenían.  Al  Padre 
Fr.  Pedro  Martínez  le  pareció  moderar  las 
cofas,  y que  no  fe  hizielíe  ruido,  y aíüdixo 
a la  Prelada,como  era  fu  confeífor,  que  fu- 
pueftos  los  pareceres  de  hombres  tan  gra- 
nes, paífaífc  por  ello  con  diííimulacion,y  de- 
xaife  correr  las  cofas  íin  hazer  ruidó:ella  lo 
hizo  aíli,y  con  ello  la  fierua  de  Dios  proce- 
dió en  fu  ayuno,  no  comiedo  cofa  ninguna 
los  quátto  dias  que  comulgaua,  y en  los  de- 
mas  ayunando  fin  comer  hueuos  , ni  pefea- 
do,y  comentó  luego  a eílar  tan  buena,y  ale- 
tada, que  no  perdonaría  a trabajó  ninguno; 
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de  la  Orden  , ni  faltaua  a cofa  de  Jas  peni- 
tencias que  le  eftauan  ordenadas*  y con  ef- 
fo  deslumhraría  a algunas,  que  no  fentian 
bien  de  que  la  Prelada  lo  permitieífe : mas 
era  tanta  la  contradicion  , que  otras  lo  de- 
zian  a vozes  ,y  con  hartas  malas  razones, 
donde  la  íleruade  Dios  pudieífe  oírlas*pero 
como  fino  tuuiéra  oidos , aíli  pallaua  pon 
rodo  con  mucha  paz  interior  , acudiendo  a 
fus  obligaciones.  Y el  Señor  que  la  yua  dif- 
poniendo  para  mayores  trabajos  , la  hazia 
particulares  mercedes  , como  en  tiueco  de 
las  graues  repreheníiones  que  auia  pade- 
cido : de  tal  manera,  que  todas  las  que  re- 
cebia  yuan  enderezadas  adía  difpoíicion, 
moílrandola  quanto  fe  agradaua  fu  diuina 
Mageftad  , de  que  fe  animarte  a padecer 
mucho  por  fu  amor : y adi  dize  la  iierua  de 
Dios  : Eftando  vn  dia  pe  ufando  , en  loque 
dize  la  fama  Madre  Terefa  de  1 e s v s, 
que  no  fe  hade  procurar  perder  la  memo- 
ria de  la  fayrada  humanidad  de  Chrifto  Se- 
ñor nueftro  , porque  no  puede  elloiuar  la 
Diuiná  viíitacion  , fe  me  ofreció  , quien 
puede  darte  la  mano  mejor  que  yo  para  ef- 
te  pallo?  £¿>0  \mn  o¡liurn.ne>np  ven  'i  ad  '‘Patrcm 
wfipcr  me.  Y moftrauame  efte  foberano  Se-  Yo  W Ia 
ííor  la  llaga  del  collado  , dando  a entender,  • 

que  la  puerta  era  eftrecha,y  la  entrada  auia  viene  al 

de  fer  por  fangre,  para  gozar  del  abraco  Pad.c  <i- 
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delaDiuinidad’.quedé  de  aquí' con  mas  afi- 
ción a cftc  Señor,  y mas  agradecida,  y ani- 
mada a padeccr.El  Capellán  mayor  del  Có- 
uento  no  lleuaua  bien  .elle  ayuno, anees  era 
de  conrrario  parecer,  y auia  deíTeado  redu- 
zirla  a vñ  camino  ordinario  , mas  como  las. 
tracas  de  Dios  fon  tan  diferentes  , fufpen- 
diendo  el  propio  juyzio  fe  eftauaa  la  mira 
de  lo  que  paííaua.  Tampoco  lo  quifiéra  la 
amiga  doña  Maria  de  Auila  , porque  fu  ca- 
mino ha  fido  fiempre  muy  llano,  y pacifico, 
y aíli  en  los  naturales  como  eii  los  caminos 
del  efpiritu  eran  tan  diferentes,  que  quail- 
tós  las  tratauan  fe  admirauan  de  que  fó  hu- 
uieflfen  conferuado  con  tanta  amiftadj  pero 
ai  entran  los  juyzios  de  Dios,  y fuDiuina 
jnpuidencia,  que  con  la  fobia  de  trabajos 
de  doña  María  Vela, dio  bien  que  padecer  a 
fu  amiga,  fupliend%los  que  la  faltarían  por 
otra  parte;  y aunque  algunas  vezes  enefte 
"tiempo  la  fobreuenian  temores  de  loque 
yua  fucediendo,  y no  faltauanReligiofas 
que  fe  los  ponían  con  buena  intención.  El 
Padre  luán  de  Torres  fu  confeítor  la  ani- 
inaua  a que  noladexaífe  en  tanta  manera, 
que  por  mortificarla,laquitauaquc  no  vief- 
íe,nirrataíTe  a fus  propios  deudos,  y la  má- 
daua  que  trataífe  a los  de  doña  Maria  Vela, 
y que  les  hizieife  muy  buena  acogida. 
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Cap . XX.  Como  el  demonio  la  comcnco  a eflor* 
uar  la  comunión  con  el  impedimento 
de  las  quizadas. 

LA  ignorancia  dizen  que  es  madre  de  la 
fabiduria,y  la  nouedad  de  la  admirado, 
y ambas  de  la  diuerfidad  de  opiniones, y pa- 
receres. Bien  fe  verificara  ello  en  lo  q fe  ha 
de  cfcriuir  en  eíle  capitulo,quc  alosPadrcs 
tan  graues  que  auemos  referido, dio  tanto  q 
peniat , para  Tacar  la  verdad  en  limpio;  y a 
las  tpas  Religiolas  del  Conuento  que  dezir, 
que  lo  vno  ylo  otro  permite  Dios,parapro- 
nar  la  paciencia  de  fus  efcogidos.  E (lando 
doña  María  Vela  en  la  paz,  y animo  de  pa- 
decer q dixe  en  el  capitulo  paíTado  ; vn  Do- 
mingo de  la  Quarefma,al  punto  que  llega- 
ua  a comulgar,  fin  auer  fcntido  en  fi  noue- 
dad,o  aigünapremiira,o  acídete, fe  le  apre- 
taron las  quixadas, y dientes  de  manera, q' 
no  huuo  remedio  de  poder  comulgar,  como 
íi  por  cada  lado  las  cuuiera  clauadas  con  vn 
clauo  trauador  : lafierua  de  Dios  fe  afligid 
mucho, y como  la  fucedió  en  tanta  publici- 
dad,^ fue  delate  del  Cóueto,todas  qucdaro 
admiradas,y  aun  efcádalizadas,porq  les  hi- 
zo gran  horror, péfar  que  huuieíTe  cofa  que 
pudieíTe  eílóruar  la  fagrada  comunion.Paf- 
sb  la  palabra, y dieron  luego  auifo  a losRe- 
JigiofQS  dichos  ? cada  vna  por  fu  parte.  La 
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fiema  de  Dios  boluió  en  fi  de  la  turbación' 
que  eftq  la  auia  caufado  , fugetando  fu  juy- 
zio  á los  de  Dios  que  la  tenia  tan  preueni- 
dasy  refignandofe  en  fu  Diuina  volútad,No 
huno  remedio  de  deftrabarfe  hafta  que  fue 
hora  de  comer,que  fin  hazer  cofa  de  íivpar-  - 
te  fe  fintió  libre  de  aquel  impedimento  : y 
efto  causó  mayor  efeandalo,  y no  es  de  el- 
pantar,porque  deseando  yo  faber  en  el  tié- 
po  que  iacqnfefsé,fi  auia  fucedido  cofa  fe- 
m.ejante  en  efte  modo.Aunque  he  viílo,y  Tá- 
bido otros  muchos  con  que  eldemonio,da- 
dole  Dios  licencia  , ha  eftoruado  a muchas 
almas  el  poder  comulgar.Efte  no  le  he  oido 
jamas  fino  en  ella ; y guando  lo  Tupe  la  pri- 
mera vez,  no  fin  el  que  menos  me  admiré^y 
comunicándolo  yo  en  mi  tiempo,a  perfonas 
graues  fuera  dehaCiudad(como  fe  dirá  ade- 
latejnadie  lo  oyó  que  no  hizieífe  lo  mhmo. 
El  Padre  Salcedo  vino  luego  a fanta  Anaacá  . 
el  Padre  luán  de  Toires,a  informar  fe  de  lo 
que  auia  fdoballáronlo  todo  rebuelto,  pe- 
ro a la  fiema  de  Dios  con  tanta  paz, y fere- 
nidadjcomo  fino  paífára  por  ella, y no  efta- 
uan  anfi  las  demas. Vnas  dezian  que  era  en- 
fermedad , otras  que  era  deíatino  dexarla 
ayunar, y hazer  lo  demas  que  hazia,  que  de 
elfo  auia  venido  a elfotro  \ otras  que  ella  1q 
fingía  , otras  callauan  como  no  lo  enten- 
dían, Vinieron  los  Padj.es  Dominicos , y 
. * . ^ aunque 
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aunque  no  (intieron  bien  dello,  comenta- 
ron,a  inforrnarfe , y n$die  les  dezia  cofa  de 
fuftancia;  fue  pallando  la  íierua  de  Dios  af- 
íi  toda  aquella  femana,  que  cada  dia  fe’rra-' 
taua  al  punto  de  comulgar , y cada  dia  era 
mayor  el  ruido.  Llegó  el  Vierncs,y  no  folo 
fe  trauó,  pero  aiuidaronfe  las  manos  vna  có 
otra  tan  fuertemente,  como  fi  le  las  ataran 
con  gruetfos'cordeies.  Ello  la  dio  mucha 
pena,  y a todas  las  que  eran  de  fu  parte ; y 
no  menor  al  Padre  Salcedo.  Aquí  comentó 
a reboluerfe  el  ayuno  del  dia  déla  comu- 
nión, y a fentir  tan  mal  del , que  los  Padres 
Dominicos,el  Padre  Fr.  luán  de  Alarcon,  y 
el  Padre  Fr.  Pedro  Martínez  fueron  de  pa- 
recer, que  a trueco  de  que  no  lleuaile  ade- 
lante el  ayunb,la  dieííen  licencia  que  co- 
múlgaíTe  cada  dia , corno  fuelle  comiendo 
algoj  porque  lo  demas  les  parecía  auia  de 
fermatarla,y  cada  dia  fe  auian  de  yr  lla- 
mando vnas  nouedades  a otras.  La  íierua 
de  Dios  ejftc  Viernes  acudió  a fu  Mageílad 
muy  congoxada,diziendole,  que  por  folafu 
bondad  no  la  priuaflTe  de  recebirle,  ni  dief- 
fe  lugar  a que  con  efto  ella  fueíTe  caufa  do 
tanto  efcandalo  en  el  Conuento,  y fuera:  fti 
Mageftad  la  refpondió  t Para  que  te  congo- 
xas,ya  no  me  tienes  dada  tu  voluntad  : y 
xraxola  a la  memoria  con  gran  fentimiento 
y lagrimaste  yafabia  la  cenia  preuenida, 
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stuifacla,que  aúia  de  fer  mártir  del  amor  , y 
que  el  mifmo  amor.diuino  auia  de  fer  fu 
verdugo,y  todas  ellas  eran  prucuas  del, que 
fe  fiáífe  de  fu  Mageílad  , que  fabia  lo  que  la 
cílaua  mejor, que  aunque  fio  comulgaííe,no 
la  quitaría  el  fruto  de  aquel  diuino  Sacra- 
mento. Pues  para  comunicarfele  no  eílaua 
fu  poder  atado,ui  limitado  a elle,  ó otro  rao 
do;  y dauala  a entender, que  fe*  dexaífe  toda 
en  fu  diuina  voluntad,  añil  en  eíTo  , como 
en  todo  lo  demas.  Y que  todas  las  vezes  q 
fu  Mageílad  quifieífe  dexarla  recebir  el  di- 
tiino  Sacramento, tiuiieífe  por  ferial  el  qui- 
tarla aquel  impedimento  , que  luego  diciTfe 
cuenta  a fu  Confeífor,  Hizolo  afsi,  y el  ef- 
taua tal  con  eíla  nouedad,que  calló, y dexó 
correr  las  cofas,porque  eran  quatro  las  co- 
muniones cada  femana.y  quando  la  quiíle-* 
ra  añadir  alguna,  no  ofaua  por  el  ayuno  de 
que  antes  no  fentian  bien  ,y  aora  mucho 
peor, y afsi  fe.  fuero  pallando  algunos  dias. 
La  íierua  de  Dios  los  palfaua  có  mucha  paz 
interior, aunque  en  lo  exterior  eílauan  las 
cofas  del  Conuento  demanerajque  la  dauan 
bien  a merecer  con  dichos,  y aunque  a ella 
no  la  dezian  palabra,  la  amiga  venia  a pa- 
garlo todo,y  otras  que  también  lo  eran  la 
hablauan,defeando  el  remedio  por  no  oin 
lo  que  las  demas  deziantella  trataua  de  hu- 
millarte en  todo,  conociendo  fer  Ja  volun- 
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tad  de  Dios  que  padecieíTe  con  fu  trabajo^ 
los  demás  que  fe  ofrecían. 


Cap*XXI.fProfigue  enlomifmo»  ' 

EL  Padreluande  Torres  , fue  el  prime- 
ro que  dixo,  que  fin  duda  era  aquel  im- 
pedimento del  demonio , por  cftoruarla  la 
fagrada  comunión. Pero  ni  lo  afirmó  dema- 
nera,qHe  fe  púdieííe  tratar  de  remediarlo, 
ni  los  demas  dieron  crédito  a ello.  Los  Pa- 
dres Dominicos  boluian  a infiftir,que  aquel 
ayuno  no  era  razón  paífalfe  adelante,  y que 
fe  dieífe  la  comunión  cada  dia,  con  tal  que 
comieífe  algo.  Eítando  pues  la  fierua  de 
Dios  penfando  que  les  podiamouer  a ello, 
auiendo  íido  de  contrario  pareccr  en  darla 
tantas  comuniones*,  entendió  del  Señor  , q 
para  elle  fin  auia  fu  Mageftad  tomado  por 
medio  elle  ayuno  tan  eftrecho,y  que  ven- 
dría a fer  lo  que  ellos  dezian , y la  comida 
feria  pan,y  yeruas  cada  dia  puefto  el  Sol,  q 
. en  elfo  también  quería  imitare  a fanta  Ca- 
talina de  Sena*,  quedó  tan  enternecida  , y 
. admirada  de-las'tracas  de  Dios, que  no  cef- 
fáua  de  repetir  aquello  de  fan  Pablo  : O al- 
titudo  diuttiarum  fapientia  , &r  fcientia  Du\ 
Dio  cuenta  al  P.  Salcedo , y a el  le  pareció 
era  ello  otro  nueuo  cuydado,  y difsimnládo 
có  ella  tábiéjdie  cuenta  por  cartas  al  Padre 

VlQ* 


v 


Ad  Rom. 
n. 

O alteza 
de  las  ri- 
quezas ,fa- 
biduria  , y 
ciencia  de 
Dios.  u 


Segunda  pane 

Pronincial,  al  Padre  lofeph  de  Acorta,  y al 
Padre  Luis  de  la  Puente,  del  impedimento 
de  las  quixadas,  y dedo  de  comulgar  cada 
diaf  Ya  era  por  la  Dominica  de  Pafsion,  y 
alguna  vez  fe  le  quitaua  el  impedimento,  y 
podía  comulgar:  pero  efto  del  ayuno  le  da- 
lia todauiagran  cuydado  al  Padre  Fr.  Itíán 
de  Alarcon}  mandáronla  que  le  hablarte  , y 
defpues  de  auer  tratado  con  el  largamente 
todas  fus  cofas  , considerándolas  bien  , y 
queriendo  hazer  nueuas  prueuas,la  mandó 
con  mucha  inííancia.,  fuplicaííe  al  Señor 
mitigarte  el  rigor  defte  ayuno,porque  todos 
reparauan  en  él, y era  cofa  tan  eftraotdina- 
ria,que  nadie  juzgaría  bien  deque  el  C011- 
feífor lo coníintieíTe.  La  íierua  de  Dioslo 
hizo  afsi.reprefentando  a fu  Magcftad  eftas 
y otras  canfas,y  fuplicádole  hizieíle  en  to- 
do fu  voluntad : mas  que  íi  era  feruido  ,fe 
contentarte  fu  bondad  con  el  nueuo  traba- 
jo de  las  quijadas,y  le  hizielte  efta  merced; 
y defpues  de  auer  eftado  mucho  rato  der- 
ramando lagrimas  en  fu  acatamiento,  y re*  . 
prefentando  como  la  obediencia.del  Padre 
Alarcon  la  mandaua  pedir  efto  ,1a  dixo  el  . 
Señor:  Como  te  den  la  comunión  cada  dia 
podras  comer  algo  en  la  forma  que  te  he 
dicho, y quando  no  quiíiere  que  comas , yo 
te  auifaré.  Boluio  al  Padre  Alarcon  con  fu 
refpueíla,y  no  la  dando  cre-di;o , defeando 

hazee 

,¿  # 


de  lamber  fuerte,  idj 

hazer  mas  prueuas  , fe  rcfoluieron  el  y el 
Padre  Salcedo,  que  en  lugar  de  darla  mas 
comuniones,  fe  le  quitalPe  vna  de  las  qua- 
tro  que  fe  le  dauan  cada  femana, porque  no 
ayunaíTe  tanco,y  por  aqui  fe  defeubriria  Ir 
era  verdad  lo  que  auia  entendido  de  nuef- 
tro  Señor.  Ya  era  vifpera del  Domingo  de 
Ramossy  la  llerua  de  Dios  aceptó  lo  que  fe 
le  ordenana,y  acudiendo  a la  orácion  muy 
reíignada  en  ta  obediécia,  la  dixo  el  Señóte 
Que  eftuuieirc  aduertida,  que  íi  no  pudieíle 
comulgar  aquellos  tres  diasque  la  manda* 
uan,  por  el  impedimento  de  las  quijadas,  q 
era  porque  fus  Confeííores  entcndicíTen  q 
no  ay  quien  reíifta  a fu  diuina  voluntad. 
Ella  fe  reíignó , y difpufo  para  cumplir  fu 
obcdiencia,y  comulgar,y  en  tpda  la  Sernas 
na  Tanta  no  huuo  remedio  de  poderlo  ha- 
zer,porque  al  punto  que  Uegaua  al  comul- 
gatorio, Te  le  trauauan  las  quijadas  , y los 
demas  dias  yuan  difsimulando  los  Padres,y 
las  Monjas  : mas  quádo  llegó  el  Iuenes  Tan- 
to,y vieron  que  fue  lo  mifmo,fe  efcandali- 
zaron  de  maneja,  que  dixeron  a vozes  que 
era  demonio  y que  no  podia  Ter  buen  eípi* 
ritu.  Ella  Te  boluio  a Dios  pidiéndole  miíc- 
ricordia,y  que  les  diefle  luz  para  que  cono- 
cieren la  verdad,y  íi  era  demonio,  y eftaua 
engañada,como  Padre  piadoíiTsimo  la  fa- 
caüe  del  engaro,y  no  dielTeJugar  al  demo^ 
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hio,  para  que  la  tuuieffe  en  el , pues  fabia, 
que  ni  defeaua  engañar,ni  fer  engañada.  A 
KQTA*  efto  la  refpondio  fu  Mageliad:  Que  eftando 
cLaíma  reíignada  en  la  diuina  voluntad,  no 
v podía  el  demonio  nada  j que  fi  la  halla  con 

propriedad,o  de  voluntad, o del  propio  pa- 
recer y juizio,que  aquiafeel  demonio,  y 
pues  ella  no  daña  pallo 'que  no  fuelle  por  la 
obediencia,  rcíignandofe  toda  en  la  diuina 
voluntadlo  tenia  que  temer  engaño.Que- 
dó  alentadifsima  con  efto,  aüque  tuuo  mu- 
cho que  padecer  aquellos  dos  dias  , con  la 
poluoreda  de  murmuraciones  que  feleuan- 
tó  el  iueues  fanto.Aqui  fe  leuantó  otra,que 
el  Padre  Iuá  de  Torres,  defdeeftosdias  co¿ 

• men9Ó  a fentir  mal  de  fu  efpiricu , y en  íe- 

creto  lo  dixo  al  Padre  Salcedo  : y como  era 
' . pcrfonade  autoridad , dioles  cuy  dado.  La 
Santa  le  pufo  en  fuplicar  al  Señor,qnepues 
no  la  auia  hecho  merced  q le  pudieíle  re- 
f . v . cebir  en  toda  la  Semana  fanta , por  honra 
de  fu  fantifsima  Refurreeion,fe  dignaífe  de 
darla  las  verdaderas  Pafcuas  en  elfo  , y no 
dar  lugar  a que  fe  efcandalizaíTen  mas  los 
Religiofos,y  las  Monjas,  o boluielíepor  e- 
Ua,puesTabia  q no  eftaua  en  fu  mano  el  o- 
bedecer  en  lo  q la  mandauan,  fupuefto  que 
de  fu  parte  a todo  fe  diíponia.Con  efta  ora- 
ción, confiada  en  la  diuina  bondad,fe  pufo 
el  velo  de  la  comunion,y  queriendo  llegar- 


de  la  rñuger fuerte  '.  10^ 

fe  boliíio  a trauar : y la  dixo  el  Señor , que 
hafta  que  cócertatíen  fus  Padres  con  fu  di- 
urna voluutad,no  auia  de  comulgar.  Ella  fe 
afligió , y muy  auergoi^ada  fe  aparco  del 
comulgatorio,  y dexb  a Dios  fu  caufa  j pero 
en  el  Conuento,algunas  la  tomauan  como 
fi  fueran  juézcs  della:  a otras  mouia  fuMa- 
eeftad,a  que  boluielfen  por  la  inocencia  de 
fu  fierua,y  eftas’eran  las  menos.Yalas  cofas 
que  en  efto  paífauan  fe  fueron  publicando 
por  la  Giudad,y  auia  en  ella  tanta  variedad 
de  opiniones  que  qualtfuiera  tomaua  licen- 
cia para  dezir  fu  parecer;  y como  es  ordina- 
rio,los  mas  ignorantes  crehianque  el  fuyo 
era  el  mas  acertado. 

fap,  XXII,  De  la  prueua  que  fe  hizo  para  dar} 
la  la  comunión  cada  dia , 

Y Vafe  cumpliendo  también  lo  que  nuef- 
tro  Señor  la  auia  dicho,  de  que  no  co- 
mulgaría hafta  que  concordalfen  fus  Pa- 
dres, en  mandarla  comulgar  cada  dia:  que 
auiendofe  juntado  los  Padres  Dominicos,/ 
los  de  la  Compañía  acordaron,  que  ningua 
dia  dexaíle  de  prouar,a  ver  íi  podía  comul- 
gar: hazialo  afsi/róas  no  auia  remedio,que 
al  punto  fe  trauaua,y  no  feruia  fino  de  dar- 
la terrible  mortificado.  Con  todo  eftb  nin-* 
gun  dia  faltaua  a fu  obediencia , ni  de  cía* 
mar- a Dios  en  la  oraciori,Ei  ^Salcedo  cuuo 
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auifo  que  a efte  tiempo  Te  juntarían  en  Sa- 
lamanca el  Padre  Prouincial , y fu  compa- 
ñero , y el  Padre  Luis  de  la*Puente  , con  el 
Padre  Recor  de  aquel  Colegio  Iofeph  de 
Acofta,y  defeando  darles  cuenta  de  todo, 
y parcicularmécc  defto  de  la  comunión  ca- 
da dia  , Te  refoluió  enyr  allá,  y antes  quifo 
hazer  acá  vna  juta  fobre  ello,  en  que  fe  ha- 
llaron los  Padres  Fray  luán  de  Alarcon , y 
Fray  Pedro  Martínez;  y de  la  Compañía,  el 
Padre  luán  de  Tortes,y  el  Padre  Alonfo  de 
Auila,que  en  aufencia  del  Padre  Salcedo, 
confeüaua  a la  íierua  de  Dios.A  todos  pro- 
pufp  el  Padre  Salcedo  fu  intento , y les  Tri- 
plicó vieileh  que  medio  podía  auer  acá,en- 
tre  tanto  que  él  yua  a Salamanca-, y defpues 
de  vna  larga  conferencia  fobre  el  cafo , rc- 
foluieron  todos  en  conformidad, que  el  Pa- 
dre Salcedo  fuelle  a Salamaca,  y propufief- 
fe  en  la  junta  al  Padre  Prouincial  , y a los 
demasy  efto  de  las  comuniones  cada  día  , y 
traxefte  firmado  el  acuerdo  de  todos  qua- 
tro,  y en  el  interina  fe  TaCaíTe  vna  licencia 
del  Superior  del  Conuento , que  a la  fazon 
lo  era  el  Cabildo  en  Sede  vacante, para  que 
a efta  fierua  de  Dios  fe  le  dicífe  la  comunió 
quinze  dias  continuos,a  ver  fi  có  efta  prue- 
ba fe  confirmaua  lo  que  en  la  oración  auia 
entendido  que  podría  comulgar , fin  el  im- 
pedimento de  las  quijadas  9 ficoncor  dallen 
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\ todos  artos  Padres>con  dalla  cada  día  la  co- 
munion>y  que  de  la  licencia  que  acá  fe  adía 
y de  Tacar,  le  le  diefle  cuenca  para  que  Celo 
.encomendarte  a nueftro  Señor,  El  Padre 
Salcedo  Ce  partió  luego  a Salamanca  A de- 
jando encargado  al  Padre  luán  de  Torres* 
Tacarte  la  licencia  de  los  quince  dias.  El  P* 
Alonfo  de  Auiia  fue  a dar  cuenta  a la  íierua 
f.  - Dios, de  lo  qué  fe  auia  acordado!  y antes 
de  facar  la  licencia, les  pareció  prouarte  al- 
gunos dias  a comulgar.  Ella  fe  fue  a ntieftro 
Señor*  y fuplicandole  la  desalíe  comulgar, 
eítos  dias  que  la  mandauatt  prouarfe  antes 
de  lacar  la  licencia  * le  dixo:  Mirad  Señor 
mió, que  la  peor  feñal  que  hallan  es  ella,  q . 
Tendo  vos  tan  amigo  de  obediécia,no  pue- 
da yo  obedecer  a lo  que  mandan}  y refpott- 
■ diola:  Si  yo  quiero  facac'te  a ti  de  las  reglas 
comunes;  y que  no  comulgaría  halla  facac 
la  licencia. Ello  de  facárlade  las  reglas  co- 
muñes  la  dio  mas  pena:  fuefe  có  ello  ai  Pa- 
• dre  Alonfo  de  Auila,y  boluio  a mandarla,  q 
íin  dar  crédito  a elfo  , prouarte  a comulgar 
cada  dia,mas  no  huuo  tra^a  de  poderlo  ha- 
zer.  Quando  ello  palfaua*  ya  el  Padre  Sal- 
cedo eitaua  en  Salamanca, donde  a la  junta 
de  Padres  tan  graues  propufo  fu  negocio,  y 
auiédolo  mirado  muy  do¿la  y prudenceihc- 
te, firmaron  en  vna  conformidad  , que  fe  la 
dicífe  h egruunion  cada  dia  ¿juzgando  quet 
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era  voluntad  de  Dios,  y que  el  eípiri- 
tu  era  bueno,y  la  vida  tal , que  fe  le  podía 
darefta  licencia  juftificadamente.El  Padre 
luán  de  Torres,  a la  mifma  fazon  Tacó  la 
licencia  del  Superior,para  los  quinzedias, 

. 7 el  Padre  Salcedo  embió  la  de  Salamanca, 
firmada  de  los  quatro  Padres  con  tanta  pu- 
tualidad,que  queriédo  vfar  della,  fe  vit>  por 
la  data  de  cadavna}que  ambas  fe  firmaron 
en  vn  mifmodia:  cola  que  les  causó  admi-* 
racion,y  les  dio  efpcrancas  del  buen  fucef- 
fo.  Vieron  ella  licencia  los  Padres  Domini- 
cos,y  aprouandola  acordaron  todos,  que  fe 
•comencaífe  la  prueua  de  los  quinze  dias, 
mandándola  que  comulgarte,  y que  no  co- 
miede en  todu  el  dia  halla  la  noche, que  to- 
marte vn  poco  de  pan, y vnas  yeruas.  Defde 
que  fe  lo  mandaron  aveynte  de  Abril  del 
ano  de  mil  y quinientos  y nouenta  y ocho, 
harta  la  mañana,  todo  fu  exercicio  fue  fu- 
plicara  nueftro  Señor,quc  fi  era  verdad  lo 
que  auia  entendido  en  la  oración  de  fu  vo- 
luntad, fueífe  ícruido  fe  cumplierte  aora, 
pues  ya  todos  auian  concordado.  Sintiofe 
.alentada  en  fu  interior, y a la  mañana  eftá- 
do  a la  mira  todo  el  Conuento  , llegó  con 
hartas  lagrimas  a prouarfe  como  antes  , y 
fue  el  Señor  feruido,que  fin  genero  de  im- 
pediméto  le  recibió,  y ala  noche  comio  las 
yeruas.  Lo  mifmofue  haziendo  cadadia,y 
,,  • fe 
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Te  hallo  con  tanto  esfuerzo,  y tan  buena  , q 
jj;  todos  le  admirauan,y  no  pudieron  dexarde 
rendirfe  a que  era  voluntad  de  Dios;  y en 
particular  el  Padre  luán  de  Torres  , q aun- 
que auia  Tacado  la  licencia, no  auiaperfua- 
dirle  a que  podría  comulgar;  y Tolo  por  cu- 
plir  loque  fe  auia  acordado  la  quifo  Tacar. 
Comulgo  la  fierua  de  Dios  Tus  quinze  dias 
con  mucha  paz,  pero  en  vno  dellos  la  Tu- 
I i ccdio  lo  q diremos  en  el  capitulo  íiguicte. 

Cap.  XXlll.  Ve  otra  ñusna  perfccucion  [obre 

el  ayuno. 


MVchas  Ton  las  tribulaciones  de  los  ju- 
lios (dize  Dauid)  mas  de  todas  les  Ta-  P/i/w.j  jH 
i cara  el  Señor.  A los  primeros  dias  que  co- 
tnenqo  nueftra  Santa  5 la  comunión  de  los 
quinze  de  la  prueua,  como  vio  que  los  Pa- 
dres de  vna,y,  otra  parte,  auian  conforma- 
do,y  con  lo  qüe  yua  Tucediendo  Te  rendía,» 
que  era  voluntad  de  Dios  íiguieíTc  aquel  or- 
den, la  parecía  que  ya  eran  acabadas  ellas 
( contradiciones  v pero  quedauanla  eji  el  al- 
. nía  vnos  grandes  recelos, de  lo  mucho  que 
Dios  la  auia  preuenido.  PaíTaua  adelante  co 
Tu  comunión,  y el  décimo  dia  , que  fue  día 
. de  Tanta  Catalina  de  Sena , a los  veynte  y 
| nueue  de  Abril  del  año  de  nouenta  y ocho, 
i acabado  de  comulgar,y  elládo  dado  gracias  ^ 
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al  Señor  por  aquella  merced , y por  las  qué 
la  auia  hecho  en  facarla  a puerto  de  las  bor 
rafeas  paliadas,  la  dixo  fu  Mageftad : A ora 
fe  comienzan  tus  trabajos.  Ella  fe  humillo,  j 
y refígno  , diziendo ; Pues  aora  Señor  mió 
querria  yo,  con  vueftro  fauor  , comentar  a 
amaros0y  padecer  lo  que  fueredes  feruido 
por  vueftro  amor , ayudada  de  vueftra  gra- 
-da.  Dio  cuenta  al  Confeífor,  y pafíando  a- 
jdelante  con  fu  comunión, ai  fin  de  losquin- 
ze  dias  la  boluio  a dezir  el  Señor : Si  pade- 
cería qualquier  trabajo,  porq  íe  letornaíTe 
a conceder- otra  licencia?  Rel'pondio,que  íi 
era  gufto  de  fu  Mageftad  , ninguno  reufa- 
ria.  Acabados  los  quinzc  dias  de  la  prueua, 
comento  otra  no  menor  de  fu  paciencia; 
porque  las  Religiofas  boluieron  de  nueuo 
a efcandalizarle,  de  que  no  comía  halla  la 
noche,  diziendo,  que  era  fingularidad  fal- 
tar a la  comunidad,y  que  no  podía  fer  buen 
•efpiritii,que mejor  fuera  hazer  loque  to* 
das:  y parafubir  de  punto  elle  efcandalo, 
permitió  el  Señor,  que  por  obra  del  demo- 
nio la  dieften  vnos  defmayos  en  publico 
fin  entender  de  que  procedían  , ni  hallar  j 
caufa  dcllos;  y eran  tales,que  en  el  Coro  fe 
caia  de  fu  citado.  Aquí  comento  la  murmu- 
ración de  los  Confe(Iores,y  de  lu  imprudé- 
cia  : acudían  a la  Prelada,  que  con  los  Pa- 
dres  auían  conformado,  no  eftaua  por  aora  \ 
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tan  rigurofa,y  dezianla  tales  cofas,  que  no 
fabia  que  les  refponder.  Todo  era  dezilla, 
que  a fu 'merced  la  tocaua'el  remediarlo, 
a ellos  no  les  mouia  fino  el  zelo  fanto  de  la 
Religión.  Y pues  tocamos  en  eíle  punto,de 
paTo  quiero  aduertir,  que  eíle  zeio,fi  no  va 
muy  fundado  en  pura  caridad,y  con  mucha 
prudencia,  fuele  fer  el  medio  mas  peligro- 
fo,  con  que  el  demonio  deíli  uye  la  paz  de 
las  Comunidades, y es  la  polilla  de  la  vnion 
que  ha  de  auer  en  ellas, que  fiempre  fe  cria 
en  el  mejor  paño.  Vnafola  perloua  que  fe 
tiene  por  zelofa,íi  es  imprudente,  baila  pa- 
ra arraftrar  vna  comunidad  por  fanta  que 
fea  , y el  efpiricu de  reformar  a otros,  en 
quien  no  lo  tiene  por  oficio,ordinariamen- 
te  fe  cubre  con  efte  zelo,  y fiemprc.es:  muy 
Tofpechofo.  Y como  dezia  ¡ella  fierua  de 
Dios,  indicio  de  que  en  el  alma  ay  prefun- 
' dio my  falta  de  conocimiento  propio  , pues 
ay  ojos  tan  largos  para  ver,y  querer  refor- 
mar las  falcas  de  los  otros.  Y los  mi  mos 
Prelados  paragouernarfe  en  efto,  han  me- 
nefter  vno  prudencia  del  cielo  , por  el  peli- 
gro quetiene  eíle  zelo  de  remediar  vn  da-^ 
no, y defpertar  otros  muchos  y muy  ma- 
yores. Pues  con  eíle  zelo  cada  vno  quería 
gouerhar  a ella  fierua  de  Dios,reduziendo- 
la  al  camino  de  todas , y q comielTe  fu  car- 
ne, y dexalfe  las  penicencias,y  no  fe  acordá- 
is \ uan 
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üán  que  hombres  tan  graues  corno  tratan# 
fus  cofas  , auian  mirado , y remirado  elfo  y 
eíTotro,y  tenían  hechas  tantas  pruebas  del‘ 
efpiritu,y  en  vna  alma  que  jamas  replicó  á 
cofa  que  la  mandaífe  la  obediencia.  El  rui- 
do fue  tan  grande,  que  fe  vio  muy  afligidas 
Y acudiendo  al  Señor  con  lagrimas  , le  di- 
» xo  : Como  bien  mió  , aueys  permitido  tal 
cofa,  que  có  efto  no  me  dexarán  paííar  ade- 
u lante  mis  Confcifores  con  mis  exercicios? 
Kefpondiolafu  Mageftad  : Para  que  fe  vea 
la  fuerza  de  mi  bra^o , pteualecicndo  con-¡ 
tea  todos  los  que  me  rcíiftcn.  Con  cita  ref- 
puefta  fe  fue  bien  congoxada  al  P.Salcedo, 
y al  Padre  Alonfo  de  Auila,  y les  dio  cuen- 
ta, fugetandoíe  de  nueuo  ala  obedienciájy 
ellos' como  les  cabía  tata  parte  de  las.  mur- 
muraciones, fabiá  ya  el  cftado  de  las  cofas, 
y la  turbación  del  Conuento , hallaronfe 
confufos,y  comencaron  fecretamenre  a 
hazer  nueuas  prueuas  mandándola  comer 
carne,y  dexar  el  ayuno:  ella  lo  hazia  pun- 
tualmente, pero  luego  no  auia  remedio  de 
dar  pallo,  que  la  venia  el  defmayo,  y la  fal- 
tauan  las  fuerzas  para  todo,y  lo  peor  era,  q 
al  inflante  fe  le  trauanan  las  quijadas  y die- 
ces,con  que  ni  podía  comulgar , ni  comer* 
Viendo  los  Padres  quan  mal  les  falian  las 
prueuas,  la  mandaron  que  no  cefTalíede 
clamar  a Dios, que  fe  firuicHe  de  afloxar  la 
J cuerda 
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cnerda  en  efto,para  que  las  Menjas  fe  quie- 
taífen,y  la  dieife  licencia  para  comer  con 
ia  comunidad,  que  a fus  Gonfeílores,y  a los 
demas  Padres  les  parecía  era  efto  lo  me- 
jor. La  ficrua  de  Diosle  reprefcmauacon 
lagrimas  eftas  y otras  razones  con  grandif- 
íima  humildad,.y  feruor  de  efpiritu,como  fe 
lo  mandauan,  y el  Señor  la  rcfpondioiMuy 
lexos  eíHn  mis  penfamientos  de  los  vueí- 
tros,  y mis  trabas  fon  muy  diferentes.  Sin-f 
tío  con  eftas  palabras  vn  modo  de  defvio,  q 
la  confundió  en  íi  mifma , y fue  con  ello  a 
los  Confederes,  y mádaronla  que  boluief- 
fe  en  fecreto  a comer  tal  cofa,  y tal  cofa , a 
ver  íi  falia  bien  alguna  prueuajpero  no  ania 
tra^ade  efto,y  la  amiga  doñaMariade  Aui- 
la  traía  Vna  vida  menos  trabajofa,  acudien- 
do a todo  efto,y  fufriendo  a lasMonjas,que 
todas  la  dezian,  que  ella  la  deftruia  , y que 
no  teniaremedio  el  negocio  Uno  las  ^par* 
taua  la  obediencia. 


Cap.  XXII II.  Profigue  en  lo  m'ifmo. 

'A  queda  dicho  en  efta  hiftoria  , que  el 
no  hazer  a parte  tratqdo  delasvirtur 
des  defta  Santa,  es, porque  en  cada  cofa  del 
difcuEfode  fu  vida,  .ay  tanto  exercicio  de 
ellas,como  lo  vera  quié  defeáre  aprouechar 
fe.  A todo  quanto  paífaua  en  el  Cóueto,no 
boluio  jamas  U cabeca,fijio  cóvna  igualdad 
v e- : * Q 4 de 
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4c  amm®>como  fi  no  le  tocára.Bien  entena  j 
dian  ifus  ConfeíTores,que  aquel  defmayo  na 
era  cofa  natural,  ni  era  el  remedio  comer, 
fino  ayunar'.mas  defcauan  conformarfe  con 
la  voluntad  de  la  Prelada,  y pacificar  la  co* 
m’unidad : y ae^ta  califa  yuan  adelante  con  » .1 
fus  prueuas,y  la  fierua  de  Dios  con  fus  cía- 
-inores  afuMageítad  , fuplicandole  fe  ür-- 
uielfe  fiquiera  por  algún  diaidedexarla  co- 
mer en  comunidad,hallaque  fe  les  oluidaf- 
fe,  que  deípues  podría  bolucr  ai  ayuno  con  | 
disimulación, el  Señor  la  dixo ; Que  no  lo, 
auia  tanto  por  el  ayuno,  quanto  porq  otros 
fe  animafien  por  fu  exéplo,  y que  íi  lo  mur- 
muraíTen,tambien  lp  permitía  parafu eXer-. 
cicio,rcprefeutandola,como  fu  vida  fantifi-  1 
lima  auia  efcandalizado  a muchos,  y por  lo 
mifmo  auian  pallado  fus  Santos,  que  no  fe 
afiigicfie  pues  no  tenia  Culpa,  en  no  andar 
con  la  comunidad.  Pues  el  fifpiritu  fanto 
que  la  auia  ordenado  para  los  demas,era  el 
que  la  facaua  della,  como  lo  auia  hecho  co 
fanta  Eufraíra>y  otros  muchos  Santos.Todo 
cito  la  daua  mas  fatiga,y  aunque  laqueda- 
ua  en  el  alma  vna  gran  fatisfacion  de  que  . 
lera  Dios, luego  yua  a los  Confesores  con 
el  lo, R indiendo  el  propio  entendimiento  co 
humildad,  y lo  que  facaua  era  mas  prueuas,  • 
y mas  mortificaciones. Dixola  el  Señor  vna 
Vez.-  No  me  dexan  haz.er  lo  que  quiero  con-. 
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go.Efto  la  dio  mueha  pena  , pareciendola 
ponían  impedimento  a las  tracas  de  Dios, y 
refpondiole : Señor  mió  , no  íoys  vos  todo 
ppderofo,  quien  os  puede  reíiftir } Y aqui  la 
Moftro  , como  pudicndo  hazer  lo  que  que- 
ría^ era  fu  voluntad,  fe  ferqia  de  rendir  fu 
omnipotencia  , y la  ponía  en  manos  de  fus 
miniftros,paflando  por  lo  que  ellos  ordena. 
Y replicando  ella*.  Yo  Señor, no  tengo  vo- 
luntadla vueftra  defleo  hazer  con  perfe- 
cionj  la  refpondiñ  fu  Mageftad:  Efta  es,que 
©bedezcas,y  me  figas  en  efto, que  ellos  vé- 
drau  aiendirfe,quando  yean  otras  maraui- 
llas,  y yo  no  quiero  hazer  fuerza  a las  volü- 
tades  , pues  fon  libres.  Bien^echaua  de  ver 
laSanta,que  era  demafla  el  replicar  tantas 
vezesmero  como  fe  lo  mandauala  Obcdié- 
cia,y  fe  via  tan  mala  de  los  defmáyos,y  que 
no  auia  tra^ade  poder  comulgar,  todo  era 
acudir  a la  oracion:y  fuplicande  al  Señor  la 
hizieífe  merced  de  inlpirar  a fus  confcflo- 
res,efto  inifmo  que  a ella  la  enfeñaua,  para 
que  ellos  fe  lo  mandaflcn  , que  efte  era  el 
orden  que  auiadexado,en  el  gouierno  de  fu 
Iglefia,  y lo  demas  eftaua  fugeto  a engaño, 
que  es  lo  que  ella  temía.  A efto  la  dixo,que 
no  penfafle  perdía  por  eflb  el  mérito  de  la 
Obediencia,que  no  quería  ql  Señor  fe  ñaf- 
ie de  cofa  que  cntendieífe  , fln  confultarla 
pLÍmero,y  hazer  lo  que  la  mandaífen  > aun- 
que 
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que  fuelte  contrario  de  lo  que  entendía  en 
la  oracionique  obedeciendo  defta  manera, 
exercitau'a  la  humildad  en  muy  alto  grado, 
pues  labiendo  fuDiuina voluntadle  rendía 
al  parecer  de  los  hombres  : también  poi  la.  / 
voluntad  de  Dios  , que  quando  iu  Mageftad 
permicieífe  que  fe  le  pulidle  algún  impe- 
dimento para‘no  poder  comulgar , o hazer 
otra  cofa  que  la  mandarte  la  Obediencia-do 
tomarte  por  exerddo,  que  entonces  có  los 
temores  que  fobrcuieuen  al  alma,  acude  co 
mas  feruor  a pedir  luz , y exercita^e  la  fe, 
confianza,  refignacion,y  humildad, y que  no 
folo  facaria  ella  de  aqui  prouecho,  lino  ra- 
bien los  que  la  tratauan.Los  defraáyos  cre- 
cían, los  clamores  de  las  Monjas  a la  Pre- 
lada íin  ceífar , los  confeíforcs  no  fe  atveuiá 
a intentar  mas  pruenas,  viéndola  tal.  Man-  j 
daronla  boluer  al  ayuno,  y luego  comulga- 
ría,y podía  acudir  a todo.  Mas  la  Prelada  la 
mandó  que  no  ayunarte,  y quifiéta  que  co-  7, 
miera  carne,pero  tampoco  fe  atreuió  a má- 
darfelo,  fino  que  comieífe  hueuos  , y otras. 
cofas.Al  punto  que  dexó  las  yemas, y comé-r 
có  a comer  y cenar,porqne  los  cófeíforesla 
mandauan  hizieíTelo  que  ordenauala  Pre- 
ladarnipudo  comulgar,  niyr  al  coro  por  el 
dcfmáyo,y  por  mas  que  laalfegurauan  en -la 
oración , traía,  la  Santa  en  el  alma  vnos  te-  I 
moxes  terribles,  fi  wUua  engañada , fi  era 
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propia  voluntad  no  poder  obedecer : y afli 
todo  era  clamar  a Diós,y  pedirle  con  lagri- 
rñas,didfe  luz  a fus  confesores.  Eílando  vn 
dia  con  efta  aflicion , la  dixo  el  Señor  : De 
que  te  quexas?Y a no  te  tenia  apercebida, ef- 
ta es  la  fangrc  de  mis  manos,y  ellas  fon  las 
efpinas  de  mi  Corona.  No  laftimauan  poco 
citas  efpinas>pues  llegó  a tanto  la  perfecu- 
ción,  que  fe  publicó  por  la  cafa,  que  de  to- 
do punto  a'uia  aleado  la  obediencia  a laPre- 
ladajque  como  ella  me  dixo  muchas  vczes* 
ellas  efpinas  fueron  las  que  mas  íintiojpor- 
que  todo  fu  cuydado  era, no  faltar  vn  punto 
a la  Obediencia.  La  razón  que  huuo  para 
leuantarla  elle  teílimonio  fue,  que  por  vna 
parte  no  podía  comulgar,ni  acudir  al  coro, 
en  el  punto  que  la  Prelada  la  mandaua  qué 
dexaífe  las  yeruas:  y íi  luego  la  daua  licécia 
paraboluer  a ellas,íiguiendo  loque  los  có- 
felfores  ordcnauan,bramauan  las  Monjas,y 
a vezes  las  de  mas  autoridad  : y como  apre- 
. tauan  tanto  a la  Prelada, y la  culpauan  por- 
que la  daua  licencia  para  boluer  al  ayuno* 
difeulpauafe  con  q ella  no  quiíiéra  darfela* 
mas  viendo  que  ni  podia  comulgar,ni  hazee 
otra  cofa  de  Religion,no  podia  acabar  con- 
ligo  el  negarfela.En  medio  deílc  trabajo, no 
tenia  pocos  la  amiga  doña  María  deÁuila¿ 
porque  era  ella  la  que  yua  y venia  a lá  Pre* 
lada  con  codos  los  recados  de  los  confeílo- 
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fes  j y hallaiiala  tal  con  los  clamores  de  Ia¿ 
Monjas,  que  no  ofaua  leuantac  los  ojos:  y fi 
efto  fuera  vna  vez,o  dos, pallara; pero  como 
cada  inflante  auia  nouedades,y  doña  María 
Vela  no  auia  de  dar  palto  fin  licencia  ex- 
pre/Ta  de  ambos  confeííores,  y de  laPtela- 
dafaunque  como  ella  dezia,  baxára  vn  An- 
gel a perfuadirlalo  contrariojcada  diaauia 
muy  grandes  mortificaciones  parala  pobre 
do  ña  María  de  Auila  , que  oírla  contar  lo 
que  en  eílo,y  en  otras  cofas  padecíales  pa- 
ra admirar.  Las  Monjas  yuan  cada  vna  a fu 
confeífor  con  todo  eíto,  vnas  a tomar  con- 
fejo,otras  a dezir  lo  que  auian  dicho, o he- 
cho, y confeííar  fu  efcrttpulo  , que  por  mas 
Tanta  que  fea  la  comunidad  , nunca  dexa  el 
diablo  de  Tacar  algo  deltas  poluoredas , y 
debaxo  de  Tanto  zelo,fe  hazen,  y dizen  co- 
fas bien  contra  caridad, y quieraDios  no  fea 
contra  jufticia.  Y aífi  la  genfe  faz'az’.y  expe- 
rimentada en  las  cofas  del  cfpiritu,  fi  es 
bueno  lo  que  ven, glorifican  a Dios>fi  malo, 
humiílanfe,y  callaiT.fi  no  lo  entienden,  fuf- 
penden  fu  propio  juyzio  , y dcxanlo  al  de 
Dios.  Eíte  confejo  guardarían  algunas  del 
Conucntó,y  otras  quería  Dios  que  boluief- 
fen  por  fu  lierua;  pero  de  la  noche  a la  ma- 
ñana lo  reboluia  endemonio  de  manera, que 
ho  auia  cofa  permanente  y fi  lo  era  la  ami- 
gañeran  tantos  los  combates  que  tenía  de 
y otros 
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otros  confeífores,  y de  amigas,  de  dentro  y 
fuera.para  que  fe  rctiraíTe,y  dcxaíTe  la  amis- 
tad, poniéndola  mil  temores,  que  a no  fcr 
Dios  el  que  la  auia  fundado,  y la  conferua- 
ua,  fuera  impoílibleperfeuerar  en  ella  con 
eítos  combates,  y los  grandes  trabajos  que 
padeció,  que  vn  mifrao  confeííor  la  fucedia 
dezirla  oy,que  no  la  dexalle,y  boluer  maña- 
na a ponerla  en  conciencia  lo  contrario. 

Cap.  XXV.  Prcftgue  la  materia  del  pajfado , 
qn  arito  a la  Obediencia  déla  Pre - 
\ lada» 

Bien  díxo  vn  graue  Hiftoriador  , que  la 
perfecucion  de  los  malos  dk  fortaleza, 

•y  la  de  los  buenos  agota  el  fufrir.  En  nin- 
guna cofa  pone  el  demonio  todas  fus  fuer- 
zas para  defacreditar  a los  fieruos  de  Dios, 
como  en  aquello  que  ellos  procuran  auen- 
tajarfe  mas  en  feruir  a fu  Mageftad:y  quádo 
le  dan  licencia  para  hazer  ello  por  medio 
de  perfonas  que  tienen  nombre  de  Santos, 
es  el  fupremo  grado  a donde  puede  llegar 
Ja  perfecucion:porque  ellos  van  con  buena 
intencion,y  los  del  mundo, viendo  que  gen- 
te tenida  porfanta,lo  dize, toman  licencia, 
no  folo  para  creerlo,  fino  para  dezir  mucho 
mas,  y adelantarfe  fin  medida : y oon  el  fo- 
plo  del  demonio , de  vna  hormiga  fe  haze 

y a * ii 

' * w 


F.  Heñi- 
do del  Ca* 
fiilte • 


4 


Segunda  parte 

yn  elefante,  y al  cabo  el  fanto  fale  con  mu- 
cha ganancia, y los  que  le  exercitan  quedan 
con  muchas  perdidas  j que  efta  materia  de 
credito,y  reputación  en  fantos,y  no  Tantos, 
es  muy  peligrofa:y  querer  vno  defacreditar 
al  que  Dios  efta  honrando, y acreditando  en 
muerte,o  envida,  fea  en  poco,oen  mucho, 
no  es  pequeña  culpa:  y afli  es  menefter  mu- 
cha prudencia,  y coníideracion,  en  hablar 
fobre  eftas  materias , que  el  vafo  de  agua» 
que  a los  rayos  de  nueítra  vida  parece  muy 
criftalino,  puefto  a, los  del  Sol  de  jufticia,  y 
mirado  con  verdadera  caridad,  parece  muy 
turbio  , y fe  defeubren  muchas  cofas  , que 
no  alcan^áua  la  cortedad  nueftrajy  a di  han 
fucedido  en  efto  cofas  muy  particulares, 
de  que  citan  las  hiftorias  llenas.  Todo  efto 
he  dicho,  porque  viendo  el  demonio  aque- 
lla obediencia  tan  puntual  de  nueftra  San- 
ta, y aun  qui$a  recelandofe  que  por  aquile 
auian  de  quebrar  la  cabera  (como  fue  def- 
pues)procur5  dcfacreditarla  en  elfo,  y dar- 
la a padecer  con  vn  grande  fentimiento  y 
lagrimas,  Fuefe  con  ellas  al  Señor  , acor- 
dándole como  auia  allanado  el  camino  de 
cierta  Religiofa , que  fue  muy  dudofa  , y 
en  el  fuyo  no  auia  tra^a  de  dar  luz  a los 
confellores,y  Prelada.  Aqui  la  reprehendió 
fu  Mageftad,  diziendola,  que  fu  camino  no 
era  dudofo,  pues  no  la  facauade  las  reglas 
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particulares  de  los  Satos,  íinodé  las  comu- 
nes,pórqtie  la  quería  hazer  ella  merced  par- 
ticular, como  lo  auia  hecho  con  otros  lier- 
uos  Tuyos.  Ella  con  mucha  humildad, y elli- 
mando  tan  gran  fauor,  refpondio  lo  que  fe 
ligue  : Señor  niio,  el  no  conformar  con  la 
obediencia  de  los  fuperiores,  es  lo  que  dá 
pena, pues  por  fu  medio  foleys  moílrar  vuef- 
tra  voluntad. Aquí  la  dixo  Tu  Mageílad:Que 
no  todas  las  vezes  era  fu  voluntad,  que  los 
fuperiores  mandalTcn  lo  que  mandauan, 
mas  quería  fuellen  obedecidos,  y que  aíH 
lo  hizieífe  ella-, y que  quando  parecía  que  la 
caíligaua  con.  quitarla  la  comunión,  o con 
que  la  hizieífe  mal  la  comida  , quando  la 
mandauan  dexar  el  ayuno : que  no  enten- 
dieífe  era  caíligo  de  culpa, pues  no  la  cenia 
en  obedecer,  que  antes  güila  el  Señor  de- 
llo,fino  para  que  entienda  que  no  es  volu- 
tad  fi^ya  lo  que  la  mandan.  Con  ella  dotri- 
na  no  folo  la  quifo  énfeñar  a ella,  lino  a Ies 
que  la  regían,  y también  a los  que  la  calum- 
niauá,y  ientian  mal  de  fu  efpiricu,aíli  por  el 
peligro  de  las  hablas  interiores,  como  por 
quitarla  la  comunión ,. pues  jamas  callaua 
co'a,ni  falia  vn  punto  de  la  Obediencia, y U 
comunión,  ni  la  dexaua  por  fu  voluntad,ni 
fe  laquicauan  por  fu  culpa.  ElP.Salcedo,y 
el  Padre  Alonfo  de  Auila,  canfados  de  ha- 
&er  pruebas,  y de  oir' lo  que  delios  fe  dezia, 
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tomaron  refolucion  de  hablar  a la  Prelada 
como  otras  vezes  lo  auiá  hccho,pidiendola 
que  la  dexaífe  ayunar,  pues  via  pprexpe- 
rienda  lo  quepaífaua,  dándola  algunas  ra- 
zones para  elloíhizolo  por  vno$  dias,  y co- 
mo los  Padres  Dominicos  no  eftauan  deíte 
parecer,  luego  lo  dexb.  Boluian  vna,  y otra 
vez  a importunaría, y íi  lo  hazia  era  de  muy 
mala  gana, y los  dichos  de  las  Monjas  tales 
y tantos,  que  no  auia  permanecer  en  cofa; 
y quien  huuiere  leído  el  ayuno  de  SantaCa- 
talina  de  Sena, a quien  imitaua  el  deftafietr 
ua  de  Dios,  y las  graues  controuerfias  que 
huuo  fobre  él,dentro  de  fu  mifma Religión, 
no  fe  efpantará  dcfto,  y mas  íi  fe  cónfidefa 
lo  que  Dios  permitía  para  exercicio,  y mor- 
tificación defta  Santa , en  quitarla  la  comu- 
hion,fin  que  halla  aora  fe  huuieífe  entendi- 
do claro,  que  era  obra  del  demonio,  y quan- 
do  fe  fupi¿ra,  fe  quedaua  en  pie  la  mifma 
dificultad.  Ella  era  tan  grande , que  Como 
en  ella  tierra  jamas  fe  auia  oydo  cofa  feme- 
jante. , no  fé  hablaua  en  toda  la  Ciudad  de 
otra  cofa  : y yo  me  acuerdo  aueroído  tama 
diueríidad  de  pareceres  , fobre  el  ayuno  , y 
comunion,que  yo  con  mi  poco  caudal,  oyé- 
dó  al  Padre  Iulian  de  Auila , entraua  a la 
parte,  dando  mi-voto  en  contrario.  Verdad 
es,  que  efte  Padre  lo  em  mucho  deíle  cami- 
no;y  como  me  confelfaua,  y gouernaua  por 
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•él fcón  la  mifma  fatisfacion  que  tenia  de 
fuprudencia,  y fantidad  , me  parecía,  que 
cofa  que  él  no  aprouaífe  no  podía  fer  bue- 
na*, y eílo  caufa  también  mirar  las  cofas 
de  lexos,  con  auer  tantas  aprobaciones  del 
-cfpiritu  defta  íierua  de  Dios,  y de  varones/ 
'tan  graues  i no  les  fatisfazian  a la  Prelada, 
ini  a las  mas  Monjas  , que  fe  confeíTauan 
con  quien  era  de  diferente  opinión,  y afli 
no  la  dexauan  permanecer  en  cofa  , y lo 
queoy  fe  aflentaua,alamañanano  era  na- 
da, folaella  fe  eítaua  en  vn  fer  , que  era  eti 
fufrir , y obedecer  fin  defplegar  fu  boca, 
que  jamas  fe  le  oía  vna  fola  palabra  de  que- 
xa,  ni  fe  la  v.io  mudar  femblante*  cxercitar 
el  don  que  tenia  de  lagrimas  eífoíi , cla- 
mando íiempre  al  Señor  no  permitidle  que 
ella  ni  fus  confeífores  fuellen  engañados, 
y a tantas  lagrimas , y tanto  rendimiento  a 
la  Obediencia , era  impoílible  faltar  el  fo- 
corro  de  la  Diuina  luz.  Que  aunque  nueí- 
tiro  Señor  fe  la  auia  dado  bailante  > vien- 
do que  los  confeífores  todauia  dudaban, 
de  aqui  la  nacía  entender  que  aora  fe 
Je  efeondia  para  mayor  prueua 
del  cumplimiento  de  fu  vo- 
■*'  <■  f luntad,  y de  la  pacicn- 
& . ciade  fu  fierua. 
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rCap.  XXPL  Ve  otra  aprouacion  de  fu  efpiriiu, 
y algunas  mercedes  que  la  hizo  . 4 
nuejlro  Señor. 

■%  a ■ • ' * : 

EStando  las  cofas  en  tanta  confu{ío,pro-< 
ueyó  la  Diuina  ordenación, que  vinief- 
fe  a efta  Ciudad  de  pallo,  el  Padre  Gonzalo 
de  Auila  de  la  Compama  de  Iefus,herman® 
defta  feñora  Abadefa , y don  Rodrigo  de 
Aguila  del  habito  de  Calatraua,  mayordo- 
mo de  la  Emperatriz,  y fundador  del  Con- 
uento  de  fan  Antonio  de  Francifcos  Defcal- 
$os  delta  Ciudad.  Era  efte  Padre  Prouincial 
de  Caftilla  la  Nueua  , 'y  en  fu  Religión  de 
mucha  autoridad,  aíli  por  la  nobleza  de  con- 
dición,que  tenia  tan  amable,  como  por  fus 
grandes  virtudes,  religion,y  fantidad.  Auia 
hdo  Retor  deíte  Colegio  , y confolaronfc 
mucho  con  fu  venida,  en  particular  el  Pa- 
dre Salcedo,  y el  Padre  Aionfo  de  Auila,  y 
como  a tan  pió , y tan  prudente , le  dieron 
cuenta  de  lo  que  paífaua  en  fanta  Ana,  y le 
pidieron  hablaíTe  a doñaMaria  Vela,y  bien 
informado  de  fu  vida,  acabaífe  con  fu  herr 
mana, que  la  dexaílc  feguir  el  camino  por 
donde  Dios  la  lleuaua,  y a ellos  les  dexaíTe 
gouernarla,pues  tenia  tanta  experiencia  de 
las  prucuas  que  auian  hecho.  Efcriuieron 
luego  a la  íicrua  de  Dios,  mandándola,  que 
con  toda  llaneza  le  dieife  cuentade  toda  fu 
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■ vida  , como  lo  auia  hecho  con  los  demás 
Padresjeila  lo  hizo  muy  de  eípacio,y  el  fan- 
to  Padre  con  el  mifmo  la  examino,  y pufo 
algunas  dudas, a que  lafatisfizo,  anfi  en  las 
cofas  fobrenacurales  , como  en  las  prueuas 
que  le  auian  hecho  del  ayuno.  Y para  ha- 
blar a fu  hermana  quifo  informarle  de  co- 
do , y oyrla  muy  de  propoíito.  Y auiendo 
oydo  codas  las  razones,  que  dauan  los  que 
tenían  opinión  contraria,  la  dixo  con  toda 
refolucion  , que  creyefle  era  voluntad  de 
Dios, que  eíta  fu  íierua  fuelfe  por  aquel  ca- 
mino de  penitencias, y ayuno,y  que  en  qui- 
tarfeloyua  contra  ella,  y mas  auiendo  vif- 
to  tantas  prueuas,  y que  todas  auian  falido 
tan  verdaderas  > que  íi  el  mirara  las  colas 
de  lexos,las  puliera  en  duda. Mas  que  auien- 
dolas  tocado  tan  de  cerca , ninguna  cenia 
de  que  el  efpiritu  era  de  Dios  , y fu  volun- 
tad que  íiguielíe  el  ayuno.  La  Prelada  fe 
comiendo,  y eraenfazon  que  lafubdita  no 
podía  comulgar,  ni  dar  pallo  en  cofa  de  co- 
munidad, porque  los  defmáyos  eran  terri- 
bles,como  la  auian  quitado  el  ayuno. Diola 
licencia  que  boluielíe  a el,  y al  punto  eftu** 
uo  buena, y con  fuerzas  para  todo,y  comul- 
gb,de  que  el  Padre  quedó  admirado  , y tan 
en  fauor  de  la  Santa,  que  toda  fu  vida  lo  ef- 
tuuo.  Fucfe  luego  fu  jornada,  y como  Dios 
quería  que  las  eípina$  de  la  Corona  que  do 
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fu  mano  auia  puedo  a fu  fierua  no  dexaf- 
fen  de  laftimarla,  boluio  a comencar  el  rui- 
do de  las  Monjas , y como  fe  confeitaua  la 
Prelada  con  los  que  eran  de  contrario  pa- 
recer , la  reuocó  la  licencia  dentro  de  po- 
cos dias.  Como  ya  en  la  Ciudad  auia  tanta 
diuerfidad  de  opinionesdosafe&os  a la  Co- 
pania,  comencaron  aejuexarfe,  y condenar 
la  de  los  Padres  Dominicos,  diziendo,  que 
eftando  aprouado  el  efpiricu  por  hombres 
tan  graues,y  hecho  tantas  prueuas,que  era 
querer  íuftentar  fu  parecer  fin  razón.  Y 
la  verdad  los  que  fe  quexauan  defto  no  la 
tenían  , porque  como  cfta  materia,  de  opi- 
niones es  encuentro  de  entendimientos,  y 
no  de  voluntades , cadal  vno  abunda  en  fu 
fentir,  y nunca  la  verdad  faldria  a luz, lino 
fe  difputaífe  con  fuertes  contrarios , como 
,fe  haze  en  todas  facultades,  poniéndolos 
jen  primer  lugar, y faíisfaziendo  aellos.y  ef-, 
ta {agrada  Religión,  como  la  fundo  Dios 
en  fu  Iglefia  para  defenfa  della , y de  la  Fe, 
obligada  efta  en  común,  y en  particular  a 
defenderla , ycontiadczir  a qualquiera  ef- 
piritu,y  dotrica  que  tenga  duda,o  mal  olor: 
y pues  en  ello  nunca  perdono  a fus  hijos, 
nadie,  fe  puede  quexar  de  que  haga  lo  mif- 
mo  con  los  eftranos.Y  la  mayor  prueuaqae 
Dios  ha  hecho  íiemprede  fus  Santos,es  en 
el  agua  de  la  contradicion,  que  figuiendo 
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él  curfo  dcvn  rio  , o en  tabla  llana, ‘cual- 
quiera es  buen  nadador-,  mas  contra  lacor- 
riente,y  aguas  arriba,faiir  bien,  cita  es  ver- 
dadera prueua,y  quando  las  contradiciones 
comienzan  oy,y  paíTan  macana  , no  fon  de 
mucha  coníideracion  , mas  guando  duran 
toda  la  vida,y  aun  defpuesde  la  muerte,  ef- 
te  es  y ha  íido  trabajo  de  fuertes,  y grandes 
en  los  ojos  de  Dios.Tal  le  quifo  dar  fu  Ma- 
geftad  a ella  fu  fíerua,  dándola  también  las 
ayudas  de  coila  que  auia  menefter  para  lle- 
uarle:vn  dia  de  los  que  pudo  comulgar  con 
la  licencia  que  la  dio  la  Prelada,  ainílancia 
del  Padre  Goncalo  de  Auila  , en  recibien- 
do al  Señor  fe  le  quexo  amorofamentc  , y 
eftando  en  exta-fi  por  efpaciode  vna  hora, 
dize  affi  : Parecíame  que  me  hallaua  en  los  t% 
bracos  de  Dios  , gozando  con  gran  fuaui-  „ 
dad  del  mifmo  Señor  , y dixome  : Bien  te  „ 
bállo  yo  a ti , pues  me  bailo  a mi  mifmo,  no 
bufques  otro  bien,  ni  confuelo  fuera  de  mi.  >f 
Yo  refpondi : obrad  vos  Señor  mió  en  mijo  t9 
-que  me  mandays,y  hazed  que  todo  mi  güilo 
y concento  fea  de  vos, en  vos,y  por  vos.Có 
ellos  fauores  la  fortalecía  fu  Mageftad  > en 
medio  de  tantas  contradiciones  , era  muy 
ordinario  citando  trauadas  las  quixadas  . 
tener  altiílima  oración  a y grandes  rega- 
los en  ella:  lo  mifmo  era  en  el  Oficio  diur- 
no, todo  a fin  de  que  fe  animarte  a padecer, 
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como  lo  dize  en  eftas  palabras : Otro  día, 
eftando  en  pie  en  completas,me  quede  fuf- 
pendida,y  fue  eleuado  el  efpiritu  al  cielo,y 
reprefentofeme  vn  trono  de  mageftad,y  da- 
uanme  a entender,que  eftaua  Tentado  en  el, 
Vnigcnitus qui  efl  inftnu  P atris  , y via  poftra- 
dos  ante  eltronb  aquellos  veynte  y quatro 
viejos  que  dize  Tan  luán,  reuerenciando  en 
filencio  aquel  Señor  de  tanta  Magcftad  y 
glorÍ2,y  yo  quífe  hazer  lo  mifrao,y  adorar- 
le como  ellos, y fcnti  vna  profunda  reueré-' 
cia,y  acatamiento  en  efta  humillación,  que 
quifiéra  fe  me  quedara  eftampada  en  el  al- 
ma. Parecíame  qüe  via  otra  multitud  de  cf- 
piritus  bienauenturados  que  cantauan ' Te 
deoet  laus,&  honor  T)omine>  y doñeando  abra- 
carme con  mi  Señor , y gozarle  en  aquella 
gloria, me  halle  abracada  con  Chrifto  cruci- 
ficado j fignificandome  en  cfto , que  en  efta 
vida  no  auia  de  querer,  ni  bufear  fino  a efte 
Señor  en  la  Cruz,  menofpreciado,y  apaílio- 
nado,  que  en  la  otra  le  gozaría  gozofo : yo 
lo  acepte,  y me  ofrecía  acompañarle  en  fus 
penasiquede  agradecida,y  con  gran  paz  in- 
terior. En  efta  confernaua  el  Señor  a fu 
fierua,quando muchos  délos  amigos,  y cq- 
trarios  no  la  tenían,  vnos  defendiendo,  • 
y otros  reprouando  lo  que  paífa- 
• ua  por  ella. 
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Cap.XXXII.  (orno  la  fuftento  el  Señor  ocho  días 
continuos , fin  comer , ni  heuer,  con  j ola  la 
f agrada  comunión. 

DE  codas  eftas  mercedes  que  recebia 
de  la  mano  del  Señor  , quedaua  con 
mas  animo  de  padecer,  renouando  fus  def. 
feos  : ya  todos  yuan  creyendo,  que  aíli  los 
defmáyosjcomo  el  impedimento  de  las  qui- 
xadasjera  obra  del  demonio  , a fin  de  eftor- 
uark  la  comunión*,  y elque  mas  claro  lo  di- 
xo,  fue  el  Capellán  mayor  del  Conuento, 
con  que  algunas  fe  quietaron:  pero  el  ayu- 
no,y  afpereza  de  vida^o  le  podian  fufrir,y' 
a efta  caufa  tan  prefto  la  dauan  licencia  co- 
mo fe  la  quitauan  , y cada  dia  auia  en  ello 
nouedades.  E (lando  pues  la  fierua  de  Dios 
tratando  con  fuMageftad  en  la  oracion,que 
fe  íiruieíTe  de  dejarla  alfentar  en  vira  cofa,  _ 
y permanecer  en  ella , muy  fuera  de  lo  que 
la  fuccdio  , la  traxo  el  Señor  a la  memoria, 
las  mercedes  que  le  auia  hecho  quando  fe 
feruia  de  que  paííáíTe  el  dia  de  la  comunión 
fin  manjar  corporal  ,y  dixola  , que  quería 
aora  de  nueuo  hazerla  eífa  mifma  merced: 
turb&fe  mucho,y  fuplicó  a fuMageftad,  que 
noladiefte  abeuer  cfte  caliz,q  no  era  digna 
de  tan  gran  fauor,  y q feria  comen$ar  otra 
jrneua  perfecucion.  Dio  cuenta  al  Padre 
Salcedo, y 41  1q  fiaci©TOicho:mádglaque  lo 
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que  lo  oiuidaífe,y  creyefle  que  fe  engañauaS 
hazialo  afli,  mas  en  boluicndo  a la  oración 
era  lo  mifmo  que  antes,  moftrandola  el  Se^ 
flor,  que  quería  con  efto  hazér  oftentacion 
de  fuomnipotécia,y  moflear  que  erael  mif-< 
roo  que  auia  obrado  en  fus  Santos  cofas  tarv;«  - 
raras  , y lo  mifmo  hazia  aora  con  quien  de 
todo  coraron  fe  le  rendía.  El  cófeílbr  fintió 
tanto  ella  nouedad,q  la  dexó  paflar  algunos 
dias  diílimulando,  y luego  no  pudo  comul- 
garan! acudir  a la  comunidad,  porque  fuero  , . 
terribles  los  defmáyós.  Refoluiofe  el  Padre 
en  yrfe  fuera  delta  Ciudad  por  vnosdias,  y 
para  efto  bufeo  vna  ocafon,y  dexóla  con  fu 
trabajo. Cada.dia  era  mayor  en  fu  aufencia,  / 

ím  remedio  deque  en  entrando  en  la  ora-  | 
cion,  pudiefle  aíliftir  en  otra  cofa,  íino  que 
efto  era  voluntad  de  Dios.Quando  el  Padre 
Salcedo  boluio,  hallóla  tal,  que  determinó 
feazer  la  prueua,  y có  color  de  fu  poca  falud, 
quifo  hazerla  ftn  dar  parte  a la  Prelada,  por 
no  alterar  el  Conqento , y fiando  el  fecreto 
de  la  amiga  doña  María  de  Auila  , penfan- 
do  ferian  dos  , o tres  dias , dieron  cra$a  co- 
mo diflimularlo..  Mandóla  que  fuerfe  co-  . 
mitigando, y conforme  a lo  que  auia  enten- 
dido en  la  oración,,  no  comiede , ni  lo  pi-  . 
dielíe  hafta  que  fe  íintiefle  con  flaqueza, y 
deímáyo.  Comentólo  .vn  Domingo,  que 
fue  la  primera  comunión,  y cumpliendo 

el 
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el  Señor  fus  promefas , fu'e  comulgando  en  - 
paz  cada  dia,dntiendofe  can  buena,y  tá  íin 
necefsidad  de  comer  , como  í¡  comiera , y 
cenara  muy  baftantemente  , y de  la  mifma 
manera  acudía  al  Coro,  y a las  demas  cofas 
de  la  Religión,  con  tanto  aliento,que  las  q 
lavian,y  nofabian  el  fecreto,juzgauan  era 
acabados  los  defmayos,  y eftauan  las  cofas 
en  mejor  eftado.El  Padre  Salcedo  yua  a re- 
conciliarla,y  como  paíTauan  vno,y  otro  dia 
de  lafemana,  traía  mas  cuydado  de  que  no 
la  hizieífe  daíío,o  fe  entendiefle  en  elCó-* 
uento,y  defeaua  que  nueftro  Señor  diede* 
licencia  para  que  comiede.  Ello  lo  penfaua 
íin  genero  de  necefsidad  con  mucha  fe  , y 
confianza  en  Dios,  que  pues  lo  quería  , y 
la  auia  puedo  en  ello,  la  daría  virtud  para 
pallar  aüi,auque  fuelle  mucho  tiempo.  Lle- 
gó otroDomingo,que  eran  ya  ocho  dias, íin 
auer  comidomibeuido  en  todos  ellos  cofa 
alguna,y  comulgó  a la  primera  Mida*  y ef- 
tando  dado  gracias  al  Señor  por  tanta  mer- 
ced,fe  íintio  muy  deímayada,  y penfando  q 
podía  fer,d  quería  el  "Señor  darla  licencia 
que  comiede,  ladixo  fu  Mageftad**  No  ay  fe 
para  mas. No  pudo  entender  que  ladezian 
en  efto,pero  como  tenia  obediccia  que  co- 
miede, fuede  a la  celda,  y pidiólo,  y en  elle 
punto  la  dieron  vn  papel  del  Padre  Salce- 
do elenco  aquella  mañana,  en  que  la  dize, 
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el  fe  auia  entrado  en  fu  apofento , con 
grandifsimo  cuydado  de  que  duraua  tanto 
aquel  ayuno,temiendo  no  la  hizieífe  daño, 
y auia  pedido  al  Señor  la  dielfc  licécia  que 
comieíTe,q  le  auifaife  como  fe  fentia.  Aquí 
entendió  la  fierua  de  Dios  lo  que  la  auian 
dicho,ho  ay  fe  para  mas,  que  al  Padre  SaU 
cedo  le  auia  faltado  la  confianca  , con  el 
temor  de  que  no  la  hizieífe  daño , y afsi  no 
quifo  el  Señor  paífaífe  mas  adelante.  Y co- 
mo fu  Mageftad  la  tenia  tan  preuenida  en 
materia  de  trabajos,y  cada  dia  los  permitía 
tan  diferentes  para  fu  exercicio,bien  fe  te- 
mió qu«  auerláfúftétado  ocho  dias  con  fo- 
la  la  comunión, no  era  fin  algún  particular 
tnifterio.  Boluiofe  al  ayuno  fin  permanecer 
en  cofa,  que  oy.la  dauan  licencia,y  mañana 
lamandauan  le  dexaíTe,y  comieífe,con  que 
al  punto  boluian  los  dcfmayos , y el  traba- 
jo de  las  quijadas, y con  efto  dize  que  anda- 
lia  continuamente  colgada  de  nueílro  Se-  . 
ííor.  Mandauanla  que  fiempre  le  fuplicaflTe ' 
fueífe  feruido  de  facaría  de  cofa  tan  baxa,y 
la  empleaífc  en  cofas  de  mas  importancia. 
Y haziendo  vna  vez  en  efto  mucha  inftan- 
cia,la  refpondio  fu  Mageftad : Ay  hija , ’y^íi 
fiípieftes  en  quanto  lo  eftimaron  mis  San- 
tos,no  ay  obra  por  pequeña  que  fea,  que.  fi 
fe  junta  con  mi  voluntad  no  fea  de  mucho 
valor,  Qgstó  tan  confufe  y hwüfeda  con 
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tal  reípuefta,que  auiendola  dádo  al  Con- 
felfor, la  mandó  noboluieífe  a tratar  mas 
delló  en  la  oración.  Con  efte  modo  de  vida 

Ífue  palTando  mas  de  dos  mefes  fin  auer  fen- 
tido  mocion  particular,  mas  de  traer  en  el 
alma  aquel  recelo  de  que  fin  auria  tenido 
el  Señor  en  el  ayuno  de  los  ocho  dias,  pro- 
curando oluidarlo,pcro  no  podía. 

Cap.XXniJ,  De  y n gran  trabajo  interior  qué 
padeció y y el  nueuo  ayuno  que  el  Señor 
la  mando  guardar. 

DE  la  mifma  manera  q fuele  Dios  pre- 
uenir  a las  almas  que  lleua  por  cami- 
1 no  de  cofas  fobrcnaturales,  con  algún  gran 
trabajo  interior  quádo  les* quiere  hazer  al- 
guna muy  pa^icula^ragrcedíafsi  otras  ve- 
zcs  dcfpues deaueda  tecebido, da  licencia 
al  demonio  que  fe  le  dé  tal , que  con  él  fe 
humille  , y conozca  que  en  todo  lo  recebi- 
, do  no  ay  cofa  fuya,  fino'la  mano  poderofa 
de  Dios.  Efto  la  fucedio  muchas  vezes  a 
nueftra  Santa,que  no  fe  conten taua  el  de- 
monio con  atormentarla  con  los  defmayos, 
quixadas,y  perfecuciones,fino.con  grandes 
trabajos  interiores,  que  era  el  mayor  de  to- 
dos. Auiendo  falido  con  tanto  confuelo  el 
Domingo,por  la  merced  de  los  ocho  dias  q 
pafsó  corniola  la  fagrada  comunión*:  luego 
*1  Martes  fe  leuátd  en  fu  alma  vua  corméta 
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tan  grande,  ’cofno  fe  verá  en  lo  que  eferiué 
a fu  Confeffor,  que  por  no  repetirlo  tantas 
yezes  como  en  efte  tiempo  la  fucedia3pon- 
0>  dré  fus  miímas  palabras,  que  ion  eftas'.Def- 
99  pues  defto  el  Martes  en  la  tarde  fe  leuantó 
>y  vna  borrafca  en  el  alma,que  me  hadado  bic 
a,  en  que  entender,y  fue  , que  fe  me  ofreció 
que  ella  libertad,y  feguridad  que  fiemo  no 
3,  era  pofsible  fuelle  buena,  porque  ponerme 
,,  yo  a tratar  con  Dios  con  la  codfian$a  que 
,,  lo  hazian  los  Santos  , auiencjole  ofendido 
tanto , y no  haziendo  fu  voluntad  en  cofa 
como  él  quiere  , mas  es  loca  prefuncion  q 
libertad  de  efpiritu:  y que  la  feguridad  eílS 
en  el  temor  de  Dios,y  yo  no  temo  nada , ni 
infierno,™  juizio,  lino  como  fi  le  huuiera 
Kecho  losferuicios  que  todos  los  juílos  ju- 
3,  tos:  afsi  eftaua  tan  fin  darme  cuy  dado  mi 
a>  faluacion,y  afsi  pedia  a Dios, creyendo  que 
3,  me  oía , y que  aunque  vueftra  merced  me 
aíTeguraúa  podia  errar  como  hombre,  y 
permitirlo  Dios  por  mis  pecados  ; porque 
efti  muy  claro  que  fu  Mageftad  no  reuela 
fus  fecretos , ni  fe  comunica  fino  con  los 
humildes,y  fiendoyo  vn  Lucifer, no  fe  auia 
^ de  inclinara  hazerme  tanta  merced, que 
P/i/.  t }7.  humilia  refpicits&  altad  lo  rige  cagnofcit , dize 
A los  hu-  Dauid,  Y de  aqui  fe  infiere  , que  todas  fon 
imldcs  mi  maraf^as  ¿¿i  demonio,  que  me  haze  enten- 

a los  fobec  der  mil  mentiras,  para  hazerme  caer  en  vn 
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vano  complazimiento,  y que  con  efto  defa- 
grade  a Dios,y  pierda  el  mérito  en  quanto 
hago;  y que  efto  de  hazerio  en  publico  , y 
dezir  lo  que  no  fe  vé,mueftra  muy  clara  efi- 
ta  verdad,y  que  yo  me  huelgo  de  hazerio, 
y dezirle,  para  que  todas  vean  que  me  aué- 
tájo.  Entre  ellos  temores  me  acordaua,que 
la  caridad  echa  fuera  el  temor,  pero  no  me 
confolaua  por  ver  que  ello  es  en  los  que  la 
tienen  por  perfccion,y  yo  eftoy  muy  lexos 
de  tenerla  aífi.  Duróla  cite  trabajo  algunos 
dias,  que  ni  las  palabras  del  Confeílor,  ni 
otra  cofa  auia  que  la  cófolaífe  como  el  Se- 
ñor la  tenia  tan  fin  luz ; pero  pagaronfelo 
con  darfela  quando  menos  penfaua  tener- 
la. Y moftróla  el  Señor  la  defdicha  de  vn 
alma  que  fe  aparta  de  fu  gracia,  y las  fuer- 
tes que  haze  el  demonio  en  ella.Y  para  que 
vicíie  como  auia  de  imitar  en  eftos  dcfam- 

•9 

paros  a Chrifto  ,1a  ofrecieron  aquello  de 
fan  luán  en  el  Apocalipfi,  que  contando  lo 
que  auia  vifto  en  la  celeftial  íerufale,  dize: 
Et  lucerna  ews  eít  >fg»«/.Moftrandolaque  fu 
alma  que  era  morada  de  Dios, no  auia  de  te- 
ner otra  luz  finb.al  mifmo  Chuifto,íiguien- 
dolepor  imitación  en  el  defampáro,  que 
acabando  dequexarfe  ai  Padre  eterno,lue- 
go  dixo  ella:  In  rnanus  tuas, afsi  en  el  defam- 
páro fe  auia  de  poner  en  las  manos  deDios, 
para  fufrirle  con  pura  reíignacion.  Apenas 
> auia 
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auia  falidodefte  trabajo,  quando  Dios  la 
pufo  en  otro  mayor  , que  ya  con  cite  tenia 
oluidado  aquel  recelo  que  la  auia  quedado 
en  el  alma*  del  ayuno  de  los  ocho  días  , y 
entrando  muy  fuera  de  eíTo  en  la  orácion, 
la  dixo  el  Señor , q quería  paliarte  tres  dias  * 
en  la  femana  con  fola  la  comunión  , como 
lo  auia  hecho  antes  > y que  para  eftc  fin  la 
auia  fuílentado  con  fu  virtud  aquella  fe- 
mana  como  todo  poderofo,  para  quevief- 
fen  que  con  fu  ayuda  mejor  podría  hazer 
eítotro.  Causóla  eíto  tanta  pena,q  lo  andu- 
llo refiftiendo  algunos  dias, por  cícufar  la  q 
le  auia  de  dar  aJConfeíTorimas  como  el  Se- 
ñor la  aprctaua,y  por  la  obediencia  eítaua 
obligada  a no  callar  cofa,diolc  cuenca,  él  lo 
íintio  en  el  alma,  porque  la  Prelada  eítaua 
tan  difguftada,  q todo  la  daua  en  los  ojos, y 
auiendo  de  fer  ordinario,  no  fe  podía diífi- 
mular,y  para  las  Monjas  auia  de  fer  nueuo 
efcandalo.  Mandóla  que  paílaíTé,y  difsimu- 
larte,yella  lo  jiazia  de  muy  buena  gana,  no 
por  efeufarfe  de  padecer  lo  que  fe  le  ofre- 
ciefle,rtno  por  no  dar  al  Padre, y a todos  en 
que  entender : no  quifo  el  Señor  q fe  que- 
darte en  filencio , que  para  declarar  mas  fu 
Voluntad  dio  licencia  ai  demonio,  que  tres 
dias  en  la  fcmana,Lunes,Mieccoles,y  Vier- 
nes, al  punto  que  fe  a (Ten  tan  a a la  mefa  en 
Refe&oíio,la  trauaua  las  quixadas  de  mo- 
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do,q  no  auia  orden  de  poder  comer;y  auntj 
hazian  por  encubrirlo  ella  y fu  amiga , era 
impoísiblejcon  todo  eíTo  la  Prelada  q efta- 
ua  lexos  en  la  mefa  trauieífa,  aunq  lo  via,y* 
notaua,no  fe  daua  por  cntcdida.  Pafsódef- 
ta  manera  cofa  de  quinze,  ó veynte  dias,  y 
quifo  Dios  apretarla  mas,  q al  cabo  dellos 
cayó  en  la  cama  con  gran  calentura  ,y  tan 
apretada  en  el  interior,que  no  la  era  pofsi- 
ble -tener  vn  inflante  de  oracion.Llamaron 
los  Médicos, y mandáronla  comer  carne  , y 
comentaron  a curarla,  dizicndoq  fe  le  ha- 
zia  vna  poftema  en  el  vientre , porq  en  va 
momento  fe  le  pufo  tan  alto,  q dizen  toda* 
era  gran  deformidad  el  mirarla,  y todo  era 
obra  del  demonio,y  lo  mifmo  he  vifto  en  o- 
tras  almas,y  aun  pallar  fu  locura  mas  adela- 
te, queriéndolas  hazer  entender  defatinos 
ün  pies, ni  cabeta.Con  efto  fue  empeorado 
de  fuerte, q el  P.Salcedo  fe  refoluio  en  ha- 
blar a laPrelada.Y  defpues  de  auerla  puedo 
delante  las  muchas  prueuas  Con  que  Dios 
moítraua  fu  volütad,  y los  pareceres  de  hó- 
bres  tan  graues,y  q no  auia  Dios  de  permi- 
tir fe  engañaírén  tantos,  íiendo  el  fugeto  ta 
rédido,y  obedientc,y  auiédo  tá  larga  expe- 
riencia,^ luego  acudía  a codo  en  dcxandola 
yr  por  dóde  Dios  la  infpiraua,y  lo  cótrario 
era  quitarla  las  fuerzas , y fallid  para  todo. 
Trajeóla  el  exeplo  de  fauulldegardis  Moja 
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de  fu  mifma  Orden,y  rcprefentóla  muchos 
exemplos  de  caftigos  que  Dios  auia  hecho 
a Prelados,  por  no  auer  querido  dar  licen- 
cia a fus  íubditos  para  feguir  el  camino  que 
Dios  les  infpiraua.  La  Prelada  no  le  oyó  de 
buena  gana,  y de  peor  dio  la  licencia j pero 
al  fin  la  dio  para  que  figuieíTe  el  ayuno , y 
dexaífe  del  todo  la  comida  los  tres  dias. 
Efto  fue  por  la  tarde  , y efla  mifma  noche 
tuuovn  extafi  en  que  el  Señor  la  alentó,  y 
animó  a que  lo  pufieífe  por  obra,y  acudiefíe 
a todo  lo  demas, y afsi  fe  leuantó  elfa  noche 
a Maytincs,  y acudía  a todo  lo  que  fe  le  má 
daua;  pero  fintiendofe  flaca  le  dixo  al  Se*- 
ñor:  Que  fe  firuieífe  de  darla  fueras.  Y fu 
Mageftad  larefpondio  ; Que  no  todos  los 
milagros  que  auia  hecho,  auian  fido  fin  que 
las  perfonas  con  quien  los  hazia  de  fupar¿* 
te  hizieircn  algo,como  el  ciego  de  Silbe,  q 
efte  medio  de  la  enfermedad  auia  tomado 
pata  darla  falud  y fuerqas,y  ella  hizieífe  de 
fu  paite  tomando  agua  cozida  con  vna  yer- 
ua  que  llaman  hifopo,quc  con  ella  acaba- 
ría de  fanar*  No  fabia  la  fiema  de  Dios  que 
yerua  era  efta  , ni  que  hazer  dedo  que  la 
mandauan,ó  fi  fe  engañaua;  dixolo  al  Con- 
idio r y él  figuio  el  confejo  que  dio  el  cria-  ' I 
do  a Naaman  Siró  íu  amo  , que  quando  no 
aprouechaílc  no  podía  dafiar*Mandó  bufcar 
la  ycrua,y  a ella  que  bcuieífe  el  agua , y a 
v.. folas 
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folas  dos  vfcizes  que  la  beuio  fe  íé  qmt¿  del 
todo  la  calentura, é hinchazón,  quedando 
faiia.y  buena, con  que  los  Médicos  y codos? 
fe  deíenga liaron  , y allanaron  teniéndolo 
por  Voluntad  de  Dios,  y .obra  de  fia  mano 
pbderófa¿  . r;;.\ 
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C*p>  XX IX ; Z>r  ir  ación  que  hot^ia  por  lot 

que  la  per figuiaú,  y vnagratte  enferme-  » 

yri<r  padeció*  . 


Si'jr 


Acabando  de  Tañar  de  la  enfermedad 
referida, contenió  afenrirenfu  alma 
Vnas  afilias  mortales,  de  auer  efeapado  de 
ía  muerte, y de  yr  a gozar  de  Dios,  y era  tá 
fóñ cífrente  efte  defeo  > que  la  parecía  irm- 
pofsible  poder  viuir  efc  rilé  deftierro  priüa¿. 
da  de  ver  a fu  amado»  Y dezia  muchas  ve*- 
tes  con  la  fuerca  del  amor  aquel  verfo  de 
Dañad  .A  y de  mi, qué  mí  deílierro  fe  ha  pro 
longado.tftáua  llorando  efto  vna  vez  con 
el  mifmo  Senor,y  dixola  lo  mucho  que  fe 
agradaua,de  que  el  alma  fe  rehgnalíe  puta* 
menee  en  íu  voluntad,  quando  mas  encen- 
dido cftaua  elle  defea,  como  lo  auia  hecho 
Tan  Martin, y que  afsilo  hizieífe^No  enten- 
díala iicrua  de  Dios, que  los  mas, y mayores 
trabajos  tenia  por  palTar,  ni  repararía  tantb 
en  ello,  quarrtu  en  aquel  Ímpetu  de  amor  q 
la  ileuaua  coda  tras  íi,  y en  el  tiempo  que  **’ 

yo 
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yo  la  confefse  tuuo  deíto  mucho  , como  lo 
dirá  la  hiftoria,comulgaua  cada  dia  confor- 
me á la  licencia  que  tenia,y  perfeueraua  en 
acudir  a todas  fus  obligaciones,  guardando 
el  ayuno  có  folas  fas  yeruas  ala  noche, 'Co- 
mo queda  dichoíy  no  eran  acabadas  las  có- 
tradjeiones  en  efto,afsi  dentro,  como  fuera 
del  Conuento  , no  fe  contcntaua  laíierua 
de  Dios  con  lleuar  fu  trabajo  callando  a to- 
do , y con  paz  interior  paitando  porquan- 
to  oia,y  fabia;  íino  que  continuamente  ef- 
taua  haziendo  oración,  y ofreciédo  fus  co- 
muniones por  los  que  eran  mas  co'n  te  arios, 
tomando  diciplina  por  todos  ellos  ; y era 
efto  en  tanta  manera , que  no  fe  hallaua  íir 
no  tenia  trabajos  y perlecuciones.  Porque 
las  antas  de  padece*,  y de  imitar  a fu  Efpo- 
fo  criicificadojtempre  crecían  con  el  amor; 
y afsi  tener  contradiciones, era  echar  lena 
ai  fuego,y  quie  la  perfeguia  tenia  derecho 
adquirido  en  fus  oracionesfy  trabajos.Eftá-i 
do  pues  vna  vez  haziendo  oración  muy  fer- 
uorofa  por  los  que  la  perfeguian,moftrbfelc 
ei  Señor  muy  indignado  contravnaperfo- 
11a  particular , que  deuia  de  auer  hablado 
muy  mal  de  fus  cofas,y  de  las  mercedes  que 
fu  Mageftad  la  hazia.  Turbófe  mucho  la 
Santa  y dix6 : Señor  mió , no  tendrá  culpa 
que  fu  intención  aula  íido  buenaía  efto  ref- 
póndiola  el  Señor;  Culpa  es,no  reucrcciar 
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this  obrasXDomen^ó  c 6 lagrimas  a ofrecer-* 
fe, que  fi  algún  caítigo  merecía,  que  fe  dig* 
Baile  íu  Mageftadde  darfele  a ella,que  def» 
de  luego  le  aceptana  de  muy  buena  gana, 
a trueco  de  que  nadie  padecieíTe  por  fucau 
fa.  Queidó  defta  orado  con  tanta  pena,  que- 
C-ada  dia  boluia  a importunar  al  Señor , fu-* 
pilcándole  apiacalfe  fu  ira  , y la  dieíTe  en  q 
padecer  por  aquella  perfona;dcmanéra,que 
al  mi fmo  pallo  que  caminaua  la  perfecucia 
y macho  mas,  crecía  en  ella  la  oración,  y 
defeos  de  padecer.  Aceptó  el  foberano  Iuez 
las  peticiones»  y permitió  que  a efte  punto 
la  dieífe  vnagrauifsima  enfermedad, dia  de 
fan  Simón  y ludas, que  la  llegó  tana  pun- 
to  de  morir  , que  eíluuo  la'  Eíltcma-vn-» 
cion  cinco  dias  facada  de  fu  lugar  para  dar* 
felo.  Defpues  que  recibió  el  Viatico  la  dio 
vn  gran  frenefi,eftuuo  muy  fuera  de  juizío; 
y.en  diziendo  que  la  querían  olear, refpon- 
dia  que  lo  dexaífen,  que  no  era  tiempo,y  ca 
da  hora  les  parecía  efpiraua.  Fue  cofa  ma- 
rauillofa,que  pocos  dias  antes  laleuantaua 
que  en  lo  publico  ayunaua  có  aquel  rigor, 
y que  en  fecucto  la  regalaua  fu  amiga  co» 
perdizes,  y muchos  regalos  $ aora  fe  trocó 
la  fuerte, y todos  dezian  que  fe  auia  muer- 
to con  el  ayuno, y penitencias. Aquí  perdie 
ron  pie  todos  los  q era  de  fu  parte, q folo  el 
PvSalcedo,  y D, María  de  Auila  la  quedaró* 

Qw4  Alte* 
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Alteróle  el  Conúcnto  de  máttera  * que  la 
querían  tirar  langas,)'  dentro  y Fuera  no  de- 
¿ian  luenos  de  que  fe  ania  muerto  con  Tus 
manos, por  fer  vokintariofa  > con  otras  mil 
razones  muy  peía  das  contra  ella  > y contra 
fu  Confcllor:  y quien  mas  padecía  era  dora 
María  de  A ni  la  que  por  vna  parte  via  mo- 
rir a fu  amiga, y por  otra  todo  el  Conuen- 
to  la  qüeria  echar  del  mundo  > tratándola 
con  áfperifsimas  razones. La  Prelada  eftaua 
íudignadifsima,  juzgando  que  tenia  funda- 
mentólo que  dezian:  los  que  eran  de  opi- 
nión Contraria  en  <us  colas  eftauá  muy  vfa- 
itos  s de  parecer  auian  Falido  verdaderos. 
Llego  a tanto  la  períecucion  >que  algunas 
Monjas  preuinieion  a vn  íanto  Clérigo  que 
la.  entró  a conrelfar  (que  fe  llamaua  Pedro 
de  las  Gueuas)  que  mitalfe  como  la  confef- 
faua,y  Ja  aduirtielle  que  fe  illa  ál  infierno: 
en  fin  cada  vna  quería  fer  cura  de  fu  alma. 
El  íietuo  de  Dios  las  dexo  dezir,y  a ella  la 
alentó  mucho,  a q padecí  elle  por  amor  de 
Dios  efta  perfecticion.Y  no  eran  efpinas  las 
que  mas  le  afligían, fino  el  anerfe  cerrado  el 
cielo  demanera  a lus  gemidos  , como  íi  no 
liuuiera  Dios  para  ella.De  fuerte  que  al  pa- 
recerse todo  en  todo  eftaua  defamparada, 
y traer  a la  memoria  las  mercedes  palpa- 
das,la  era  mayor  tormento  , que  ni  el  alma 
eftaua  capaz  delfo,ni  ofatia  penfar  en  ello. 

Deíta 
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Defta  manera, y c ó rales  trabajos  paga  Dios 
a fus  amigosja  caridad  que  tienen  con  los 
que  los  perfíguen.  Mejoró  la  enferma, con- 
tra la  opinión  de  todos , pero  no  en  la  que 
la  reman,  de  que  era  homicida  de  fl  mifma. 
Y como  efte  Señor  es  tan  fie-l, y verdadero 
Padre  del  pobre  defamparado,quando  mas 
lo  eftauafu  íierua  defcubrio  los  rayos  delu 
dinina  luz, y comcncó  a confortarla,  y ani- 
marla, moftrandola  lo  que  fe  agradaría  de 
verla  en  tantas  adiciones  , y animándola  a 
que  procurarte  Leuantarfe,  fiada  en  lu  Ma- 
geltad  que  la  ayudaría, y que  el  dia  que  no 
fe  leuantaífe  tendría  muchos  acidentes.Ef. 
taua  tan  flaca  que  apenas  podía  boiuerfe 
en  la  cama, y todos  la  amenacauau.que  con 
qualquiera  excedo  auia  de  recaer  de  muer¿ 
te:y  como  por  otra  pai  te  íentia  en  fu  efpi- 
ritti,  aquel  aliento,  handofe  de  Dios  hizo 
que  la  vidie]fen,y  luego  le  íintio  mejorana* 
como  todas  las  que  la  vian  , no  tracauá  linó 
de  ponerla  temores, también  la  tenia  de  lo 
que  dirían, y condefcendia  con  fus:  parece- 
res.Pero  de  tal  manera,que  ei  dia  que  no  le 
leuantaua  padecía  nueuos  acidantes,  y do* 
lores, y no  fe  atreuia  a dczirlopqr.-mo  efeí- 
daüz  arlas  , y afsi  fue  pallando 
. fu  trabajo  algunos  ■ "*& 

dias.  • 
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Cap*  XXX , De  otra  ?¡ueua  aproa  ación 
% de  fu  efpiritu. 

EN  la  abundancia  del  efpiritu,  quando 
vnaahna  íe  fíente  fauorecida  de  Dios, 
todos  fomos  valientes,  y con  alegria  Talu- 
damos la  Cruz  de  lexos  , mas  pueftos  en 
ella,moílrar  efte  gozo  y alegría  es  de  muy 
pocos. Salía  efta  íierua  de  Dios  algunas  ve- 
ses  de  la  oración,  tan  fuera  de  íi,  y con  ta- 
tas aníias  de  padecer  , q vnas  vezes  deíafia- 
üa  a todos  los  trábajos,y  a todo  el  infierno, 
cftriuando  en  el  fauor  de  la  dinina  gracia, 
otras  defeando  que  todas  la  tuuieile  n por 
loca,y  ladefpreciafíen  como  tal;  otras  que 
íin  ofenfade  Dios  todos  fintieííen  mal  de 
fus  cofas  jotras  qiie  todos  la  defamparaífen: 
y quando  daua  cuenta  defto  al  P.Salcedo, 
la  dezia  con  muy  buena  gracia:  No  eíle  con 
cuydado  dedo,  que  tra^a  lleua  nueftro  Se- 
ñor de  cumplirla  fus  defeos  : pídale  que 
pues  fe  los  da,  le  de  también  el  gozo  de  pa- 
decer,quando  la  ponga  en  laCruz,para  que 
afsi  fea  mas  glorificado  en  lo  que  la  diere 
a padecer.  Ella  le  pedia  como  fe  lo  mandar 
uan, y el  Señor  la  hizo  en  elfo  tan  particu- 
lar fauor,que  e fiando  las  cofas  en  el  eftado 
que  diximos  en  el  capitulo  paífado,tenia  vn 
gozo  en  fu  alma,  de  que  todos  la  defpre- 
ciaífen  y defamparaífen,  que  no  fe  hartaua 
de  alabar  al  Señor  a porque  anñ  la  cumplía 
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fus  defeos.  Con  cfte  aliento  yua  cobran- 
do algifnas  fuerzas  corporales,  y deziale  a 
fuMageftad,que  todos  eran  de  pa&ecer  que 
j fe  quedafle  el«ayuno,y  penitencias  , y que 
les  daua  tanto  trabajo  el  ver  aquel  rigor, 
que  íi  fuelle  fu  diuina  voluntadle  coníola- 
ria  mucho  lo  permitiere  afsi,quedc  fu  par- 
te muy*difpucfta  eftaua  a licuarle  toda  la 
vida,con  el  fauor  de  fu  gracia ; q ni  la  per- 
fecucion  y defampáro  de  todos,  ni  el  etlre- 
mo  de  flaqueza  en  que  la  auia  puefto  la  en- 
fermedad , auian  de  fer  parce  para  que  la 
hüuieífe  en  fu  cora9on,y  la  moftrall'e  en  de- 
xar  cofa  que  entendielle  era  fu  gufto  y vo- 
luntad. Nunca  jamas  el  Señor  la  diofalida 
a cofa  deftas,  antes  en  fu  interior  la  daua 
a fentir  lo  contrario,  animándola  a que  la 
quedaua  mucho*por  padecer  , que  fu  Ma- 
geftad  la  a'yudaria,  que  fe  esforcafí'e  a le- 
# uantar  j pero  eftaua  tal  , que  aun  los  dias 
de  precepto  no  podía  oir  Milfa.  Licuáronla 
a comulgar  vn  dia  deftos,y  defpues  de  auer 
lo  hecho  la  dixo  el  Señor:  Recíbeme  fiem- 
prc  que  pudieres.Ella  refpódio:Señor  mió, 
como  ha- de  fér  pofsible  en  el  eftado  q me 
teneys?  Y dixola  fu  Mageftad  , que  la  fe  lo 
. puede  todo,que  fe  animaííe,  que  el  Santif- 
limo'Sacramento  laconfortaria'.hizolo  afli, 
y en  pocos  dias  c?nualeci6  co  efta  foberana 
medicina, A eftc  Úcmpo  acertó  a venir  por 
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aquí  otra  vez,  el  Padre  Luis  de  la  Puente, 
yfupo  todo  lo  que  auia  pallado,  y como  ta-* 
dos  erante  parecer  que  no  la  dexaífen  ha- 
zcr  cofa  de  penitencia,  ni  ptofeguir  con  el 
ayuno*,  y que  todo  lo  pallado  auia  fido  ilu- 
fion  del  demonio.  Boluio  por  el  negocio,  y 
con  lu  autoridad  y letras,  y e ó la  grande  ex- 
perieciaque  tenia  de  cofas  eíhaorddn arias 
•cvi  materia  de  elpiritu  , defendió  q no  auia 
/ido  demonio  fino  buen  efpiritu  , dando 
tazones  muy  bailantes , y comprouandolas 
con  la  experiencia  de  tantas  prueuas  como 
fe  auian  hecho, trayendo  muchos  exemplos 
de  colas  femejantes,en  que  auian  fucedida 
muy  grandes  contradiciones,y  al  cabo  fali- 
do  Píos  con  la  fuya : y que  ir  la  perfona  fe 
gouernára  por  lo  que  entendía  en  la  ora-. 
cian,b  por  fu  parecer,  entonces  {o  tuuiera 
por  iluíion  , masque  no  faliendó  vnjpun- 
to  de  la  obediencia,. y auiendola  Dios  má- 
dado  ello  mi  fino,  tantas  veze$,  no  eftaua  en 
ella  la  culpa,  y al  Confesor  fe  le  ponía 
injuftamente  > y contra  razón , pues  para 
cada  cofa  tenia  hechas  mil  prueuas , con 
parecer  de  hombres  tan  graucs  como  auian 
examinado  y aprouado  elle  negocia  , y de 
la  Prelada.  Pudo  tanto  fu  autoridad  , que 
hablando  a la  mi  fin  a Prelada  , dexo  con- 
certado, que  en  e fiando  la  enferma  bue- 


na1, la  dielle  licencia  pata  desaí  la  carne* 
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que  eonio  vio  las  cofas  tan  rebuelras,coma 
itan  prudente  no  fe  atreúio  a tratar  de  lo 
demás.  La  enferma  yua  conualeciendo  a 
prilía,yDios  ayudandola,para  que  de  nue- 
UO  comen^alíe  otros  trabajos. 

Cap,  XXXI,  Como  boluio  el  trabajo  de  las  qui - 
Xadas  tres  dias  en  la  f emana , 

COmo  la  enfermedad  fue  tan  graue,y  el 
ruido  ¿antOjaunque  la  lierua  de  Dios 
dellcauabaxar  al  coro  , no  la  dexaron  hafta 
que  entró  Quarefma,y  no  quifo  la  Prelada 
darla  licencia  para  dexar  del  todo  la  , carne, 
fino  que  la  comieífe  tres  dias  en  la  fema- 
na.Con  efte  orden  boluio  a las  penitencias* 
y llegada  la  femanade  Pafíion  , dia  de  fan 
Jofef,defpues  de  auer  comulgado  fe  le  bol- 
uieron  a trauar  las  quixadas,  y eftando  aníi 
en  vn  grande  recogimiento  que  tuuoenfu 
alma,  entendió  que  dauael  Señor  licencia 
al  demonio  para  cfto,porque  no  fe  la  dauar» 
a ella  para  boluer  al  ayuno  de  los  tres  dias 
cada  femana,como  fuMageftad  auia  medra- 
do quererlo,y  que  tomaua  aquel  medio  pa- 
ra que  vieíle  era  fu  voluntad. Como  fucedio 
có  tanta  publicidad, luego  boluieron  todas 
a alterarle  , y ya  echaron  de  ver  que  no  te- 
nia la  culpa  el  confe íTor,como  antes  dezil* 
Pues  lo  que  les  admiró  que  tres  dias,Lunes» 
Miercole$,y  Vierncs,fie  ttauaua,  y duróedQ 

mas 
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ínas  de  dos  mefes.Pues  como  fe  trauaua  en 
comulgando,  fueron  de  parecer  los  Padres 
Dominicos,y  laPrelada,que  no  comulgarte,' 
porq  no  era  poflible  comer  en  todo  el  dia, 
y aíli  acordaron  q en  aquellos  tres  dias  la 
dieílen  'de  comer  muy  de  mañana, y con  elfo 
aunque  no  comulgarte  paífaria, acudiendo  a 
todos  los  a£tos  de  comunidad.  Por  mucho 
que  madrugaron  a darfelo  el  primer  dia,  ya 
eítaua  trauada  mucho  antes . Apifaron  ala 
Prelada,  y hallofe  confüfiffima  la  Santa 
viendo  que  fe  le  quitaua  la  comunión  , co- 
mentó a congoxarfe , y llorar  con  nueftro 
Señor, diziendo:Pues  como  Señor  mio,quá- 
do  no  podía  dar  palfo  por  la  flaqueza  de  la 
enfermedad, me  mandaftes  que  os  recibief- 
fe  a menudo,  y aora  me  quereys  quitar  elle 
bien  ? Aqui  laconfolg  fu  Mageftad  , dizien- 
dola'.Que  no  tuuiefle  pena,íino  que  llegaf- 
fe  con  fe  y confianza,  que  no  dex aria  de  co- 
mulgar. Y fue  aíli,  que  todo  el  tiempo  que 
queda  dicho  , aquellos  tres  dias  fe  trauaua 
defde  Maytines,  y muchas  vezes  antes  que 
defpertafle,  y defta  manera yua  a comulgar. 
Padecía  otro  trabajo  , porque  cada  diadef- 
tos  la  fucedia  eftar  puefto  el  velo  de  la  co- 
munion,y  llegar  al  comulgatorio  fin  deftra- 
«arfe, temiendo  fi  fe  auia  de  quedar  aílijpero 
en  ninguno  de  los  tres  dias  perdió  comu- 
nión, Porque  al  tiempo  de  receba*  la  forma 
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fe  deftrauáua,  y en  el  punto  que  la  recebia’, 
y muchas  vezes  antes  de  pallarla  boluian  a 
trauaríe  las  quixadas.  Efto  comentó  el  Lu- 
nes de  laítmana  de  Paílion  ,y  todos  cnmi*- 
decicron,fin  faber  que  dczir.No  fe  contentó 
nueftro  Señor  con  efte  trabajo  folo5que  co- 
mo era  cerca  de  la  ícmana  Santa  quilo  aña- 
dirle otro,y  fue  darla  vnos  vómitos  tan  ter- 
ribles,y penofos,íin  faber  de  que  procedían 
que  no  la  paraua  cofa  en  el  eltomago , y la 
pufieron  en  punto  de  morir.  Llamaron  los 
Médicos,  y comencaron  a aplicarla  medici- 
nas. Y vno  de  ellos  , que  fe  llama  el  Doto® 
Antonio  de  Madrigal,natural  dcíla  Ciudad* 
tenia  gran  fe  con  la  fierua  de  Dios,y  luego 
dixo,que  era  eícufado  el  curarla.  Y aunque 
fea  de  paífo  digo , que  ellos  vómitos  eran 
caufados  per  el  demonio , como  yo  los  he 
viílo  en  otras  tres  perfonas,a  quié  trata  mal 
con  elíe,y  otros  modos  muy  extraordinarios 
y penofos  , procurando  con  elle  cíloruar  al 
paciente, que  recíbala  fagrada  comunión,  y 
prouocandoles  al  vomitona  elle  punto  que- 
riéndola recebir  de  mi  mano , y mandán- 
dole en  virtud  de  aquel  mifmo  Señor,  no  fe 
la  eftoruaííe,  le  quitó  fu  Mageflad  la  licen- 
cia de  manera,que  no  dexaron  jamas  de  co- 
Itulgar,  y aunque  amena^aua  el  demonio 
vn  dia  y otro  con  eíTo,fue  el  Señor  feruido, 
que  con  la  fagrada  comunión  fe  quitó  aquel 
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modo  de  padecer.  Contraía  voluntad  del 
.Potor  Madrigal,  dieron  a la  íierua  de  D105 
yna  purga  el  Martes  Santo  , que  fue  como 
lino  la  tomárailuego  el  Miércoles  de  maña- 
na baxo  al  coro  a comulgar  , y en  el  punto 
que  lo  hizo  fe  le  boluieró  a trauar  las  qui- 
jadas fin  aucr  orden  de  poder  comer  en  to- 
do el  dia  hafta  la  noche.  Leuátofe  el  Iueues 
a cumplir  con  el  precepto  de  la  Igleíia,  y 
acoftumbraua  muy  de  ordinario  con  licen- 
cia del  confeííbr*a  tomar  diciplinas  muy  ri- 
gurofas  de  fangve  : y elfa  noche  tomó  vna, 
caftigando  fu-cuerpo  afperiffimám'tnte,con 
que  del  todo  quedó  buena,  y luego  el  Vier- 
nes de  la  Cruz,  y Sábado,  aíliftió  a los  Ofi- 
cios del  coro, con  ranto  animo  y fuerzas, co- 
rno fino  huuiéra  pallado  por  ella  mal  nin- 
guno, Todas  las  Monjas  enmudecieron,  fin 
faber  que  dezir  a efto:  el  Padre  Salcedo  fe 
refoluió  , que  pues  la  Prelada  no  la  queria 
dar  licencia  para  dexar  la  carne,  fe  Imieífe 
en  fecreto  contoda*  diílimulacion,  de,rdeel 
dia  de  Pafcuaipero  el  crauarfe  los  eres  dias, 
y no  poder  comer  halla  la  noche, yuafe  con- 
tinuando,como  queda  dichoTue  parecer  de 
los  Padres  Dominicas,y  de  las  Monjas, que 
la  Prelada  la  dieíTe  vn  oficio  fuera  del  coro, 
con  que  Ies  pareció  olitidaria  aquello,  co- 
mo fi  fuera  cofa  preíla  con  alfileres,  y auié- 
dolo  confultado  y la  mandó  que  ay  udaífe  a 
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dar  eLpan,que  ay  coftumbrc  en  efte  Conué-' 
to  de  darlo  a cada  Monja  , yaeíto  acuden 
dos  Religiofas,y  en  la  oficina  diputada  para 
eito,loieciben  de  las  panadera?,  y le  daña 
las  Rciigiofas  por  cuenta  y razón» 

Cap , XXXI L Ve  des  trabajos  interiores  muy 
grandes  que  padeció  , y iapruena  <¡ue  fe 
htZ.o  del  impedimento. 


\ 


PAra  que  nueftra  Santa  fueífe  de  virtud  „ 
en  vihud('comodizeDauid)yuanueftro  í/.  8|. 
Señor  permitiendo  que  fueíTen  las  cofas  da 
mortificación  en  mortificación*  Ño  fue  pe- 
queña para  ella  , el  oficio  que  la  mando  la 
Obediencia  , pot  auér  de  tratar  con  todas 
for5ofainente,y  no  poder  encubrir  el  ñnpe- 
dimento  de  las  quijadas  > que  fe  eítaua  en 
fu  punto  los  tres  dias  , y cada  vno  diría  lo 
que  quifieífe. Salió  como  lo  temían, que  con 
ellar  yq  tan  entendido  por  los  Religiofos>y 
confederes  del  Conuento  que  era  el  demo-» 
nio>  por  eftoruatla  la  comunión  , cada  vafc 
daua  lu  fentencia  como  antes  la  auian  da- 
do , y preualeciendo  entre  muchas  la  malí* 
cia  de  que  ella  lo  fingia  tan  fin  fundamen- 
to ni  razón  *.  hablaron  al  Ddtor  Madrigal} 
Medico  ( de  quien  de  hablo  en  el  capitulo 
palfado)perfuadiendole  Contra  toda  fu  opi- 
nion,que  por  algún  modo  hizielíe  prueua,á 

ver 
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yer  íí  la  podría  abrir  los  dientes  y qiiixada* 
eftádo  trauada.  El  fe  efcusó  mucho*  dando* 
les  mil  razones,  de  quan  fuera  yua  de  ca- 
mino,• mas  como  la  porfía  de  las  mugeres, 
ÍÍ  dan  en  vna  cofa  es  tan  grande,  y fe  lleua 
hafta  el  cabo  , conuencieronle  , y a ella  la 
mandola  6bedicncia>fe  pnfíeífe  en  fus  ma- 
nos. Palsó  el  juizio  en  el  Capitulo,  delante 
de  Mojas  graues,y  el  Dotor  trabajó  mucho 
rato  con  algunos  inftrumétos  procurándo- 
lo : y di2ea  las  que  fe  hallaron  prefentcs,q 
tuuo  tan  grande  fent imiento  de  afligirla,  y 
obligarte  a ello , que  vertió  muchas  lagri- 
mas^ fue  tá  efcufado  fu  trabajo,  que  no  fo- 
lo  no  fe  quitó  el  impedimento  ¡ mas  quedó 
mucho  mas  fuerte  y apretado,  y el  Dotor 
mas  confirmado,  en  fu  opinión,  y pidiendo 
a todas  las  Religiofas  con  quien  allí  tenia 
mas  comunicación , que  no  la  perfiguief- 
fen,  antes  fuefíen  eníufauor,  porque  en 
realidad  de  verdad  era  fama,  y todas  eftas 
cofas  que  padecía  fobrenaturales.  Acaban- 
do de  falir  defta  prueua  y mortificación  , la 
vino  otra  muy  mayor,  y de  mas  importada, 
y es, que  pagando  por  efta  Ciudad  cierto 
Relígiofo  de  opinión, defeó  hablarla  , por- 
que no  fentia  bien  de  fus  cofas : el  P.  Sal- 
cedo dixo  que  norabuena,y  en  fu  prefencia 
y de  la  Prelada  la  habló, y en  fuma  le  dixe- 
ron  todo  lo  q auia  pallado*  y como  al  refol- 


de  la  mu^er  fuerte]  1 18 

uerfefln  maduro  confejo  y confideracio,  fe 
ligue  el  errar:dixola  lo  q pufimos  en  vn  ca- 
piculo defta  hiítoria  , que  pecados  auia  he- 
cho para  hazer  tanca  penitencia, que  fue  la 
ynifma  razón  con  q el  demonio  perfuadia  a 
fanta  Catalina  de  Sena  que  la  dcxaíTe.  Sin- 
/ tió  mal  de  la  oración,  y tábien  fe  la  mandó 
déxar,y  q anduuicire  tá  exterior, como  íi  no 
tratárade  efpiritu  , y otras  cofas,qqe  no  es 
bien  dezirlas.  Al  Padre  Salcedo  le  parecieró 
mal,  y la'Santa  no  fe  pudo  cóformar  con  el 
parecer  deíle  Padre,  mas  la  Prelada(aunque: 
íentia  otra  cofa)  juzgó,  que  fi  por  aiauian 
de  quietarfe  todos  dentro  y fuera  del  Con- 
uento,-comO  él  penfaúa , que  a trueco  deíTo 
lo  tendría  por  bien  : mandóla  que  ayuno, 
oración  y penitencias, todo  ceifalíe.  La  fier- 
ua  de  Dios  fue  luego  turbada  a tratarlo  con 
fu  Mageftad,y  eftandole  diziendoiYo  Señor  »% 
mio,hija  foy  de  obediencia,  y veys  aqui  lo 
que  me  mandan,  dexarel  ayuno,y  las  peni-  a* 
tencias;  es  fuerca,mas  la  oración  yo  no  fe 
como  pueda  fer;  es  poílible  que  me  puedan  a» 
mandar  que  no  tráte  con  vos?Y  que  efte  có-  ai 
fejo  es  bueno,  y agradable  en  vueftros  ojos?  ai 
Eftando  los  fuyos  fobue  efto  vertiendo  la- 
grimas,la  dixo  el  Señor : No  hija,no  aíli,  no 
te  retires,  ni  dexes  de  tratar  conmigo}  co- 
mo has  de  llenar  los  trabajos, y dificulta- 
des que  fe  te  ofrecen, fin  la  ayuda  que  en  U - 
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oración  fe  té  cUk  El  confeífor  la  máhdb  la 
mifmo  qué  auia  entendido  en  laoracion,y 
codos  juzgaron  mal  de  loque  elReligioíb 
auia  dicho.El  fe  fue,y  ella  por  la  Obediécia 
adelante,con  no  ayunar,  ni  hazer  peniten- 
cía; pero  el  aprieto  délas  quixadás,  los  tres 
dias  no  ceíTaua , antes  la  dio  luego  Otro  de 
efpiritu  tan  terrible  , como  lo  eícriue  a íii 
eonfeííor  por  eftas  palabras»  Eftando  el 
Miércoles  defpttes  de  Laüdes,fupltcando  al 
Señor  me  tmtieífe  de  fu  mano,  y que  nó  fe 
perdieíTe  en  mi  fu  fangre  con  éfte  Verlo»  Ne 
perdascum  tmptjs  Dcus  animam  meam  , me  dio 
al  peñfamiento,  que  bien  podía  hazer  eué^ 
ta  cravnodellos  que  no  tenia  que  efperar, 
A efto  refpondi,  que  ho  defeonfiaria  jamas* 
y defpues  fenrl  interiormente  Vna  impa- 
ciencia,y como  defefperació  de  verme  obli- 
gada a tantas  cofas, como  quandó  aran  a vtl 
loco  las  manos, y con  furiofa  ira  quiebra  las 
ataduras,aíli  me  parecía  a mi,  que  quiíiéra 
yo  hazer  con  las  leyes  de  Diosjy  eflendiafe 
eíla  furia,  o enojo*  harta  los  dias  de  comu- 
nión por  fet  tantosv  Y tras  efto  fe  leiiantó 
vna  polubreda  para  acabar  dé  cegarme,  co- 
mencé allamar  al  Señor  en  mi  ayuda, y pa- 
recíame que  ni  era  mi  Señor,  ni  mi  Dios* 
que  muchos  le  llamauan  que  nole  obede- 
cían-, y que  de  aquel  folo  es  Señor,  que  haze 
fu  vohuitad,y  le  da  fu  cora$on¿y  pues  yo  no 
. ' 1* 
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)o  hazia , ho  tenia  para  que  le  llamar , con  ,,  * 

otras  cofas  íemejantes,que  parecía  eítar  fin  ,, 
júyzib  , y con  efto  vrta  inquietud  interior  y ,, 
exterior  i con  Vna  rabia  que  me  deshaziaj 
parecíame  que  era  como  vnos  barruntos 
del  infierno, y con  todo  eíTo  dezia  al  Señor,  „ 
que  fueífe  lüego  fi  le  auia  de  ofender  ¿ que 
mas  lo  quería  que  ofenderle.  Pafsóconef- 
te  trabajo  algunos  dias,  y al  fin  dellos  dizé 
que  la  dio  el  Señor  luz,  como  fi  defperrára 
de  vn  profundo  fueñoj  donde  la  moíhófu 
Mageítad  > que  permitía  pálfalfen  aquellas 
tinieblas  por  íu  alma , "pata  que  Éonocieííé 
quanícxos  eftaua  «le  merecer  las  mifericot- 
dias  que  recebia*  y los  grandes  bienes  que 
áy  en  el  padecer  trabajos  y penalidades  pór  - 
fu  ámoti 


Cap  i XXXI  It.  Dé  la  firme  t a de  fié  efperüYiífA 
en  Dtos,  ycomo  la'  dexb  el  Padre  ¡Francifco  . 
|§  , de  Salcedo  fu  confejfor. 


T A tribulación  és  pruéua  de  la  paciencia, 
JL/y  ella  prueua  auiua,y  fortalece  lá  efpe- 
íán^a,y  todo  fe  deue  a la  gracia.  Defpues  q 
el  Señor  la  hiz.o  a efta  fu  fierua,  de  darla  el 
don  dola  perfeucrancia,  diziendolá,que  no 
falraria  jamas  fuego  en  el  altar  de  fucora- 
* cort,traxo  muy  de  ordinario  de  alli  adelan- 
te halla  que  mudo  > en  la  boca  aquel  verfo 
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de  Dauid *.  Aíihi  auttm  adhiere  Veo  bonum  efl.9 
pónete  in  Dno  Veo  fpcm  meam : y entre  los  gra- 
des efetos  que  la  quedaron  de  aquella  tan 
foberana  merced , vno  fue  lo  que  dize  fan 
Pablo,  que  toda  fu  conuerfacion  era  en  el 
cielo  Taíli  lo  eferiue  a fu  confeífor  por  ellas 
palabras. Hame  quedado  vna  particular  afi- 
ción con  los  del  cielo  , porque  fi  es  verdad 
efta  merced  que  el  Señor  me  ha  hecho,  ya 
me  puedo  cótar  por  fu  ciudadana,  antes  por 
marauilla  me  paíTeaua  por  allá,  aora  fi,  con 
rodos  hablo, y a todos  pido  fupliquen  ai  Se- 
ñor haga  cierta  mi  efpera^a,  y eítoy  mira- 
do en  que  fe  emplean  , y como  firuen  a fu 
Dios,para  hazer  lo  mifmodefdeacá.Y  veo- 
los  anegados  y deshechos,  y que  ya  no  viué 
fino  Dios  en  ellos,  conlumido  todo  lo  que 
es  propio  del  hombre,  y transformados  por 
amor  en  el  mifmo.  Con  ello  liento  vn  def- 
feo  que  el  Señor  tóme  la  mano,  y me  obli- 
gue a grandes  feruicios  , para  fatisfazer  en 
algo  a mi  coraron,  que  fe  íicntemuy  obli- 
gado^ afli  fe  lo  fuplico.  Era  ello  tanta  ver- 
dad en  ella,que  en  medio  de  las  tribulacio- 
nes, y contradiciones,  con  fololcuantar  el 
efpiritu  al  cielo,  y hablar  con  los  de  allá  fe 
le  oluidaua  dellas,y  de  los  trabajos,y  fi  boi- 
uia,era  con  nucuo  delfeo  de  padecer,  como 
yo  lo  vi  muchas  vezes,  y como  parece  en  lo 
que  la  fuccdio  \n  día  de  Todos  Santos,que 

1q 
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lo  dize  aíli.  Vn  dia  dcTodos  Sacos  medie-  ,'J 
ron  vna  luz  de  lo  que  palla  alia  en  el  cielo,  ,, 
v ia  a losBienauenturados,como  Túmidos  en  ,, 
aquel,  mar  de  delcytes,  que  es  la  diuinidad,  „ 
y que  me  encraua  yo  con  ellos>y  era  licuada  ,, 
de  aquella  corriere  de  aquel  caudalofo  rio,  „ 
que  Tale  de  la  filia  de  Píos  y del  Cordero,  i9 
dauafeme  a entender  como  todos  los  que  „ 
gozauan  defte  bien,  auian  feguido  las  pifa-  ,, 
dasdellc  Señor, y lauado  Tus  eftolas  en  Tu  i9 
fangre,y  q ya  tenían  oluidados  fus  trabajos,  „ - -i 
y quifiéran  auer  padecido  otros  muchosj  y „ 
parecíame  q me  dczianiíitu  con  vna  miga-  „ 
juela  que  participas  de  nueftro  gozo,  te  ol-  '¡9 
uidas  de  lo  que  padeces,  que  haremos  los  q „ 
gozamos  íin  talla  del  Tumo  bien : diofeme  „ > 

aquí  vna  eftima  altiflima  de  aquel  fer  incó-  „ 
prehenfible,  Tobre  , quifcdesjuper  Chcrubim,  Pf*?j79» 
que  fifel  aílienro  deDios  e¿a  (obre el  Che- 
rubin  .que.es  Tobre  toda  ciencia,  y conocí-  ^^  lo* 
miento,  fi  la  alteza,  y dignidad  de  Tu  trono  Cherubi- 
no  Te  conoce  ni  comprehendp  , aun  de  los  ncs. 
mas  alumbrados  efpiritus  , que  Tera  al  mif-  „ 
rao  Señor  del  rrono  ? Todas  ellas  cofas  ati-  ,» 
zauanel  fuego  del  amor  Diuino  en  mi  co- 
racon,  y caufauan  gozo  y paz.  Auiala  dado  » 
el  Señor  ella  paz  en  medio  de  las  contradi- 
ciones , y trabajos  , con  vn  oluído  de  íi  tan 
grande  como  fino  la  tocaran , y eftaua  tan 
árme  el  nauichuelo  de  Tu  coraron  , en  rae- 
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dio  de  las  ólas,  con  la  ancora  de  la  elperatl- 
en  Dios,  y tan  fundado  el  laftre  de  la  hu- 
mildad,que  ni  que  la  dixelíen  efto,o  lo  otro, 
nada  perturbada  aquella  grá  confianza  que 
tenia  en  (oloDios,  y como  fu  Mageftad  íié- 
pre  la  alemana  a tenerla  , el  demonio  eu 
todos  los  trabajos  interiores  , y exteriores* 
todo  era  procurar  que  cayelíc  dclla;  mas  no 
piído  falircon  ello,  y quando  mas  la  pare- 
cía fe  yua  a anegar , dezia  íiempre  aquello 
de  lob.Aunqme  máte  efperaréen  el.  Buen 
teftimonio  deíla  verdad  fue  , el  que  dio  en 
"elle  tiempo  , qúe  (intiendo  la  Compañía  lo 
poco  q fe  eftimaua  el  trabajo  del  P. Salcedo, 
q yá  erá  RetordefteColegio,y  de  la  manera 
que  fe  hablaría  en  Santa  Ana  , délo  mal  que 
auia  gouernado  a doña  María,  y en  particu- 
lar la  gran  comradicion  de  la  Prelada,eíli- 
mando  en  tampoco  las  aprouaciones  de 
tantos  hombves^raueS  de  la  Compañia,y  el 
trabajo  que  todos  auian  púefto  en  la  expe- 
rienda  de  tantas  prueuasjes  pareció  que  el 
Padre  Salcedo  lo  dexalfe'.y  aíli  llamó  vn  drá 
a la*' Prelada  en  presécia  de  doña  María  Ve- 
la^ la  dixo,  que  el  eftaua  harto  de  martiri- 
zarla, haziendoprueuas  de  fu  efpiricu,  y ya 
no  tenia  animo  para  darla  mas  a padecer, 
ni  yr  contra  la  voluntad  de  Dios  , que  era 
üeuarla  por  aquel  camino : que  fu  merced, 
pues  lar  rocaua  , bufcaíteotro  que  fuplieííe 
* fus 
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fus  falcas, que  el  fe  confolaria  mucho  del  lo. 
La  Prelada  pareciendola  que  con  elfo  fe 
quietar ia  el  Contiento,  y como  ella  en  fi  ce- 
nia can  poco  gufto  de  que  la  goiternalfe  el 
Padre  Salcedo, holgóle  que  fa  1 i c (íc  del  el  re- 
tiravfe,  y aceptó  ¿1  embice,  efperando  a ver 
que  deziadora  Maria  Vela.  La  Santa  fe  ef- 
tuuo  en  fu  pazcan  ferena  como  finóla  íq- 
^ára  cofa,fiendo  en  tiempo  que  lolo  efte  ar- 
rimo la  auia  Dios  dexado,  y demro  y fuera 
del  Conuenro  todo  el  mundo  era  conrra 
ella  , y fin  mudar  Temblante  fe  del  pidió  del 
Padre  Salcedo,  el  la  mandó,  que  pues  no  la 
quedaua  a quien  boluer  los  ojos,  que  fe  re-. 
ConcUialTe  con  el  Capellán  mayor  , y de  lo 
que  palfalfe  por  fu  alma,fueíTe  dando  cuen- 
ta a la  Pielada,  a ver  fi  con  ello  la  obligaua 
a mudar  de  parecer, y lenrir  mejor  de  fus  co- 
fas,Efta  fue  otra  mortificado  terrible,  poc- 
que  folo  auia  de  feruirel  darfelade  Tener- 
las mayores  cada  dia:Pero  al  fin  baxó  fu  ca- 
bera,y dixo  norabuena,que  efto  falorclpó- 
dia  a la-Prelada, o confeílor, todas  las  vezes 
que  fe  le  mandaua  alguna  cofa, fin  replicar, 
ni  añadir  jamas  otra  palabra,y  de  la  licécia 
q da  la  fanca  Regla  para  proponer,no  vfaua 
jamas  fin  pedirla  primero, aun  para  eííomif- 
mo  , ni  jamas  f?  le  conoció  proponer  mas 
que  vna  vez,  quaqdo  auia  razones  muy  vr- 
gentes* 
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Cap , XXXIV \ Ve  etro  aprieto  en  ejue  nueflri 
Señor  la  pufo,  y como  la  / acó  del. 

i ' 1 (y»” 

' A Donde  acaban  los  juyzios  de  los  hom- 
JljL  bresjcomicn^anios  de  Dios. El  de  to-’ 
das  las  Monjas  fue  fiempre,que  el  P.Salce- 
do  echauaa  perder  a doña  María  Vela,  yq 
auiendola  dexado  celfacian  las  cofas  tá  ex- 
traordinarias que  tenia  , y acudiría  a rodo, 
íinfer  caufa  de  mas  inquietud  en  el  Cóué- 
to,y  fucedio  todo  muy  al  reues,que  defpues 
de  auerla  dexado  fe  trauó  las  quixadas  vil 
dia  tras  otro,  íin  atier  orden  de  poder  co- 
mulgar , ni  comer  bocado  en  ambos  dias,ni 
fcntir  genero  de  flaqueza.  El  tercero  fue  lo^ 
mifnio , pero  pudo  comulgar,  y porque  hu- 
uieífe  alguna  nouedad  , permitió  Dios' al 
demonio  , que  en  medio  del  coro  laderri- 
balíe  con  vn  defmáyo,  que  al  parecer  de  to- 
das fe  raoria;auiala  mandado  la  Prelada  que 
no  ayunaífe  , Ano  que  comiede  carne,  y no 
hizíeíTe  genero  de  penitencia,  que  no  era 
cito  poco  para  ella, y en  comulgand'q  eii  ef- 
te  dia  entendió  de  nueftroSeñor,que  la  auia 
de  apretar  aquel  defmáyo  hada  que  ladief-  • 
fen  licencia  para  boluer  al  ayuno,  y las  de- 
mas penitencias,  porque  aíli  lo  quería  fu 
Mageftad,  La  caída  con  cí  defmáyo  fue  tal, 
que  luego  al  punto  lafubieron  a la  celda, 
diziendo,  quede  no  comer  efUua  parama- 
* ::  rir: 
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rirrprouaron  adarla  algo,  y no  fue  poOible 
tomarlo,  porque  fe  le  apretaron  los  dientes 
de  manera,que  no  podía  hablar  palabra,  ni 
cofa  que  quería  dezir  fe  le  percibía.  Eftuuo 
afligidiGíima  todo  el  día,  y todas  con  ella,  y 
como  el  Padre  Salcedo  la  auia  mandado, 
que  dixefle  a la  Prelada  lo  que  acerca  def- 
to  entendielfe  de  nueftro  Señor , no  fabia 
que  hazer,ni  como  dczirfelo;  porque  fiarfe 
de  lo  q auia  entendido,  fin  tener  a quien  lo 
confultar  era  terrible  cofa : viofe  con  ello 
apretadiílima,  que  por  vna  parte  fe  via  mo- 
rir de  flaqueza, y fin  orden  de  poder  comer,* 
por  otra  verfe  obligada  a dezir  lo  que  auia 
entendido  en  la  oración  , fabiendo  que  no 
fe  auia  de  tomar  bien,y  que  fino  fe  le  quita^* 
ua  el  impedimento,  auian  de  juzgar  que  fe 
le  antojaría, y fi  fe  lequitauaque  lo  fingía, 
y que  todo  era  embúfte.  Eftuuo  en  efte  tra- 
bajo de  penfamiencos , y defmáyo,  hafta  la 
noche, fin  faber  que  dezir,  ni  a quié  fe  bol- 
uer;al  fin  fe  determinó  de  embiar  a fuplicar 
a la  Prelada  la  fu  efte  a ver,y  a folas  la  dixo, 
que  tenia  entendido,  que  fi  fu  merced  la  da- 
ua  licencia  para  boluer  al  ayuno  y exerci- 
cios,,q  fe  le  quitaría  el  impedimento  de  las 
quixadas  , y podría  comer.  Como  la  Prela- 
da la  vio  en  tal  eftremo,  fe  lo  concedió  por 
fola  aquella  femana , que  era  la  de  Pafcua 
deEfpüiittSw9>y  al 'punto  que  felá  dio 
" R 4 • U 
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Ja  1 Te  encía,  fe  quitó  el  impedimento,y  eíhu 
tío  buena„y  comio  quedó  laPreladamuy  có-« 
fufaay  otras  Religiofas  que  iuan  con  ella  de 
; la  miíma  manera,  fin  faber  que  dezir  : mas. 
como  los  ánimos  no  eftaua  tan  difpueftos, 
luego  boluicron  la  hoja,  moftrandoque  no, 
loauian  tenido  por  obra  de  Dios,  fino  por. 
embuft,e,y  dauan  a la  Prelada  la  norabuena,, 
de  que  huuieífe  hecho  milagro ; aunque  na 
Codas  lo  condenaron  por  inuenció,  que  al-, 
gunas  bien  entendían  era  obra  del  demo- 
nio, La  fierua  de  Dios  cenó , y madrugó  al 
Coro  a fu  oficio,  y toda  la  femana  anduuo 
muy  buena,  y con  verlo  aíli,  quería  nueftro 
Señor  que  padecieífe,en  juzgar  de  fu  efpiri- 
tn, cada  vno  tan  diferente  , y las  cofas  eran 
fan  eftraordinarias  ,que  ano  eftar  hechas, 
tancas  prueuas,cuuieran  alguna  difculpa,e- 
Ualadauaa  nueftro  Señor  por  todas  en  fus 
oraciones,  defteando  que  fu  Mageftad  aflo- 
xafte  la  mano,  pues  la  tenia  fin  Padre  efpi- 
ritual  que  la  gouernaífe.Y  eftando  el  diade. 
Pafcua  importunado  fobre  efto.  a fu  Mage- 
ftad,la  alentó  mucho,dizicdola ; Que  entre 
tanro  q eftaua  tan  fin  arrimo  de  Confelfor  • . 
fe  le  quitaría  el  impedimento  de  las  quixa- 
das,animádola,y  confoládola,  có  moftrarla  1 
quanto  fe  agradaua  de  que  lleuafle  aquella 
cruz,pues  fu  Mageftad  la  auía  puefto  en  e- 
Ua.jpio  cueca  a la  Prelada  cq  harta  mortifi- 
cación 
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’ caclon  fuyasporq  de  quanto  la  dezia  no  ha-», 
zia  caudal, y teniéndolo  por  imaginacion,y 
deilaneo,y  afsila  mandó  comieííe  carne:hi- 
•'  zolo  afsi,y  al  pauto  la  boluio  el  defmayo,  y 
4 fe  halló  tan  íin  fuerzas, que  no  pudo  ayunar 
las  Témporas  de  Isa  fantifsima  Trinidad. 
Hallófela  Prelada  muy  confufa,  y penfan- 
do  a quien  podría  encargar  que  la  confef- 

• faife  y trataífe  fu  alma , pufo  los  ©jos  en  vn 
i Clérigo  fanto,dc  quien  arriba  queda  hecha 

mención , que  fe  llamó  el  Padre  Iulian  de. 
Auila,y  por  auer  íido  mi  maeftro  de  efpiri-. 
tu,  ya  quien  tengo  tan  grandes  obligacio- 
nes, eferiuiré  fu  Tanta  vida  en  el  capitula 
fguiente, 

i*.  r f'-fl*  ’•  •*  * *1  •'*  ^ ' * mV  Hr 

* / V-*  . * 

Cap.  XXX^n  De  la  vida  del  Padre  Iulian  de 
rfuila  , Confeffor  de  la  fatita  ¿¿Madre  v 
} Terefa  de  fcfus< 

FVe  el  Padre  Iulian  de  Auila,  natural  de( 
efta  Ciudad, donde  oy  viuen muchos  fo- 
brinos  fuyos  Sacerdotes, y legos  ; fue  hijo 
de  Chriftoual  do  Auila,  y de  Ana  de  fanco 
Domingo  fu  muger  ,tuuicron  dos,  hijos,  y 
feys  hijas,  y podemos  dezir  que  todos  fue-»- 
ron  de  muy  notoria,  y conocida  virtud.  Si-* 
guio  el  trato  de  fu  padre  defde  pequeño y, 
hédo  de  edad  de  veynte  anos,  fe  fue  a Gra- 
nada^ de  allí  pafsó- a Scuilla,gaftó  dos  años-' 
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en  ellas  peregrinaciones , y defeando  ból- 
«erfe  a cafa  de  fus  padres,  concertó  cqn  vn 
arriero , que  le  dictíe  vn  macho  íueltb  en 
que  venir  con  fu  hatillo.  Salió  de  Seuilla 
diadefan  Sebaftian,y  contóme, que  a la  fa- 
lida  tuuo  terribles  combates  en  fu  coracon 
de  quedarfe  allá, y no  venir  a Auila,y  todos 
eran  del  detnonio,porque  a media  legua  de 
Seuilla,no  fabiendo  de  que,fele  eipantó  el 
macho  en  que  venia,y  desbarató  corriendo 
con  tanta  furia,que  le  arrojó  de  fi,y  cayen- 
do fobre  la  efpada  fe  le  abolló  toda  la  guau 
nicion  en  el  cuerpo:  acudieron  los  arrieros 
penfandp  fe  auia  muerto, y leuantaronle  ..fin 
fentido,  mas  fin  genero  de  otro,daño:antes 
en  fu  interior  tan  grande  prouecho , que 
defde  etfe  punto  fintio  que  le  dezian:  Mira 
íi  te  mataras.  Fue  ello  con  tanta  fuerza  del 
cfpiritu,y  reprefentandole  tan  viuamente 
la  eternidad  de  gloria, y pena  que  nos  efpe- 
ra,que  del  mifmo  camino  vino  con  grandes 
defeos  de  mudar  abito,  y eíludiar  , aunque 
en  fu  edad  le  parecía  impofsible.  Llegado 
a ella  Ciudad, Te  fue  luego  a confeiíar  con 
el  Maeftro  Gafpar  Daza,que  era  aquel  Clé- 
rigo fantoque  fanta  Madre  Terefa  de  lé- 
fus  nombra  en  fu  libro. Diole  cuenta  de  to-? 
do,y  conocioque  era  llamamiento  muy  efi- 
caz, y por  entender  que  fu  padre  no  lo  to- 
maría bieivle  mandó  q fccretameme  comé- 
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^aiTe  a eftudiar,dádole  quié  le  enfeñaíTe  los 
principios  de  Gramática.  Trabajo  todo  vn 
año  en  ellos  íin  q lo  fu  pie  (Ten  fus  padres*,  y 
parecióle  al  Maeftro  Daza,q  ya  era  bié  dar- 
les cueca, y luego  fu  padre  vino  en  q paflaf- 
fe  adeláte  có  el  eftudio,como  lo  hizo  humi- 
lládofe  a andar  có  los  muchachos  q cftudia 
uá.Y  faliédo  muy  bic  co  la  Gramática,  oyó 
fus  Artes  yTcologia,y  quádo  llegó  a acabar 
la,ya  era  Sacerdote.  A eftc  tiempo  fundó  la 
fama  Madre,efte  Conuento  de  S.Iofeph  de 
Auila,dondc  yo  foy  aora  indignoCapellan, 
auiédo  fucedido  a efte  Padre.  Y bufcando  la 
Sata  quatro  donzelfas  que  entrar  con  ligo, 
por  primeras  plantas  defta  fagrada  Reli- 
gión, vna  dellas  fue  hermana  de  Iulian  de 
Auila,que  fe  llamó  María  de  fan  Iofeph  , y 
aura  q murió  quinze  años. Con  efto  comen- 
tó a feruir  a la  fanta  Madre , y acudiría  en 
los  pleytosy  contradiciones  que  tuuo  fo- 
bre  efta  fundaciójy  acabados  los  pleytos  le 
hizo  Capellán  defte  Conuento  , fundando 
efta  Capellanía  del  patrimonio  de  vna  Reli 
giofa  que  fe  llamó  María  de  S.  Gerónimo, 
que  fue  muy  infigne  en'efta  Religion.Y  co- 
mo la  Santa  comentó  a fundar, y ya  le  tenia 
por  Confcflbr  defte  Conuento, lleuóic  con- 
íigo  a Medina  , ijue  fue  la  primera  fundad 
cion,y  de  allipaííaró  a Duruelo,dóde  dio  el 
habito  a los  primeros  Religiofos  , q fueron 
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Fray  Antonio  de  Iefus,y  Fray  luán  déla 
Cruz,  Defde  entoces  por  efpacio  de  veyn- 
te  y dos  años  fue  Confellbr  de  la  Santa  , y 
compañero  infepaTable  en  todoafus  traba- 
jos,y tenían  ordenado  el  riépo  en  efta  for- 
ma.. Los  Veranos  yua  con  la  fanta  Madre,  y 
el  Inuierno  boluia  a efta  Ciudad  * y falia  cd 
el  Maeftro  Daza  por  las  aldeas  donde  el 
Maeftro  predicauasy  el  Padre  Iulia  de  Añi- 
la confeftaua;y  me  contó  muchas  vezes,que 
entendía  fe  auia  hecho  en  eftas  mifsiones 
mucho  feruicio  a nueftro  Señor.  Pallados 
eftos  años  fe  retiró  a fu  cafa  , y confeífaua 
las  Religiofas  defte  Conuento,  y otras  muy 
cfpimuales  en  los  demas  defta  Ciudad,  ef- 
pecialmente  en  el  de  fanta  Ana  , que  no  lo 
dexó  en  toda  la  vida.  En  los  poftreros  años 
della,dioen  retirarfea  la  contemplación  q 
venia  muy  bien  fobrelas  grandes  virtudes 
que  nueftro  Señor  le  auia  dado  de  humil- 
dad,mortificacion,y  paciécia.Y  aunque  to- 
do fu  cuydada  ponía  en  encubrir  las  merce- 
des que  el  Señor  le  hazia  en  la  oración  , íin 
duda  fueron  muy  grandes  , y tanta  algunas 
vezes  la  abundancia  del  efpiritu,  que  no  lo 
pudiendo  fufrirje  yua  al  campo  entre  vnas 
peñas  a dar  voze$.  Hartas  daua  fu  opinión 
de  fanto  en  efta  Ciudad^aunque  no  trataua 
fino  de  eftarfe  retirado  , y oluidado  de  to^ 
dos>y  me  dezia  muchas  vez.es  ^ que  era  dU 
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choío  aquel  a quien  el  mudo  oluidaua,y  no 
hazia  caudal  déljperoefto  no  lo  pudo  alca- 
^ar,póiq  era  de  todos  muy  eílimado.Luego 
comentó  aefcriuir  cofas  de  efpiricu,  c hizo 
qua  tro  libros  de  buen  volumé,y  entre  ellos 
vno  del  defpoforio  efpiritual  del  alma  con 
Dios,  cola  admirable,dio  los  tres  a la  Reli- 
gión de  los  Carmelitas  Defcal^os,  qüe  to- 
dos le  eftimaron,y  tuuieron  por  padre,y  afli 
lo  era  como  queda  dicho  , pues  ayudó  deC- 
de  fu  principio  a fundar  efta  fagrada  Rc-f 
ligion.  Los  fuperiores  della  mandaron  ver 
los  tres  libros,y  el  eftilo  dellos  es  tan  alo 
antiguo,  que  no  les  pareció  auian  de  tener 
falida,y  aísi  dcfpues  de  fu  muerte  los  man- 
daron poner  en  el  archiuo  defte  Conuentoi 
lo  mifmo  me  fucedio  a mi  de  otro  que  me 
dexó  encargado*  auiendole  vifto  en  la  Cor- 
te perfonas  muygraues,  que  conocieron  al 
fanto  varón, y aili  no  ha  falido  a luz.  En  lo 
vltimode  íu  vida  leTacódefta  Ciudad  don 
'García  de  Loayfa  Ár^obifpo  de  Toledo,pa- 
ra  que  vifitalfe  el  Conuento  que  fundó  en 
Alcalá  doña  Leonor  Mafcareñasjy  auiettdo 
hecho  fu  vifita  , procuró  el  Ar^obifpo  con 
grande  inílancia,que  fe  quedalfe  en  fu  cafa, 
y le  honraría  a el,  y a fus  deudos,  el  fanto 
varón  le  refpondio,  que  lo  que  le  quedaua 
de  vida  , queria  gaftar  en  difponerfe  para 
morir  en  la  pobreza  de  fu  rincón , y que  el 
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go  en  laeflima  que  es  razon3aunq  la  verda- 
; dc.ra  auia  de  fer  heredar  fus  virtudes , y fa- 
berme  aprouechar  de  la  dotrinaqme  enie- 
ño  en  diez  y fíete  años  que  fue  mi  Confefí- 
i íor.Deftos  originales  fe  embio  traslado  au- 
i torizado,y  comprouado  a Roma,  co  las  in- 
| formaciones  del  rotulo,  por  eftar  todas  de> 
fu  letra,y  fer  de  tanta  importancia. 

Cap . XXXrf.  De  lo  mucho  que  el  Padre 
Julián  de  uiuila  apretó  a eíla 
a»  fiema  de  Dios . 


AVnque,  el  Padre  Iulian  de  Auila  era 
auen  tajadifsimo  en  cofas  de  efpiritu* 
cenia  notable  auerfíon  a caminos  eftraordi- 
narios,y  deíle  de  D.MariaVelajno  fe  quexa 
ua  della  lino  de  los  Confeífores , por  auer 
facado  a luz  fus  reuelaciones  , que  en  lle- 
gando a hablarle  en  eíTa  materia  no  la  po- 
día fufrir,y  era  tan  enemigo  de  que  muge- 
res  efcriuieífen,o  facaíTen  a luz  fus  cofas,q 
me  contaua  el  Santo,  que  lo  mifmo  dezia  a 
la  fanra Madre  quando  eferiuia  fu  vida,  y 
los  demas  libros  ; y la  Santa  le  refpondia: 
Cálle  Padre,  que  ello  que  eferiuo  ha  de  fcc 
de  gran  prouechoen  la Iglefia  de  Dios.Má- 
dó  pues,ia  Prelada  a D.MariaVela  q hablaf? 
fe  a efte  Padre,  y fe  confelfaíTe  con  élj  ella 
©bcdecio,auq  fabia  era  vnp  de  ios  mayores 
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•contrarios  qué  tenia  en  fucaminovy  fedé- 
zia  publicamente  en  el  Conuentos  que  auiá 
tenido  rcuelacion  que  era  todo  demonio 
lo  que  ella  tenia  > pero  leuantáuánfelo,  que 
.a  minüncatal  me  dixo, aunque  hablamos 
mucho  en  eílo»  y quando  Dios  fe  lo  huuie- 
ta  reucládo  no  dijera  vrta  Tola  palabrá,más 
que  ittorír,porque  en  elfo  eracetradifsimo* 
y comunmente  muy  ferio,y  de  poquísimas 
palabras  y eíTas  de  vida.  La  Santa  le  dío 
cuenta  de  la  luya  en  dos  horas4y  al  cabo  de- 
llas,  lá  apretó  mas  que  todos  la  áuian  apre- 
tado* dixola  que  todó  áúia  íido  ilüíidli,  y q 
locreyeíTe  afíi^porque  no  lo  creyendo  4 no 
la  ofariadezir  que  fe  murielTe , dándole  a 
entender  que  eftaria  en  nial  eftadokCon  cf- 
ta,y  otras  razones  la  dexó  muy  defconfola^ 
da,y  concertando  la  confeífion  para  ótto 
día, la  mandó  qile  reíiftieífe  a las  hablas  irt- 
terioresjy  creyetíe  auia  íido  todo  engaño4y 
que  fe  efpá  ntaüa  como  no  eftaua  hecha  vn 
Luciferscon  las  cofas  que  íus  CoilfeílbreS 
láauian  hecho  entender  Mandóla  que  có^ 
mieífe  fu  carne  , y no  comulgalfe  cada  diá* 
íino  tres  vezej  en  la  femana.La  Santá  pro- 
curaua  quinto  podía  creer  lo  que  lá  auiá 
mandado^y  reíiitir  al  efpiritu3más  ni  lo  vno 
ni  lo  otro  podia.Confefsófe,y  todo  era  acu- 
dir anuellro  Señor5fuplicandolc  que  a éljó 
ella  les  dreíTe  luz  demanera>que  ambos  vi- 
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mellen  a conformar  en  la  verdad.Y  eílan-* 
do  vil  día  en  eftaaflicion5  ladixo  el  Señor: 
Aoia  ellas  a mi  güilo,  nüca  tan  bié  parecif- 
teen  mis  ojos>aora  es  la  verdadera  prueua 
que  no  cienes  a nadie  de  tu  parre  ,y  el  que 
te  rige  es  contrario  a todo  lo  que  halla  a- 
qui  has  leguido:  aora  veré  íi  eres  fiel  , fi  ef- 
triuando  en  la  Fe  no  te  apartáres  de  la  obe- 
diencia*,quien  a vofotros  oye  a mi  oye. Fue  Luc. 
con  ello  al  Padre  lulian  de  Auila,y  refpon- 
diola, que  todo  ello  le  confirmaua  mas  en 
fu  opinión, y era  afsi,  porque  en  aprehédié- 
do  el  Santo  vna  cofa  deílas,no  auia  Tacarle 
della, que  tenia  elle  natural.Dixola, Royén- 
dola dezir  que  Dios  quería  tomar  la  mano, 
y regirla  por  íi  mifmo  > facandola  de  las  re- 
glas comunes,  qualquiera  que  cnrendielle 
de  cofas  de  efpiriru  , vería  que  era  demo- 
nio: ella  refpondio,que  fi  fe  gouernára  por 
lo  que  entendía  en  la  oración, que  tenia  ra- 
zón ,mas  que  no  faliendo  vn  punto  de  la 
obediencia  del  Confeífor, ni  encubriéndo- 
le nada, que  como  podía  fer  demonio,  pues 
eJ  mifmo  Señor  la  mandaua  obedecer, y aíli 
lp  hazia  contra  todo  loque  fu  Magcílad  la 
daua  a entender  era  fu  voluntad.  Afsi  yuan 
palfando,  y ella  tan  mal, como  la  auian  qui- 
tado el  ayuno,y  penitccias*y  la  hazian  co- 
mer catnc,qiie  no  podia  dar  palio  en  cofa 
de  Religión.  CUnuua  al  Señor,  y dixola 
. S viu 
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vna  vez, que  dixeííe  a fu  ConfeíTor,  que  tu- 
uie líe  oración  acerca  defto,  Tobre  aquellas 
Tfsl.  po.  palabras  del  Pfalmo:  (fruí  habitat  in  adiutorio 
El  que  ef-  a¿nj'ltmí'  sí  ja  tau0j6  no,  quedóle  en  fu  pe- 

focorro  C cho,y  no  la  admitía  razón.  Y eftando  vna 
del  Altif-  vez  con  mucha  aflicion  , Triplicó  al  Señor, 
fimo.  por  honra  de  la  Tanta  Madre  Tereía  de  Ie- 
íus,y  del  Tanto  Padre  Fray  Pedro  de  Alcán- 
tara,que  le  dieífe  luz  para  q el  Padre  fuelle 
tomando  experiencia  de  las  mercedes  que 
auia  hecho  a Tu  alma  j entendió  que  Te  le 
concedería  por  honra  de  Tus  Santos  , íi  la 
dauan  licencia  para  las  pcnitencias,y  dexar 
.la  carne.No  Te  la  quiTo  dar  el  Padre  Iulian 
de  Auila  para  ello,  pero  diolela  para  otras 
de  rigor.  Comentó  dos  dias  a mejorar  , y. 
. luego  boluio  a recaer  peor  que  antes*,  al  fin 
Te  vio  el  Padre  obligado  a darfela  para  el 
ayuno,  con  que  al  punto  quedó  buena.  Fue 
pallando  aífi  algunos  dias,  y quando  pensó 
que  eftaua  llano  el  Confelíor,  permitién- 
dolo aTsi  Dios,para  nueuo  exercicio  la  má- 
dó  que  boluiefle  a comer  carne,que  efio  era 
ío  que  la  conuenia.  Abaxó  Tu  cabe$a,y  o- 
jbedcció,  y elTe  miTmo  dia  Talio  el  demonio 
con  la  inuencion  devn  páTmo,que  la  dura- 
^ — ua  a vezes  todo  el  dia,  y con  ello  la  marti- 

rizó muchos  anos  en  efta  forma.  Adonde 
quiera  que  la  cogia  Te  quedaua  tan  fixa,  que 
'•  no  era  poTsible  poderla  menear,  ni  doblar- 

•»*  U 
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la  vn  bra^ofife  le  quedaua  tirado}  y luego 
la  eftauan  tirando  las  cuerdas»  y neruios  de 
todo  fu  cuerpo,  con  intensísimos  dolores» 
y muchas  vezes  priuada  delvfo  de  los  Sen- 
tidos.Efte  miímo  p afino  he  vifto  padecerá 
otras  almas  obfeías  del  demonio  muy  or- 
dinariamente \ y priuandolas  de  los  Senti- 
dos no  las  dexar  cófeftar,  ni  comulgar,  co- 
mo  lo  hizo  muchiSsimas  vezes  con  cfta  Sa- 
ta; y otras  he  vifto  no  les  dexar  rezar  el 
oficio  Diuino  en  mucho  tiempo.  Y Jo  peor 
defte  páfmo  es , que  en  tanto  que  les  tiene 
hu  Sentido , Ies  eftá  el  demonio  arrojando 
en  la  imaginatitia  , las  mayores  maldades, 
íuziedades, y blasfemias  contra  la  Fe,  que 
padecen  vn  trabajo  increíble  j aífi  le  tenia 
cftaíieruade  Dios,y  fueSe  continuando  de 
manera,quc  la  quitó  del  todo  las  fuerzas,  q 
ni  podía  baxar  al  Coro  , ni  al  Confefliona- 
rio,ni  comulgar  có  las  enfermas  en  el  Co- 
ro alto.  Y para  aliuiodc  lo  que  padecía  ci- 
tando Suplicado  a nueftro  Señor  Se  firuieS- 
íe  d¿  allanar  al  P.Iulian  de  Auila,  y dar  fi» 

* tantas  cótradiciones,la  dixo  Su  Mageftad: 
Que  no  Se  auiá  de. acabar  có  íulian  de  Aui- 
la,que  efta  vitoria  eftaua  guardada  para  el 
P.Salcedo,por  lo  mucho  que  auia  trabajad® 
por  conformarfe  có  la  diuina  voluntad.  EíV 
to  la  dio  mas  pena,porq  eftaua  tan  Iexos  de 
boiiier  efte  Padre  a tratar- Su  alnia,’q  no  auia 
' S z reme*» 
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remedio  dé  hablar  en  elfo  con  los  fupcrio- 
res  de  fu  Religión, y mucho  menos  con  las 
Monjas  , y quando  todos  vinieran  en  ello, 
eta  tanta  la  contradicion  de  la  Prelada, que 
effa  le  bailara  para  perder  del  todo  la  efpe- 
ranca  ; y afsi  le  pareció  a la  fterua  de  Dios, 
que  fe  aula  engañado  en  entender  efto  , y 
que  auria  (ido  lo  mifmo  en  lo  denlas, como 
lé  deíia  el  Padre  Iulian  de  Auila.Viendola 
tan  acabada  conlencaton  nueuos  dichos  en 
el  Connento,  y leuantaronlaque  deeftartá 
defcontenta  con  el  Confelfor  era  todo  el 
nial.  Llegaron  ellos , y otros  difpatates  , a 
oidos  de  Iulian  de  Auila , y el  era  tan  ene- 
migo de  ruidos  , que  le  pareció  los  ama  de 
auet  nueuos  cada  dia:  y afsi  fe  tefoluio  de 
embiarla  a dezir  q bufcalfe  otro  Confeilor, 
no  auiédo  mas  de  dos  mefes  q la  cófeifaua. 

• . • ti  * ■*  * ’ • * 

(ap>  XX XVII,  Como  la  confoloel  P>  M * fray 
Domingo  Vañe'Xj  y de  vn  gran  trabajo 
interior  que  padeció , 

COn  la  ocafion  de  auerla  dexado  el  Pa- 
dre Iulian  de  Auila , tomaron  todas  a 
Tu  cuenta  el  darla  Confeilor,  mas  por  darla 
en  que  padecer, que  por  la  caridad  que  pe- 
dia fu  trabajó.  Acudían  con  ello  a la  Prela- 
da,y  no  fe  refoíuia  en  cofa,  porque  ávezes 

t-ambien  traía  fus  toques  en  el  coraron  ,Ü 

hazia 
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haziabien  , o mal , en  apretarla  tamo.  No 
faltó  quié  dixo  a la  ílerua  de  Dios,  que  qui- 
5a  la  Prelada  guftaria  de  que  confeflaíle,  y 
tratarte  fus  cofas  con  cierto  Religiofo  gra- 
uc,y  do£to,que  aqui  auia  en  eíTe  tiempo,el 
qual  pocos  dias  antes  acertó  a hablar  a la 
amiga  doña  María  de  Auila  xy  tratóla  de 
manera,  que  la  pobre  fue  a la  celda  harta 
de  llorar,y  dixo  a la  Santa,  que  pluguiera  a 
Dios  no  huuiera  echado  por  tal  camino,que 
todo  era  tormento  parad  , y para  quien  la 
quería  bien.  Contóla  lo  que  elle  Padre  la 
auia  dicho, y ella  comentó  a confolarla, co- 
mo íi  no  la  tocara  el  negocio. Pues  como  ao- 
ra  la  dixeron  que  qui$a  la  Prelada  guftaria 
de  que  fe  confertartc  con  el , quifo  hazer  a 
Dios  efte  facridciode  il  , y elcriuio  a don 
Diego  fu  hermano,que  pidieíTe  a efte  Reli- 
giofo , pues  era  amigo  fuyo  ,y  de  fus  deu- 
dos,que  la  confortarte, y tomalfe  a fu  cargo 
el  gouierno  de  fu  alma.  Ofreció  hazerlo  ai- 
íi,y  fue  a fanta  Ana,  y llamóla,  con  q todas 
pudieran  defengañarle,que  auiendo  habla- 
do a tantos  dezian  , no  quería  hablar  fino  a 
los  q iaan  có  i"u  gufto.Eftuuo  con  el  folo  vn 
quarto  de  hora,y  en  efte  la  dixo,  q le  dieífe 
cuera  de  loque  auia  paitado  por  ella  acer- 
ca de  la9  comuniones*,  porque  auia  muchos 
di  as  que  no  podía  comulgar  defde  que  la 
quitaron  el  ayunQ.Oyóla,y  refpódiola,  que 
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haría  lo  q pudieire,y  bolaería  otro  día  , íin 
preguntarla  mas,ni  dezirla  otra  palabra  ; y 
queriendo  vn  Cauallero  deudo  de  la  Santa 
faber  la  amiftad  que  en  efto  les  hazia,  le  di- 
xo  el  Religiofo  que  era  locura;  y íi  lo  calla- 
ra todauia  diílimuláran,  pero  fuefe  a cierto 
Conuento  de  Monjas, y publicamente  dixo 
lo  mifmo,  y de  ahi  Te  derramó  por  toda  la 
Ciudad3de  que  don  Dicgo>y  fus  deudos  ef- 
tuuieron  muy  ofendidos,  y con  elle  fenti- 
miento  dezia  donDiego,cada  vno  fiera  co- 
mo quiíiere  de  las  cofas  de  mi  hermana  , q 
ella  es  fanta  deíde  q nació,  y yo  elloy  muy 
confiado  en  Dios,  que  pues  la  ha  puefto  en 
camino  tan  fragoío , y lleno  de  dificulta- 
des, la  Tacara  bien  del,  ya  que  aora  la  quie- 
re tener  tan  fugeta  a tantas  perfecuciones. 
Todo  efto  llegó  a oidos  de  la  íierua  deDios, 
y callaua,y  fufria,  conociendo  que  aquello 
era  lo  que  muchas  vezes  auia  defeado  fa- 
liendo  feruorofifsimade  la  oración,  y qui- 
tas la  auia  dicho  el  Padre  Salcedo, que  lle- 
uaua  tra$a  nueílro  Señor  de  cumplirla  eftos 
defeos, de  que  la  tuuieífen  por  loca , y fue 
mucho  no  lo  quedar  del  todo  con  los  gran- 
des trabajos  interiores , y defampáros  del 
alma  que  el  Señor  permitió  la  vinielfen  en 
ella  fazon. Parecíala  que  todos  los  que  con- 
denauan  fu  efpiritu  deuiá  de  dezir  verdad, 
y que  ella  íbla  era  la  engañada^  apretóla  el 
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demonio,  queriéndola  hazer  entender  que 
Dios  la  tenia  dexada  del  todo,y  dadole  a él 
dominio  fobre  clla,có  tan  viua  reprefenta- 
cion  deftoen  la  fantaíía,q  la  parecía  yia  fu 
alma  llena  de  demonios.  Cófirmauafe  efto, 
con  ver  q Tolo  para  ellafaltaua  ConfeíTor, 
y todas  las  demás  le  tenían,  y nadie  quería 
encargarle  de  fu  alma:  con  otros  penfamié 
tos  a elle  modo,  tan  alTernados  al  parecer 
en  fu  alma,q  no  haziaíino  llorar,íin  hallar 
confuelo  en  elcielo,ni  en  tierra,porq  todo 
eftaua  cerrado  para  ella.  Proueyó  nueílro 
Señor,q  en  tan  rezia  ocaíion,  y eílando  fu 
íierua  ran  afligida , acertó  a pallar  por  ella 
Ciudad  el  Padre  Maeftro  Frt  Domingo  Va- 
nez,  de  la  Orden  del  gloriofo  Padre  Tanto 
Domingo,  Catedrático  de  Prima  de  Teolo- 
gía de  la  Vniuerfidad  de  Salamanca  , tan 
conocido , y eftimado  de  todo  el  mundo, 
por  auer  Dios  juntado  en  él,  la  fantidad , y 
letras,  con  vna  piedad  y prudencia  admira- 
ble. Moflióla, en  que  auiendole  informado 
bien  diferente, habló  a la  íierua  de  Dios  co- 
mo pedia  fu  confuelo, y dixola,  quelleuaua 
vn  camino  muy  trabajofo , y de  mucho  pe- 
ligro , y aunque  lleuaite  buena  intención 
fe  podía  engañar , que  obedecieíte  a la  Pre- 
lada: y en  quanto  a las  comuniones  dixo  a 
Abadeífa  , que  muy  bien  fe  le  podían  dar 
tees  cada  (emana  ¿que  auiaenefto  tantas 
54  con- 
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cóntradiciones,  que  alguno  de  los  Religio* 
fo$  graues  dezia  ,que  la  baftaua  darla  vna 
cada  raes,  y de  vna  manera,  ó otra  quería 
Dios  que  todos  hizielícn  fuerte  en  fu  go- 
uierno.  A efte  mifmo  tiempo  acertó  cambie 
a paitar  por  aqui  el  Padre  Labata  de  la  Có* 
pañia  de  Iefus,  y por  la  noticia  que  tenia 
en  fu  Religión  de  fuscofas,la  quifo  hablar. 
Mandóla  la  Abadeífa  falieife  , y defpues  de 
auerla  hablado  y cófolado,  dio  algunas  trae- 
cas en  el  ayuno,que  comieífe  algunas  co- " 
fas  de  poca  fuftancia,como  acucar  , y otras 
a efte  modo, y dixola  que  haria  bien  en  no 
andar  dando  mas  cuenta  a nadie  , porque 
quien  no  entendieíle  fu  camino  fe  efeanda- 
lizaiia,y  no  feruia  de  mas  que  atormentar. 
La  pobre  fe  eftaua  apreradiflima  de  los  de* 
famparos  y trabajos  interiores>fm  parecer- 
ía que  auia  de  hallar  remedio  para  falir  de- 
llos  , aunque  le  procuraría  como  fe  viatal, 

, que  todos  pararían  en  quererla  traer  el  de- 
monio a vna  defeonfian^a  muy  gtáde:y  ari- 
que eftos  Padres  la  alentaron  quato  pudie- 
ron, no  la  era  pofsible  falir  dei  trabajo  y a- 
fticion  en  q eftaua  fu  alma.  Al  cabo  de  mu- 
Tf*l.  4).  chos  dias  deftos,que  mas  fe  podía  dezir  no- 
Leuant ate  ches,y  tinieblas  obfcuriíIimas,clamando  al 
cnor  co-  <je£or  f,n  ceflár  COn  aquel  verfo  de  Dauid: 
que  duer-  Extóge ¡guare  obdotmts  Un&c ome<¿o  a boluer 
roesí  en  fi,y  llegando  a comulgar  el  dia  íiguiere; 
*>  ¿ . - fe 
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fe  le  trauaron  las  quixadas,  y no  pudo.  Bol- 
uio  a afligirle,  y encendió  que  la  dczian  en 
fu  interior : No  tengas  pena.  Con  Tola  efta 
palabra  , dize  que  fe  le  fue  ablandando  el 
coraron  , y dándola  el  Señor  luz,  la  moftró 
como  auia  errado  en  procurar  con  ran  gra- 
de folicitudy  cuydado,falir  de  aquel  dcfco- 
fuelo,y  defampáro  en  que  eftaua, queriendo 
dilatar,  y dar  aliento  ala  naturaleza,dizié- 
dola,que  el  mejor  medio  era  tener  fe  en  fus 
palabras, y efperar  fus  promefas,  con  filen-, 
ció,  humildad, y refignacion.  Lafieruade 
Dios  conociendo  fu  fáltale  dixo:  En  falta- 
do vos  Señor  mió,  no  ay  confejo;  y dixole 
aquel  verfo:  Ne  auenas  factern  tuarnd  puera 
tu  o t efuomam  trifador , velociter  exaudí  me,  Bol- 
uiola  el  Señor  a confolar,diziendo:No  ten- 
gas pena,  yo  foy  todo  tu  bien,  teniéndome 
a mi,  poca  falta  te  haran  criatuías.Con  efte 
aliento  le  cobro  de  nueno  pata  padecer  lo 
que  fe  le  ofrecieífe  por  fu  Mageftad , con 
delfco  de  no  bufear  mas  confítelo  en  las 
tribulaciones. 


Pfsl.l 
No  a 
tes  S< 
tu  re 
de  mi 
que  c 
atribu 
do  , 
prefto 


Cap.  XXXVI I /.  Come  eñuuo  ocho  femarías  fin 
poder  comulgar  yy  la  merced  que  nueflro  Se~ 
ñor  la  hazja  en  la  oración. 


A 


Vnque  dudo  tanto  la  fierua  de  Dios, 
quandofele  dio  a entender* que  la  vi- 
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toria cíeílas  contradiciones  Teguardaua  par- 
ra el  Padre  Salcedo  > como  vía  que  nadie 
quería  tratar  fu  alma , alió  de  alli  para  pro- 
curar por  algunos  medios,  que  los  fuperio- 
res  le  dieren  licencia  para  boluer  a Tanta 
Ana:  y eftádo  vna  vez  con  pena  de  que  nin- 
guna diligencia  Taifa  bien  , y no  tenia  con 
quien  comunicar  lo  que  Tele  ofrecia,  la  d¿- 
xo  el  Señor:  Si  lo  que  te  enTeñaua  por  me- 
dio de  hombres  , te  quiero  enTeñar  por  mi 
mifino,  queagrauiote  hago  ? Moftrandola 
que  eTperaualu  Mageftad,  a que  del  todo 
perdieíTe  el  cuydado  de  fi,  y Te  arrojarte  en 
fus  manos  con  entera  confianza  , para  to- 
marle con  particular  prouidencia,  y Tacarla 
bien  de  todo.Con  eftaluz  la  parecio,que  el 
mejor  camino  era  dexar  lo  que  procuraua, 
y eTperarcon  filencio  y humildad, dexando- 
fe  toda  a la  Diuina  ordenacioníhizolo  aíli,y. 
Dios  que  es  rico  en  miícricordia,  comentó 
luego  a hazerlas  muy  grandes  en  la  oració. 
Era  en  tiempo  que  comulgaua  tres  vezes 
en  la  Temana  , como  lo  auia  ordenado  el 
Padre  Maeftro  Vañez  i y la  Prelada,  man- 
dóla que  no  Tuerten  mas  que  dos,  Tguiendo 
otro  parecer.  Ella  obedecía  fin  replicar , y 
eftandomuy  deTcúydada  la  preuino  el  Se- 
ííor , que  no  guftaua  refiltieílen  tanto  a Tu 
voluntad  en  quitarla  las  comuniones,y  que 
arti  la  bolueria  el  impedimenta  de  las  qui- 
- - ' “ ‘ judas. 
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xadas.Salio  tan  cierra  efta  preuencion,  que 
luego  ala  primera  comunión  fe  trauó,y  ef- 
tuuo  defta  vez  ocho  femanas  fin  poder  co- 
mulgar dianinguno’.y  como  no  tenia  quien 
boluieífe  por  ella,  dexauanfela  aníi.  Ella  fe 
pufo  en  las  manos  de  Dios,  efperádo  de  allí 
el  remedio:  pues  como  fu  diuina  Mageftad 
es  verdadero  Padre,  y eterna  Sabiduría,  en 
efte  tiempo  que  la  priuó  déla  comunión, 
con  el  impedimento  de  las  quixadas,la  bol- 
uio  a dar  altiffima  oración , y en  ella  cofas 
muy  particulares.  Comentaron  los  arroba- 
mientos en  publico,  que  ladauan  en  el  co- 
ro:y  aunque  algunos  diííimulaua,dádo  a en- 
tender que  no  eftaua  buena,  y a eftola  ayu- 
daría la  amiga, pero  no  todas  vezes  era  pof- 
fible  encubrirlo*  ella  andaua  co  mucha  paz, 
íin  acordarfe  de  lo  que  auia  padecido  , con 
vn  gran  confuelo  en  el  alma : pero  todavía 
la  dauan  pena  eftos  arrobamientos  en  pu- 
blico, pareciendola  que  auiá  de  caufar  nue- 
110  efcandalo*  y fuplicando  al  Señor  lo  de- 
salíe para  otrotiépo,la  dixo:Dexame  obrar, 
no  me  refiftas.  Boluio  otro  dia  a clamar,di- 
ziendo,  que  no  permitieíTe  fu  bondad  ello, 
porq  teniéndola  en  la  opinión  que  la  tenia, 
de  pueuo  comentarían  los  dichos , y mur- 
muraciones , que  por  fi  no  la  daua  pena, 
mas  delíeauano  fer  caufa  de  mas  efcanda- 
lo,y  jamas  temia  el  que  dixeíTen  bien  de  lia* 

. t.  Aeíto 
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A efto  la  dixo  el  Señor  : Que  va  en  que  di- 
gan bien, o mal : fi  acafo  dixeren  bien  , mió 
es,y  mia  la  gloria,  qué  tu  no  hazes  fino  rc- 
cebir.  Cada  dia  prouaua  a ver  fi  podia  cor 
mulgar,  y era  efeufado,  pero  quedauaíe  en 
iq  paz.Hallófe  vna  vez  confufa,y  comentó 
a fencir  algunas  dudas  y temores  de  fer  en- 
gañada, como  folia  tenerlos : y peníando  fi 
a cafo'era  ilufion  aquel  impediméto,comc- 
a pedir  luz  a nueftroSeñor,y  dixola'Que 
no  quería  fu  Mageftad  que  tuuielle  feguri- 
dad  en  efta  vida,  que  mejor  la  eftaua  andar 
entre  temor  y efperan^a , y que  pues  tenia 
mas  prendas  que  otros  de  eftar  en  fu  gra- 
cia , que  fufriefle  la  pena  , y tormenro,que 
caufa  no  tener  feguridad  en  eftas  cofas  del 
alma-,  pero  con  mucha  confianza  de  que  ef*. 
taua  en  fus  manos,yque  fuMa^cftadla  auia 
puefto  en  el  camino  , y la  facaria  bien  dél, 
que  el  quando,y  como,  no  la  eftaua  bien  fav 
berlo,fino  remitirlo  todo  a fu  Diuina  orde- 
nacion.Afii  lo  hizo  la  fierua  de  Dios,  hazié- 
do  aótos  de  puriílima  refignacion  y humil- 
dad, fupli cando  a fu  Mageftad  hiziefte  della 
a fu  voluncad,que  efte  era  fu  bien, fu  gloria, 
y defeanfo  ; porque  el  verdadero  que  vna 
alma  puede  tener  en  efta  vida  , es  no  que- 
rer,ni  deífear  , fino  el  cumplimiento  de  la 
voluntadde  Dios.Vn  dia  creció  el  delfeo  de 
comulgar,  y como  no  piído  enterneciofe  ,y 
- junta- 
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juntamente  boluio  a fentir  aquel-  temor,  lí 
era  iluílon  aquel  impedimento  de  lasqui- 
xadas  , pues  yuatan  a la  larga  el  no  poder 
comulgar , y en  eífe  punto  íintio  en  el  alma 
lili  oyr  nada,vna  gran  cófian^a  de  que  nues- 
tro Señor  la  cumpliría  las  promefas  que  la 
auia  hecho, que  todo  pararía  en  bien,que  fe 
halle  de  fu  palabra;y  creció  tanto  ella  con- 
fianza,que  la  parecía  lo  via  ya  cumplido;  y 
dixo  la  lierua  de  Dios:Señor  mió, fea  luego 
íi  Toys  feruido,  contentaos  con  lo  que  fe  ha 
padecido,y  al  punto  entendio:Mas  te  ha  de 
collar.  Humillóle  en  el  Diuino  acatamien- 
to , ofreciéndole  a todo  lo  que  fu  Mageflad 
fuelle  feruido, 

')  * r • * f 
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Cap.  XXXIX.  De  ‘pna  gran  merced  que  el  Seno * 
la  ht%o%  acabando  de  conjurarla  por 
t endemoniada . 

4 

A La  medida  que  Dios  hadado  al  alma 
las  tribulaciones  > da  los  confuelos, 
quando  es  feruido.Eneíle  tiempo  eran  tan- 
tos,y tan  fobe»  anos  los  que  fuMageltad  da- 
ua  a fu  lierua, que  no  fe  acordaua  de  los  tra- 
bajos paflados,  ni  la  perturbó  vn  punto  fu 
paz,  el  dezirla  que  la  auia  de  collar  mas  el 
aífegurar  fucamino.Y  era  talla  abundancia 
de eipiritu que  fentia,que  aunque  llegaua 
a comulgar, y na  podía  por  el  impedimento- 
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de  las  quixadas,no  echaua  cofa  menos. Porq 
eftando  trauada  Te  arrobaua  , y allí  recibía 
del  Señor  grandes  mifericordias.  Pues  vié- 
do  que  yua  tan  adeláce  el  no  poder  comul- 
gar^ como  ya  fe  fabia  que  fe  lo  eftoruaua  el 
v . demonio  con  aquel  impedimento  : dieron 
luego  las  Mojas  en  dezir,  q eftaua  endemo- 
niada, poiq  no  la  quedalfc  periecucion  que 
no  proualfe.  Confeífauafe  con  el  Capellán 
mayor, y mandola  la  Obediencia, que  fedif- 
puiieíTe  a los  exorcifmos  por  nueue  dias: 
ella  lo  hizo  de  muy  buena  gana,  y cada  día, 
en  acabando  la  Milla  mayor, venia  a la  ven- 
tanica  del  comulgatorio,  y dixome  muchas 
vezes,que  era  tanto  el  gozo  q fu  alma  traía, 
quando  en  medio  delConuento  falia  adío, 
que  no  fe  le  apattaua  vn  punto  de  la  memo* 
A&.f,  ria,lo  que  dize  fan  Lucas  de  los  Apodóles, 
que  yuan  gozofos  en  medio  del  Concilio, 
teniendofe  por  dichofos  de  auer  íido  dig- 
nos de  padecer  afrenta  por  el  nombre  de 
. Iefus.No  eftaua  tan  contenta  la  amiga  doña 
María  de  Auila,  que  lloraua  cada  vez  que  la 
via  faiir  a elfo  de  fu  filia  , que  no  auia  con- 
folarla.  Elexorcifmo  fe  continuólos  nue* 
ue  dias,  ayudando  ella , y rcfpondiendo  al 
Capellán  mayor,  y ordinariamente  en  aca- 
bándole , y boluiendo  al  coro  fe  arrobaua: 
acertó  a fer  el  vltimo  dia  del  exorcifmo , el 
de  la  Prefenc ación  de  nueftra  Señora  , y 

auia 
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auia  prouado  a comulgar  ella  manana  dos 
vczcs , y ambas  fe  auia  crauado  al  punto  de 
recebir  la  forma.  Quedofe  afli,y  fue  a la 
venranica  donde  entraua  la  cabera  para 
hazer  los  fignos  en  ella , y dixola  el  Señor: 

Que  no  tuuieífe  peña,  que  allí  conuenia  fu-  KOTJU 
cedielfe  rodo  , para  que  fu  Mageílad  fucile 
en  ella  glorificado.  Al  punto  la  dio  vn  arro- 
bamiento,que  no  huuo  remedio  de  apartar- 
la la  cabera  de  la  vcntanica:  vnas  dezian,íi 
era  ello, otras  fi  era  gota  coral,  y ella  eftaua 
gozando  el  abraco  del  Efpofo,como  lo  dizc 
por  ellas  palabras.  En  elle  recogimiento  » 
me  parecía  queChrifto  nueftro  Señor  fe  di- 
gnaua  de  hazerme  vn  retrato  fuyo.,  dizien-  ,» 
domc,que  a fuMagcftad  le^uian  tenido  por  »» 
endemoniado, y alíi  me  tenían  a mij  a el  le  „ 
auian  tratado  como  a loco , y a raime  te-  *> 
nian  por  loca  : que  dél  fe  dezia  que  alboro-  >9 
taua  los  pueblos,  y era  comedor  de  carnes*  » 
ydemique  alborotaua  el  Conuento  ,y  me  >* 
regalaua,haziendoles  entender  que  ayuna-  ,» 
ua,:  que  a el  le  andauan  calumniando,  y co-  ,, 
giendo  las  palabras  , y que  a mi  me  lasco-  „ 
gian,  y trocauan  como  querían  : que  a él  le  „ 
tenían  por  blasfemo , y que  quería  hazerfe  ,» 
hijo  de  Dios,yami  me  tenían  por  foberuia  >, 
y alciua,  y que  quería  parecer  fanta  , y 
fér  tenida  por  cal  : que  a él  le  aborrecían,  y *,, 
querían  echar  del  mundo,  y a mi  delícauan*,, 

yerme.  ^ 
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verme  arrinconada, y fin  nombre  en  la  tier- 
ra.Pero  que,  Laptdern  quem  rcprouaucrum  $di- 
qu/íepro  ficames>hi6  fattus  e/lin  capul  angitli*  Que  co- 
laron los  parecía  en  lo  vno,  le  auia  de  parecer 

que  edifi-  en.lo  otro.  Yo  me  hallé  ran  fauorecida  en 
cá  dlamif  tener  parte  en  fus  defprecios,  que  quifiéra 

fcr* lacla-  ^or*r  en  e^os  3 y dixe  » 4ue  e^°  era  1° 
ue  dd  edi  *luc  y°  efcogia  , refígnandomc  toda  en  fu 
ficio.  Diuina  voluntad. Al  cabo  de  mucho  tiempo 
que  duró  elle  arrobamiento  falio  del  co- 
mulgatorio con  tanta  alegría,  q fe  le  echa- 
ua  bien  de  ver  la  que.la  auia  quedado  en  el 
alma  de  tan  foberana  merced  como  el  ditii- 
noEfpofo  la  auia  hecho.  Eftando  las  cofas 
en  efte  punto,llegó  aeftaCiudadfü  herma- 
no el  Padre  fray  Lorenqo  de  Gueto, de  quié 
queda  hecha  mencionrdiole  cuenrade  todo 
lo  que  auia  palfado  por  ella,  y mandóla  ha- 
2er  algunas  penitencias,  y que  en  lo  demas 
fuelle  obedeciendo  a la  Prelada,  y rtguien- 
do  fu  camiho , dexandofe  toda  a la  Diuina 
, prouidencia.  Ellalfe  dio  vn  papel,  que  auia 
eferito  cierto  Rciigiofo,condenando  fu  ef- 
piritu, pidiéndole  que  le  vierte, y como  her- 
. mano  ladixeífe  lo  que  fentia,pues  via  qui- 
to la  importaría  artegurar  fu  camino  quanto 
la  fuelle  poílible.  El  Padre  fray  Lorenco  le 
/ , vió,y  en  comentando  a leerle,halló  por  dó- 

de  refutar  lo  que  en  él  fe  alegaua:porque  el 
:-rw  . Autor  dezia,que  no  fabia  de  la  paciente  mas 

de 
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de  lo  que  auia  oído, y decerminófe  a refpón- 
der  porefctito,y  reprehendiendo  el  Autor** 
porque,  en  cofas  tan  granes  fe  auia  determi- 
nado a eferiuir  de  foio  oidas.  Boluio  por  el 
efpiricu  y camino  de  fu  hermana  en  vn  lar- 
go difcurfo,cuyo  original  tego  en  mi  poder, 
donde  mueftra  no  folo  el  fer  tan  éfpiritual 
como  yo  conozco,  fino  hóbre  do&o , y que 
trabajó  efte  papel  con  mucho  cuydado, apo- 
yando el  camino  con  grandes  fundamentos 
de  razónos,  y autoridades  de  la  Efcritura,y 
de  los  Santos,  y las  experiencias  que  fe  auiá 
hecho,  que  a no  fer  tan  largo  parahiftoria, 
le  puliera  en  efta  : pero  báfte  fu  autoridad, 
que  por  fer  viuo  no  digo  el  crédito  que  me- 
rece, y quan  auentajado  es  en  la  materia  de 
efpiricu.  La  paz  que  la  Sama  traía  en  el  fu-, 
yo  , fe  yua  continuando  con  mayores  mer- 
cedes de  nueftro  Señor , peto  no  auia  tra<¿a 
de  poder  comulgar  , ni  era  llegado  el  pla- 
zo que  Dios  tenia  puedo  para  boluer  por 
la  honra  de  fu  fierua  , hada jo  que  diremos 
en  el  capitulo  iiguiente. 

Capitulo  L X.  Profigue  en  las  mercedes  que 

rae  huí. 


ESta  es  la  fabiduria  de  Dios, que  quando  t/rf,  ^7, 
es  feruido,  con  la  lana  enfria , y con  la 
nieue  dá  calor,  y muchas  yezes  donde  teme 
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ti  alma  que  eftafu  perdicion}efta  fu  ganan- 
cia. Quien  dixcra  , que  auiendo  precedida 
tantos  contrarios,y  riendo  aora  arrobamié- 
tos  tan  continuos, y en  publico,  no  auia  de 
íér  de  mayor  efcandalo  en  el  Conuentol 
pues  tomó  Dios  la  mano  en  mouer  los  co-; 
¿abones  de  las  Monjas  , y ablandar  el  de  la 
Prelada , que  con  lo  que  fe  aniande  irritar 
contra  la  Santa, comei^aron  a quietarfe, te- 
niendo los  arrobamientos  por  buenos, y que 
eran  muy  grandes  las  mercedes  que  Dios  la 
hazia,y  q el  demonio  rabiofo  de  que  comui 
gaua,la  impedía  la  comunión  , por  el  medio 
de  las  quixadas.Y  era  de  manera,  q quantas 
diligencias  ella  y fu  amiga  hazian,para  dif- 
íimular  y encubrir  los  arrobos  no  baftauan, 
como  todos  andaunn  con  tanto  cuydado,  y 
a la  verdad  , poniafelc  Dios,  para  cumplir 
fus  promefas , y comencar  a bolner  por  la 
honra  de  fu  íierua.  Pues  como  ya  auia  dos 
mefes  que  no  comulgaua,  con  muy  grande 
encogimiento  dixo  vn  diaa  la  Prelada,  que 
fucífe  feruida  de  hazer  en  ella  vna  prueua, 
como  otras  vezes  fe  auia  hecho, dándola  li- 
cencia para  comulgar  cada  dia  vna  femana, 
que  ya  fu  merced  fabia  muy  bien  las  expe- 
riencias que  cftauan  hechas, y como  por  la 
mifericordiadel  Señor,  ninguna  auia  falido 
en  vano.  La  Prelada  no  la  recibió  tan  mal 
(orno  otras  vezes:pero  dixolaq  lo  confuirá- 
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wa  con  el  Capellán  mayoir,  o que  lo  tratad 
fe  ella  con  el,  pues  la  confelfaua,  y que  fi  él 
dielfc  licencia  fe  hizieife  la  prueua.  Harto 
f ntió  la  He  rúa  de  Dios  yrle  a tratar  deftoj 
porque  fabia  era  de  contrario  parecer  en 
fus  cofas, y echaua  de  ver  que  no  auia  de  fa- 
lir  a ello.  Pero  porque  no  quedaífe  por  fu 
patfte,íupuefto  que  ya  tenia  el  confennmié- 
to  de  laPreJada,refoluiofe  de  hablarle.  Ha- 
llóle como  en  fu  imaginación  le  auia  pintad 
db,y  entre  muchas  razones  que  la  dixo,fu* 
yna,  que  í¡  con  aquello  fe  le  quitaua  el  im- 
pedimento parecía  le  traía  en  la  manga.-poC 
yltima  refolucion  la  dixo,que  lo  cftudiari^, 
y vería  íife  podía  y cqnuenia  hazerlo  : la 
f erua  de  Dios  lo  encomendó  a fu  diuina 
Mageftad  , fuplicandole  , que  íi  auia  de 
para  fu  gloria,  le  n\ouieífe  a darla  eíla  licc- 
cia.  Boluio  el  dia  íigniente,  a ver  que  fentia 
del  cqfo,y  refpondiola  quejo  auia  mirado  y 
eftudiado  muy  bien.,  y.no  hallaua  cofa  en 
contrario,  por  donde  no  fe  pudieife  hazei;, 
mandóla  que  lo  comen^aífc  luego,  fue  con 
elfo  a la  Prelada,  y djxola  lo  mifmo,  cq» 
que  quedó  muy  alentada, y confiada  en,  nue* 
ftro  Señor  , que  era  fu  voluntad  > y que  ]U 
auia  de  ayudar,  para  falir  bien  con  lapfuq-i 
ua  , y como  auia  tanto  que  no  comulgaua* 
y las  Monjas  eftauan  con  eífe  cüydado,  ya 
delfeaua»  el  buen  fueelío.  Al  fia  cemulg» 
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ffiüyen  paz, y profiguió  toda  la  femana  ííri 
genero  de  impedimento.  Holgaronfe  tanto 
las  Monjas,  que  la  dauan  la  norabuena  del 
huefped  ,y  el  Capellán  mayor  quedó  muy 
fie  fu  parte  , boluiendo  por  ella, quando  al- 
guno le  dcziaalgo  en  contrario:  y fin  duda 
el  fue  quien  primero  entédió  lo  de  las  qui- 
jadas. Con  elto  fueron  conociendo  que  era 
fcf  elpíritu  de  Dios  , y no  eftaua  enganada, 
tomo  todos  auian  p en  fado  : y aíli  todos  fe 
Fueron  allanando  , y Dios  fauoceciendola 
<ebh  muchas  mifericordias  cada  dia.  De  laS 
que  fu  Mageftad  la  hizo  en  eftos  de  la  co- 
munión , pondré  folas  d >s  a la  letra  como 
»»  éíla  las  eicriue.  Auiédo  padecido  dos  mefes 
9t  ímtchos  trabajos  exteriores,  é interiores,  y 
„ áüiendo  eftado  fin  coitiulgar  muchos  dias, 
a por  e,l  impedimento  de  las  quixadas  , quan- 
,»  do  al  fin  defto  fe  firuio  fu  bondad  que  le  re- 
9,  fcibielfc. Acabando  de  comulgar  en  vnarro- 
,,  bamiento  me  parecía  que  el  Señor  tomaua 
mi  coraron  con  fli  rrtano  fantiílima,y  le  rae- 
9i  Ha  por  la  abertura  de  fu  fagrado  cortado,  y 
99  Juntándole  con  fu  Diuino  coragon,fe  bazia 
9»  'db los  dos  coir'agones  vho.  De  manera , que 
99  Va  yo  no  tengo  coragon  fino  engerido, y co- 
9,  ííio  mezclado  con  el  de  Chrifto  nueftro  Se- 
99  f?br,y  via  que  todos  los  dedeos, afecciones, 
9»  y aétos  intetiores  y exteriores  , que  nacie- 
«9  ten  defte  coragon , feraii  conformes  a los 
* * ♦ r deífeos, 
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Jeitos,  afectos  , y obras  Je  Chrifto  nueftro  y9  * 
Señor;  efto  eftuue  por  buen  rato  mirando,  ^ 
íintiendo,y  ponderando  cada  cofa  enpartj-  s> 
cular,con  gran  fuauidad  y dul^urary  eftando  i9 
agradeciendo  efta  merced,y  penfando  por-  „ 
que  me  la  auia  hecho  fu  Mageftad , íintien-  „ 
dome  indignifíima  de  recibirla,  me  dixo;  „ 
l^orque  te  has  hecho  mas  femejante  a mi 
por  la  Cruz.Tambien  fe  me  ofrecieron  aqy^i  ^ 
aquellas  pálabras:S¿f«r  miftt  me  viucns  Pater?  loan*  6,  y 
que  eíte  era  el  fin  para  que  fe  ordenaua  la  2o# 
comunion,para  viuir  efta  vidadiuinaíy  lúe- 
go  las  otras  i opera  c¡ua  ego  faiio^non  a me  ipfo  Ioan.$, 
fado , que  aíli  como  el  Padre  que  eftá  en  él  >• 
hazia  las  obras,  aíli  Chrifto  nueftro  Señor 
eftando  en  el  alma  por  gracia,  comunican-  >» 
dola  fu  vida  diuina,  obra  en  ella  mas  que 
ella  mifma  : efto  me  ha  aproucchadomu-  » í 

cho,que  en  haziendo  algún  a£to  ,de  virtud,  » > 

veo  claro  que  yo  no  , fino  cite  Señor  es  gl  »> 
que  obra  en  mi.  >* 

Otro  dia,  dize,.auiendo  comulgad^  » 

fui  a Tercia,  y fenti  aquellas  anfias  qñe  me  » 
folian  dar  quando  el  Señor  me  quería  hazet  « 
merced  de  algún  arrobamiento, pedí  l.icen-  » 
cia  , y fuime  a la  celda,  y pueíta  en  ora- 
cion  crecía  el  deífeo,  fupliqué  ál  Señor  me  » 
declaraftefu  voluntad,que  aparejada  efta,t*a  »» 
para  cumplirla  en  codo.  Eftando  aíE-,  y\  *»  • 

. muy  claramente  yn  roftro  dé  vn  frayle,con 

T?  "vha4 
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5 Vna  capilla  negra,  que  me  miraua  co  alegre 
femblante,  y dauafcme  a entender  que  era 
V»  mi  Padre  fan  Benito, mas  no  me  dezia  nada* 
p,  ‘ni  por  entonces  pude  figmficar  que  quería 
a,  dezir  aquello : luego  me  parecio,que  el  Se- 
y,  ñor  fe  me  quexaua  de  la  ingratitud  de  los 
,,  pecadores, diziédorriCjlos  que  bien  me  quie- 
V,  ren  efto  aíiian  de  llorar  conmigo,  que  no  ay 
"¿|uien  fe  acuerde  de  lo  que  por  ellos  pade- 
*ci,niaun  quien  quiera  oír  hablar  en  mi 
muerte  y Paílíon , y blasfeman  mi  nombre’, 
digno  de  fuinareuerencia;  y los  de  mi  pue- 
blo mis  Chriftianos,  que  me  falieron  de  mi 
coftado  en  el  Bautifmo,  cífos  fon  los  que 
defprecian  mi  fangre,  y la  pifan,  y huellan, 
JRie.u  -Mr  derelujuerunt  fontem  aqUavitia.  Efto  traf- 
Dexaron-  paífaua  mi  alma  en  el  tiempo  de  mi  Partió, 
jos  pocos  que  fe  auian  de  aprouechar  de 
te  deagi;a^an  copi°í*a  redencio,y  yo  ámo  tanto  las  al- 
yiua,  mas,qne  por  vna  fola  que  fe  huuiéra  de  fal- 
,,  uar,padeceria  loque  padeci.Miraquanta  es 
,,  la  dignidad  de  vna  alma, que  yo  que  foy  Sa- 
„ biduria  infinita,  di  mi  vida  por  remediarla, 
yvofotros  no  la  fabeys  apreciar  ni  eftimaf, 
„ También  te  deue  doler, que  no  ay  quien  me 
áme  por  mi  mifmo,que  eíUys  tan  torcidoá, 
,,  y bueltos  a vofotros  mifmos  , que  en  todo 
btifcays  vueftro  interés.  Eftas  con  otras  fe- 
* „ mejántesentédi,  ñutiéndolo  mucho;  de  allí 
¿ m a yoco  fe  comentó  a entibiar  el  cora§ on,  y 
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réprehendiendo  mi  tibieza,  por  medio  de  #> 
aquella  humillación,  me  torno  el  Señor  fu  „ 
prefenciá,  con  tanta  familiaridad  como  an-  „ 
tes,  y me  declaró  ló  que  no  auia  entendido,  „ 
acerca  de  aquella  viíion  de  mi  Padre  S.  Be-  „ 
nito,diziendome,  que  como  eftuuielíe  can-  „ 
fado  del defagradecimiento  del  mundo,  le  ,, 
auia  dicho  el  Santo:Señor,  efta  hija  osayu-  „ 
dará  a llorarla  ingratitud  de  los  hombres,  ,, 
pues  la  aueys  hecho  cóforme  a vueftro  co-  ,, 
ra$on:y  que  entonces  fe  me  auia  quexado,y  „ 
tornóme  a referir  las  palabras  que  me  auia  ,, 
dicho.  A todo  efto  eftaua  muy  fufpendida,  „ 
derramando  lagrimas,  trafpalTada  de  dolor, 
y aUi  me  quede  por  todo  el  dia,íln  acordar-  ,, 
me  de  otra  cofa,  diziendo  muchas  vezes:  Ay  ,, 
de  mi  Señor  mió, que  el  amor  no  es  amado!  ,, 
-Que  no  ay  quien  .fe  acuetde  de  lo  que  os  „ 
deue  í Abrá  Cerne  yo  en  efte  fuego  D¿i)ino,  „ 
para  qué  fupla  en  algo  ella  falta.Hafta  aqui 
fon  palabras  Cuyas , en  que  Ce  ve  lo  mucho 
que  Dios  la  amó, pues  la  hizo  tan  conforme 
a fu  voluntad. 

Cap.  XLI,  Qomo  troco  Dios  el  coraron  de  la 
Prelada , y la  boluio  al  Padre  Francifco 
de  Salcedo . 

' 

HAfta  que  llega  vna  alma  en  efta  vida 
a alcanzar  y»  total  oiuido.de  fi*  arro- 
>■.  T 4 jando 
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jando  toda  fu  confianca  a la  Diuina  proul- 
dencia,  y -quedando  en  vn  Tolo  ¿uydado  de 
bufearentodo  la  mayor  honra,  y gloria  de 
Dios , no  ha  llegado  a lo  muy  puro  del  es- 
píritu; y no  confifte  efte  oluido  en  no  hazee 
las  diligencias  neceflarias,  affi  en  lo  efpiri* 
tualjcomo  en  lo  temporal, fino  en  fundarlas 
defafidamente,  en  fula  la  bondad  , y fideli- 
dad de  Dios  , poniendo  en  primer  lugar  fu 
gloria, y confiando  q íi  lo  es,dark  el  fin  y cü- 
plimiéto  de  fus  defteosicon  los  q traía  nues- 
tra Santa  de  boluer  al  ayuno,  y comunión 
de  cada  dia,  como  q:eia  era  volútad  del  Sén- 
ior,y có  auerfe  dexado  toda  en  fus  manos, 
quifo  Cumplir  lo  que  fu  Mageftad  la  auia 
infpirado : Que  llegaífemuy  confiada  a la 
Prelada, y lahablaííeclaroen  fus  cofas, que 
íu  Mageftad,  que  auia  comentado  a mo- 
nedado acabaria.Hartos  combates  ttiuo  fo- 
bre  efto  en  fu  coracon,y  al  fin  la  dio  el  Se- 
ñor determinación  para  hazerlo.  Y dixola, 
que  ya  fu  merced  fabia,qnecon  el  Capellán 
mayor  no  hazia  mas  que  confeífarfe  , y no 
le  tenia  dada  la  obediencia, ni  tenia  a quien 

• boluer  los  ojos,  que  en  efte  tiempo  de  los 
arrobamientos  auia  menefter  pecfona  de 
mucha  experiencia  en  cofas  fobrenatura- 
iesi  y enquanro  a las  penitencias  y ayuno, 
quien  la  tuuiefle  de  las  prueuas  paífadasiy 

* como  para  todo  la  faltaua  quien  Iacigieífir, 
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fe  de  xana  en  fus  manos , fiado  de  Dios  que 
la  obediencia  la  facaria  bien  de  todo,  q co- 
mo no  fe  la  auia  puedo  quanto  al  dexar  las 
penitencias,  con  parecer  del  Padre  Fr.  Lo- 
renzo fu  hermano,hazia algunas, y con  efio 
ni  con  otra  cofa  no  queria  ir  adelante  , fino 
que  fu  merced  lo  miraífe , y la  mandarte  lo 
que  entendierte  feria  mas  gloria  de  Dios , q 
el  mifmo  Señor  lamandaua , fe  pulí e (fe  to- 
talmente  en  fus  manos.  La  Prelada  la  reí- 
pondio,que  en  verla  acudir  al  Coro,  y an- 
dar con  cantas  fuer£as,auia  imaginado, que 
hazia  algunas  penitencias,y  auia  difsimula- 
do,  que  la  daua  licencia  para  boluer  a todo 
lo  que  folia  hazer  de  penitencias, y ayuno, 
y comulgar  cada  diaj  pero  q el  ayuno  fuerte 
con  mucho^fccreto,  que  aunque  aora  eftauá 
todas  quietas, y confirmadas  en  que  el  efpir 
ritu  era  de  Dios,  algunas  fe  mudarían  , y fe- 
ria boluer  al  ruido  paflado,  Con  tal  refpue- 
fta  al  fin  de  tantas  borrafcas,  y contradicio- 
nes,  juzgue  cada  vno  lo  que  fentiria  la  fictr 
ua  de  Dios:  fuefe  luego  a 1 u Mageftad  llena 
de  gozo,y  lagrimas,  alabándole, y glorifica- 
dole  porque  ya  la  comen^aua  a cumplir  fus 
promefas.  Pidiéndole  mil  vezes  perdón  de 
todas  las  vezes  que  con  efta  flaqueza  natu- 
ral no  auia  citado  firmifsima  en  fu  confia- 
ba, y haziendo  grandes  propofitos  con  fu 
ayuda  de  citarlo  fieropre*  aunque  al  pare- 
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ce r fe  vierte  anegar  en  lo  contrario. Con  ef- 
te  gozo  anduuo  algunos  dias  fuera  de  fi,  re- 
cibiendo en  los  arrobos  grandes  mercedes, 
y a vezes  reprehendiéndola  el  Señor  arao- 
xofamenté,deque  huuiefíe  tenido  poca  fé 
en  fus  promefas,  al  cabp  de  los  quales  vna. 
mañana  la  llamó  la  Prelada  en  acabando 
Prima, y la  dixo,que’en  toda  aquella  noche 
no  aula  podido  foifegar  con  eí  cuydado  que 
la  dañan  fus  cofas  , que  ella  encendia  bien 
la  necefsidad  q tendría  de  perfona  a quien 
comunicar  fu  alma,  fupueíio  que  auia  dé 
feg  uir  el  orden  paliado , que  la  dixeíTc  íi  fe 
confolaria  con  hablar  alguna  vez  al  Padre 
Francifcode  Salcedo,  que  ella  haría  todas 
las  diligencias  para  que  ledieílen  licencia, 
y fe  le  traería  finque  en  elConuento  fe  pu*- 
diertVentender.  La  fierua  de  Dios  quedó  tá 
admirada  de  ver  tal  mudanza , que  a penas 
la  pudo  refponder.  Solo  la  dixo , que  fi  fu 
merced  la  hazia  aquélla  gracia,  que  con  fo- 
ló  darle  cuenta  vna  vez  cada  mes  , fe  daria 
por  muy  confolada,y  quedaría  en  perpetua 
obligación  de  fuplicar  a nuettro  Señor  la 
pagade  con  tanta  caridad ; con  efto  fe  que- 
dó en  el  Coro  tan  fuera  de  fi  , acordandofe 
de  que  nueílro  Señor  la  auia  dicho  en  tiem- 
po que  fe  confeflaua  con  lidian  de  Auila, 
que  el  acabaríje  eftas  cofas  fe  guardaua  pa- 
sa el  Padre  Salcedo*  quando  eítaua  tan  fin 
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efperanga  de  poderle  ver,  que  coftíideran^ 
d.o  oy  la  mudanza  de  la  dieftra  del  Altiíli— 
moaGomen^ó  a deshazerfe  en  lagrimas , y 
alaban$as  defte  Señor,  que  es  tan  admira- 
ble en  fus  trabas , y ofrecerle  a padecer  de 
nueuo,en  reconocimiento  defta  merced,  y 
todas  las  demas  queauia  hecho  a lu  alma, 
los  trabajos  q fu  Mageftad  la  quiíierte  dar, 
que  no  fabia  otra  cofa  con  que  le  agradar, 
y agradecer  ellas  inifericordias,  lino  con  a<- 
bramar  la  Cruz  y crucificarfe  por  fu  amor, 
que  elle  défeo  íiempre  crecía  , y aora  mas 
✓con  la  lluuia  de  tantas  mifericordias.  Lít 
Prelada  pufo  luego  por  obra  lo  que  auia 
prometido,e  hizo  rales  diligencias,  q pres- 
to vino  a Santa  Ana  el  Padre  Salcedo  , y a 
fu  fombra,íin  que  fe  entendiéíTe  en  el  Co- 
uento  , en  vna  red  que  tiene  particular  la 
Abadefa,para  negociar,  habló,y  confefso  á 
la  lierua  de  Dios  , guardando  la  puerta  la 
Prelada,  con  harta  admiración  de  ambos, 
que  no  ceífauan  de  alabar  a fu  Mageftad. 
Diole  cuenta  del  eftado  de  las  cofas,  y todo 
lo  demas  que  aúia  pallado  por  fu  alma,  y el 
Padre  íá  mandó  lo  que  lepárecio  conueniá, 
y que  fe  reconciliarte  como  ántes  con  él 
Capellán  mayor , halla  que  fuerte  nueftro 
Señordifponiendo  las  ébfas  de  mocío,  ' 
que  el  pudiefle  venir  publi- 
- «ámente,  • * • 
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Cap * XLU . Como  boluio  Dios  por  la  obedien- 
cia de  fu  fiema* 

tf  * \ f /•  *',  *• 

E S Dios  ?¡an  amigo  de  fus  amigos,  que  no 
permite  fe  pierda  vn  cabello  de  fu  ca - 
J)eta,y  todos  los  guarda  con  cuenta  y ra- 
zón^ entonces  fe  les  mueftra  mas  fiel,quá- 
do  ellos  tienen  mas  oluidado  lo  que  por  fu 
amor  han  padecido.  Harto  lo  eftaua  nuef- 
ira  Santa  de  lo  pallado  , pero  fu  Mageftad 
no, que  auia  tomado  a fu  cuenta  el  reftaurac 
hafta  el  menor  cabello  de  fu  reputación  , y 

Í>arricularméce  la  que  en  los  ojos  humanos 
a auia  quitado  el  demonio  ,,leuantandola 
que  auia  aleado  la  obediencia  a la  Prelada, 
como  queda  dicho, y no  fe  contentó  fu  Ma- 
.geftad  con.auerla  difpuefto  tan  fauorable- 
mente,ni  con  que  las  Monjas  fuellen  cre- 
yendo al  cfpiritu  de  Dios  que  obraua  en  la 
íubdita,fino  que  quifo  con  los  arrobamien- 
tos defeubrir  fu  obediencia.  Ellos  eran  muy 
continuos , y comentaron  a darla  quando 
eftaua  en  el  Oficio  diuino , y aunque  hazia 
quanto  podía  por  refiftirlos  , y tenia  licenr 
ciapara  irfe  a la  .celda  quando  íintieííe  la 
querían  venir.  Como  elfo  no  eftaua  en  fu 
mano, y era  arrebatado  fu  efpiritu  convn 
buclo  tan  inftantaneo  en  medio  de  lo  que 
iua  diziendo,y  avezes  difponiendo  las  co- 
fas del  Coro,coruo  Lo  pedia  fu  oficiosa  co- 

gia 
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gia  el  arróbo,  donde  no  Tolo  fio  podía 
pallar  adelánte  con  las  denlas  de  fu  Coro, 
mas  a todas  impedía  con  mirarla  \ y como 
fe  confelfaua  con  el  Capellán  mayor,repa- 
ró  macho  en  efto,diziendo,que  pues  la  im- 
pedían el  acudir  a fas  obligaciones,  que  fe 
podía  recelar  no  fuellen  del  demonio.  La 
íierua  de  Dios  no  fe  fiando  de  lo  que  ella 
en  elfo  fentia  > le  dio  algunas  razones  por 
donde  feguraríicnte  podía  juzgar  fer  de 
Dios,y  que  qucdaua  obligada  a rezar  des- 
pués el  oficio,fupuefto  que  no  era  culpa  fu- 
yacías  que  a ella  lá  conuenia  asegurar  ef- 
íb,y  afsi  lo  quería:  y tratando  delta  mate- 
ria de  arrobamierttos,auia  leído , y oido  a 
perfonas  graues,  que  vna  de  las  mayores 
"prueuas  que  fe  ha  hallado  * de  que  fon  de 
Dios  es  la  obediencia^  mandando  el  fupe- 
ríot  que  buelua  el  que  cílá  álli,  buélue  lufc- 
go:  y ella  fentia  tanto  el  tenerlos  cnpubli- 
co,que  áüia  hecho  mucha  oración  al  Señor, 
para  que  fe  los  quitaífe ; que  íi  le  parecía 
hablalfe  a la  Prelada,y  le  dixe(fe,quc  la  pri- 
mera vez  que  la  vinieífe  en  el  oficio  Diui- 
ndsla  mandaífe  boluer  en  íi,ycó  eífo,o  ce£¿ 
faria  la  dificultad,  o fe  vería  íi  no  eran  bue* 
hos,y  fegiiros.  El  Capellán  mayor  fe  encara 
gó  de  hablar  a la  Abadefa , y la  íierua  de 
Dios  fe  fue  a fu  Mageftad,  fuplicandole  de 
nueuo  fe  lo$  quitaífe.  y miradera  razón  que 
» ' todoS 
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todos  tendrían  en  reparar  , que  ííendo  ella, 
taljlahizieífe  tan  foberanas  mercedes,  que 
no  quería  fino  acompañarle  en  la  Cruz  , y 
en  los  defprecios  , y que  li  era  feruido  de  q 
fe  continuaííen,  pues' íe  agradaua  canto  de 
la  obediencia,  la  hizieífe  merced  que  con 
eífa  prueua,o  fe  declaralfe  fer  obra  fuya  , o 
fi  era  del  demonio(a  que  ella  no  perfuadia) 
deshizieífe  el  engaño.  Hilando  en  eíta  ora- 
ción la  dixo  el  Señor:  Que  no  tuuiclfe  pe- 
na , que  fu  Mágeílad.  la  facaria  bien  deíla 
prueua,corao  de  las  demas. Y afsi  fue,  porq 
¿1  primero  arrobamiento  que  la  dio  diadé 
los  Reyes,  en  las  horas  delante  de  todas, 
con  tanta  fuerza, q parecía  auia  de  lleuar  el 
alma  tras  íi  al  cuerpo  a lo  alto;  y algunas  a- 
firman-que  eílaua  el  cuerpo  en  el  ayre  : lle- 
gó lar  Prelada, y la  mandó  en  virtud  de  fan- 
ta  (|bediencia,que  boluieífe  en  íi,  y al  m ¡fi- 
mo inílante  obedeció,.y  boluio  con  grande 
adn'iiracion  de  todas.  Y continuófe  táco  eílá 
prueua,q  no  auia  necefsidad  en  qualquiera 
arrobo  deílos,q  la  Prelada  vinielle  en  per-  i 
fona,fino  con  qualquiera  que  fe  lo  embia- 
ua  a mandar  eílando  a íli,  al  punto  q la  de- 
zian;la  feñora  Abadeía  manda  que  buelua* 
obraua  nucftro  Señor  por  la  obediencia,de 
manera,  q no  auia  vn  inílante  de  dilación. 
Dizen  las  Religiofas  que  eílaua  hermoíiíll- 
wia  en  los  arrobos,  y tenia  muy  encargada 

ala-  | 
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a la  amiga , que  en  viéndola  la  echarte  vn 
velo  fobre  el  roftro,y  quando  aíli  bolilla,  y 
í*e  hallaua  fin  él  en  medio  de  todo  el  Con- 
liento  quedaua  tan  confufa,y  auergon^ada, 
que  luego  iua  a dar  quexas  amorolas  ai  Ef- 
pofo.  Pero  como  fu  Magcftad  quería  pos 
eíTe  medio  acreditar  fu  obediencia, duraro- 
le  en  publico  mucho  tiempo  defta  vez,y  fe 
laquitananpor  algunos  mefes  , boluian  a 
tiempos  como  fuéle  fer  ordinariamentes 
demanera,  que  quando  yo  entré  a confefi- 
farla  los  tenia,y  también  fue  la  obediencia 
el  remedio  de  quitarfelos,  como  lo  diré  en 
fu  lugar.No  fe  contentó  nueílro  Señor  con 
efto,ni  con  que  el  ayuno , y penitencias  , y 
el  tratar  al  Padre  Salcedo  fuerte  oculto  , q 
llegada  la  Quarefma  del  año  de  mil  y feyf- 
cientos, dio  vnos  ardientes  defeos  a la  Pre- 
lada de  alcanzar  vna  grande  perfecion  , y 
para  efto  mouio  fu.coracon  a q tomarte  poc 
Cófeflor  al  mifmo  P. Salcedo,  y comunicaf- 
fe  muy  familiarmente  a doña  María  Veta: 
ella  lo  hizo  aíli,  y auiédole  dado  cuenta  de 
fu  alma  fe  halló  tan  bien  con  él , q en  pre- 
fencia,y  aufenciale  fue  hija  muy  obedien- 
te^ efta  merced  le  hazia  nueftro  Señor  a 
aquel  fanto  varan, por  la  grá  tolerancia  con 
que  fufria  cótradiciones¿y  defvios  de  alguh 
ñas  perfonas  graués  a quien  defeaua  llegar 
mucho  a Digs,q  al  fin  venia  a rendirfele  cd 

•S  • <•  * 
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notable  fugecion.Defdc  ede  tiempo  quedór 
aífentado  íecretamentc  el  ayuno  con  Tolas 
yeruas,y  vn  poco  de  pan  a la  tarde,y  concia 
nuando  las  peni,técias,y  todo  lo  demás»  co* 
mo  en  el  tiempo  del  mayor  rigor  queda  ef- 
crico,  cambien  la  comunión  cada  dia,  que 
¿da  fe  continuó  hada  la  muerte.  La  Prela- 
da comentó  con  nueftra  Sanca  vna  comu- 
nicación tan  eítrecha  en  cofas  de  fu  alma» 
que  cada  tarde  en  faliendo  de  Completase 
a otra  hora  defocupada,fe  quedaua  con  ella 
muy  largos  ratos,  y defde  ede  tiempo  hada 
que  murió  fue  fu  defenfa,y  ampáro  en  todos 
los  trabajosque  nos  quedan  por  dczir,  y 
permitió  el  Señor  que  murieífe  en  fus  ma- 
nos ,y  en  vida  y muerte  la  honraíTe  tanto» 
que  es  quien  con  mayores  veras  procura  q 
Taiga  a luz  fu  Tanta  vida , y con  particular 
humildad  confieífa  fer  verdad , quanto  ella 
dexó  efcrico  del  tiépo  delas  cócradiciones, 

* ' • 

. Cap . XLII1.  Del  grande  amor  de  Dios  que 
tuno  la  Santa . 

MVchas  ocaíiones  deda  hidoria  me  pe- 
dían efcriuielfe  la  gran  caridad  q eda 
Tanta  Religiofa  tuuo  con  Dios , y con  los 
próximos, y he  querido  guardarlo  para  ede 
tiempo, en  que  el  Padre  Salcedo  la  mandó 
eferiuir  vn  quadernico  pequeño  que  yo  té- 
- go 
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go  fcnmtpoder,de  los  a£tos  dé  atriotqlie  él 
Señor  la  comunicó  , y también  porque  en 
diueríás  partes  de  fus  eferitos,  dize  mucho 
de  vn  gran  martirio  que  padecio,con  vnas 
añilas  de  Dios, que  llamó  vn  Autor  graue,  Hu¿o  de 
la  caridad  vulnerante.  Y por  aucr  yhto  al-  $.  Viftor» 
gunas  almas  que  padecen  elle  trabajo,  y en 
cierro  lugar  deltas  Reynos  vna  gran  con- 
troueríia. entre  hombres  muy  graues:  y con 
cita  íierua  de  Dios  auer  tratado  deíte  pun- 
to en  particular  diuerfas  vezes,  y por  lo  q 
dexó  efcrito,y  me  dixo  auia  padecido , y lo 
qi>e  en  eíta  materia  he  viíto,  y eítudiado> 
diré  lo  que  pudiere,  con  la  breuedad  que 
pide  la  hiítoria.En  el  capiculo  de  la  contri- 
ción, y en  otras  muchas  partes  queda  di- 
cho,enquan  alto  grado  alcanzó  ei  amor 
$preciatiuo,y  el  fin  tan  puro  con  que  ama- 
toa,y  obraua  tan  fin  reí  peto  a fi,ni  cofa  cria- 
da,fino  alólo  Dios  por  fi  mifmo,  y para  tu 
gloria;  puesquanto  al  amor  de  fruicion,ba- 
íta  faber  los  grandes  arrobamientos  que 
tuud,y  lasmifericordias  que  en  ellos  reci- 
bió gozando  del  diuino  abraco  del  amado» 

Lo  que  aora  quiero  tratar  es,  del  amor , ó - 
Caridad  ardiente;  porque  todas  las  grande-  * 
zas  que  los  Santos  efetiuen  de  la  caridad, 
fe  entienden  deíte  amor,  y antes  de  entrar 
en  el  trabajo  de  las  aníias,  pondré  a la  le-  . ! 
tra  lg  que  ella  eferiuio  a fu  Coafeflor , di*  _ 

....  V zieado 


Segunda  parte 

>5  zien'dtTafei*.  Defpaes  en  la  comunron  def- 
,,  feando  amar  a Dios  fin  talla. , y que  en  lo  q 
„ es  amar, y padecer  no  me  lleualfe  nadie  vé- 
„ taja,  me  parecía , que  íi  en  el  cielo  no  hu- 
5>  uiera  aquella  perfeta  vnion  con  la  diuina 
a,  voluntad,  que  le  pudiera  fentir  mucho  no 
a,  poder  crecer  en  amoi,y  que  aya  termino  , y * 

3,  raya  que  no  fe  pueda  paífar  de  alli : luego 
" „ entendí  como  lafenal  muy  cierta  de  fer  el 

a,  amor  verdadero  , es  padecer  con  gozo  por 
„ el  amado.  Y acordcme  aqui , que  auia  lei- 
5,  do, que  mayor  feñai  de  amor  era  , dexando 
a,  todas  las  cofas, recogerfe  a gozar  de  la  pre- 
,,  fencia  del  amado  : y defeando  faber  como 
a,  era  ello, porque  no  lo  entendía  , y hallatia 
„ dificultad  en  creerlo  ¿que  parece  dizen  lo 
a,  ¡có  erario  aquellas  palabras  de  Chrifto  nue- 
loan.  15  . ftro  Señor  : aJfl'Jaiorcm  clóantatern  nern-o  habet , 
Ninguno  me  jio  ¿J  Mageftad  a enteder,  que  aunque 
yorC  cari-  ^ dar  vn0  anima,fe  entienda  por  la  vida 
dad  qdar  bfalud  corporal , también  fe  entiende  por 
lavidapor  la  voluntad, y el  cumplimiento  de  nueftros 
fu  amigo,  defeos, y q mas  haze  quien  da  fu  voluntad 
99  qla  vida,y  q el  renüciar  todos  los. quereres 
99  y aefeos,y  oluidada  el  alma  de  fi,  entrarfe  a 

nifmo  fe  goza, es  U 
[ elle  es  aquel  pre- 
a los  que  fielméte 
«I  gozo de  te  liruieron llntrain  gaudium  Dominitui¡  y q 
ja  Señor,  no  puede  auer  ello  donde  no  eftuuiere  el 
t v . : : amor  i 


99  gozaren  Dios  de  lo  q él  1 
39  mayor  feñai  de  amor, y < 
Matth- 25  mí0qUe  foadc  dar  Dios 
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ambr  con  perfeció.y  el  padecer  íí , aanq  no  ¿ 
aya  llegado  a efte  punco  la  caridad.  Có  efte  3% 
amor  ardiente  padqcc  el  alma  vn  dichofo 
yfabrofo  tormento,  y vn  terrible  martirio* 
qres  dado  del  mifmo  Dios,vnas  vezes  arro- 
jando en  eJr  vltimo  del  alma,vna  como  faéta 
que  la  hiere,  y penetra  toda, y queda  como 
clanado  al li  efte  lentimiéto  tan  viuo,  y efi- 
caz,q  no  ay.  reliftencia,  porque  íi  alguna  fe 
quiere  ftazer,crecen  có  elfo  mas  las  aníias,y 
aunque  algunas  vezes  vienen  ftn  efta  heri- 
da como  de  faeta, todo  es  vno,  y rodó  paila 
en-el  intimo  del  aima,y  redudaua  en  el  cuer 
pOitanta  abundancia, como  fe  dirá  defpues; 

Siempre  comienzan  con  gozo,y  a vezes  có 
vnrfuegó  tá  grade,  q abraia  el  alma,  y cuer-  /í 

po,porq  es  fuego  de  Dios : y afsi  la  dixo  fu 
Mageftad  vna  vez  reufando  el  natural  efte 
fuego  al(  comentar  las  anfia$¿temiendo 
ftunirfe  en  él:  Dexate  abrafar.  Y en  otra  NOTA* 
merced  también  la  dixo:  En  efte  fuego  has 
de  fer  purificada.  Loque  con  eftas  aníias 
fiére  el  alma, quié  acertará  a dezirlo,  es  vna 
muerte  fahrofa  qno  querría  otra  vidaíaqui 
fe  o luida  de  fi,  y de  t odo  lo  criado,  no  cabe 
en  fi,ni  en  cielo,ni  en  tierra,que  todo  la  pa- 
rece eftrecho:  por  vna  parce  deféa  foledad, 
y por  otra  querría  dezir  a todos  fu  pena , y 
dezirla  que  defeé  eftar  fin  efta  pena  fe  ladá  % * 

muy  mayor,  queno  querría  viuir  yn  punto 
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ff  fin  ella.  Eftat  éntre  criaturas  no  firue  fino 
de  mayor  tormento,  que  fíente  vna  foledad 
jan  grande  , que  nada,  la  haze  compañía* 
píen  conoce  qué  es  Dios  el  que  haze  efta 
merced*  pero  como  no  le  puede  amar  , np 
gozar  como  querría,  y defea  tatúo  mas  de 
lo  que  puede  alcai^ar,  aquí  es  fu  muertes» 
•conoce, y no  iabe^dezir  lo  q conoce:  ama, y 
no  fabe  dczir  que  ama  } porque  el  conoci- 
miento altiisimo  que  allí  la  dá  Dios  de  d 
mifmo,es  midico,  obfcuro,y  negatiuo  , no 
por  atributos  particuUres>  ítno  vn  Diosin- 
menfa,  infiniro,  eternciincómpreheníible* 
y aunque  eftc  contiguo  aliúio,y  ocupada 
en  colas  exteriores  , en  oyendo  eternidad, 
Tfilm.  is.  inmeniidadjó  aquel  verfo  de  Dauid:Tehdr& 
hartura  quando  .vea  tu  gloria, bueluen  las 
x i anfiaS  con  mayor  Ímpetu, y fi  en  ellas  quié- 
’,m»d  re  dezir alguna  palabra,  es  ítmplicifsima* 
.V-'O”  como  Dios,  Dios,  Dios > todo , todo  , todo, 
que  no  ay  licencia  para,  mas.  Suelen  venir 
al  puincipio,y  a vezes  én  medio  deltas , v- 
jios  júbilos  tan  grandes  en  Dios,  que  quer-  . 
#¡i*el  alma  que  todas  las  criaturas  hizielfen 
Jo  mifrüQ  , y fe  deshiziejlcn  en  el  gozo  , y 
alabanzas  de  fu  amado.  Sale  vnay  del  inti- 
mo del  alma  con  tanta  fuetea, que  fe  la  lie- 
\ ua  toda  tras  fi,  y aun  es  mucho  no  lleuar 
el  cuerpo:  haze  aquí  vnos  adiós  de  amor,  q 
fin  poder  dezir  cola  alguna,  con  felo  al$ac 
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la  cabera  ídfrc  muchifsimo , que  como  las 
potencias  eftfcn  redimidas  a fu  centro , y el 
alma  Tolo  defea  cftar  en  vna  purifsima  v*- 
nion  con  fu  Dios,i?n  ay  difeurío  para  masi 
y afsi  viene  a hazer  vnaeútregade  fi,  dan* 
dofelc  toda:  y aquife  le  reprefema  vn  no 
querer  vida,  fuera  dcl/cop  aquel  ay, que  de 
nueuo  la^ransforma  en  el  bien  infinito  que 
defea. De  fuerte,  q aqui  no  ay  fino  vn  nfeéfco 
purifsimo  de  la  vólutad,  quefin  d^zir  eílo; 

aquello,  dize  mucho.  Forma  vn  conceptp 
confufo,  puro,  folidó,  feruorofo,  aniiofo,  y 
definido  de  todo  difeurfo,  con  vna  obfen* 
cid  ad, que  es  luz,vna  confufion,  que  es  paz* 
ni  fe  acuerda  de  41,  ni  labe  de  *fi  , ni  de  eofit 
¡criada,fino  del  amado , y efto  4a  dii  cu  "Me- 
dio defie  martirio,,  gloriavy defeanfo:  algu* 
ñas  vezes  la  vienen  vntis  ímpetus  de  amoft, 
con  tantas  lagrimas, qüe  lio  é$  porsible  dif* 
fimularlos,y  afsi  la  fucedi'a  muchas  vezes  a 
eftaficruade  Dios,  Otras  la  parecía  fe  yua 
a anegir,y  defeaua  q todas  las  criaturas  la 
dieran  la  mano-, pero  al  fin  era  fu  gloria  pa- 
decer engolfada  en  aquel  mar  inméffsima 
có  vna  lubre,j  fed  cLe  jufticia,q  no  ay  hartu- 
¿a,ni  fatisfacio>hafta  gozar  lo  q el  alma  dc- 
fea.  Dezia,que  es  milagro  no  acabar  la  vida 
en  e fias  anfias, y todas  las  que  han  padecido 
íienten  lo  mifmo-,  porque  fino  fortalecief- 
fc  Dios  la  capacidad  3 y flaqueza  del  natu* 
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ral, como  el  raudal, y auenida  défte  amor  es 
tan  grande,feriaimpofsible  viuir  j y afsilo 
comparan  a vna  porcelana  finifsitria,y.muy 
4elicada,que  ecHindo  ercelia  y n poco  de 
agua.hiruiendo,luegofe  quiébrapor,  la'de* 
iicadeza  del  barro:  lo  mifmo  feria  detener- 
po,y  quando  el  alma  eítá  aníi le, dexa  íin 
puifos,y  le  pone  todo  yerto  , y hazg  dapgrh- 
tos,é.yríeal  campo,ó  parce  folie  aria:  califa 
vríOs  dolores  muy  intenfos  ein  el  coracon^ 
y en  las  coy  un  curas  j que  facan  la  vidajno  ay 
remedio  de  comer,rii  dormir,  fola  laobedie 
cia  ha  podido  remediar  algo  detfo*,  pero¡ta*  " 
bien.es  eífeotro  tormento;  Quando  el  al i- 
ítta  efta  en  citas*  aníias  , nb  écha  menos  las 
reuelaeionefe/  aunque  áya  teáido  muchas,  q 
cite  es.t¿n<  abifmoidoride  no  ay  fino  afpirar 
& mas  cítrech^vníicm  con  el  jamad  o.  Es  grá- 
de  prouidencia  de  Dios , que  cé líe n por  al# 
gunos'dias  para  que  el  cuerpo  defcánfe,qué 
Je  dexan  molido  ím  ¡poder  dar  pallo  fdeíto 
padeció  nueftra.Santa  mucho  en  rtruerfos 
tiempos,pero  mas  en  ede  de  que  vamos  ¿f* 
criuieñdo.Vn  aliuio  folo  hallan  los  que  las 
han  padecido,que  es  qtiándo  páran  ep  ái> 
robamientossy  afli  dize^cíta  íierüa  de  Dios, 
y la  fanta  M'adre,quc  entonces  halla  el  al- 
ma vn  defeanfo  donde  fe  paga  de  contado 
lo  que  fé  ha  padecido*  ¡ • • ¡ 
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r Cap.  XLllll.  Del  grande  amor  del  proxi-  ' 
mo  que  tnuó¡ 


DExaneftas  andas  en  el  alma  profun- 
cfiflima  humildad  , y defprecio  de  fi, 
qtial  le  tenia  efta  ficrua  de  Dios,  y vn  arde- 
tifsimo  defeo  de  hazer  mucho  por  eftc  Se- 
ñor, aunque  fea  dando  mil  vidas  , y de  yr  a 
gozarle, que  fi  no  fe  va  a la  mano  có  la  pu- 
ra reílgnacion  en  fu  voluntad  , parece  im- 
pofsibíe  poder  viuir.Efts  tuuo  njueftra  Sata 
haílaque  murió*  que  en  hablándola  en  ello 
falia  de  li,  y vertía  muchas  lagrimas  , y con 
folo  penfar  que  fe  le  dilataua,  padecía  vn 
terrible  martirio  en  fu  coraron.  Queda  tan 
purificado  el  amor  en  el  fin  de  la  caridad, 
que  en  nada  fabe  el  alma  bufearfe  a fi,  fina 
la  mayor  hoñ.ra  y gloria  de  Dios,y  el  cum- 
plimiento de  fu  diuina  voluntad,  y efte  era 
fu  lenguage  , y todo  fu  defeo  , y como  va 
creciendo  el  amor,fe  va  también  éfte  perfi- 
cjonando.Dexan  en  el  alma  vna  paciencia 
de  Dios  tan  afectiua,  tan  continua , que  en 
-qualquiera  cofa  q efta  , mas  pifece  q ama, 
que  obrajy  en  vn  lugar  dize  ;Que  algunos 
dias  la  parecía  no  traía  cuerpo, fino  quando 
la  eftoruaua  en  algo  que  iua  a hazer.  Algu- 
nas vezes  no  la  era  pofsible  atender  alo 
que  cantaua,  o hazia,poóque  tftaua  fuera  de 
ii,v  dize  al  Confeífot;El  Señor  q me  trae  a 
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íi,  parece  que  lo  haze  que  yo  no  eíloy  en 
mi,ni  en  cofa  que  hago.Defte  amor  feruié^ 
te  quedan  en  el  alma  vnas  llagas  que  lafti- 
man  fuertemente  con  la  caridad  de  Dios,  y 
del  próximo.  La  primera  es  s el  no  poder  a- 
cabar  de  quitar  algunas  faltas  , e imperfec- 
ciones , que  mientras  fe  viue  en  eftavida 
mortal,  mas, ó menos  las  ha  de  auer  .Elle  es 
vn  grauifsimo  tormento, y por  minimas  que 
fcan  las  faltas  dan  terrible  dolor,yafsi  1c 
fucedia  a ella, que  vn  defcuydo  en  el  oficio 
Diuino,óvna  palabra  inaduertida  ,y  otras 
imperfeciottes  femejantes,  la  dauádefpues 
tanca  pena, como  fi  fueran  culpas  grauiífr- 
mas.La  t egund a llaga  es,  la  memoria  dé  las 
culpas  pafiadas,efta  es  terrible  de  fufrir.  Y 
de  pallo  aduierto  al  alma  que  la  fimiere  , q 
huya  el  caimiéto,y  pufilanimidad  queaqui 
fuele  poner  el  demonio  que  la  hará  gran 
daho,  Que  con  auer  fido  efta  fierua  de  Dios 
qufcl  queda  dicho, como  fiempre  erara  en  el 
coraron  aquel  cuchillo  de  dolor  de  fus  cul- 
pas,que  djximos  en  el  capitulo  de  la  contri*- 
cion,  quan^A  la  falraua  luz  con  las  tinie- 
blas de  trabajos  interiores,U  quería  hazer 
entender  cftt  enemigo, que  en  el  mundo  no 
auia  mayOTCs.pecados  que  losfuyos,y  que 
por  no,  los  querer  ella  conocer,  ni  ponerfe 
de  propofíto  a pencar  en  ellos,  no  ios  via  , y 
todo  era  inducirla  a que  fe  pufieíTe  a penfat 
ainoíu.  en 
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en  ello  para  hazcrla  entender  ellas, y otras  * 
inuenciones  fin  fund ameto , y que  vitiieírc  « 
a caer  en  efta  pufilanimidad#  y defeonfian- 
9a.  La  tercera  llaga  cs,el  dolor  de  los  peca- 
dos, que  fe  cometen  contra Diostefta  es  vna 
de  las  mayores  penas  > y mas  continua  que 
nueftra  Santa  traxo  en  fu  coraron  , ver  tan 
ofendido  aquel  Señor  que  merece  fer  tan 
amado.Y  afli  dezia,que  fi  pudiera  caber  def- 
dicha  en  Dios  fuera  ella,  que  deuiendole 
tanto  los  hombres,  y llouiendo  fobre  ellos 
tantas  mifericordias,corrcfpondian  irritan- 
do fu  ira  con  tantas  ofenfas.  Eftando  vn 
Miércoles  de  Ceniza  en  profunda  oración, 
dize  afli:Hallcmecon  muy  viuosdefieos  de  „ 
Dios,  y aíli  eftuue  allí  vn  grande  rato  ama-  ,, 
dolé*,  y doliendome , de  que  aya  tantas  in-  ,, 
uencignes  de  pecados,q  prouoquen  a ira  a ,, 
fu  diuina  Mageftad , y quifi¿ra  yo  acertar  a „ 
hazer  otras  tantas  que  le  inclinaifen  a mi-  ,, 
fericordia.  Defta  llaga  nace  vna  caridad  tan  „ 
grande  con  los  priximos,y  anfias  del  perdó 
de  fus  culpas, y de  la  faluacion  de  las  almas, 
y conuerfion  de  todos  los  infieles,  que  fie- 
pre  eíte  el  alma  clamando  al  Señor  por  cfto,  . 
y penfando  que  podría  hazetLen  fauor  ¿6 
las  almas,y  como  ve  que  no  puede  fino  orar,' 
aqui  pone  toda  fu  cófian^afli  lo  hazia  ella 
fierua  de  Dios  abrafada  en  caridad,como  lo 
dize  en  vna  merced  que  fu  Mageftad  la  hi- 
zo 
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zo  por  eftás  palabtas'.Comunica  Dios  al  aí- 
j>  ma  fu  caridad, y iTnfericordia,por  la  qual  en 
sí.  alguna  manerayíi  fe  puede  aíli  dezir,fe  def- 
sí  hizo  por  hazernos  bien, fegun  aquello  de  $. 

AdPhtli'2  Pablo:  femettpfum,  que  como  fuef- 

99  fe  igual  a Dios  fe  encogió, y como  aniquiló, 
>>  y deshizo,tomando  forma  de  fieruo, que  aíli 
99  ha  de  hazer  el  alma  imitando  efta  caridad 
99  de  Dios,  quequando  fe  ofreciere  para  bien 
99  de  alguna  alma,  aunque  eíle  transformada 
99  en  Dios  por  la  contemplación  , quicum  in 
99  forma,  Oeieffet,  fe  deshaga, y aniquíle, toma* 
99  do  forma  de  fiemo:  efto  es>  conformándole 
99  con  la  pequenez  de  fu  próximo  , y íi  fuere 
?>  menefter,para  venirle  a herir  el  coraron  c ó 
?r  vna  palabra,  hablar  otras  indiferentes,  lo 
?>  hagateftas  y otras  cofas  entendí  con  rrfucha 
99  luz,y  fiempre  abrafadala  voluntad, q quanr 
> do  Dios  la  da, y el  entendimiento  no  las  an- 
¿9  da  inueftigando,no  entibian,  antes  defpier- 
?>  tan  mas  el  afetbo.  Teníale  fiempre  tan  vino 
en  eíia  caridad  de  los  próximos , que  a mi 
cjuyzio  eftaua continuamente  haziendo  ora- 
ción por  ellos, y deseando  padecer  grandes 
. , trabajos  por  la  conuerfion  de  las  almas  en 
cojuun  , y en  particular  por  las  que  tenia 
noticia  de  fu  necefíidad-,  y de  lo  que  yo  vi, 
ry  en  fus  papeles  eferiue,  y me  han  dicho 
perfonas  fidedignas,  hállcí  que  fueron  mu- 
chas las  que  Dios  facó  de  mifetias  por  fus 
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oraciones , y a otras  ílibio  a mucha  perfe li- 
ción. Pudiera  dezir  en  eíla  cofas  muy  p au- 
riculares , pero  como  fon  tan  conocidas,  y 
deílós  tiempos  , me  pareció  conuenia  efcrú- 
uirlo  aíIi,hallando  en  lo  demhs  algunosim- 
).  tdnue  ni  entes  para  ella  GiudadiQuandó.yo 
* entre  a confeíiarla^  tenia  ofrecido  al  Señor 
íie  quicarfe  las  yeruas  yá,y  ayunar  tres  año? 
.continuos  a pan  y agua,pot  los  pecados  del 
inundo, y otras  cofas  muy  dignas  de  fu  gran 
cajead,  íi  -el  confelfor  y la  Prelada  da  dief- 
fen  licenciajíyo no  felá  quife  dar,ylaco- 
ínuté  ellos  hílenos  dedeos  en  que  tuuieíTe 
tanto  tiempo*  oración*  y peras  penalidades 
mas  lleuaderas,y  doq-hriraieíTe  menos  nota, 
y ruido  eríJel  GonneínotuPéro  todo  ello , y 
quantó  fu  caridad  pddiadbucntar  no.la  pa- 
recía nadadloraua  mucho  delante  de  Dios, 
la  pérdida  dé  las  almas  , y que  huuieíTe  tan 
pocos  que  íe  aprouechaííen  de  la  fangre  q 
fu  Mageílad  auia  derramado  per  ellas,  y re- 
petía muy  de  ordinario  ella  razon.Ay  Señor 
mió, que  laítima,que  efteysvos  cri,  eífaCruz 
tan  abiertos  Jos  bra9os  para  recebir  a los  pe 
cadorés,  y tá  clauadas  las  manos  pava  édftf- 
garlos,y  abierto  elfe  diuino  collado, por  da- 
de  entren  fus  clamores  , y combidandolog 
con  vueílra  fangre, y que  aya  tan  pocos  que 
oyan  vueílras  vozes.De  aquila  nacían  vnas 
anlias  mortales  de  andar  combidando  ,-y 


llaman- 


, . . Segunda  pane 

llamando  a todos  los  pecadores  a la  mife- 
ricordia  de  Dios,y  a trueco  de  que  fe  apro* 
uecháran  della,  quificra  recibirlos  en  fu  al- 
■ma;  y lo  que  noté  mucbo  de  fu  caridad, que 
-atuendo  fido  íiempre  alma  tan  piira, y recli- 
nada, que  jamas  oia,  ni  quería  faber  cofa  del 
iiglo;  illa  dixeran  de  vn  pecador,que  tenia 
juntos  en  fi  todos  los  pecados  del  mundo* 
no  hazia  mas  afeo  de (To  que  fi  anduuiéra 
3*  en  medio  dellos,  y dezia : Ay  Señor  mio/íy 
•*  que  es  todo  ello  para  quien  vos  íoys,  y pata 
**  el  dedeo  y fed  que  teneys  dela-faluació  de 
las  almas,  ojala  vinieran  toda¿  a beucr  de 
» ella  fuente  de  a jriua-;  quien  ay  rico  en 
»*  rnifericordia  ítnavm{,pubs  yo  confería  mas 
» vil  criatura  dél  inundo  * cohlfolovn  rayo 
>*  que  me  aucys  dadoidebconocimiétO  de  vue- 
®»  ftra  infinita  bondad,  y de  lo  q aroays  vn  al- 
>>  ma,  les  quificra  meter  en  larhri,y  dar  mil 
9 > vidas  por  la  cotuicrfiomde  cada  vno.w  - : 

- -..i  en:  ' 

Cap,  XLK  De  la  altijfitna  arado»  que  tuno , y 
los  grados  que  alcatifo  della. 

. — . ' íj  : >,  2 - - ( ' ‘ 1-  • ' • . , 

EScufado  eftaua  de  hazer  particular  ca* 
pitido  de  la  oración  altiffiraa,a  q nues- 
tro Señor  leuantó  eíla  fu  fierua  , n0i  por  lo 
que  queda  efcrito,como  porque  todo  el  dif- 
.curfo  de  fu  vida  no  fue  otra  cofa  , y querer 
poner  los  modos  de  ©ración  en  q fe  exerci* 


i 
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to,nQ  es  poíTible/olo  puedo  afirmar,que  yo  t 
no  he  leído  modo  de  oración  en  que  no 
fucile  tan  gran  maeftra  , que  a qualquiera 
apuntamiento  que  la  daua  de  lo. que  en  los  t 
libros  auia  yo  hallado,  falia  tan  a punto,  y 
bablaua  en  el  de  experiencia,con  tanta  cía-  c 
tfidad,como  íi  en  folo  aquel  fe  huuicra  excr- 
citado,y  en  lo  que  dcxó  efcrico,y  yo  vl,cóf- 
ta  la  luz  tan  grande  queDios  la  dio  para  ía** 
bcr  explicar  las  diferencias  de  vn  modo  i . 
otto,tan  magiftralmfentc,y  con  tanta  diftin-  . 
cion,que  adroira.Pero  no  es  mucho,pucs  ei  e . 
diuino  y eeleftial  Maeftr©  ia  enfeñaua  tan 
familiarmente  , como  ella  lo  dize  por  cftas 
palabras.  El  Iueues  en  comulgando  fe  me  », 
ofreció  aquello  que  dixo  el  Angel  a S.Iuan,  <i 
mofttandole  aquella  fuente  de  agua  vina:  >» 
fíic  Deum  adora , y la  otra  palabra,que  dize:  dtpje.  tu 
Jtfuj  vete  Deus,(fr  vita  ai er na,  q aquel  cuer- 
po  fantiílimo  es  verdadero  cuerpo  de  Dios*  iTan.^ 
y que  qualquiera  miembro  de  fu  cuerpo,y 
qualquiera  gota  de  fangre,  y qualquiera  la- 
grima,era  miébro,fangre,y  lagrima  deDios, 

• y que  nerno  pemt  ad  'JJatrcm  mfi  per  me , que  loan . i*, 
ninguno  pedia  ¿gradar  a fu  Padre  Eterno,  ,» 
que  no  eftuuieííe  incorporado  en  el  porEé,  » 
y amor  •,  luego  me  combidaua  efte  Señor  a »> . 
entrar  por  íu  Diuino  coracon,diziendo:En-»  ,, 
tra,en:ra,entra,  éfto  por  muchas  vezes,  en-!  ,% 
cendiendome  en  amor*  y deífeo  de  pbeder 
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,i  cerlejtnas  no  fabiacomo,ni  donde:  fue  can 
i)  vehemente  efte  toque,  que  me  quede  arro- 
,,  bada,pafmadas  las  manos,  y la  cabe 9a, y dí- 
»>  xeiSenor  mio,que  guerra  es  efta  q me  Jays, 
y entendí;  enera  alTecrcto  obfcuro,y  pare- 
» cíame  que  me  leuantaua,  y me  mecía  donde 
„ fe  me  daua  vna  eftíma  alti/Iima  de  aquel 
» fer  incomprehensible  , pero  el  alma  no  vía 
„ nada, fino  como  quien. fe  calentaífe  a vn  grá 
» fuego  detras  de  vn  velo  , que  ni  vielle  fu 
„ grandeza,ni  tampoco  fu  llama,mas  no  pue- 
» de  dexar  de  confeífar  que  es  fuego,  y. gran** 
,,  de  , porque  fe  fien-te  abrafar : anfielalma* 
9,  aunque  no  ve  nadadlo  puede  dexar  de.creer 
que  es  Dios,por  la  eílima,  y reuerencia  que 
>>  la  caufa  aquella  Mageftad, con  quien  parece 
3,  que  topa,  aunque^aéfeuras , y con  velo  en 
raedio.Hafta  aquí  fon  palabras  íuyasv  Y en 
efto  de  la  miftica  Teología  afirmatiuajy  ne- 
gaciua , tenia  tanta  experiencia  , que  todo 
t quanto  la  fanta  Madre  Terefa  de  tefus>  ef- 
criue  en  fus  moradas  pafsó  por  ello’.mucho 
tiempo  no  tuuo  otra  oración  , fino  aquella 
que  dizen  defan  Francifco  : Diosmio,y  to- 
das las  cofas, otro  tiempo  la  tuuo  muy  dife- 
. renten  viendo  como  Dios  es  el  todo  en  las 
criaturas,y  en  cada  vna  que  miraua  via  efto, 
de  manera,  que  no  fabia  dezir  otra  cofa* 
fino  todo  Dios , todo  Dios : y como  fu  Ma- 
geftad  la  auia  dicho  tancas  vezes  , porque 
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no  te  me  das  toda , mucho  tiempo  no  tuuo 
otra  oración  fino  con  aquel  veifo , /moto  ?/«/.  ní. 
carde  mea  cxqwftui  te»  diziendo  al  Señor,  to- 
da,  toda  Señor  mió,  toda , toda  : (obre  otro  ^2° 
verfo  de  Dauid,Señor,ante  vos  eftá  todo  mi  ¿y*/.  }7 . 
dedeo,  la  tenia  a tiempos  muchas  vezes  re- 
duziendo  rodos  fus  dedeos  avnidad  de  To- 
lo el  de  la  gloria  de  Dios,  y lo  mifmo  hazia 
muchas  vezes  con  vn  verlo,  o autoridad  de 
la  Efcritura,  porqladio  nueftro  Señor  tan 
grande  inteligencia  della,como  Te  ve  en  las 
mas  de  las  mercedes  fobrenaturales  que  la 
hizo, y aíli  todos  los  hombres  graues,  y do- 
ctos que  las  han  vifto  Te  admiran  dedo,  y 
fon  de  parecer,  que  en  cada  merced  ponga 
el  texto  como  eftá  en  la  Biblia,como  ella.le 
pone,  porque  fin  faltar  vna  tilde  , los  pone 
comoelEfpiritu  Santo  fe  losenfeñb,y  q en 
la  margen  defte  libro  ponga  el  romance  pa- 
ra los  q no  Tupieren  Latín  j y en  efto  no  me' 
detengo  pues  ay  tatos  lugares  en  fus  eferi- 
tos  , tan  admirablemente  declarados.  Solo 
pondré  vno  que  parece  viene  a elle  propofi- 
tOjdizeaífi.  En  efta  oración  me  dio  nueftro 
Señor  luz,Tobre  aquejlo  de  S.Pablo,q  al  juT-  i.adT'tm»  ■ 
'to  no  le  es  impuefta  ley  : porque  lo  mifmo 
que  las  leyes  le  mandan, edo  tiene  élefcri- 
to  en  Tu  coraron, y lo  mifmo  obraría  aunque 
no  tuuieííe  precepto, y que  efto  le  viene  do 
tener  Tu  voluntad , vnidad  con  la  de  Dios¿ 
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Dauame  aquí  el  Señor  a encender  > que  po- 
día hablarle,  y preguntarle  lo  que  quifieife, 
que  a lá  Efpoía  no  fe  la  auia  de  negar  ella 
comunión.  En  efte  tiempo  paíTaua  muchas 
noches  en  el  coro  en  Oración, y algunas  to* 
das  de  rodillas,  y arrobada-,  hizola  el  Señor 
en  vno  deftos  arrobamientos  vna  íingulac 
merced  entre  otras,  que  la  pufo  nombre  de 
nota,  fu  mano,diziendola-  Llamárafte  de  oy  masí 
Voluntas  mea  tn  ta , mi  voluntad  en  ella.  De 
aqui  tomó  principio  vna  oración  que.  la  du- 
ró mucho  tiempo,que  foio  dezia:Señor,ha~ 
gafe  en  mi  vueltra  voluntad, y con  foto  efto 
le  fuípendia,  y fe  leuantaua  cada  día  a mas 
pura  reítgnacion  de  todos  fus  quereres  en  el 
de.DioSé  Diez  mefes  antes  de  fu  muerte  vi- 
no  a ella  Ciudad  vn  jibrico  de  la  vida  de 
aquel  raro , y prodigiofo  varón  folitario  de 
las  Indias, que  fe  llamo  Gregorio  López,  yo 
fe  lo  procuré , y auiendole  leído  eftuuimos 
mucho  rato  hablando  en  las  marauiilas  que 
obró  Dios  con  el;  y llegado  a dóde  dize,que 
le  duró  dos  años  enteros,  cada  vez  que  ref- 
piraua  bazer  aquel  a£lo  de  amor  tan  leuan- 
; tado  : Hagafe  tu  voluntad  aíli  en  la  tierra, 
como  en  el  cielo , amen  Icfus  : me  dixo  la 
iierua  de  Dios  : Ocho  años  ha  que  lo  mas 
del  tiempo  tengo  yo  continua  eítapracion, 
mas  no  cada  vez  que  refpíro,que  día  mer- 
ced no  rae  la  ha  hecho  fu  Mageftad,  Paila- 
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ttos  a Otro  modo  de  Oración,  que  el  Señor 
ia  mando  que  le  íubielfede  punto, exercitá- 
do  en  actos  muy  interiores  el  amor  deDios, 
y del  próximo, y dixomciAños  ha  que  cam- 
bien tengo  elle  modo  de  oracion,defde  que 
nueltro  Señor  me  mando  que  le  ayudarte  a 
la  faluacion  de  las  almas  con  oración,  y exe- 
plo  de  vida, mas  no  entendia  yo  que  era  ella 
la  mas  leuantada-,y  aueriguamos,que  en  ef- 
ta  oración  interiormente  fe  juntan  la  vida 
adiua,y  contemplariuaja  caridad  de  Dios, 
y del  proximo,y  aíli  es  mas  perfeta  oración* 
Experimentó  también  vn  diuino  fílencix), 
de  que  hablaua  admirablemente, donde  de- 
boque callando  todos  los  fentidos,y  poté- 
ciasjel'alma  efcticháua  a Dios  Con  filencio 
y reueréciá,  vnas  veces  enfeñandola,y  mu- 
chas habiéndola  vnás  reprehenrtones  lle- 
nas de  amor,ya  de  alguna  falta,  ya  de  algún 
defcuydode  andar  en  lu  prefencia  , pero  lo 
mas  ordinario  humillándola  en  fu  nada  , y 
deshaciéndola  q liando  la  quería  dar  el  arro- 
bamiento , y otras  reprehendiéndola  de  la 
poca  confianza  con  que  llegaua  a fu  Magef- 
tad,  que  como  era  de  natural  encogida,  ra- 
bien ayudaua  elfo  al  encogimiento  interior, 
y íiempre  íalia  deltas  repreheníiones  con 
grandiílimas  ganancias  : a!  fin  toda  fu  vida 
era  meditar , dia  y noche  la  ley  de  Dios  , y 
emplearle  d trico  > y comuiiicació 
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con  íu  Mageftad,  fino  era  quando  los  gran- 
des trabajos  interiores, y défampáros  que  a 
fu  parecer  laapartauan  de  Dios,  pero  ento- 
ces era  quando  por  la  Cruz  fe  yua  mas  aué- 
tajando  el  alma,en  la  vnion  con  fu  Diuina 

voluntad.  ' 

* 

/ 

- Cap . XLVl . De  otras  mercedes  que  recibió , y 
corno  el  demomo  comento  a tratarla 
mal  con  vnas  caídas . 

F Ve  tan  peregrino  , y extraordinario  el 
camino  por  donde  Dios  quifo  lleuar  a 
ella  fu  fiema , que  no  auia  hora  fegura  en 
fus  cofas  , como  yo  lo  experimenté  caí! 
quinze  años  que  fui  fu  con  fe  lfor,  porque  en 
medio  de  la  mayor  bonanza,  y abundancia 
de  cfpiritu , luego  venían  tantas  olas  de 
vientos  contrarios  que  dauan  bien  en  que 
padecer.  Dcfde  el  tiempo  de  Quarefma  de 
años  de  mil  y feyfcientos  que  boluioa  tra- 
tarla el  Padre  Francifco  de  Salcedo,a  fom- 
bra  de  la  Prelada  fe  fueron  continuádo  los 
arrobamientos  ,y  en  medio  dellos  boluio 
nueftro  Señor  a dar  licencia  al  demonio» 
para  quitarla  la  comunión,  con  el  impedi- 
mento de  las  quixadas,  que  ya  cafi  eftaua  ol- 
uidado  , y como  la  comunión  era  cadadia 
algunos- fe  laquitaua,  trauandola  almifmo 
inflante  que  fe  ponía  el  velo  de  comunión 
/ para 
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para  llegar  a recebó  el  fantiílímo  Sacra- 
meneo.  Con  eílo  comentaron  las  Religio- 
fas  a reparar  de  nueuo >pero  nueítro  Señor 
hazia  otra  cofa  con  que  ella  no  tenia  que 
fentir  , y las  demas  no  lo  echauan  de  ver, 
que  enuauan  do  fe  le  daua  vn  extafi,  o fuf- 
peníion,y  allí  la  hazia  el  Señor  grandísimas 
mercedes,  animándola  a la  Cruz,  y aífegu- 
randola,  que  fu  Mageftad  , que  la  ponía  en 
ella, la  Tacaría  bien  de  todo,  y moftrandola, 
que  aunque  la  priuaua  de  la  fagrada  comu- 
nión no  la  priuaria  del  fruto  della  , como 
otras  vezes  fe  lo  ania  allegurado.  Eílaua 
vn  día  con  grandiílimas  añilas  de  comul- 
gar, y vna  fed  de  jufticia  , y de  gozar  el  fru- 
to de  la  fangre  de  fu  diuino  Efpofo  , que  la 
parecía  no  auia  de  llegar  labora  de  la  co- 
munión. Pues  al  tiempo  que  llego  a rece- 
bóle fe  trauo  , y fe  quedo  en  extafi , y dize  * 
aíli:  Al  punto  que  fe  me  trauaron  las  quixa- 
xadas, entendí  del  Señor,no  pierdes  nada,  y >, 
que  fe  rae  comunicaría  por  otro  modo  la  s* 
virtud  de  fu  fangre  ; y reprefentandofeme  ,» 
atado  a la  coluna  poftrandome  en  efpiritu  » 
a fus  Diurnos  pies,  vi  gran  copia  de  fangre  » 
que  cubría  el  fuelo,  y encendí.  Bebe,  bebe, 
mata  tu  fed;yobañauamiroftro,y  tomaualo  » 
en  la  boca  como  podía,  reuerenciando  la  iy 
diuinidad  que  en  ella  refplandecia  con  grá  » 
deleyce,y  regalo. 
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- Otro  día  teniendo  puéíta  forma,y  procn* 
tando  traer  a mi  memoria  al  Señor  corona- 
do de  éfpinas,me  hizo  merced,  que  pudief- 
fé  ver  coii  los  ojos  del  alma  fus  lantiílimas 
manos  atadas,  y teniendo  gran  deífeo  de 
recebide  , comencé  a Triplicarle  médexaíTe 
llegar, y á mi  me  dixo:Pues  no  has  de  pade- 
cer algo  por  mi,  teniéndome  prefente,  afli- 
^ído,y  la{timado,y  que  mas  delTeaua  fuMa- 
geítad  venir  a mi  alma  , que  yo  recebirle: 
pero  que  me  connenia  aííi,yque  pues  me 
huta  moltrado  íus  Oiuiíias  manos,  queme 
dielfe  yo  a manos  atadas  a la  Diiiina  volun- 
tadduego  me  tiauc  quixadas,  y mAnos,y  di- 
ciendo que  fuelle  enorabuena  , que  yo  no 
tenia, ni  quería  otro  güilo  fino  el  de  fu  Ma- 
geftad, entendí:  Aora  veras  mi  roího,y  poco 
a poco  como  es  fombraco  aquellas  palabras, 
tccc  Homo  me  le  moltrb  en  figura  muy  lafti- 
mera,denegrido,y  afeado,  y arroyado  de  la 
fangre  de  las  efpihas,por  todo  el  día  los  ra- 
tos q eílaua  fola  le  podía  mirar  a mi  lado,y 
hablarle  como  aEfpofo  dé  mi  alma.  Deíla 
manera  fue  palTando  la  fierua  de  Dios,haP- 
ra  el  mes  de  Iulio  , qucauiendo  acabado  el 
Padre  Salcedo  fu  oficio  de  Rector  deíteCo- 
Jegioje mudaron  al  de  VaJladolid,y  aunqué 
era  fuerza  el  fentir  la  mudanca , y auia  he- 
cho harta  oración  con  nueftro  Señor,  fu- 
piicandole  que  fi  era  fu  Diurna  voluntad 
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no  fe  le  quitare.  Como  la  entendió  por  me- 
dio la  Obediencia  , que  le  mandó  fe  fuelle: 
luego  quedó  muy  en  paz  , desoía  el  orden 
de  vida  que  auia  de  tener,y  con  licencia  de 
la  Prelada  en  tanto  queDios  defeubria  otra 
cofa  que  la  eíluuieiíc  bien, no  le  al$ó  la  obe- 
diencia,que  ambas  le  darían  cuenta  por  car-  j 
tas,  y del'de  allí  adelante  comentaron  are* 
conciliarfe  con  el  Capellán  mayor,  o coij. 
otro  de  ios  que  allí  acudian.En  elle  tiempo 
padeció  algunos  grandes  trabajos  interio- 
res, y el  demonio  comentó  a defcubrirfe,  y 
defuergoncaríe  mas , porque  la  hazia.dar 
vnas  caídas  tan  terribles  en  el  coro,  clauf- 
tro  , y refectorio-,  y lo  mas  ordinario  don- 
de eftaua  junta  la  comunidad,  que  cada  ve? 
penfauan  fe  auia  muerto,  el  golpe  que  daua 
no  era  para  menos , y aíli  acudían  luego  a 
focorrerla,  y jamas  fe  le  oyó  vna  palabra,, 
fino  leuantarfe  con  el  miímo  Temblante, 
y filencio  que  andaua:  lo  mas  de  fu  vida  la 
hizo  dar  eftas  caídas  , como  fe  yra  viendo: 
mas  aora  quando  la  comencaron,  la  preui- 
noel  Señor  vna  vez,  que  no  tuiueíle  pena,  y^7e  cj  juf 
que  fu  Mageftad  la ayudaria  , y no  recibí-  to,no  fe 
ria  daño  diziendo  aquel  verfo  , Cum  cec'tde - hatádaño, 
rit  non  cclitdeutr , (¡nia  Domirtus  fupponit  ma-  3 ^ uT fu 
num\uam.  Eftas  caídas  fon  muy  ordinarias 
en  los  q padecen  efte  trabajo,y  ninguno  be  brc  ^ cay_ 
yiíto  fin  ellas.  Pero  he  notado  dos  cofas,  ga. 
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que  rariílimas  vezes  reciben  leííon  los  pa- 
cientes, aunque  a la  fant:a  Madre  Tccefa  de 
Iefus,  la  quebró  elle  loco  vn  bra^o.  La  otra 
es,que  aunque  heyifto  efto  en  diuerfas  rau- 
geres,  jatnas  vi  que  permitieífe  Dios  q cay-  * 
gandefeompueilamente  , ni  fe  lesdefcom- 
pongan  los  vellidos  , y ello  mifmó  me  dixo 
¿tria  notado  vno  de  ios  graues  Prelados  de  ' 
£fpaña,dóde  fe  ve  el  cuydado  tan  particular 
que  el  Señor  tiene  de  la  compoflura  de  fus 
fiemos  , aunque  los  pone  en  manos  de  tan 
cruel  verdugo;  y ha  fucedido  caer  en  el  fue- 
go^ en  otras  partes  dondé  fe  podían  hazee 
grandiílimo  daño,  y falir  fin  ninguno;y  affi 
el  confeíTorles  ha  de  animar  muchifilmo,  a 
la  cóñán^a  en  elle  Señor.Porque  a los  prin- 
cipios padecen  grandiílimos  temores  ,co- 
móel  demonio  les  amenaza  cada  inflantes 
que  los  ha  de  matar,  halla  que  con  la  expe- 
riencia de  ver  quan  poco  puede,  pues  falen 
fin  daño  de  tantas  caídas  , vienen  a perder 
el  miedo , aunque  el  nunca  dexa  de  poner- 
fele,y  amenazarles  como  hazia  có  ella  íier- 
ua  de  Dios:deíla  manera  fue  padeciendo 
halla  el  fin  de  aquel  año. 

Cap,  XhVU,  Como  la  hicieron  mae¡lra  de  «a- 

uicias . 

POcos  días  antes  que  fe  fuelle  el  Padre 
Salcedo  ddU  Ciudad,  con  fu  licencia  la 
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eícriuiovn  papel  cierto  Religiofo  , pidién- 
dola, encomendarte  a nueftro  Señor  vn  ne- 
gocio de  mucha  importancia  , y como  auia 
en  el  lugar  tata  publicidad  de  las  mercedes 
que  fuMagcftad  la  hazia,y  fe  auian  publica- 
do los  arrobamientos  deftc  tiepo,  y de  atras 
auian  andado  los  papeles  en  tantas  manos: 
efcriuiola  el  Religiofo,  diziendola  algunas 
cofas  acerca  defto,y  de  la  opinión  que  tenia 
de  fantajla  fíerua  de  Dios  con  fu  grande  hu- 
mildad fe  fue  muy  fentida  a fu  Mageftad,y 
le  dixotSeñormio,  mucho  mas  quifiéra  que 
me  tuuicran  por  loca  y vana,  que  por  fauo- 
recida  de  vos  , y luego  entendió  : Que  fe  ce 
da.  Y replico:  Si  da  Señor  verdaderamente, 
porque  nofabenlos  hóbres  daros  la  gloria 
puramente  de  vueftras  obras, y pareceles,  q 
merezco  algo  delante  de  vos,  íiendo  todo 
pura  gracia  quáto  recibo:y  dize  luego:  Aqui 
le  fupliqué  me  dexaífe  morir,  que  defpues 
auria  tiempo  para  manifeftar  fu  gloria.  Efi- 
tas  con  otras  cofas  pairaron  con  gran  fenti- 
miento, y lagrimas  temblando  de  mi  flaque- 
za, ofreciendofeme  lo  de  fan  Pablo  : H abe- 
mus  thefaururn  in  vafis  fiEhlibus.  Pero  via  qu<5 
aunque  el  vafo  era  frágil, Dios  le  tenia  en  fu 
mano.  Bien  parece  la  cumplió  el  Señor  fu 
defleo  , y petición  , pues  defde  aquel  tiem- 
po harta  el  de  fu  muerte, ha  eftado  tan  ocul- 
to el  difeurfo  de  & yida,  como  fe  y rá  eferi- 
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inendo*  y quifo  fu  Mageftad  hazer  oftenta- 
r ación  de  lo  que  la  amaua,y  las  grandes  mi- 
fericordias  que  la  hizo,quando  a ella  en  ro- 
do fu  juyzio  la  paiecia,que  no  auia  quien  la 
conociere  , ni  fe  aeordalfe  queviuiaen  efte 
inundo.  Por  el  mes  de  Setiembre  defte  año 
de  mil  y feyícientos  fue  la  venttifofa  muer- 
te de  vna  Religiofa  defte  Conuento,que  fe 
llamó  doña  Ana  de  Villaroel  narural  defta 
Ciudad,  de  cuyas  virtudes  fe  pudiera  hazer 
vn  largo  tratado,porque  fueron  muy  auen- 
tajadas  : fue  muger  de  muy  entera  (alud,  y 
aQi  en  fu  mocedad  hizo  muy  grandes  péni- 
tcncias,y  mortificaciones  interiores  , y ex- 
teriores: figuió  la  Orden  con  grandísimo 
rigor,  y puntualidad,  que  en  effo  fue  de  las 
mas  inaladas  que  ha  auido  en  efte  Conué- 
to  y comoDios  la  dio  tanta  Talud, quifo  em- 
plearla en  cumplir  con  fu  profeflíion  perfe- 
taméccídurmio  en  vn  corcho  muchos  años, 
y muchas  vezes  pafiaua  todo  el  día  en  ora- 
ción en  el  coi  o, porque  la  ttmo  tan  fobrena- 
tural,  q la  dieron  algunos  años  la  comunió 
cada  dia,  y muchos  fe  quedaua  arrobada  en 
comulgando,  y defpucs  andaua  queriendo  *1 
perfil  adir  a todas,  q no  era  arrobo  ,fino  en-» 
fermedad.con  algunos  modos  que  fin  métir 
quería  diffimularlo,  Fue  muy  humilde,  pe- 
ro fobre  todo  fue  raro  el  filencio  que  guar- 
dó de  dia, y de  noche,  y para  no  hablar  a las 
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Monjas  quando  las  topaua,por  no  quebrá- 
tarle  traía  fiemprevn  librito  en  las  manos, 
y quando  copaua  alguna  poniafe  a leer  en 
cl,y  afsi  calló  hafta  la  muerte.  Fue  vna  de 
las  que  mas  contradicion  hizieró  con  bue- 
na intención  al  efpiritu  de  nueftra  Santa, 
que  como  el  Tuyo  auia  (ido  tan  llano  , y fe 
confeííaua  con  el  Padre  lidian  de  Auila,  de 
quien  queda  dicho, lleuaua  muy  mal  las  co- 
fas tan  eíhaordinarias  que  cada  dia  fe  vian 
en  el  de  doña  María  Vela ; y uofolo  no  era 
culpable  fu  zelo  y contradicion,  pero  muy 
fundada  en  reglas  ordinarias  de  buen  efpi- 
ritu,  como  lo  iuan  todos  los  Padres,  y per- 
fonas  que  era  del  mifmo  parecer:  mas  quár- 
do  nueftroSeñor  quiere,  fantos  y no  fantos, 
y a vezes  los  mas  prudentes  y do&os  , fon 
los  que  mas  fe  engañan*,  para  que  conozca- 
mos la  cortedad  de  nueftros  juizios,  y que 
delante  de  los  de  Dios  fomos  la  mifma  ig- 
norancia: al  fin  murió  fantamente.  Por  el 
Aduiento  defteaño,  faltó  en  el  Conuento 
maeíhade  nouicias  , y las  nouicias  defea- 
uan,y  pedían  a la  Prelada  las  dieífe  maeftra: 
ella  las  dixo,que  pidieífena  nueílroSeror 
las  infpiraife  de  quai  fe  agradaría  mas  fu 
Mageítad,  porque  no  fe  determinaua  qual 
feria  mas  a propofito  *•  y defpues  de  auerlo 
hecho  vinieron  con  que  las  dieífe  a doña 
Marwyelík  Aquife  leuantóotra  gran  có- 

tradi- 


Segunda  parte 

tradición  fin  faberlo  ella , ni  acordarfe  dé 
tal  cofa,  pero  las  que  lo  repararon  tuuieró 
juftifsimas  caufas,  porque  de  tiempo  inme- 
morial eftaua  afientado  , que  lo  auia  de  fer 
vna  anciana, y aqui  no  fe  tiene  por  tal  , la 
que  no  llega  caíi  a fetenta  anos,y  dona  Ma- 
ría Vela  aun  no  tenia  cumplidos  quarenta: 
y aunque  era  tan  conocida  fu  virtud  , y lo 
mucho  que  fabia  de  todo  lo  que  és  de  or- 
den, era  gran  quiebra  tan  corta  edad  para 
la  autoridad  del  oficio  : al  fin  nueííro  Señor 
que  lo  quería  , lo  difpufo  de  manera  , que 
la  vifpera  de  los  Reyes  la  llamo  la  Prelada, 
y la  mando  hizieíle  el  oficio  de  maeftra  de 
nouiciasi  ella  calJo,y  obedeció , aunque  ef- 
taua tan  lexos  de  querer  honras, ni  elfos  o- 
ficios,y  tandefeofa  de  nocuydar  mas  que 
de  fu  alma,y  de  los  trabajos  que  cada  dia  la 
fobreuenian,que  holgara  efcufarfe.Del  mo- 
do que  hizo  efte  oficio  feys  anos  que  le  tu- 
no, fe  diíá  en  fu  lugar. 

Cap . XLVlll . Como  dio  la  obediencia  de  Con- 
fesor al  Padre  Fray  Gerónimo  de 
fan  Eli feo . 

EL  aiio  de-mil  y quinientos  y nouenta  y 
nueue  traslado  a ella  Ciudad  la  Religio 
de  los  Defcal^os  Carmelitas  el  Conuen- 
to  primero  de  frayles  que  huuo  en  ella,  y 
títaua  en  la  villa  de  Mancera.  Pareciédoles 
c»  bien  que  eftuuUffen  juntas  en  cjfta  Ciu- 
J.  ' dad 
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dadlos  dos  Conuentos  que  fueron  princi- 
pio,y  fundaméto  defta  fagrada  Religión,  y 
como  a cofa  de  tanta  importancia,embiaró 
por  Prior  a vn  Religiofo  muy  graue,y  eífen 
cíal,q  fe  llamó  Fr.  Eutropio  del  Carmelo, y 
por  Predicador  al  P.  Fr.  Gerónimo  de  fan 
Eiifeo,que  oy  viuc,y  fue  en  efta  Ciudad  fu 
dotrinade  gran  fruto  y edificación,  aníi  en 
el  pulpito,  como  en  el  trato  particular  de 
las  almas,  que  en  ambas  cofas  tuuo  mucha 
eminécia.  Predicó  algunos  fermones  en  ef- 
te  iponuentó  de  Santa  Ana ; y defeando  la 
Prelada  darle  las  gracias,le  habló  en  elfo,  y 
en  cofas  de  efpiritu,  fatisfizola  mucho  , el 
que  moftró  efte  Padre,y  acordófe  de  las  ne- 
cefsidades  de  doña  Maria  Vela, y la  falca  q 
tenia  de  quien  la  gouernafTe,y  pareciefldo- 
la  muy  a propofito,  la  dixo  , que  era  fu  vo- 
luntad que  fe  confeíTaífe  con  el,  y le  dieífe 
la  obediencia;  ella  auia  quedado  tan  traba- 
jada, en  materia  de  andar  hablando  avno's 
y a otros  , que  a no  fer  voluntad  de  la  Pre- 
lada fe  efcufára  dello : y también  la  motiio 
aliazerlo,  el  tener  en  efta  fazon  muchos 
trabajos  interiores,  y no  perfona  a quien 
pudieflc  comunicarlos.  Hablóle,  y diole 
cuenta  de  todo  lo  paífado  , el  camino  tan 
eftraordinario  por  donde  Dios  la  lleuaua, 
dize  que  la  oyó  muy  de  efpacio  , y al  fin 
del  difcurfo  la  confoló  mucho  ¿ diziendo, 
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que  fe  animaíTe,que  el  efpiritu  era  de  Dios, 
y que  él  lp  defendería  con  quantos  lo  con- 
tradixcffen.Diole  la  obediencia,  comofé  lo 
auian  mandado,y  ofrecióla  acudir  con  cuy- 
dado  a fu  confuelo,que  entonces  no  les  ef- 
taua  prohibido  a los  defta  Orden,  el  entrar 
en  Conuentos  de  Monjas  a tracar  almas, la 
Sanra  quedo  dado  gracias  a nueftro  Señor, 
de  que  la  huuielíe  dado  guia,y  maeílro  que 
la  entendielle,y  el  Padre  Fr.  Gcronymo  to- 
mé» el  negocio  tan  por  fu  cuenta  , que  a la 
primera  vifita  alcanzo  de  la  Prelada, que  no 
fe  encubrie^fe  el  ayuno,  fino  que  fue  Je  pu- 
blico , y que  no  comifíe  otra  cofa  fino  lo  q 
c^mUjqvie  era  a la  noche  pan  y yemas, y pa- 
ra facisfazerfc  de  lo  que  le  auia  dicho  en  ef- 
fa  materia, comentó  a hazer  prueuas,  man- 
dándola comer  carne,  b hueuos,  y al  punto 
la  fucedio  lo  que  antes,  caer  mala,  y trauar-*- 
fele  las  quixadas  al  tiempo  de  llegar  a co- 
mulgar. Eftc  impedimento  fintio  mucho  el 
Confeílor,  y que  fuelle  tan  publico,  y per- 
mitiólo afsi  nueftro  Señor  para  obrar  fus 
nurauiilas  por  medio  de  la  foberana  virtud 
de  la  obedienciaj  y efte  Padre  el  primero,a 
quien  Dios  hizo  merced  de  defeubrir  reme- 
dio para  las  cofas  defta  fu  fiema , y que  de 
ahi  adelante  tuuielle  luz  quien  la  huuielíe 
de  confe  fiar.  Eftando  pues  vna  mañana  con 
el  Padre  Fr.  Geronimo^era  dia  de  cpmunio, 
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y acabando  de  recóciliarla,  fe  trauó  las  qui- 
xadas,de  que  él  fe  congoxó,  y con  vn  gran- 
de feruor  de  efpiritu,la  mandó  en  virtud  de 
Tanta  obediécia,que  al  punto  Te  fuefeaco- 
mulgar,y  que  miraíTe  que  íi  no  lo  hazia,  fe- 
ria muy  mala  ferial  de  que  no  era  buen  ef- 
piritu.La  íierua  de  Dios  fe  congoxó  mucho, 
temiendo  que  no  auia  nucflro  Señor  de  ha- 
zerlamerced  de  quitarla  el  impedimento, 
para  que  pudieífe  obedecerjfuefe  al  comul- 
gatorio derramando  muchas  lagrimas  > y 
implicando  a fu  Mageftad  obralfe  en  ella  lo 
que  la  mándaua  la  obediencia , y la dexafle 
recebirle.  Fue  eílo  con  tanta  fe, y rendimié- 
to,que  etitendio  del  Señor,  que  por  auer  o- 
bedecido  afsi,  k haria  merced  de  que  pu- 
dieífc  comulgar.  Pues  llegado  el  punto  de 
hazerlo,la  qt\icó  fu  Mageílad  aquel  impedi- 
mento , demanera  que  no  folo  lo  hizo  y y 
obedeció, pero  nunca  mas  en  toda  fu  vida 
dexó  de  comulgar  por  eífe  impedimento  dé 
las  quixadas,y  aunque  le  tenia  muchas  ve- 
zes,nunca  mas  dio  el  Señor  licencia  al  de- 
monio que  laeftoruaire  con  eífo  la  comu- 
nión,como  lo  auia  hecho  antes, y coníla  de 
efta  hiíloria.El  Padre  Fr.  Gerónimo  quedó 
tan  contento  defta  prucua  , que  le  pareció 
auiadefcubierto  vn  camino  muy  cierto  , y 
fegiiro  para  todo  lo  que  fe  le  pudieíTe  ofre- 
cer de  diñcuJtad,  creyendo  que  con  la  obe- 
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diencia  todo  fe  remediaría , fundandofe  en 
la  fe, y rendimiento  de  la  fubdita,y  tenia 
mucho  porque,que  fupueíloq  comunméte 
obra  la  obediencia  en  fe  del  que  obedece, 
era  tan  grande  el  rendimiento  della  , que  íí 
no  es  viéndolo  parecerá  increíble  , porque 
fiendode  tan  lindo  entendimiento,y  tanta 
capacidad  , llegado  a que  la  obediencia  la 
mandalfe  qualquiera  cofa  licita,  y juila  que 
no  fuelle  contra  la  ley  de  Dios,por  mas  ar- 
dua^ di  ficultofa  que  fuelle  , afsi  obedecía 
al  inflante,  como  íi  notuuiera  voluntad  ni 
entendimientojy  la  cerrezadefto  remito  a 
las  prueuas  de  obediéncia,que  fe  irán  efcri- 
uiédo.  Llegada  la  Quarefma  del  año  de  mil 
y feyfcientos  .y  vno  acabó  el  oficio  de  Pre- 
lada, la  que  ya  eílaua  tan  fauorable  a nuef- 
trá  Santa  , y falio  por  Abadefa  otra  feñora 
tia  de  la  amiga  doña  María  de  Auila  que  no 
lo  fue  menos,porque  era  de  fu  natural  muy 
apazible,y  de  nobilifsima  condición , muy 
grande  Religiofa,y  amiga  de  toda  virtud,y 
a la  de  doña  María  Vela,tenia  particular  a-- 
ficion,y  no  ayudaría  poco  la  eftrechaamif- 
tad^  que  con  ella  tenia  fu  fobrina  , de  q ella 
feñora  fiempre  güilo  mucho.  El  Padre  Fray 
Gerónimo  villas  las  prueuas  del  ayuno , la 
mandó  que  le  lleuaífe  adelante  con  todo 
rigor  finafloxar  en  cofa,  y ella  con  elfo 
andaua  con  falud , y fuerzas  en  fu  comu- 
nidad. 
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nidad  , fin  perdonar  a trabajo  ninguno. 

Cap.  XLIX.  De  otros  modos  con  ejue  el  demonio, 
comerlo  a eíl  oruar  la  la.  co- 
munión* 

Bien  pensó  efta  fierua  de  Dios,y  fu  Con-* 
feífor,  que  auiendofele  quitado  el  im- 
pedimento de  las  quixadas  quando  iua  a 
comulgar  , que  era  acabado  el  trabajo  de 
las  comuniones , con  que  el  demonio  pro- 
curó tanto  desacreditar  fu  virtud  ; porque 
en  efta  tierra  no  fe  auia  vifto  cofa  Semejan- 
te^ todos  los  que  no  fentian  bien  de  fu  ef- 
píritu  dezian  íobre  efto  marauillas,  y la  gc- 
te  vulgar  mil  difparates,que  como  era  pof- 
fible  que  Dios  permitiefle  tal  al  demonio,y 
el  fe  atreuieífe  aloque  fe  atreuia  delante 
del  fantifsimo  Sacramento.  Pues  ya  que  de 
lo  paliado  iuan  las  cofas  en  mejor  punto, 
falio  aora  elle  enemigo  cruel  con  eftoruar- 
la  la  comunió  con  otros  dos  modos.  El  vno 
fue  con  aquel  páfmoque  diximos,  cogién- 
dola en  la  celda,  y muchas  vezes  junto  ai 
comulgatorio,  turbándola  los  Sentidos  , y 
teniéndola  alli  tan  fixa,que  nadie  era  po- 
derofo  para  mouerla  , aunque  juntando- 
fe  las  Monjas  lo  prouaron  muchas  vezes/ 
pero  no  feruia  de  mouerla , fino  de  martiri- 
zarla, como  yo  lo  he  yifto  en  otras  perfonas, 
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aquien  efte  loco  atormenta  por  efte  modo, 
que  nivnamanono  aymouerles  de  como 
la  tienen  quando  les  coge  el  páfmo  ; y íi  fe 
les  traua  vna  con  otra,no  ay  fuerza  que  las 
pueda  apartar.  Era  muy  ordinario  tenerla 
afsi  toda  la  mañana  , hada  que  ya  no  auia 
Milla,  ni  hora  de  poder  comulgar.  El  otro 
modo  con  que  Comcn^ñ  defde  aora  fue  Coa 
las  caidas;  porque  las  mas  vezes  al  inltanre 
que  llegaua  a receñir  el  fantifsimo  Sacra- 
mento-, y otras  ya  que  le  auia  receñido, y le 
tenia  en  la  ñoca  , arrojaua  efte  enemigo  a 
la  íierua  de  Dios,  como  íi  fuera  vna  pluma, 
con  tanta  fuerza  y ruido,y  dando  tales  gol- 
pes, que  a los  principios  caüfaua  gran. mie- 
do,y efpanto  a todas,  y parecía  que  fe  auia 
quebrado  la  cabe9a.  Pero  quando  no  auia 
trañajos  interiores,y  defamparos,  en  tiem- 
po de  paz,  era  muy  ordinario  quedar  fu¿l- 
ma  con  tanta,  que  allí  caida  tenia  altiísima 
oración.  Efta  nouedad  la  causo  muy  gran- 
de^ aunque  algunos  juzgauan  lo  que  de  las 
quixadas , y ella  era  la  verdad  , otros  con 
buena  intención  iuan  por  otro  camino  muy 
fuera  de  propofito,y  hablauan  afsi;  y como 
procuraría  tanto  el  demonio  defacreditar- 
la,  tenia  harto  paño  para  fus  embudes.  Y íi 
fu  poder  no  fuera  tan  limitado,  cierto  e$,q 
nodexára  piedra  fóbre  piedra  ; pero  Dios 
c»^or  q era  jfu  fortaleza  fe  la  mof- 
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tró  diziendola,q  fe  animaílc  a lo  q laque- 
daua  por  padccer,que  bien  fundaua  eítaua 
fobre  ía  piedra  firme  el  ínifmo  Chriíto  nuc- 
ífero Señor , y que  muchas  olas  fe  auian  de 
leuantar  interiores, y exteriores  ,pero  que 
de  todas  las  facaria  fu  mano  poderofa  en 
faluamento.  Con  ello  quedó  alentadísima, 
y el  Padre  Fray  Gerónimo  fue  tomando  ex- 
periencia,que  el  remedio  que  auia  paralas 
cofas  delta  lieruadeDios  era  la  obediencia, 
y afsi  lo  hazia,  y dezia  en  eífeas  ocafiones,  y 
de  aqui  aprendimos  los  Confelfores  , que 
defpues  dél  tratamos  fu  alma,  como  pare- 
cera  adelante,  por  experiencia,  donde  fe  ve 
Ja  fuerza  delta  foberaiia  virtud,  y la  guerra 
que  haze  al  demonio,pues  en  medio  de  los 
grandes  aprietos  en  que  ponía  a ella  Santa 
Je  rendía  infinitas  vezes,  obrando  la  pode- 
rofa mano  de  Dios  marauillofamente.DeC» 
de  efte  tiempo  comencó  también  el  demo- 
nio a tratarla  muy  mal  con  vnos  continuos 
dolores  en  los  huellos  » que  parecía  fe  los 
defmenu^auajComo  yo  he  vifto  a otras  per- 
donas padecer  cite  mifmo  tormento  , y fue 
tan  grande  la  paciencia  que  el  Señor  la  dio 
en  el,  que  jamas  la  oyó  nadie  quexarfe  en 
voz  ahajólo  quando  los  aprietos  deuian  de 
fer  muy  terribles,la  oían  dezir  entre  íi  mu- 
chifsimas  vezes,Iefus,lefus>  lefus,y  de  aquí 
colegian  las  de  fu  celda,  que  eragrandim^ 
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mo  el  aprieto  : porque  de  calentura  muy  , 
continua,y  dolores  ordinarios,  nunca  hizo 
cafo,aunque  lo  vno,y  lo  otro  padeció  , cali 
lo  mas  de  fu  vida. 


£ap,  L . De  y na  mortificación  publica, y lo 
c¡ ue  refuljo  dtlla. 

L Legada  la  Quarefma  deíte  año  de  mil 
y feyfcientos  y vno,  como  era  ya  mae- 
ítra  de  nouicias,y  le  parecía  al  Padre  Fray 
Gerónimo,  que  era  bien  fe  exercitaíTe  en 
alguna  mortificación* defeaua  ocaíion,  hu- 
uola  a propoíito,y  mandola  que  pidielfc  al- 
guna penitencia  a la  Prelada,  dixola  que  fe 
la  quería  dar  publica, que  miraífe  qual  feria 
mas  a propoíito  , porque  huuielfe  en  q pa- 
decer; la  íierua  de  Dios  reparó  en  las  pefa- 
dumbres  que  fe  auian  lcuantado  , fobre  las 
que  en  otro  tiempo  auia  hecho:  mas  dixola 
la  Prelada,  que  ya  elfo  cílaua  oluidado,que 
prouaífc  a ver  como  falia  della.  Dio  cuen-* 
taa  fu  Confelíor,  diziendole,que  ordenaf- 
le  la  mortificación , que  le  parecieífc  feria 
mas  para  edificar-  el  como  lo  defeaua,  y es 
cofa  tan  vfada  en  fu  Religión,  holgófe  mu- 
cho,y mandóla  que  el  djaíiguience  entrálfc 
en  Refectorio  cjm  vna  foga  al  cuello,  y vna 
mordaca,  y que  dixeife  fus  culpas  publica- 
mente, y luego  fe  poflraífe  haíta  que  la  hi- 
zieffe  fonal  la  que  pi  elidía  para  q fe  fuelles 
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la  ílerua  de  Dios  obedeció  puntualmente^ 
como  en  eíle  Conuento  no  eftán  en  vfo  tc- 
mejantes  mortificaciones  publicas > en  el 
punco  que  la  vieron  entrar  fue  tanto  el  rui- 
do^ alboroto  q fe  leuantó,y  tantas  las  co- 
fas que  dixeron,q  la  que  prefidia  la  hizo  fe- 
ñal  que  fe  fue  fe  , y quedaron  muchas  muy 
trabajadas  con  ella,aunq  otras  fe  edificaron 
y callaron:  ella  tuuo  bien  en  que  exércitar 
la  mortificación,  y el  Confeífor  fe  confolo 
de  elfo,porq  era  muy  inclinado  a eílas  mor- 
tificaciones,y  como  ella  nunca  eflaua  de- 
feádo  fino  que  todos  la  defpreciaífen,  y era 
tan  rendida  a la  obediencia , auia  en  todo 
gran  cóformidad  entre  los  dosralgunas  Re- 
li^iofas  dieron  cuenta  de  la  mortificación 
al  P.Prefentado  F.Iuan  de  Alarcon,  el  qual 
mouido  de  buen  zelo , y algunas  razones, 
efcriuio  vn  papel  en  cótra.Llegó  eíle  a ma- 
nos del  P.  Fr.  Gerohimó  , y refpondio  a él, 
apoyándolo  con  muchas  autoridades  de 
Sancos.Aqui boluieron  acomendar  lasdifi* 
feníiones  entre  los  ConfeíTores,  porq  auie- 
do  viílo  el  P.  Alarcon  la  refpueíla  del  P.Fr» 
Gerónimo  quifo  boluer  a fatisfazer  a lo  que 
en  ellavenia,y  como  todos  eran  fiemos  d& 
Dios,é  iuan  co  fanta  intenció,  cada  vno  ca- 
lló^ fe  quedó  en  fu  opinió/y  el  Conucto  de. 
lamifma  maneraíy  al  cabo  quien  lo  pagau% 
todo  era  la  fierua  de  Dios,  que  luego  falian. 

Ya.  la». 
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las  cofas  por  la  Ciudad,y  cada  vno  juzgaua 
dellas  a fu  modo;  pero  fu  paz  fiempre  cía 
,vna,y  eidefearque  rodos  la  defpreciaíTen, 
jio  era  menos, hno  mas  cada  dia,y  como  na- 
da hazia  por  íu  parecer,  y cite  fue  de  Con- 
.feífoijy  Prelada,  no  la  daua  pena.  A la  Aba- 
defa  porque  lo  auia  coníentido  cargaua  de 
culpa, pero  ella  no  fe  fatigaua  por  elfo, pues 
el  Cófelíor  no  era  el  mejor  librado, que  no 
.ib lo  las  Monjas,  pero  hombres  muy  gcaues 
le  culpauan  mucho, conociendo  que  la  fub- 
.dita  no  diera  vil  pallo  fin  obediencia  ; pero 
el  eítaua  tanlexos  de  dexarlo,queauiendo- 
Jc  dicho  la  íierua  deDios,que  manda  fu  Re- 
gla q.ue  viftan  de  paño  vil,y  ella  lo  auia  de- 
feado,y  quitarle  los  chapines(que  harta  ao- 
ralos  traía)  la  mando  que  lo  intentarte, y 
para  cito  no  entrarte  fon  las  Monjas,  fino  q 
efcriuieirc  vn  papel  al  Prelado,  que  era  el 
Obifpo  don  Laurencio  Ocadui,  y Auenda- 
no,que  el  fe  le  lleuaria,  y fabia  de  la  buena 
acogida  que  le  hazia,  que  oiria  fu  razón  , y 
que  dándola  licencia  no  ferian  parte  nadie 
para  eítoruarlo,  efpecialmente  teniendo  de 
íu  parte  a la  Prelada , y-mandolá  que  le  pi- 
dieíle  también  licencia  para  no  comer  car- 
ne,porque  no  huuierte  algún  ruido,  y fe  le 
hizieífen  mas  prueuas  en  el  ayuno.  La  fier- 
ua  de  Dios  eferiuio  al  Obifpo/y  el  Confef- 
for  Ileu¿  el  papel, y bailo  que  le  tenían  mal 
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informado  contra  ella  , y de fpues  de  villa 
#refpondiosque  en  quanto  a no  comer  carne 
no  tenia  para  que  pedir  licencia  fiendo  de 
Orden  3 pero  que  le  auian  dicho  algunas 
cofas  deíla  Religiofa,que  no  le  parecian  de 
buen  efpiritu.Tuuieron  vna  gran  fefsió  fo- 
bre  elfo, el  Obifpo  dudando,y  Fr.Geronimb 
dándole  fatisfacion  a todas  fus  dudas  , con 
que  quedó  llano.  Y reparando  en  no  alterar 
mas  la  comunidad  le  dixo  , que  iua  cierta 
jornadajy  en  boluiendo  refolueria,y  fe  hol- 
garía de  hablar  a la  Rcligiofa,  y a cafo  por 
efeufar  ruido  en  el  Conuento , o con  las 
grandes  ocupaciones  de  Prelado  no  la  vio, 
ni  moílró  acordarfe  dello,  Dcfpues  la  man- 
dó el  Padre  Fray  Gerónimo  que  lo  boluief- 
fe  a tratar  fe  cret  amerite  con  algunas  ancia- 
nas3y  fuero  de  parecer  que  era  mal  tiempo, 
que  lo  dcxaíTe  para  otro  mejor:  y afsi  vino 
areduzirfe  el  Confelfor,y  la  mandó  que  no 
tratarte  dello  halla  mejor  ocafion,  En  todas 
las  qué  fe  ofrecían  la  mortificaría  : haziala 
que  fuelle  cada  tarde  a lleuar  leña  a la  co- 
zina,  que  es  lo  que  hazen  las  criadas  rque\ 
aoadierte  algunas  penitenciasjfiendo  rales, 
y tantas  las  que  hazia  , que  fe  mortificarte 
con  las  nouicias  en  la  forma  que  defpues 
diremos  , y dauala  algunas- reprehenfiones 
afperas,por  lo  mifmo  que  hazia  bic nefan- 
do deílosjy  otros  modos  en  mortificarla  5 y 
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ella  con  fu  páz  obedeciendo  a todo,  con  a- 
quel rendimiento  de  voluntad,  y entendí-  « 
miento  que  nueftro  Señor  la  auia  dado. 

Cap . LJ.  Be  otra  aprouacion  de  Ju  efpiritu  , y 
como  vijlio  de  paño  vil  ¡y  grefero. 

% 

YA  las  borrafcas  del  Conuento  fe  iuan 
foífcgando  al  cabo  de  algunos  me  fes, 
quando  pafsó  por  efta  Ciudad  el  Padre  Fr. 
Tomas  de  Icfus , que  acabaua  de  fer  Pro- 
uincial  de  Cartilla  la  Vieja  en  efta  fagrada 
Religión  de  Carmelitas  Deícalcos,  y def- 
pues  fue  Prior  del  Defierto  de  las  Batue- 
cas, y de  allí  lo  fue  a fer  de  Zaragoca.  De 
donde  le  facó  fu  Santidad  j y auiendole  te- 
nido algún  tiempo  en  Roma,  le  mandó  ir  a 
plantar  fu  Religión  en  Francia,  Flandes,y 
Alemania,  donde  aora  ertá  haziendo  en  ef- 
fo  grandes  feruicios  a nueftro  Señor,  a to- 
da la  Iglefia,  y a fu  Religión.  Es  Efpañol 
natural  de  Bae^a,  y a no  fer  viuo  pudiera 
eferiuir  muy  largo  de  lo  mucho  que  nuef- 
tro Señor  le  ha  dado  de  letras  , efpiritu  , y 
prudencia.  El  Padre  Fray  Gerónimo  como 
conocía  tanto  defto,le  pidió  hablarte  a do- 
ña María  Vela,y  el  confefsó , que  paflando 
por  efta  Cindad,algun  tiempo  antes  le  auiá 
dicho  tales  cofas  de  fu  efpiritu , que  no  le 
Guian  parecido  bien : aceptó  el  verla, y fin 
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dezirla  quien  era , ni  lo  mal  q auia  fentido 
de  fu  efpiritu  , la  mandó  que  le  hablalíe,  y 
dieííe  cuenca  de  fu  vida,  y camino.  Eíluuo 
toda  vna  tarde  dádofela,y  defpues  de  auer- 
la  oido,y  pueílola  muchas  dudas  , a ver  q le  • 
refpondia  a ellas,le  íatisfizo  demanera, q la 
dixo,  no  hallaua  cofa  q condenar  en  fu  ef- 
piricu  ; Tolo  le  parecía  que  en  lo  pallado  la 
auia  Dios  querido  ir  difponiédo  para  la  per 
fecion  del  amor,y  que  íi  tenia  quien  le  ayu- 
dare fubiria  a muy  alto  grado  de  perfeció, 
y íi  no  daría  vna  gran  caida:y  venido  a tra- 
tar dclay.uno,y  de  las  contradiciones  q fo- 
bre  él  auiá  paíTadb,la  acófcjó  q no  reparaf- 
fe,ni  puíielfe  la  proa  en  ello  , ni  en  hazee 
grádes  penitécias,íino  q fuelle  todo  fu  cuy- 
dado  afpirar  ala  vnion  diuina  con  afectos 
amorofosjíin  tenerle  de  íi  efta  buena, órna- 
la^ ya  no  fuelf^  el  mal  de  confidcració  , y 
la  eítorualíe  acudir  a fus  obligaciones*  q lo 
demas  diría  ai  P.F.Geronimo,habládole  en 
materia  de  fu  gouierno.  Aquí  la  defcubrio  . 
quien  era  , y como  ella  tenia  noticia  de  fus 
grádes  predas, quedó  confoladifsima  de  te- 
ner fu  aprouació.El  P.F.  Tomas  dio  cuenta 
al  P.F.  Gerónimo  , de  lo  que  auia  pallado 
con  ella,y  le  dixo , que  no  la  tuuieífe  con 
Polas  yeruas  ■,  íino  que  la  mandalfe  comer 
. pefeado , y hueuos , y que  íi  fe  eftuuielfe 
nula?  com«  neUimpidieile  el  acudir  ala 
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comunidad  , que  no  importaua , que  al  fin 
era  efto  lo  mas  feguto.  A efta  fazon  le  llegó 
a Fray  Gerónimo  vna  patente  de  fu  Prouin- 
cial  en  que  le  mandaua  fuerte  poralgunos 
• dias  areíiftir  en  Salamanca.Dexcla  ordena- 
do lo  que  auia  de  hazer  en  todo,  y particu- 
larmente que  comiede  peleado,  y hueuos,' 
íiguiendo  el  parecer  del  Padre  Fr.  Tornas 
de  Iefus,  y rindiendo  el  Tuyo,  aunque  por 
la  experiencia  tan  larga  , temia  no  auia  de 
íuceder  bien:  la  Tanca  lo  comencó  luego,  y 
faliotan  verdadero  el  temor  del  Padre  Fray 
Geronimo,que  eííe  dia  la  dio  calentura, y fe 
retiró  a la  celda,  fin  auer  orden  de  dar  paf- 
fo,  ni  acudir  a cofa  de  comunidad  ; y coma 
eraran  importante  para  el  coro,  la  Prelada 
la  echó  menos, y fue  a vifitarla.Diola  cuen- 
ta de  lo  que  paílaua,y  mandóla  que  hizieíTe 
lo  que  quiíiefie,  que  no  quería  verla  arrin- 
conada quedó  que  la  bolueria  a veri  y en- 
tretanto eftando  la  íierua  de  Dios  en  ora- 
ción, entendió  que  fe  feruiria  fu  Magef- 
tad  de  que  hizieíle  voto  de  quitarfe  los 
chapines  , y vertir  de  paño  vil , no  Taya,  fi- 
no aljuba,que  es  el  habito  propio  derta  Re- 
ligión,y de  ayunar  el  Aduifcnco,y  Quaref- 
ma  cada  ano  a pan  y agua,y  qde  dándola  li- 
cencia para  efto,  tendría  Talud  para  acudir 
al  Coro,  y a todo  lo  demas  de  comunidad; 
boluio  otro  dia  a verla  la  Prelada, y con  ella 
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doña  María  de  Mercado^  que  era  Abadefa 
quando  comen9¿  el  rigor  del  ayuno,y  peni- 
tencias: la  fierua  de  Dios  eílauapeor  que 
antes, y diziendola  laPrelada,que  la  dixeífe> 
que  fentia  en  fu  alma  acerca  de  fu  mal , la 
obligó  a dezirfelo:reparó  mucho  la  Abade- 
fa,y  refpondiola,que  en  el  ayuno,ni  en  qui- 
tar los  chapines,no  reparaua, mas  en  el  vcf- 
tidQ  fi, porque  creía  la  anian  de  murmurar 
mucho  el  dar  tal  licencia.  Doña  María- 
de  Mercado  era  petfona  de  gran  valor , y 
refolucion,  y dixo  ala  Abadefa,  que  no  hi- 
zieífe  caudal  de  dichos,  pues  eílauá  hechas 
tantas  prueuas  en  ellas  cofas  de  doña  Ma- 
ría Vela  , y al  cabo  no  auiareliftencia,  y de 
que  fe  canfaífen  las  Monjas  de  bablar,calla- 
rian.Conuenció  a la  Prelada,  y diola  licen- 
cia para  hazcr  los  tres  votos  referidos.  Ef- 
to  fue  día  de  la  Cruz  de  Setiembre,  boluio 
a-fus  yeruas  , y eíTe  dia  fue  al  coro, y ayudó 
arrodo  con  tantas  fuerzas,  y falud,  como  lí 
no  huuiéra  tenido  mal , efcriuio  luego  a fu 
qonfelíor.darrdole  cuenta  de  lo  fucedido,  y 
para  que  la  dieífe  licencia.  El  la  refpondio, 
que  el  auerla  mandado  que  comielfe  hue- 
uos,auia  fido  por  rendir  fu  parecer,y  feguir 
el  agcnoípero  que  ya  la  experiencia  le  obli- 
gaua  a no  le  tomar,  y que  eftaua  muy  bien 
aceptada  la  licencia  para  lo  demas,y  el  fe  la 
daua,y  fu  bendición,  para  que  emprendicf- 
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fe  qualquiera  cofa  que  por  mocion  eficaz 
la  parecieífe  era  voluntad  de  Dios  , que  el 
eftaua  cierto  faldria  bien  dello  con  fu  ayu- 
da y fauor.  Luego  con  todo  fecreto  pufo 
por  obra  el  hazer  laaljuba,  y gapatos,  y el 
dia  de  fan  Francifco  falio  con  ello,y  con  la 
cogulla  de  eftameña  grueífa  * en  la  forma 
que  andan  las  madres  Recoletas  defta  Or- 
den, Todas  la  mirarían,  y algunas  con  mal 
femblante,y  comencaron  luego  vnas  a mar- 
nrJurar,otras  a hazer  rifa, y fieita  del  vellido, 
como  fi  fuera  cofa  de  burlada  (lerna  d.eDios 
paífaua  por  todo  con  ygualdad  de  animo, 
íilencio,y  alegría. 

Cap.  Lll . Que  con  fu  excmplo  ciñieron  otras 
al] tí b a , y lo  que  dejlo  refttlib. 

COnla  licencia  que  la  dio  el  confeííbr, 
quedo  la  Sarna  muy  difpueíla  a rodo 
lo  que  fe  ofrecieífe  , y aunque  ño  faltauan 
, Jiricuas  mortificaciones  cada  dia,  quando 
fabia  lo  que  fe  hablaua  contra  ella,  dezia*. 
Ellas  fe  caníarim  de  dezir.íi  yo  no  meNcán- 
fo  de  fufrir  : que  corno  eftaua  tan  hecha  a 
las  armas,  todo  lo  tenia  por  niñería,  y con 
el  gran  deífeoque  tenia  de  fer  el  defécho,y 
defpreeio  de  todas,  no  folo  no  fentia  pena, 
íino  mucho  confuelo  : y en  poniendofe  en 
la  oxacio»  > coa  folo  acordarfe  de  Chrifto 
^ . »'  T'  * cruci- 
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crucificado, todo  la  parecía  nada, y fila  die- 
ran licencia , como  no  faltara  a la  caridad, 
dándolas  ocafion  paradlo,  holgára  que  to- 
das fe  leuantáran  contra  ella  ; mas  puede 
tanto  el  buen  exemplo  , que  algunas  Reli- 
‘ giofas  mo$as  comentaron  a mouerfe,y  defi- 
learon  veftirfe  la  aljuba,  y todo  lo  demas, 
como  ella  andana;  fueronlo  tratando  entre 
fi  , y comunicándolo  con  la  fiema  de  Dios, 
y entre  ellas  era  vna  de  las  roas  graues  del 
Conuento  , que  dentro  de  pocos  años  fue/ 
Abadefa,  y como  en  ello  , y en  todo  deííea- 
uan  caminar  a la  perfección  : pnfieronlo 
por  obra,  pidieron  licencia  a la  Prelada, 
y diofela  de  muy  buena  voluntad  , y auien- 
dolas  ayudado  a difponerlo  doña  María 
Vela,  faiieron todas  vna  mañana  vellidas 
en  la  forma  que  arriba  queda  dicha:  fue  ta- 
to el  efcandalo,y  ruydo  de  las  Monjas  con- 
tra la  Prelada, porque  lo  auia  confe ntido,  y 
contraía  fierua  de  Dios,  cómo  inuentora 
dello,  que  al  punto  eferiuieron  a los  Padres 
Dominicos;  vino  el  Padre  Prior  deíle  Con- 
uento al  de  Santa  Ana, a quietarlas  , llamo 
a la  Prelada,  y aotrasReligiofas  graues,  de 
las  que  ifentian  mal  deílo.  Dixolas  fu  pare- 
cer, y en  particular  ala  Prelada, cargándola 
\ la  conciencia, q no  confintieífe  tal  fingula- 
ridad , fino  que  al  punto  les  manda  líe  a to- 
das quitar  aquel  habito,y  pouei'fie  egrno  an- 
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dauan  de  ¿ntesrta  Prelada  lo  mando  a las 
demas,  pero  no  a doña  María  Vela,  dizien- 
do,que  ya  ella  auia  muchos  dias  q la  traía. 
Huuo  Religiofas  graues  defte  mifmo  pare- 
cer, y aíli  no  pudieron  acabar  con  la  Aba- 
defa  que  fe  la  quitarte.  De  aquí  tomo  oca- 
íion  el  demonio  para  fembrar  fuera  del  Có- 
uento , que  las  demas  auian  obedecido  en' 
quitarfele,y  ella  no  quería  obedecer:  llego 
eí  cafo  a purito,que  la  mifma  Prelada  fabié- 
do  eftas,  y otras  cofas  que  fe  dezian,  eftan- 
dola  fierua  de  Dios  para  querer  comulgar, 
la  embio  a d’ezir  lo  que  palfaua , y que  con- 
uenia  que  fe  quitarte  la  aljuba  *,  al  inftante, 
fin  efperar  a comulgar  fe  fue  a hazer  lo  que 
Ja  mando  la  Obediencia,  y dentro  de  breue 
efpacio  boluio  vertida,  y con  fus  chapines 
como  andáua  antes  , y fe  llego  a comulgar 
con  mucha paz:la  Prelada  la  mando  quitar 
los  chapines  , y que  de  la  aljuba  hizielíe  far 
ya , y defta  manera  anduuo  toda  la  vida. 
Quando  efto  pafsó  era  por  los  Reyes, y ya 
laíierua  de  Dioá  auia  ayunado  el  Aduiento 
a pan  y agua,  fin  fentir  daño  alguno.  El  Pa- 
dre fray  Geronymo  fe  eftaua  en  Salaman- 
ca quando  lle£ó  Quarefma,  y ella  le  yua  da- 
do cuenta  , y fe  confeílaua  con  el  Capellán 
mayor  ; y no  faltó  quien  acudió  a la  Prela- 
da' dizicndola,  que  no  la  confinticrte  profe- 
guic  él  ayuno  de  pan , y agua,  como  le  auia 
' comen- 
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comentado , poniéndola  muchos  inconue- 
nientes  : la  Prelada  fe  dexó  vencer  deftas 
perfuafiones  como  eran  tancas,  y fin  atéder 
a la  experiencia  que  tenia  , la  mandó  que 
fe  boluieífe  a fus  yemas  como  antes  • obe- 
deció al  punto,  y luego  la  dieron  vnos  def- 
máyos  terribles  , de  la  mifma  manera  que 
¡en  tiempos  pallados,  que  parecia  fe  acaba- 
ua.  La  lieruadeDios  hazia  mucho  por  ef- 
for$arfe  a fufrirlos  callando  , pero  no  era 
.poííible , y como  no  tenia  aquí  al  confeífor 
andaua  fatigada, que  por  no  faltar  a laObe- 
diencia  fe  dexaua  morir  al  parecer,  y con 
todo  elfo  yua  adelante  callando, y fufrien- 
do:viofe  tal , que  dio  cuenca  a la  Prelada,  y 
quedaron  de  acuerdo,que  embialíe  a llamar 
al  Padre  fray  Eutropio  del  Carmelo  Prior 
de  los  Dcfcal90sCarmelitas,que  como  que- 
da dicho  era  de  mucho  caudal,y  en  dos  ve- 
zes  que  la  vio  moftró  bien  fer  pcrfona  do 
ciencia,  y experiencia.  Diole  cuenta  de  fu 
efpiritu  , y de  lo  que  paíTaua  aora  pot  ella. 
Dixola,  que  110  auiaque  temer  , y mandóla 
que  fe  boluieífe  a fu  ayuno  de  pan  , y agua, 
y que  cumplidle  el  voto  lo  que  reftaua  de  la 
Quarefma , que  era  la  mitad  , y que  fe  ani- 
malfe  , que  él  auia  experimentado  algunas 
cofas  muy  graues  en  la  mifma  materia,  y fa- 
biade  donde  procedían  los  defmáyos,  que 
£n  duda  conocio  eran  caufados  por  el  de- 
monio» 
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monio;  ofrecióla  acudir  a fu  confuelo, y ne-  1 
ceílidad:la  Prelada  vino  en  ello,y  con  fu  li- 
cencia ayuno  lo  que  reílaua  de  laQuarefma, 
como  lo  auia  prometido,acudiendo  a todas 
fus  obligaciones  fin  afloxac  vn  punto  en  el 
rigor  de  lapenitécial  llegada  Pafcua  fe  bol- 
uio  a las  yeruas  , y aíli  fue  palpando  en  paz 
halla  la  de  Efpiritu  Santo , que  permitió  el 
Señor  comen^alle  nueua  guerra. 

y ■ . , * ' • ■ ' 

\ • 

Cap.LllI.De  vn  as  grandes  *p  metías  de  Obedien- 
cia que  htz.o  [h  confeffor . 

ERa  muy  ordinario  en  ella  íierua  de 
Dios  como  queda  dicho  , en  las  mayo- 
res Helias  ferio  también  fus  trabajos  : llegó 
la  de  Pafcua  de  Efpiritu  Santo,  y comen- 
9Óla  vno  de  los  mayores  aprietos  de  traba- 
jos interiores  que  jamas  padeció;  fue  con  él 
a^vn  confelíor,  y permitiéndolo,  affí  Dios, 
no  folo  no  la  entendió  , pero  pufola  gran- 
des efcrupulos,  y dixola  que  acafo  no  efta- 
ua  bien  confeífada,  y que  folia  Dios  con  ef- 
fos  trabajos  caíligar  confe/Iiones  mal  he- 
chas ; que  es  vna  de  las  cofas  con  que  he 
viílo  querer  el  demonio  traer  a muchas  al- 
mas en  defeonfian^a  de  Dios,y  de  fu  mife- 
ricordia:  de  aqui  fe  la  leuantó  vna  poluo- 
reda  de  efcrupulos  tangrande,con  tan  ter- 
rible defampáro,  que  la  parecía  era  ver*- 

dad 


de  la  muger  fuerte.  1S0 

dad  lo  que  la  auian  dicho,  y que  fu  alma  no 
tenia  remedio  ; y para  que  el  trabajo  fuef- 
fe  mas  intolerable  , permitió  Dios  que  lue- 
go comentarte  el  demonio  a quitarla  la 
comunión  , con  los  palmos  , y caídas;  aqui 
no  hazia  fino  derramar  lagrimas  ,y  clamar 
al  cielo  , pero  a fu  parecer  eftaua  cerrado  a 
fus  clamores.  Con  acuerdo  de  la  Prelada 
llamo  a vn  Padre  del  Colegio  de  la  Com- 
pañía, que  fe  dize  Diego  de  Villena  natu- 
ral defta  Ciudad,  hombre  muy  graue,  y an- 
ciano, que  fue  Redor  defta  Colegio  , y del 
de  Pamplona , y Medina  del  Campo  : hizo 
elle  Padre  quanto  pudo  por  confolarla, pe- 
ro eftaua  tan  fuera  de  íu  natural,  qu’eno  la 
era  poífible  alentarfe:  mandóla  que  cada 
dia  prouaífe  a comulgar  3 y al  punto  la  co- 
gía el  páfmo,  y todo  lo  pagauan  los  ojos  ,y 
en  quinze  dias  cótinuos, que  prouó  no  hu- 
uo  orden  de  poder  comulgar,  Eftando  en 
tan  grande  aprieto,  quifo  Dios  quc*viniefle 
de  Salamanca  fray  Geronymo  de  fan  Elifeo 
fu confeílor  , y el  dia  antes  que  vinicíTe  , la 
pareció  auia  entendido  en  fu  alma , que  no 
íe  quitaría  el  trabajo  hafta  que  el  vinieífe, 
y la  mandaífe  comulgar,  y elfo  la  dio  mas 
pena,  temiendo  auia  de  yr  muy  largo  el  ne- 
gocio , porque  no  auia  nueua  de  que  feria 
tanprefto  fu  venida;  la  fiema  de  Dios  no  le 
aguardan*  »ni  fupo  de  fu  venida  j pero  co- 
mo 
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mo  el  Padre  Diego  de  Villena  eítaua  con  i 
tanto  cuydado  della,derteando  faber  quan- 
do  feria  fu  venida,  hallo  que  auia  venid©  la 
noche  antes  , y al  punto  dio  traca  de  yr  a 
verfe  con  el.  Contóle  el  eílremo  en  que  ef- 
taua  la  Santa  , y dixole  el  Padre  fray  Gero- 
nymo , que  fin  auifarla  de  fu  venida  la  pu- 
fieife  vna  obediencia  , mandándola  eficaz- 
mente que  comulgaífc  , porque  él  no  auia 
hallado  otro  remedio  para  fus  trabajos.  £1 
Padre  Villena  no  fe  refoluia  a elfo  ,mas  al 
fin  le  pareció  no  yr  allá,fino  efcriuirla,man- 
dandofeloj  ella  le  refpondio,  que  lo  proua- 
ria,mas  que  auia  entendido  en  fu  interior, 
fino  fe  engafiaua , que  halla  que  vinicfie  el 
Padre  fray  Geronymo  no  auia  de  comulgar, 
pero  que  con  to^lo  ello  lo  proúaria  todos 
los  dias  que  fe  lo  mandarte , aunque  auia 
tantos,  que  ella  prueua  falia  en  vano.  El 
Padre  Villena  laboluio  a cfcriuir , que  la 
\hazia  laber , que  el  Padre  fray  Geronymo 
era  venido , y le  auian  vi  lio , y con  fu  pare- 
cer fe  lomandaua,  que  luego  llegarte  con 
mucha  fe , de  que  obraría  la  obediencia,  y 
podría  comulgar  , y aíli  fe  lo  boluia  amá- 
dar  en  nombre  del  Padre  fray  Geronymo 
fu  confeíTor.  La  fierua  de  Dios  fe  difpdfo 
a hazerlo  el  dia  figuiente , y fue  fu  Magef- 
tad  feruido  que  comulgó:pero  en  eífe  pun- 
to k hizo  el  d^noiHo  dar  vna  gran  caída. 
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y fe  quedó  pafnjada  , y priuada  de  los  fen- 
tidos  allí  en  el  coro.Defta  manera  la  cenia 
el  demonio  .quando  llegó  el  Padre  fray  Ge- 
ronymo  al  Comiente  » llamó  a la  amiga 
doña  María  de  Auila,  y ella  le  dixo,  que  no 
feria  poífible  ver  a doña  María  Vela , por- 
que eftaua  tendida  en  medio  del  coro  con 
el  páfmo,y  lin  fentidoiel  Padre  la  dixo,  Va- 
ya luego  allá,y  digala,que  en  virtud  de  Tan- 
ta Obediencia  la  mátído  <Jue  fe  leuante  , y 
me  venga  a hablar, y dar  cuenta  de  fu  alma* 
Al  pumo  que  la  dixo  elle  recado  boluio  en 
fi,y  fe  leuantó,  y fue  a cumplirla  Obedien- 
cia , quedando  la  amiga  admirada,  íin  fabet 
que  dezir.  La  fieruade  Dios  dio  cuenca  ál 
Padre  del  trabajo  en  que  eftaua,  y el  la  alla- 
nó en  los  efcrupulos  , y la  mandó  que  cam- 
bien le  obedecieífe  en  tener  fe  en  híspala- 
bras,para  que  del  codo  fe  le  quicaífen,y  que 
fe  animaíle  a padecer  , que  Dios  la  ayuda- 
ria,  y no  auria  dificultad  que  no  venderte 
por  medio  de  la  Obediencia , ii  fuelíe  bue- 
na obediente.Quedó  la  Santa  con  efto  muy 
alentada,  pareciendola , que  como  ya  eila-» 
ua  aqui  fu  confeílor, aunque  padecieífe  tra- 
bajos, tenia  a quien  los  dezir  quela  enten- 
dieire , y ncKtendiia  qué  andar  de  vnos  en 
otros  y que  era  cofa  que  ella  fentia  mucho 
pero  Dios  que  la  quería  fiempre  crúcifica- 
dajpecmitio  que  le  durarte  muy  poco  efte 
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aliento,  porque  dentro  de  ocho  dias  llego 
al  Conuento  de  ios  Carmelitas  Deícal^os 
vn  mandato  de  fu  Capitulo, que  oy  fe  guar- 
da con  todo  rigor  : Que  ningún  Religiofo 
pueda  viíitar,  ni  conté  (Tar  en  algún  Con- 
uento de  Monjas  , fino  fuere  el  Prior,  ye  fio 
pocas  vezesihizo  fus  diligencias  por  medio 
de  la  Prelada  , a veri!  auria  alguna  difpen- 
facion  , y aunque  el  Prior  delleaua.fu  con- 
fuelo  , el  mandato  era  rigurofo,  y aííi  no 
* fue  poílible  difpenfar  en  el.  Efto  era  por  el 
mes  de  Iulio,  y comulgaua  en  paz,  y recon-? 
ciliauafe  con  el  Capellán  mayor, mas  duro 
poco  el  defeanfo  , que  a los  diez  y fíete  del 
inifmo  mes  la  boluieron  ios  páfmos  , y caí- 
das, quitándola  la  comunión,  pero  queda- 
ua  en  oración  muy  quieta,  y reí:gnada,y 
eftádo  tan  cerrada  la  puerta, a la  venida  dei 
BOTA*  confcíTor  la  dixo  nueftro  Señor:Que  fe  ani- 
maffe , y refignaífe  toda  en  fu  voluntad, 
que  aquello  duraría  hafta  el  diade  fu  Pa*- 
dre  fan  Bernardo  > que  es  a los  'veynre  de 
Agofto,  y que  el  boluer  a comulgar  feria 
por  obediencia  de  fu  confelfor  fray  Gero- 
nymo.  Quedó  de  efta  merced  alentada, con-» 
fiando  en  el  Señor  que  le  darían  licencia* 
y porjjo  dexarlo  aííi,quifo  poner  los  me- 
dios necefiarios  , y boluio  a tomar  la  mano 
la  Abadefa , mas  todo  quanto  fe  hizo  fue 
efeufado  con  el  Prior.  Llegauafe  el  dia  de 
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fan  Bernardo  tan  fin  parecer  que  auia  de 
auer  remedió, que  el  dia  antes,  con  acuerdo 
de  la  Prelada  , fe  determiné  de  eferiuir  al 
Padre  fray  Gcronymo  lo  que  auia  paíTado 
por  fu  alma:  pidió  al  Padre  Diego  de  Viller 
na  la  hizieíTe  caridad  de  lleuarle  efle  papel 
fecretamente  ,y  hazer  que  la  refpondieífe: 
hizolo  aíli  la  mifma  vifpera  de  fan  Bernar- 
do, y citando  elle  dia  que  le  eferiuio  con  el 
Capellán  mayor  tratando  de  fu  trabajo,  la 
dixo  , que  dixeííe  a la  Prelada  , que  era  de 
parecer  ,que  la  boluieflea  conjuradla  Pre- 
- Jada  no  falio  a ello  , y todas  eítauan  cuyda- 

dofilllmas  , como  la  vian  tanto  tiempo  fin  ) 

poder  comulgar , y no  faltauan  mortifica- 
ciones. Vifpera  de  fan  Bernardo  por  la  tar- 
de vino  el  Padre  Villcna  con  la  relpuefta  de 
fray  Geronymo  , en  que  la  reñía  muy  bien, 
diziendo,  que  no  era  poffible,  fino  que  auia 
afloxado  algo  en  el  rigor  de  fus  exercicios, 
y por  elfo  la  quitauan  la  comunión,  que  la 
mandaría  en  virtud  de  fanta  Obediéciayque 
comulgarte,  ella  fe  fue  con  el  papel  a nuef- 
tro  Señor,  reprefentandole  con  lagrimas, 
la  obediencia,  y fuplicádole  la  d^efie  fe  pa- 
ra obedecer,  y quitarte  la  licencia  al  demo- 
nio deeftoruarla  la  comunión.  Ambas  co- 
fas la  otorgo  fu  Mageítad  , y aíli  comulgó 
, el  dia  de  fan  Bernardo, csuno  lo  auia  entédi- 
do  en  la  or^cion.Ggn  efto  dizc  que  perdie- 
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ron  las  Monjas  el  cuydado  que  traían  de 
que  no  comalgaua.  , 

(ap.LIP.  De  algunas  prneuas  del  ayuno,  y como 
Dios  la  quito  el  confejfor. 

4 

QVexandofc  muchas  vezes  don  Diego 
Aluarez  de  Cueto, heunano  mayor  de 
nueltra  Santa  de  los  Padres  Dominicos, 
porque  profelíando  con  ellos  canta  amif- 
tad  el , y todos  fus  deudos  , parecía  que  eti 
todas  ocafiones  la  eran  contrarios.  Siem- 
pre le  fatisfizo  el  Prefentado  fray  luán  de 
Alai  con  , con  que  ellos  nunca  auian  puefto 
dolo  en  la  virtud,  y Religión  de  fu  lierroa- 
na,pües  eraran  conocida,  lino  en  las  gran- 
des dificultades  de  fu  camino , porque  lo 
fentian  afli,yque  la  mayor  culpa íiempre 
la  ponian  a fus  confesores,  por  auer  Tacado 
a plaga  fus  reuelaciones,  y dado  lugar  a rui- 
dos en  el  Conuento  > que  fupuefte  que  ella 
era  tan  rendida  a la  Obediencia,  podiá  auer 
-efeufado  algunas  cofas,  y que  ellos  hablauá 
en  todo  , confoirae  a lo  que  allá  les  infor- 
marían, y fabian  muy  cierto , que  fp  herma- 
na era  tan  amiga  de  que  nadie  la  vieííe , ni 
fupielfe  fu  nombre  , que  era  eltavna  gran 
difpoíicion  para  no  auer  los  confellores  pu- 
blicado fus  cofas.  Al  fin  devn  lance  en  otro 
4f>inieron  a perfuadir,  que  embialle  a lla- 
mar 
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mar  al  Padre  fray  Lorenzo  de  Cuero  fu  her- 
mano , que  a efta  fazon  eftaua  en  vn  Con- 
uento  de  la  montana  , y que  como  pcrfona 
de  letras  y cfpiritu,  la  gouernaria,  en  tanto 
que  Dios  delcubria  otro  que  lo  hizieífe  fin 
aquel  ruido  , fupueftoque  eftaua  tan  cerra- 
da la  puerta  en  los  Carmelitas  Defcal^os. 
A don  Diego  le  quadró  la  traca  , y quando 
fue  a Santa  Ana  a comunicarlo  con  fu  her- 
mana, halló  que  la  Prelada  tenia  hechas 
muchas  diligencias  para  alcancarde  los  Suv 
periores  , que  el  Padre  fray  Gcronymo  vi- 
niclTe  cada  quinze  dias  a confesarla;  ella  fe 
confoló  de  que  uaxciíen  al  Padre  fray  Lo- 
renzo fu  hermano , y le  eferiuio  , fin  dexar 
de  hazer  las  demas  diligencias  ,-a  que  tam- 
bién yua  ayudando  don  Diego.Vifta  la  oca- 
fíon, dieron  larga  licencia  al  Padre  fray  Lo- 
renzo , y vino  con  hartos  trabajos  en  el  ri- 
gor del  lnuicrno;  fuela  de  mucho  confue- 
lo  lli  venida,y  don  Diego  le  tuuo  muy  gran- 
de. También  fe  alcanzó  la  licencia  que  def- 
feauan  para  fray  Geronymo  por  el  mes  de 
Enero.  En  rodo  e(te  tiempo  hafta  Qnaref- 
ma  padeció  algunos  trabajos,  interiores 
de  vna  manera,  o de  otra  ñola  faltauan  ja^ 
mas:  llegada  la  Quare  ma  quPo  elConfef- 
íbr  hazer  nueuas  prueuas  An  ella, acerca 
del  ayuno  •,  mandólaque  paflalfe  tres  fema- 
bas con  pan  Yy  agua,  como  lo  auia  votado: 

Z 3 hizo- 


Segunda  parte 

hizólo  aíli,  acudiendo  a todo  lo  que  es  de 
Orden, fin  fentirgenero  de  flaqueza  ; luego 
la  mando  , que  añadidle  cada  dia  vn  poco 
de  caldo,  a ver  que  refultáua  defto,  y íuce- 
dio  lo  que  fiempre,  que  luego  enfermó  de 
manera  , que  en  otras  tres  fe  manas  no  pu- 
do falir  de  la  celda ; dieronla  vnoshueuos* 
y todo  era  peor  : el  Domingo  de  ramos  vi- 
no fray  Geronymo  a verla , y riñóla  mu- 
cho , que  por  no  fer  buena  obediente  auia 
eftado  mala,  todo  a fin  de  mortificarlajy  pa- 
ra fanarla,mandóla  que  enfraíle  en  la  fema- 
na  Santa  con  folo  vn  poquito  de  pancada 
dia,  y que  en  toda  ella  no  comielfe  otra  co- 
fa» ni  beuieíTe  gota  de  agua  : hizolo  áíli,  y 
acudió  a los  Oficias  del  coro  , y a todos  fus 
excrcicios  y penitencias*  y al  oficio  que  te- 
nia de  maeftra  de  nouicias,  fin  fentir  def- 
máyo,ni  flaqueza,  que  ella  mifma  fe  admi- 
raua  : tuuo  las  Pafcuas  con  particular  gozo 
de  tener  ya  a fu  parecer  quien  la  gouernaf- 
fe,  aunque  a coila  de  tantas  diligcncias,co- 
mo  auia  coila  do  ella  licencia  de  fray  Ge- 
ronymo. Duróla  tan  poco  eíle  confuelo, 
que  el  vltimo  dia  de  Pafcua  la  auisó  el  mif-  i 
mo  Padre,q  la  vería  de  paifo  el  dia  figtiien-  j 
te,  por  auerfe  difpuefto  las  cofas  de  modo, 
que  el  fe  yua  Jeíla  tierra,  fin  efperan^a  de  1 
boluera  ellá.  La  fieru^  de  Dios  tuuo  bien 
que  fentir,  pero  refignandofe  en  la  Diuina 
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voluntad,aceptó  fu  trabajo,  y el  fe  defpidio 
della,pidiendola  mucho,  que  encomendaf- 
fe  a nueftro  Señor  el  fuceífo  de  vn  negocio 
muy  grauc  a que  fe  ordenaua  la  jornada: 
quedo  en  manos  del  Padre  fray  Lorenzo 
fu  hermano,  y pueda  en  las  de  Dios,dize,  q 
fe  refoluio  a palfar  aíli  el  tiépo  que  la  Obe- 
diencia le  permiticífe  acudir  a fu  neceílí- 
dad  , y muy  fuera  de  tratar  de  darla  a otro 
confelfor  por  entóces,  fino  efperar  la  Diui- 
na  prouidencia,y  dexarfe  toda  a ella,  pues 
via  claramente  que  nueftro  Señor  no  que- 
ría que  jamas  pcrmanecieife  en  vna  cofa;  y 
quien  bien  ponderare  cfta  verdad  , Iiallark 
quan  fragofo  camino  fue  el  defta  fanta  , y 
el  trabajo  de  fus  confesores  , pues  no  auia 
hora fegura,nLrato  de  paz,y  defeanfo  , que 
110  fe  pagalfe  con  muchos  de  guerra,  y con- 
fuíion  : lo  mifmó  fentia  el  Padre  fray  Lo- 
renzo,deSeando  que  ademara  en  vn  modo 
de  vida;  pero  claro  moftraua  Dios  querer 
della,que  liempre  eftuuielfe  cfperando  nue- 
uos  trabajos,pues  apenas  falio  de  vno,  quá- 
do  otro  la  cítaua  efperando  , y afíi  fue  toda 
la  vida,  y tan  marauillofa  fu  paciencia,  que 
por  todos  paSaua  , con  aquella  ygualdad 
de  animo  que  fe  havifto,  y vera;  y lo  q mas> 
me  edificaua  era  en  el  tiempo  que  pade- 
cía trabajos  interiores, que  la  vi  muchas  ve- 
. zes  aprettdiffiraív*y  con  folo  decirla,  no 
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ay  fino  paciencia  3 que  es  voluntad  de  Dios 
que  padezca,bolúia  con  tanta  paz>y  fcrcni- 
dadjcoma  fi  no  paliara  por  ella. 

Cap,  LV.Como  la  denunciaron  a la  Inquificionty 
falto  también  de  lio, 

AViendofe  ydo  delta  Ciudad  el  Padre 
fray  Geronymo  de  fan  EJifeo  » por  ei 
mes  de  Abril  del  año  de  mil-y  feyfcientos. 
y tres  , luego  en  el  mes  de  Iulio  vino  a ella 
vno  de  los  feñores  Inijuifidores  del  Tribu- 
nal de  Valladolid  , a hazer  la  vifita  ordina- 
ría  j yauiendo  leído  fu  edióto  en  la  Cate- 
dral , le  fueron  leyendo  por  los  Conuentos 
de  Monjas  : oyólo  doña  María  Vela  en  e! 
fuyo,y  no  llegó  a fu  me  mor  i a. que,,  latocalíc 
cola  de  lo  contenido , ni  que  huuieííe  quien 
en  tal  cafo  fe  aeordaííe  dellaipero  Dios  que 
quería  hazer  prueua  de  fu  paciencia,perroi- 
tio  q a muchas  Monjas  las  pulidle  el  demo- 
nio grandes  efcrupulos,haziendolas  enten-; 
dersq  auian  oído  cofas  que  les  obligauan 
Jas  cenfuras  del  edicto  a manifeftarlas,y  co- 
mo íi  fe  huuiérá  leído  contra  ella  fola,  afli 
comentaron  a dar  en  efcrupulos  , y acudir 
con  ellos  al  Capellán  mayor,y  al  Padre  fray 
luán  de  Alarcon  : el  Padre  fe  fue  al  Inqui- 
fidor  , y dándole  cuenta  del  teruellino  que  L 
JVleuamaua  * le  coraetio  el exaroen de  to-  ¿ 
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do,con  que  fi  hallare  cofas  dignas  de  reme- 
dio baluieífe  a dar  cuenca.  La  ílerua  do 
Píos  eftauatoda  ocupada  en  amarle , que 
ni  fe  acordaua  aquellos  dias  de  nada  * ni  de 
(i  mifmaj  y entrando  a reconciliarfc  con  el 
Capellán  mayor  , la  dixo:  Como  algunas 
auian  acudido  acia  dezirle  contra  ella  co- 
fas tocantes  al  ediéfco,que  no  las  creia,ma$ 
tenia  por  cierto  vendria  todo  a párat  en  el 
Padre  Alarcon,que  acudielfe  a él,  y le  dief- 
fe  razón  de  íi.  Ella  refpondio  , que  fu  con- 
ciencia no  la  acufaua  de  cofa  alguna , y aíH 
no  tenia  gana  de  difculparfe,fino  de  pade- 
cer lo  que  el  Señor  fueífe  feruído  por  fu 
amor.  El  Capellán  mayor  la  dixo  cuerda- 
* méte,que  en  tai  cafo  obligada  eftaua  a bol- 
uer  por  fi;y  con  fu  parecer  fe  fue  luego  a vft 
confefsionario  donde  eftaua  el  Prefentado, 
el  la  recibió  afperifsimamente,  diziendola, 
que  auia  hecho  bien  en  ir  a dar  cuenta  de 
íi, porque  íi  no  quedára  pof  maldita , y def- 
comulgada,y  que  él  feauiaaora  confirma- 
do en  la  opinión  que  tenia  della,de  que  era 
impertinente, y efcandalizaua  el  Conuen- 
to  , que  allí  le  auian  oidoadezir  muchas 
cofas  contra  ella,y  no  auia  hecho  cafo  fino 
de  algunas  ,las  quales  no  pongo  aqqi  por 
cuitar  prolixidad,y  conformarme  ¿on  la 
breuedad  que  la  Santa  le  refpondio.La  pri- 
mera fue,  que  auia  dicho,que  no  fe  éneo- 
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mendaífen  a los  Santos  , que  no  oían  nuef- 
tras  oraciones.  Oyó  la  fieiua  de  Dios  éíla, 
y las  demas  propoficiones,  con  mucha  fe- 
renidad  de  animo,y  ella  me  . contó  muchas 
vezes  , que  no  auia  llegado  mas  pena  a fu 
coracon  que  fi  no  la  tocára,y  aíTi  parece  en 
la  refpucfta  que  dio,  diziendo  , que  ella  no 
fe  acordaría  auer  dicho  ni  vna  íola  palabra 
de  aquellas, ni  fu  conciencia  la  acufaua  de 
cofa  que  a elfo  tocalíe  , pero  que  feria  muy 
pofsible  auer  dicho  alguna  , dándola  quien 
la  oyclíc  diferente  fentido,  y que  aora  con 
buena  intención , y temor  de  las  cenfuras,. 
acudirían  a dezir  fus  eferupulos  , y defcar- 
gar  fus  conciencias  ; que  fe  acordaua  , que 
e (lando  vn  dia  con  ciertas  Religiofas  pidié- 
dola  que  cncomedaífe  avn  Santo  la  lalud 
de  vn  enfermo, que  Dios  oiria  a fus  Santos, 
y fe  la  daría  por  fu  inuercefsion  , las  auia 
ella  refpondido,que  hablando  en  ella  ma- 
teria vna  vez  con  el  Padre  Iulian  de  Auila 
la dixo, que  quando  nucft.ro  Señor  nonos 
quería  conceder  lo  que  le  fuplicauamos  por 
intercefsion  de  algún  Santo  , no  le  reuela- 
ua  nueftras  peticiones  , porque  no  fe  lo  fu- 
plicaíTe,quealli  auia  reparado, y hecho  exa- 
men de  lo  demas  que  la  oponían,  pero  que 
a ella  no  fe  le  acordaua  otra  palabra  más 
que  lo  dicho.El  Padre  Alarcon  viendo  fu 
inocencia  la  dix9  > que  no  hizielfe  caudal 
...  ^ ' dcllo, 
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| , dello,que  el  fe  auia  defenganado  de  los  dif- 
parates  que  le  auian  oido  a dezir  , y mo- 
uiendole  Dios  el  coraron  , fin  hablarle  ella  • 
vna  Tola  palabra,  la  dixo  , que  en  todas  las 
contradiciones  palladas  le  auia.  fucedido 
lo  que  en  éfta,  que  auia  hablado,y  fentido  ' 
conforme  le  auian  informado  , que  lo  paf- 
fado,  pallado,  quería  fuellen  ya  muy  ami- 
gos para  encomendarfe  mucho  a Dios.  Ella 
íalio  del  Confefsionario  con  mucha  paz,  y 
confítelo,  pero  duróla  tan  poco,  que  para 
humillarla  nueílro  Señor  , y que  viciíe  que  > 
no  era  virtud  fuya  el  auer  falido  en  paz 
de  vna  tan  grande  perfecucion,  dio  licen- 
cia al  demonio,que  la  apretarte  con  vn  tra- 
bajo interior  , tal,  que  le  quiero  poner  a la 
letra,  como  ella  le  eferiue,  para  efeufar  en- 
carecimiento , dize  pues : Acabando  de  fa-  ,, 
lirconefte  Padre,  comencé  a fentir  en  el  ,, 
alma  vn  nublado,  y vna  aflicion  muy  gran-  „ 
de,’y  vínome  luego  al  penfamiento,quc  „ 
no  es  pofsible , pues  que  tantas  me  con-  ,, 
denan  , fino  que  tenga  culpa  ; y yo  no  „ 
la  echo  de  ver  ,por  el  defcuydo  que  tray-  „ 
go  en  mi  alma,  y que  en  efto  auian  de  pá-  ,, 
rar  mis  trabajos.  Apretóme  grandemente 
erte  penfamiento,  acudiendo  el  demonio  ,, 
con  que  me  ahogarte  , que  lili  defdicha  ,» 
era  fin  remedio  : no  hazia  fino  derramar  „ ’ 
lagrimas  fin  faber  que  hazer,  i*i  que  confe-  „ 
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jo  tomar,  todo  parecía  que  me  cftaua  arro-. 
jando  langas,  que  el  cielo, y la  tierra  me  ar- 
rojauan  de  íi,y  el  infierno  me  recebia.  To- 
da aquella  noche  pafsé  en  eftaaflicio»,  a la 
mañana  no  pude  foíTcgarme  para  comul- 
gar; y todas  a la  mira  de  lo  que  hazia>fuero 
a la  feñora  Abadefa  que  me  lo  mandarte;  y 
refpondi,que  no  podia  harta  hablar  al  Ca- 
pellán mayor,que  mi  hermano  fray  Loren^ 
90  no  efíauaen  la  Ciudad, y afsi  tríe  dexarór 
defpués  de  Milla  mayor  le  hablé,  y conté 
nuaflicion  , y la  ocahon  que  auia  tenido. 
Huuomc  gtaftdifsima  laftima  , y confoló- 
me  mucho, y diole  nueftro  Señor  palabras 
con  que  lo  hizierte,y  me  alentarte;  pidióme 
mucho  que  me  defahogarte  , que  eftaua  pa- 
ra efpirar  de  la  pura  congoxa,y  flaquifsiiru 
de  las  muchas  lagrimas  que  auia  derrama^ 
do  : parcceme  que  fue  vno  de  los  mayores 
aprietos  que  he  padecido  en  mi  vida.  To- 
das fon  palabras  fuvas,y  me  dezia,  que  to- 
do lo  auia  permitido  el  Señor  para  fu  hu- 
miliacian. 


Cap.  LV1 , De  vn  papel  que  la  efcriuip  Frjua n 
de  piarcón , confiándola  mucho 

en  efte  trabaje . 
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COflio  fue  tan  grande  la  afiieion  defta 
fi&íu*  de  Dios,  defdc  el  punco  qu  e 1 a- 
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lio  de  hablar  al  Padre  Fr.  luán  de  Alarcon, 
las  Monjas  que  eftauan  a la  mira,luego  juz- 
garon que  la  auia  tratado  mal  , o que  auia 
caulas  muy  graues  para  tanta  pena , y aunq 
la  vieron  comulgar  muy  en  paz  el  día  íi- 
guiente  , fe  eftauaenfu  opinión.  Aceitó  ir 
allá  a confeífar  el  Tanto  varón  détro  de  dos 
dias,y  luego  le  habló  la  Abadefa,dizÁendo- 
le  de  la  manera  que  auia  edado  doña  Ma- 
ría Vela  ; el  era  hombre  de  gran  verdad , y 
llaneza,y  la  confefsó,que  no  fabia  loq  po- 
día fcr,porq  no  Tolo  auian  quedado  en  paz 
dedo  de  la  Inquiíicion,  fino  q el  la  auia  di- 
cho que  lo  paitado, paliado,  y q nunca  auia 
hdo  fu  voluntad  contradezirla,  lino  hablar 
conforme  a lo  que  le  auian  infbrmado,y  q 
antes  aora  auia  quedado  muy  pagado  de  fu 
virtud, porque  con  auer  falido  a hablarla  en 
cofas  paliadas  no  auia  medrado  genero  de 
fentimiento  , que  por  venrurá  defpues  le 
aúna  tenido  de  alguno  de  los  muchos  tef- 
timonios  q la  auian  leuantado,por  no  enté- 
der  lo  que  la  Íuuiieífcn  oido  dezir.  Con  ef- 
to  Té  fue  a la  Abad  cía, y todas  fe  defengaña- 
ron  q el  Tanto  varón  no  auia  tenido  tanta 
culpa  como  le  ponían  , por  aucrla  tratado 
mal, y de  ahi  nacía  Tu  aflicion  mas  noquifo 
nuedro  Señor  dexarlo  afsi,q  luego  a la  ma- 
ñana acabando  de  comulgar  la  dieron  yn 
-villete  dede  Padr^del  tenor  figuicnce. 
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$A  dona  Marta  Vela  en  Santa  Ana, 

B Endito  fea  Dios  (dezia  Dauid  defpues 
que  auia  guítado  en  medio  de  fus  traba- 
jos de  la  fuauidad  de  la  contemplacion)be- 
dito  fea  Dios,  porque  hizo  para  mi  mara- 
uillofa  fu  raifericordia  en  fu  ciudad  fanti- 
ficadas  que  yo  en  el  exceíío  de  la  profunda 
coníideracion  mia,dixe,arrojadomeha  Dios 
de  ante  fus  ojos-,  y aun  por  elfo  Señor  oif- 
tes  la  voz  de  mis  ruegos  quádo  os  daua  gri- 
tos. Ello  todo  , feñora  doña  María,  ha  íín 
duda  paífado  por  v.  m.  ellos  dias  , fegun  yo 
he  colegido,  parte  por  k)  que  v.  m.  ha  paf- 
fado  con  mis  platicas  del  otro  dia,  y parte 
por  lo  que  la  feñora  Abadcfa  me  dixo  de  la 
adición  de  v.m.  lo  qual  yo  crehi  facilmcn- 
mente , porque  a v.  m.  la  fobraua  razón  de 
citar  afligida , tanto  que  me  pareciera  mal 
íi  v.m.  no  hiziera  fentimiento;  y podo  que 
yo  fenti  entrifl:ecer  a v.  m.  vi  lo  que  v.m. 
fentiria  de  fet  por  mis  palabras  (aunque  íín 
culpa  mia ) entallecida  , y defpues  acá  ña- 
me hecho  tan  grande  efcrupuloel  dexar  a 
v.  m.  trille  , aunque  con  razón  rnia,  y Tu- 
ya, y íin  culpa , que  no  he  podido  folfegar 
halla  tomar  la  harpa  de  Dauid  en  mis  ma- 
nos para  ahuyentar  el  melancólico  efpiritu 
de  fu  alegre  anima,  a quien  yo  refpeto  co- 
mo a templo  viuo  del  efpiritu  diurno.  De* 
♦ zia 
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ziafan  Pablo  a otros,  a quien  auia  entulle- 
cido para  fu  prouecho;  No  quife  en  prefen- 
cia  tornaros  a tratar  eílando  trille,  porque 
íi  yo  os  entriftezco,  quien  aura  que  a mi 
me  alegre  lino  el  que  de  mi  fe  entullecie- 
re? Ello  me  ha  acontecido  a mi  para  con 
v;  m.  porque  vofotros,  dize  fan  Pablo  a los 
íieruos  de  Dios, y yo  con  el  lo  digo , vofo- 
tros  foys  mi  gozo,  y mi  corona:  aísi  que 
v.  m.  me  trae  trille  eílandolo;y  aífi  la  fupli- 
copor  el  amorque  a fu  Efpofo  deue,me  a- 
legre,alcgrandofc*que  aunque  la  entrifte- 
ci,  no  la  entriíleci  para  que  eíluuieíTe  trille, 
lino  para  que  con  alegriílima  triíleza , y 
dulcifsimas  lagrimas  pidieíle  a Iefus  nuef- 
tros  amores,  prudencia  para  tratar  , fegun 
ella  auifada  de  fu  Efpofo , que  la  llama  rofa 
entre  las  efpinas,  y para  que  aprédieiíe  hu- 
mildad de  parte  de  fus  faltas  propias, y va- 
lor de  coraron  de  parte  de  los  diuinos  do- 
nes q Dios  la  comunica,fegun  que  es  copa- 
rada en  lo  exterior  a las  tiendas  de  Arabia 
negras  , y en  lo  interior  a los  guadamacíes 
de  Salomón  doradosjdiga  pues  con  Dauid: 
Bendito  fea  Dios,q  fu  mifericordia  para  co- 
migo no  es  cofa  ordinaria,  lino  foberana,  y 
milagrofa  , pues  al  tiempo  que  la  coníidc- 
racion  deíla  tempeílad  deílos  dias  me  ane- 
gaua,  halla  temer  que  Dios  me  arrojaua 
de  ante  fus  ojos,  ayo  mi  oración  > y la  gri- 
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teria  de  mis  vozes-*  y concluyamos  con  tht- 
uid  entiabos,  y a codos  los  Gcruos  de  Dios 
les  digamos.  Amad  a Dios  codos  los  San- 
cos, aun  quando  os  vieredes  mas  acolados* 
y afligidos, porque  Dios  aueriguará  la  ver- 
dad de  vuettro  coraron  fenzillo  * y pagará 
con  abundancia  a los  foberuios  fu  infoicn- 
te  acreuimienco  de  cucharos:  hazed  , hazed 
vueftras  obras  acoílumbradas  varonilmen- 
te, no  afloxeys  vil  punto  , confort  efe  vuef- 
tro  coraron  los  que  conflays  en  Dios  > que 
fabe  con  femejances  tribulaciones  purgar 
vueftros  defetos  , y enfenaros  a que  con 
nueuo  feruor  ,y  mas  fubidadifcrecion  le  a-' 
gradeys  en  adelanre , que  la  virtud  no  per- 
seguida vale  poco, y ios  que  píamete  quie- 
ren viuir  en  Chrifto , han  de  pairar  muchas 
tribulaciones,  que  vn  fleruo  luyo  dixo,que 
los  dolores  fon  en  el  amor  como  las  con- 
chas del  mar,  muchas  y muy  preciofas.Se- 
ñora,abuen  entendedpr  pocas  palabras, en 
el  feruicio  de  Dios  dé  v.m*  buen  golpe  , y 
efeonda  la  mano>fi  hada  aqui  feruia  a Dios 
en  algo,  que  yo  seque  II  feruia , aora  diez 
tanto  Tuba  mas  de  punto  , que  riñas  de  jpot 
fan  luán, paz  fon  de  todo  el  año,  y fu  Efpo* 
fo  ha  pretendido  auifarla,humillarla,y  def- 
pertarlaj  íialgo  fe  ofreciere  de  dificultad 
íieruo  foy , mánde  v.  m.  y acudiré  de  cora- 
ron perfeto  > con  tai  que  oy  de  nueuo  cq- 
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t«ience,erteompar ación  de  lopaíTado,  y a 
mi  me  perdone  el  aucrla  enojado  , que  fu 
Efpofo  es  buen  teftigo  que  fueró  zelos  Tu- 
yos,y fupliquéic  vfe  conmigo  de  fu  mirifica 
milericordia , la  qual  lléne  el  coraron  de 
V.  ni.  de  fu  alegría,  de  fu  gracia  , y defpues 
de  fu  gloria  , amen.  Santo  Tomas.Fr*  luán 
de  Alarcon.Gran  confueio  fue  para  la  San- 
ea verefte  papel  , considerando  el  cuydado 
que  nueftro  Señor  tenia  de  boluer^por  fu 
caufa,  pues  por  tal  camino  auia  allanado  a 
«ífce  fantó  vaton,  que  fue  el  que  mayor  co- 
tradicion  la  auia  hecho’ fiempre.  Vino  a ef- 
ta  fazonr  de  Cárdéfiofafel  P.Fr.  Loren$o,  y 
mandola  que  refppndieílc,  dexando  la  mi¿ 
ma  refpuefta  a las  efpaldas  del  villete,  y q 
le  guardaífe:afsi  ló  hizo,  y efte  papel  origi- 
nal con  láréfpticfta  hallé  yo  en  fu  poder, 
quando  comencé  ¿ tratar  fu  alma  , y le  ren- 
go en  el  mió,  reconocido  en  lew*  y firma, 
por  muchas  de  las  perfonas  que  le  <?onocic- 
*on¿y  trataron.  La  refpuefta  dize  a®.  *j  ; 
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IEfus,  María*  fean  en  fu  alma  de  V.Reue-  nefoutJU. 

.rencia  , y le  paguen  la  caridad  , y con-  v 
fuclo  que  coii  fu  papel,  recebi , que  cierto 
ha  hdo  de  importancia  para  confirmarme 
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mas  eri  el-  crédito  que  dcuo  tener  de  la  <i¿: 
delidad,  cuydado,y  prouidencia  qufrDios 
nueftro  Señor  itiene  cernios  que  le  íiruen, 
y en  particular  con  efta  miferáblejho  tenié- 
do  mas  que  defeos  ¿ y por  odfa  parte  tantos' 
eargos,fea  fu  Mageflad  bendito:  verdad  es,' 
que  he  andado  afligida,y  defconfolada,con- 
ocafionde  las  razones  que  V.  Reuerencia 
ine  dixo  fin  culpa  fuya  > porque  temo;  mi* 
jflaqueza>  e ignorancia*  yique  fia  entender* 
Joyo*  podría  auer  defagtfadado  a aquéllos’ 
diuinos  ojos  > permitiéndolo  fu  Mageítad; 
en  caftsgó  de  otrós;  mucKos; Yetados  que: 
he  cometido ; mas  ,'putes  VlRcuerenciaine? 
manda  que  me  alegr¿j¿;y  bendiga  ai  Sehorr 
poraner  vfado  conmigo  de  fu  acoftumbra- 
da  imiffericordia  , quieroló  hazét , aunque 
jro  dexa  de  quedartfrelocaíiande  fentimié-' 
lyjyviehdo  mi  poco  ¡caudal, que  fi  mas  cuuic-? 
ya  no  afloxára  nueftró  Señor  tan  prefto  Jos 
cordeles;  chfin  me  ¡trata  como  a niña  enla 
virtud,yo  eftoy  harto  corrida,  pero  no  trifi 
te,  fino  contenta  y alegre  , porque  viendo 
en  todas  ocafiones  mis  faltas  , no  puedo 
dexar  de  humillarme;,  que  es  camino  para 
la  humildad  , con  quien  yo  defeo  topar  , y 
me  hallo  muy  lexos  aun  dé  conocerla  , V.' 
Reüerepcia  por  amor  de  nueftro  Señor  mé 
haga  caridad  derecabarmcla  de  fu  Magefi* 
tadjeon  el  animo  y esfuerzo  «cceiTafiopa- 
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ra  comentar  a feruirle  j que  quien  cada  día 
recibe  nueuas  inifericordias,  razón  es  cor- 
refponda  con  nueuos  fcruicios  , y yo  haré 
lo  que  V.Reuerencia  me  manda  có  el  cuy- 
dado  qucdeuo,  a quien  dé  nueftro  Señor 
fu  diuino  eípiritu  , como  yo  deíeo.  Sanca 
Ana,  doña  María  Vela. 

Quando  me  refolui  en  mádar  a efta  íier- 
uade  Dios  eícriuir  el  difcurfode  fu  vida, la 
dixe,que  efcriuieíTe  también  como  le  auia 
auido  en  fu  interior, en  tancas,  y tan  varias 
ocaíiones,  y aunque  en  el  difcurfo  me  va 
diziendo  algo  de  eíTo,  guardólo  para  darle 
fin  con  las  palabras  que  pondré  aquí  a la 
' letra, porque  todas  las  períonas  que  las  han 
oido  han  hecha  tanta  ponderación  dellas, 
como  creo  la  liara  quien  fabe,  que  la  fanti- 
dad  conhfte  en  la  caridad , y virtudes  (oli- 
das,que  es  la  fuftancia,  y lo  demas  todo  ac- 
cidentes, dize  afsi*.  Con  efto  doy  fin  a efta  „ 
tragedia  de  trabajos, pues  los  demas,  y mas  ,, 
pefados,  vueftra  merced  fe  los  íabejfolo  ef-  ,, 
to  digo, que  todos  lospadres,y  perfonas  q ,, 
han  íentido  mal  deftos  negocios  tenían,, 
buena  intención , y defcauan  el  bien  de  mi  ,, 
alma  , y afsi  por  la  mifericordia  del  Señor  ,, 
nunca  me  quexc  de  nadie,  ni  moftrc  fenti-  ,, 
miento,ni  triftcza,ni  perdí  mi  paz , ni  creo  ,, 
tuue  que  confelfar  acerca  defto , el  Señor  „ 
fea  bendito  por  todo  > y fe  íirua  de  lo  que  „ 
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s,  fe  ha  padecido, y dé  fueras  para  lo  q que- 
„ -da  por  padecer  para  que  en  todo  fea  glori- 
3,  -ficado,  y v.m.  fe  lo  íuplíque,  a quien  guar- 

, de  nueítro  Señor  con  mucho  aumento  de 
” fu  amor  diuino,  amen.  Hafta  aqui  fon  pala- 
bras Tuyas, y yolas  quiíiera  tener  para  dar- 
las el  peTo,y  ponderación  que  mcrecemdc- 
xoloala  coníideracion  de  quien  huuicre 
leido  efta  Tegunda  parte  , no  porque  no  Te 
Vean  mayores  trabajos  en  la  tercera  ; pero 
que  en  los  pallados  eftuuieííe  ella  alma  tan 
fin  perder  Tu  paz  en  tantas  tempeftadcs  , y 
mudamos,  es  rariTsimo  prodigio , y no  lo 
fera  menos  la  Tortaleza,  y conftancia  que  la 
dio  el  Señor  en  el  redo  de  Tuvida,paraque 

• me  llama  la  tercera  parte  defta  hifto- 

ría, la  gloria  Tea  toda  a TuMa- 
geftad  eterna, 

• * Amen. 

r " • V • .V  ■ * - 

• ■ : 

Fin  de  la  fegunda  parte. 
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CAPITVLO  PRIMERO. 


De  los  principios  que  huuo  para  comentar  yo  A 
tratara  doña  MariaVeia,  > 

Vando  Dios  toma  la  mano 
en  dar  trabajos  de  marca  ma- 
yor a vn  fieruo  Tuyo, como  lp 
hizo  con  Iob  > toda  la  forta- 
leza que  le  da  es  menefter , y 
afsi  deziavn  hombre  muy  efpiritual  , que 
es  mas  fufrir  a Dios  vn  folo  dia  , lleuando 
con  pura  reíignacion  , y paciencia  las  tri- 
bulaciones que  nos  da  , que  feruirle  mu- 
chos con  las  penalidades  que  nueftra  vo- 
luntad efcoge.  Quien  huuiere  leido  la  Se- 
gunda parte  defta  hiftoria,  juzgara  que  nue- 
ftra doña  María  Vela  tiene  lo  mas  paira- 
do, y el  difeurfo  defta  Tercera  yra  mof- 
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trando  que  cada  trabajo  ha  de  feruir  de  dis- 
ponernos con  humildad,  para  efperar  otro 
mayor,  pues  por  grandes  que  fean  los  paf- 
fados,le  queda  a Dios  el  poder  para  darlas 
mayores.Quando  fe  fue  defta  ciudad  el  Pa- 
dre Fray  Geronymo  de  fan  Elifeo,ya  me 
a lúa  dado  noticia  particular  de  las  grandes 
virtudes  de  dona  María  Vela,  vna  íierná  de 
Dios  a quien  yo  confeftaua  , que  fe  llarnft 
Ana  de  los  Reyes  , mugcr  anciana  en  la 
edad, y no  menos  en  la  perfecion  de  toda 
virtud,  de  cuya  vida  he  defeado  hazer  par- 
ticular libro, q auia  materia  para  ello.  Fue 
efta  fierua  de  Dios  natural  defta  ciudad  , di- 
cipula,  óalumna  de  la  madre  María  Diaz, 
vna  labradora  fanta  que  huuo  en  efta  Ciu- 
dad,en  tiempo  dé  la  fanta  madre  Terefa  de 
Iefus,  natural  de  Vita  , aldea  defte  Obifpa- 
do , que  auiendofe  exercitado  defde  fu  ni- 
ñez en  obras  de  piedad , y mifericordia , a.’ 
los  quaréra  años  de  fu  edad,  por  diuina  inf- 
piracion,fe  vino  a efta  ciudad,dónde  viuia 
de  fu  trabajo  , figuiendo  los  mifmos  exer- 
cidos , con  mucha  oración,  y frequencia 
de  Sacramentos,  quando  por  el  año  de  mil 
y quinientos  y cincuenta  y tres , vinieron 
aqui  a fundar  el  Colegio  de  la  Compañía, 
aquellos  primeros  Padres,  y con  fu  dotrina 
y exemplo,fue  auentajandofe  en  la  orado, 
mortificación, y humildad,  y en  codo  gene- 
ro 
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ró  de  virtudes ; harta  que  tuuo  vfia  mocion 
eficacifsima  de  nüeftro  Señor,quc  Ce  encer- 
raíTe  en  lalglefiadc  fan  Millan,que  anti- 
guamente fue  Conuénto  de  Monjas  de  fan 
Bernardo;  aqui  eftuuo  retirada  los  nueue 
años  vltimos  de  fu  vida,  en  vñ  apofentico 
de  la  tribuna,durmiendo  fóbre  vn  corcho, 
y pallando  dias,y  noches  en  oracion,donde 
recibió  del  Señor  grandes  fauores  ; y de 
tal  manera  fe  dexó  a la  diurna  prouidencia, 
que  folo  comia  lo  q el  Señor  la  embiaua 
de  limofna,y  della  no  recebia  mas  que  lo 
muy  neceiíario,  Tuuo  en  altifsimo  grado 
las  tres  Virtudes  Teologales, Fc,Efperan$a, 
y Caridadvy  en  la  penitencia,  humildad,  y 
défprecio  de  fi,fue  muy  auctajada,y  no  me- 
nos en  la  deuocion  del  Santifsimo  Sacra- 
mento,que  como  le  tepia  alli,le  llamauael 
vezinortambien  lo  fue  mucho  de  la  Virgen 
fantifsima,  haziendola  en  quanto  podía, 
grandes  feruicios ; y aunque  procuraría  el 
demonio  inquietarla  de  noche,  con  golpes, 
ruidos, y bramidos,  nunca  le  dieron  licen- 
ciarocaífe  a éllá, antes  con  fanta  llaneza  fe 
reía  dél,y  le  dezia  algunas  cófas  muy  para 
reir:  la  mifma  tenia  en  el  trato,  y tenguage 
con  nueftro  Señor, llamauale  proueedor,  y 
a efte  mifmo  modo  le  pedia  las  cofas,  mof- 
trando  el  Señor  agradarfe  mucho  de  efto. 
Pixcióla  yn  dia;qtw  el  entierro  de  ciet- 
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ta  perfona  graue  defta  Ciudad,  auia  grá  nu- 
mero de  MiíTas,ofrendas,y  cera, Y admirada 
la  Santa  de  oirlo , fe  boluio  a nueftro  Se- 
$or3y  le  dixo:  Proueedor,  y quandó  muera 
layieja,que  ha  de  auer  para  eila?en  verdad 
que  no  me  da  elfo  cuydado,  que  vos  fcreys 
miMiíTa,y  mi  candela*  afsi  fucedio,  porque 
en  fu  muerte, y entierro , fue  tan  eftraordi- 
naria  la  mocion  de  toda  efta  dudad , que  la 
fue  a encerrar  el  Cabildo  déla  Catedral , y 
luego  por  ocho  dias  fíguientes  el  Cabildo 
menor,.y  tQdas  las  Religiones  , y Cofadrias 
por  fu  antigüedad, donde  fe  predicaron  ad- 
mirables fermones  de  fus  raras  virtudes , y 
fepultaron  fu  cuerpo. en  vn  arco , o luzillo 
de  la  mi fma  Igleíia , que  eftá  en  la  Capilla 
mayor  al  lad©  de  la  Epiftola  bien  adorna- 
do. Eftaua  vn  día  la  fama  vieja  delante  de 
nueftro  Señor  mirando  íi  tenia  afido  fu  co- 
ra$on  a alguna  criatura  5 y difcurriendo  e& 
particular  por  cada  vna  de  las  que  có  ella 
tenían  mas  comunicación  halló  que  no  ef- 
taua.aftda  a ellas  j y llegando  a Ana  de  los 
Reyes,  dixo  a nueftro  SeñQt:£fta  (i  Señor, 
acá  dentro  eftá  , mas  en  verdad  que  me  la 
aueys  de  dexar  que  me  la  he  yo  criado-pa- 
ra vos.  Afsi  la  ayudó  mucho  eji  el  cansino 
de  la  perfecion,y  Anade  los  Reyes  la  alea- 
do muy  grande  en  todo  genero  de  virtud, 
yola  confefsc  los  pfho  años  poíheros  de  • 
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fu  vida,tan  impedida,  queapcnas  podía  yr-a 
la  Parroquia  de  Sanco  Domingo,  aúque  ef- 
taua  cerca  de  fu  cafa.En  lo  natural  era  pru- 
dentiflima,  y en  lo  fobrenatural  tuuo  cofas 
tan  particulares,y  extraordinarias , que  de- 
zia  vn  Padre  muy  grauc  de  la  Compañía  de 
Iefus,  que  era  vna  de  las  almas  que  menos 
necesidad  tenia  de  maeftro,  por  auer  Dios 
tomado  la  mano  en  ferio  fuyo  con  extraor- 
dinaria familiaridad:  pero  ella  nunca  quifo 
eftar  vn  punto  íin  tener  dada  la  obediencia. 
Mas  de  año  y medio  antes  que  muricfle,  los 
mas  dias  yua  y venia,  haziendola  compañía 
Chriftonueftro  Señor  en  vifion  imaginaria* 
defde  fu  cafa  a la  Iglefia,y  de  la  Igleíia  a fu 
cafa.  Y cali  todo  efte  tiépo  fe  andaua  el  de- 
monio tras  ella,y  la  temía  tanto,que  nunca 
le  dieron  licencia  para  deluergonqarfe  con 
ella,fino  era  en  algunas  palabras^ella  le  Ua- 
maua  peludillo,riendofe  dcl,y  de  lo  que  dc- 
zia,  que  era  vn  mal  lenguaje  para  fu  fober- 
uia,y  fobre  efto  paílauan  muy  buenos  laces. 
Preguntando  vna  vez  a nucftro  Señor,  que 
era  lo  que  mas  le  agradaua  en  vn  alma?  La 
dixo  fu  Mageftad.  Hij^la  igualdadjy  diofela 
tan  grande  a e,lla,d  gfpires.de  aueria  cortado 
el  padecer  muchos  trabados  yy¡perfecucjo? 
nes.quc  nftauia  cofa  que  la^inhgffe.Comul- 
gaua  cada^ia  algunos  años  Antes  q murief* 
fe, y e.ra  e^ttaoidinaiia|adeuocion  q tenia 
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uefte  diuinóSacraméto,y  las  mercedes  qu* 
por  cíTe  medio  recibía:  todo  cfto  alcácc  yo, 
y time  larga  noticia  de  la  gran  mortificacié 
interior,y  exterior, coque  fubió  a efte  efta- 
do.Llegó  el  diadefu  muerte, y toda  eftaCiu 
dad  hóró  fu  entierro  como  de  Tanta, predi- 
candofe  en  él  cofas  marauillofas  de  fu  vida. 
Por  el  tiépo  q queda  dicho,  yua  ordenando 
doñaMariaVela  lafuya,por  el  gouierno  del 
P.Fr.Loré^o  de  Cueto  fu  hermano,y  eftaua 
tan  efcarmétada  de  lo  q fus  confeíTores  auiá 
padecido  por  fu  caufa,q  no  cuydaua  de  buf- 
car  otro,  fino  de  q fe  alargaíTe  a mas  liépo  la 
licécia  de  fu  hermano.Padecio  por  elle  de  q 
vamos  tratado, vn  fueño  caufado  del  demo- 
nio pefadiffimojy  aunq  le  tenia  todas  hora$> 
mucho  masquandofe  poniaen  la  oración, 
y en  el  Oficio  diuino,  y al  punto  de  querer 
comulgar.  Diola  mas  particular  noticia  de 
mi,  otra  íierua  de  Dios,  q oy  eftá  Monja  en 
vn  Conuento  de  Recolección  quien  yo  ra- 
bien cófeíTaua:diero  ambas  tra$a,  q fu  ami- 
ga dona  María  dé  Auiia,  que  eftaua  fin  con- 
feíTor  particularime  pidielfe  la  confelfalfe,y 
con  aquel  color  hablarme  doña  MariaVeia, 
aunq  muy  fuera  de  tratar  de  confeftarfe  có- 
migo  de  afJíento^filiQ  comunicarme  ciertas 
colas  q paífaülpor  fu  alma,póP©ftar  aufeti- 
té  fu  hetmáno : yo  acepté  el  confeífar  a la 
amiga,y  a la  fegunda  confe/iió  fue  U ptirne- 
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ta  trez  que  hablé  a nueftra  Santa,y  aunque 
auia  tratado  almas  muy  auentajadas,  hallé 
aqui  tanto,  q me  causó  notable  confufió,lo 
q defta  vez  pude  colegir.Púfe  los  ojos  luego 
en  el  modo  de  hablar  táhumilde,y  fincero, 
tá  lleno  de  amor  deDios,y  de  tan  aíTentada, 
virtud,q  me  dio  grandiflimo  motiuode  ala- 
bar a fu  Mageftad,porq  huuiefte  en  la  tier- 
ra,quié  le  delícade  feruir  con  tatas  aníias,y 
tal  perfcció.Comuniqué  el  cófuclo,  qdefto 
auia  tenido  con  Ana  de  los  Rcyes,y  dixome 
otras  muchas  cofas,  q yo  vi  defpues  por  ex- 
periencia. Defta  manera  tuuimos  cali  tres 
mefes  de  comunicación  fecretamentaméce, 
con  capa  de  la  confeflió  de  la  amiga,  huyc- 
dode  q en  Santa  Ana  fe  entendielfe,  y era 
facil,como  todas  tenian  gufto  de  q folo  tra- 
tairc  a fu  hermano,y  cambien  ayudo  fer  po- 
cas las  vezes  q baxaua  al  confeflionario,.y 
en  eflas  no  me  comunicar  de  propofito,  las 
cofas  de  fu  alma, fino  algunas  particulares  q 
fe  ofrecían,  y fiempre  muy  fuera  de  querer- 
fe  confelfar  conmigo,  ni  darme  la  obedien- 
cia, aunq  yo  lo  delieaua , pareciédome,  fe  le 
auian  de  feguir  a mi  alma  muchas  ganácias, 
como  fuera  cierto  fi  yo  me  huuiéra  aproue- 
chado  } ful  diflimuládo  hafta  ver  que  que- 
ría nueftro  Señor  , pues  al  parecer  ella  cer- 
cana la  puerta,como  tenia  la  comunicación 
de  fu  hermano,  <*■' 
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CVi^.  //.  Come  me  mando  el  Padre  Julián  de 
Atol  a que  la  confeffaffc, 

TRaia  en  efte  tiempo  la  fierua  de  Dios 
muy  feruorofo  el  efpirítu,y  recibía  ca- 
da dia  grandes  mercedes  fobrenaturales  , y 
como  andaua  con  efte  aliento  no  cuydaua 
de  dar  la  obediencia  a nadie  , aunque  inte- 
riorméce  fe  fentia  mouer  a que  me  la  diefi* 
fe  a mi,  pero  como  no  auia  cofa  mas  eficaz, 
dexaualo  pallar  ; y por  lo  que  defpues  fuce- 
dio,  parece  queeratra^a  del  deVnonio  para 
que  no  me  la  dielíe,pues  llegó  el  negocio  a 
punto  que  la  cerró  nueílro  Señor  la  puerta» 
a la  oración,  aunque  comulgaría  cada  dia. 
Algunos  pafsó  delta  manera,  y traía  vn  ne- 
gocio de  importancia  clamando  continua-  ] 
mente  a Dios,  que  la  diefle  luz  en  cl;y  aca- 
bando vn  dia  de  comulgarla  dixo  el  Señor, 
que  le  comunicarte  conmigc,y  hiziefte  lo  q 
yo  la  dixelfe,que  a mi  fe  me  daría  ella  luz;  y i 
. rooftróla  cláramete,  q eta  fu  voluntad  q me 
dielíe  laObediécia.Quedó  có  grade  admira- 
ción y por  eftar  aqui  fu  hermano,  y efeufac 
dichos  de  Conuento,fue  dirtimulando  harta 
cóformarfe  mas  en  efto,  pero  no  pudo  dila- 
tarlo mucho:  porq  en  poniendofe  delate  de 
nuertro  Señor  era  reprehédida  interiormé- 
te  de  fu  Mageftad,  fin  aucr  orden  de  entrac 
i en 
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en  otra  cofa : al  fin  la  pareció  q ello  era  vo- 
luntad de  Dios,y  vino  a rcdirlc,caíi  almif- 
mo  tiempo  que  la  Obediencia  mádo  al  Pa- 
dre fray  Lorenzo,  que  bo  luidle  luego  a íii 
Gonuento,por  cierto  mandato  que  fabo  del 
General  de  fu  Orden.  Diome  cuenta  de  co- 
do lo  que  auia  paliado  por  fu  alma  , y como 
era  voluntad  de  Dios  que  la  pulidle  en  mis 
manos,que  afli  lo  hazia,y  pedida  licencia  a 
la  Prelada  pata  obedecerme:  yo  lo  auiadef- 
feado  antes,y  no  me  pesó  de  oírlo,pero  lue- 
go fe  me  pulieron  delante  tantos  montes 
de  dificultades  , que  me  pareció  diílimular. 
Solo  la  pule  vna  que  no  tenia  rcfpuefta,  di- 
ziendola,que  ya  labia  como  yo  tenia  dada  la 
obediencia  al  Padre  iulian  de  Auila>y  era  el 
Tanto  varón  vno  de  los  mayores  contrarios 
que  auia  en  fu  camino,y  affl  juzgaua  que  no 
me  daria  licencia, por  conocer  mi  poco  cau- 
.dal,y  porq  labia  muy  bié  mortificar  en  ellas 
materias,  de  que  yo  cenia  experiécia,que  lo 
cncomendaíTemos  a nueílroSeñor,que  fi  era 
voluntad  Tuya,  lo  difpódria,y  allanaría  a ef- 
te  Padre,que  parecía  él  Tolo  eílaua  por  con- 
quiftar,  de  todos  los  que  eran  contrarios  a 
fu  efpidtu. La íierua  de  Diosferindio  ami 
parecer,y  auiendo  hecho  los  dos  oració  fo- 
bre  ello, las  dificultades  en  mi  coníideració 
cada  dia  eran  mayores,  pero  a ella  lafacili- 

taua  nueftro  Señor  el  buen  fuceifo.  Eftuui- 
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mos  de  acuerdo,  q ella  hablaíTe  al  Tanto  va- 
ró,y Te  pulidle  en  Tus  manos,  diziendo,q  ya 
labia  eftaua  fin  confeíTor,quc  la  hizieífe  ca- 
ridad ,de  acófejarla  a quic  efcogeria,pues  lo 
conocía  rodo,  o Te  le  dielfe  de  Tu  mano  qual 
vielTe  que  la  conuenia;  pues  fiada  en  lo  que 
de  nueftro  Señor  auia  entédido,fe  refoluio 
en  hazer  la  diligencia, pareciédola,  que  por 
efte  medio  moftraria  fi  era  fu  voluntad  : y 
procurando  reíignarfe  para  lo  q TucedieíTe, 
habló  al  Padre  lulian  de  Auila,como  eftaua 
tratado, diziédole,q  fe  ponía  en  fus  manos* 
el  Tanto  Te  cóíoló  mucho  de  oírla,  y la  dixo 
luego,  q el  Te  encargaua  de  mandarme  q la 
coníeftaíTc,  y creía  feria  muy  conueniente, 
pero  q aduirtiefte,q  fi  yo  trataua  Tu  alma, no 
auia  de  entrar, ni  falir  có  otro,q  fiempre  fue 
de  parecer, que  la  auia  hecho  grá  daño  para 
publicarfe  Tus  cofas  hablar  a tantos;  ella  le 
lo  prometió, y quedó  con  mucho  confuelo, 
y cófirmada  en  que  Dios  lo  queria,y  lo  yua 
difponiédo,y  allí  auia  allanado  ai  Tanto  va- 
rón, q defdc  efte  dia  quedó  muy  de  Tu  par- 
te. Yo  tuue  luego  auifo  del  TucelTo , y fui  a 
ver  al  Padre  con  ocaíion  de  confelfarme,  y 
hállele  muy  otro  en  las  cofas  de  doña  Ma- 
• ria  Vela:mandóme  que  la  confeftaftp,y  cuy- 
dafte  della  , yo  le  propúíe  mis  dificultades, 
que  no  eran  pocas  , el  camino  tan  extraor- 
dinario,el  entrar  dóde  hombres,  tan graues, 
> . doótos. 
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do¿to's¿éípirituales,y  de  tanta  prudenciare 
auian;viítoen  tanta  confuíión  de  contradi- 
ciünesj.y  que  podría  yo  efperar,fime  faltaua 
todo  lo  que  les  fobrauaa  ellos.': oyóme  con 
mucha  paz, y refpondiome:Ea  vaya,haga  lo 
que  le  mádan,que  todo  ello  íuplirá  la  Obe- 
diencia: dixele  que  eftaua  preílo  en  óbede- 
cer,con  que  aífentaífemos , que  yo  lefneííe 
dando  cuenta  de  todo, con  licencia  de  doña 
María  Vela,  y con  eflo  yria  yo  con  fatisfa- 
cion.  .El  Padre  lo  acepto  muy  buena 
gana,.y  dixo,  que  no  dudaífe  >de  que  la  M6- 
ja  era  fanca  , mas  fu  camino  muy  reueíado» 
como  lp-  referi  en  la  fegunda  parte  defta 
hifteria : fui  luego  a dar  cuenta  a la  fíerua 
de  Dios  , y dixela  todo  lo  que  paíTaua , y en 
refolucion.,  que  ambos  veníamos  a cftar 
fugetos  a Iulian  de  Auila.  Confolófe  mu- 
cho , y diziendola  yo,  quecn dándome  la 
obediencia  , lo  primero  auiá  de  fec  lo  que 
ella  defleaua , que  era>cnterrar , y fepultac 
fus  cofas,  que  andauan  muy  publicas,  y que 
yo  no  reniapor  buen  efpiritu,  querer  las 
mugeres  falir  de  vn  rincón  y ni  fer  conoci- 
das, que  íi  Dioslas  quiñeife  poner  en  el  cá- 
delero  , y en  la  pla^a  del  mundo  para  bien 
de  la  Igleña , como  hizo  con  fanta  Catali- 
na de  Sena,y  otras  Santa$,entonces  queda- 
ua  por  cuenta  del  tnifmo  Señor,  amparar,  y 
defender  fus  cofas,  y lo  contrario  era  muy 
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peligrofo,pues  no  nacieron  para  enfeíui^íj- 
no  para  aprender.) A efto  leuantó  las  manos 
al  cielo,y  dixo’.Bédito  feays,  Señor  mio,que 
me  aueys  cumplido  lo  que  tancas  vezcs  os 
he  £iiplicado,quc  rae  dieíTcdes  vn  confeíTor 
que  me  encierre Jén  vida.  Ya  cenia  licencia 
de  la  Prelada  para  obedecerme,  con  loque 
el  Padre  Iulian  de  Anila-la  auiadicho,y  affi 
medio  luego laobediencia. Hallé aííentado 
el  ayuno  de  ca^iadia,con  Tolas  yeruasjla  pe- 
ni tencia,y  dadmirjen  el  corcho>como. que- 
da dicho,y  lá  comñfiíon  cada  dia,dexélo  en 
pl  mi fmo  fer ¿falúa  que  la  dixe^quancoradas 
comunionesjque  nó  auia  de  fer  fin  patticu- 
lar  mandato, y.  que  eílb  auia  dé  eftar  depen- 
diente de  mi  volumad,cde  manera,  que  no 
TupieíTe  quádo  auia  de  comulgar^  q yo  cüy¿ 
daría  de  eíTo.Eüe  orden  tune  Pon  ella  halla 
que  murio^ue  jamas  comulg^vez  ninguna 
fin  particular  obediécia¿y  allí  repararía  quá- 
do via  que  algunas/Comulgauampor  fu  pa- 
recer,y voluntad, diziendo,  que  fi  en  alguna 
cofa  importaua  mucho  la  obediencia, era  eti 
cfta,  porque  con  elToíyua  el  alma  fin  eferu- 
pulo,y  con  mas  fatisfacion.  • 


•;U 


Cap . 111,  De  vrta  p rué  na  marauillofa  de  fu 

m obediencias i • 

AS  Tentadas  las  cofas  , como  queda  di- 
cho en  el  capitulo  paíado,hizo  fu  c6- 
v.  feffign 
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féflion  general,  y en  el  Conuento  fe  fupo 
me  ama  elegido  por  confelfor  por  manó  de 
luliande  Auila:luego  fue  el  demonio  mof- 
trando  la  rabia  que  le  causó  el  auerme  dado 
la  obediencia,  porgue  comentó  interiormé-< 
te  a apretarla  , con  mil  maneras  de  penfa- 
miencos,que  para  que  fe  auia  buelto  a fuje- 
tar  a la  Obediencia  de  vfi  confeíTor,quanto 
mejor  la  era  eílar  fuelta,y  confelíarfe,y  tra- 
tar con  quié  quiíieiTe,  y hablar  a todos,que 
en  las  borrafcas  paliadas  a rio  rebuelto  no 
deuia  de  falir  efte  enemigo  íin  alguna  ga- 
nancia,aunq  para  el  todo  es  perdidajy  como 
es  tan  amigo  de  ruidos,  y yo  auia  aílenrado 
por  primer  principio  el  caliar,y  encubrirlo 
que  íncedieire,como  lo  deíTeáua  el  Padre  Iu- 
lian  de  Auila,cfte  bárbaro  comencó  luego  a 
defeubrir  íu  rabia,y  cali  le  duró  toda  la  vida 
de  la  Santa  el  procurar  eftos  ruidos,  como 
fe  yrá  cícriuiendo.q  defde  efte  puto  iníiftió 
en  quererla  perfuadir  q me  dexafte  con  mil 
trabas, e inuéciones.Delde  aquí  comentó  a 
padecer  grandes  fequedades  en  la  oración, 
y algunas  turbaciones  de  animo  todas  deí- 
te  aduerfario,  aunque  no  le  dieron  licencia 
para  eftoruarla  la  comunión  , como  otras 
vezes.  Fue  padeciendo  a efte  modo  hafta 
que  por  fin  de  Abril  del  año  de  mil  y feyf- 
eicntos  y quatró-me  pidió  licencia  para  re- 
tirarle a vnos excrciciospor  Ocho  dias,  pi- 
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¿jendola  rabien  ala  Prelada  paraeftaife.en, 
Jacel4>defile  qfalielíe  del  coro  pot  lama- 
ñana,haftayr  a May  tiñes  otro  dia,y  adóde  ' 
pensó  hallar  algún  aliuio,fe  le  dobló  el  tor- 
méto, porque  las  fequedades  pallaron  a ter- 
ribles defampáros,y  adiciones  de  efpiritu,y 
a0i  falio  imiy  peor  que  auia  entrado  j y en 
falicndo  laboluie*>n  aquellos  páfmos,  có  q 
la  folia  martirizar  el  demonio,  .y. cíloruau  la 
fagrada  comunión,  y aora  fe  juntaró  ambas 
cofas, y quando  no  auia.el  palmo,  la  arroja- 
ba el  demonio  con  vna  furia  eftíaña  al, pun- 
to que  llegaua  a recebir  el  fantiíIimoSacra- 
mento.La  ficrua  de  Dios  fe  cogoxó  machó, 
y deífaua  que  yo  la  puliera  vna  obediencia, 
como  lo  hazia  frayGeronymo  de  fan  Elifeo, 
pero  no  fe  atreuio  adezjrmelo,ni  yo  la  qui- 
fe  defeubeir  la, pena  que  me  causo  verla af- 
fi,y  penfar  en  lo  que  me  auia  metido,  y tras 
clíoauer  de  dar  cuenta  al  Padre  Iulian  de 
Auila,dc  qualquier  fuceífo,  coníiderando  q 
cftas  cofas  fobrenaturales,obrá  como  y quá- 
do  Dios  quiere  : y fi  al  P.  Fray  Gronymo  le 
fluia  falido  bic,  el  fer  yo  tal  lo  podría  echar 
a perder  todo.  Con  ellas  coníideracioncs, 
y temores  yua  diílimulando , y la  íieruade 
Dios  cada  dia  peor, y có  menos  fuercas  cor- 
porales,pata  acudir  al  coro, y las  demas  co- 
fas de  Religión : refoluiofe  en  pedirme , la 

pufieíTc  vna  ©bediecia,  que  éfl*  era  el  cami- 
na 
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no  que  Dios  auia  defcubierto  al  p.  fray  Ge- 
tony mo.  yo  la  rcfpondi  de  modo,  que  no  fe 
defconfoiaífe  , diziendo  lo  encomendaría  a 
nueílro  Señor,  y liaría  lo  que  enrendieífe  la 
coiiuenia,  q también  hizicífe  ella  oración, 
y juntamente  fe  animaífe  a padecer  todo  el 
tiépo  que  fuelfe  fu  Diuina  voluntad*  con  ef- 
tó  ía.dexc  ella  tarde  reconciliar.  Como  fe 
via  con  tantos  aprietos  , y íin  orden  de  co- 
inulga^elfa  mifma  tarde  me  eferiuio  vn  pa- 
pel,pidiendome,  que  íi  entendía  fe  auia  de 
agradar  el  Señor  la  pufieife  la  obediencia,/ 
para  que  vieífe  lo  que  en  elfo  le  auia  fucedi- 
dido  a fray  Geronymo,me  embió  otro  papel 
del(mifmo,en  que  la  dezia,  que  el  remedio 
de  fus  trabajos  era  de  fu  parte  tener  fé  en  lo 
que  fe  la  mandaífe,y  de  la  del  confeíTor  má- 
dar  con  la  mifma  fe,  y refolució.  No  me  pu- 
fo el  papel  en  menos  cuydado,ímo  en  mas, 
formando  efcrüpulo,  fi  yo  faltaua  en  efto,y 
la  daua  4 padecer  , porque  fus  cofas  yuan 
peores,  y via  que  con  hazer  de  mi  parte  lo 
que  otros  auian  hecho  cumplía  co  mi  obli- 
gación,y la  confoíauaa  ella , que  cadadia 
toda  la  mañana  hafta  que  no  auia  Milfa , ni 
como  poder  comulgar  padecía  con  el  páf- 
mo : luego  el  liguicnte  dia  entrando  a reco- 
germe, y tratarlo  connueftro  Señor,  feña- 
landoputo  , y hora,dixe  a fu  Mageftad,quft 
íl  era  lu  voluntad , yo  quería  haz^r  prueua 
v Jib  x de 
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dt  la  obediencia  de  íu  fierua:y  en  aquel  pu- 
to la  mandaua  en  virtud  de  Tanca  Obedien- 
cia,que  íi  eftaua  pafmada  cellaiíeel  páimo, 
y fuelle  a comulgar  fin  caer.  En  faliédo  de 
alli  la  efcriiá  vn  papel  en  qla  dczia,q  efta- 
ua con  mücho  deileo, de  q nueftro  Señoría 
huuielTe  dado  a encender  lo  que  acabauadé 
pallar  con  Tu  Mágeítad,pues  quando  mi  pa- 
pel llegó, ya  la  Sanca  ania  comulgado,  porq 
ala  niifmá  hora  y púco,q  yo  la  pule  la  Obe- 
diencia, fubitamente  fe  le  quitó  el  páfmo,y 
fe  halló  tan  esforcada,que  la  causó  grande 
admiración^  luego  fe  fue  a que  la  pulieíTen 
forma, que  huuo  Milla:  pór  lo  que  yo  la  de- 
zia  en  el  papel  no  pudo  juzgar  lo  q áuia  fído*  . 
efcriuiomela  hora,y  punto  dél  TuceíIo,y  yo 
fui  a darle  cuenta,  hállela  tan  buena, y tan 
. confolada  , que  no  hazia  lino  dar  muchas 
graciás'  áí  Señor,  derramando  lagrimas,  del 
gozo  que  fentia  fu  alma.  Defde  eftc  dia  la 
quedó  vna  luz,  y paz  interior  , tari- grande, 
que  andaua  toda  abforta  en  Dios  > y la  du- 
ró efto  cali  quatro  mefes.  Su  amiga, y las 
demás  que  vieron  tan  fubita  mudanza,  def- 
jñies  de  auerla  viifto  tan  trabajada, y caej:  ca- 
da dia  en  el  comulgatorio,  nofabian  q de- 
zir,  y aunque  fe  lo  preguntauan;  yola  pufe 
obediencia, que  nó  dixelíe  palabra  de  quá-, 
to  palíalle,  por  yr  reduziendo  rodas  fus  co- 
Als  al  fecieto  que  conuenia.  Quede  defta 

prueua 
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prueua  tf  n maíauillofa,confoladiíEmcr,y  en 
cierta  manera  cqrrido  de  mi  poca  fe,  y con 
animo  de  yr  haziendo  prueuas,  en  lo  que  fe 
pfrecielíe.  . 1 .. 

tiü  de!  í-  y - ...  , 

lV.<Dc  la  rabia  que  trahia  el  demento  per. 

apartar  la  de  mi  obediencia,  y como  Id 
quijo  matar. 


A.  Vnque  andana  la  íieruá  de  Dios  taq 
L abforcaeo  fuMagcflad,  no  fe  defeuy- 
daua  el  demonio!  dé  hazerla guerra,  paraq 
me  dexafíe  ¿y  enuq  aora  por  otro  modo  d$ 
penfamientos,  haziendola  encédf  ryqiie.era 
íxiucho  el  ampr  que  me  ¡tenia,  y que  vna  al? 
ma,que  auia  recibido  4C  Dios  grande^ 
mifericordias,  uplfe  auiade  alie  aconfcíTot 
;ii  a otra  criatura.  Di  orne  cuenta  dello,  y yo 
la  dixe  era^traca  del  demonio3  que  fe  acor- 
dalfe  de  lo  q en  eíta materia  le  auia  fucedi* 
do  a la  fama  Madre Teréfa  de  Ieíu$;có  ellas 
y otras  razones  la  dexaqa  llana.  p£rpellor 
co  no  deíiftia  de  fu  porfiado  intento  , ni  la 
íierua  de  Dios  de  acudir  a fu  Mageftad,  pi- 
diédole  luz, y fortaleza  para  no  fe  afir  a co- 
fa criad í.E (fado  vna  vez  examinando  delate 
del  fantiffimo  Sacramétp  eftc  afeólo, y def- 
feo,  la  dixo  el  Señor  : Procura  verle  las  ve- 
zes  que  tuuiéres  neceffidad.  Ella  replicó: 
Pues  Señor  mío,  para  que  3ficl  no  quiere. 

Bb  3 Y ref- 
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Y refpondío  fuMageftad*.  Porque  téndó  li- 
brada en  eífe  medio  tu  perfecionV'C£urtc’>fe 
eóeftolatetaeion  del  aduerfario^fabe  ca- 
llar a ticpos  para.  ver  íi  puede  en  bfcros  co- 
ger con  defcuydo  al  alma, y aíli  lo  hizo  con 
ella  fiema  de  Dios,  q boluio  a darven  el  afi- 
mieto.Acordandofe  de  la  merced  dicha,  pu- 
fo los  ojos  en  fuMageílad,y  comencb  a dar- 
le gracias  por  la  luz  q la  auia  dado,y  pedir- 
le q d'e  nuéuo  fe-  la  diefie  cótra  las  anudas 
dél'dehioriiojpues  fabia  bien  quan  lexos  eH* 
tau a fu  alma  de  querer  cofa  que  defegradaf- 
féa  fu  voluntad;  el  Señor  lá  alctó,diziendo- 
la:Amale  en  mi¿per  mi,y  pata' mi,  de  fuei?té¿ 
que  quando  yo  te  le  quiliere  quitar , me  lé 
des  de  buena'gana,y  entretanto  quiero  q lé 
tengas  pbr  mi,  poniendo  lós  ojos  en  mi  pro- 
üidcnci'a,quete  le  di  para  que  le  oyas, creas; 
y obedezcas,que  yd  Coy  quien  te  gouierno, 
y rijo  por  medio  de  fus  palabras. 

• Efta  merced  y lá  paliada  eferiuio  la  fier- 
ua  de  Dios  en  vn  pápelico , y piiefto  en  vna 
bolfita  le  tráxo  configo  halla  la  muefté  í y 
en  medio  dé  los'  aprietos  que  la  poniá  él 
demonio,paraqueme  dexaífe,y  fe  apartaífe 
de  mi  obediencia,  facaüa  elle  papel,  y leía- 
le^ bien  lo  auia  meriefter  para  vna  guerra 
de  tantos  años,  y affi  eftk  el  papel  muy  mal 
tratado,  y roto4y  no  es  mucho,que  en  algu- 
nos tiempos  auia  menefter  leerle  cada  día; 
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y otras  vezes  eran  tales  los  aprietos,y  obf- 
curídades,  que  no  auia  luz  paraeflo,ni  otra 
cofa  que  la  pudieíTe  dar  aliento*  Luego  co- 
meneo  a pagar  el  que  auia  tenido  en  eífe 
tiempo,  boluiendo  nucílro  Señor  a dar  li- 
cencia al  demonio  para  eftoruada  la  comu- 
nión con  los  páfmos , y caídas , y a efto  fe 
anadian  vnos  defmayos  , y otras  indifpo- 
ííciones,  que  la  obligauan  a retirarfe  a la 
celda  algunos  dias. Ya  me  pareció  que  eftá- 
do  las  cofas  mas  declaradas,  y que  iodo  era 
del.demori¥ó  , no  era  razón  dexarle  hazer 
tantas  fuertes  , fino  vfar  del  remedio  déla 
obediencia : y también  confideré,  que  pues 
el  camino  defta  fierua  de  Dios  , todo  era 
la  imitación  de  Chrifto  crucificad©  ( de  cu- 
yo fantiflimo  nombre  tiembla  el  infierno) 
feria  bien,  junto  con  la  obediencia„atormé- 
tar  a eíle  maldito,  con  mandarle  en  la  vir- 
tud de  Iefu  Chrifto  crucificado  , que  la  de- 
xaíTe,y  no  la  eftorualTe  el  obedecer.Comen- 
ce  a hazerlo  aíli , y nueftro  Señor  a obrar 
de  manera  , qije  delante  de  todas  la  ponía 
la  obediencia:vnas  vezes  para  que  fe  la  qui- 
taíTc  el  páfmo  , otras  para  quecomuígafle 
fin  caer,y  fi  caía,  para  que.b.oluiéfte  a lejiá- 
tarfe,  y comulgar,  donde  fe  vieron  maraui- 
llofas  prueuas,  de  la  eficacia  defta  foberana 
virtud  de  la  obediencia.  Lo  mifmo  era  en 
las  indifpoficiones  > que  todas  las  caufaua 
' ^ Bb  4 ' el 
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el  demonio, a fin  de  quitada  la  comunión, y 
el  poder  acudir  a fus  obligaciones.  De  los 
defmayos , como  ya  eftauan  hechas  cantas 
jRueuas  en  dé  pos  pallados, nunca  hize  cau- 
dal, ni  la  cofenti  dexac  el  ayuno, antes  algu- 
nas vezes  la  mandaua  quitar  algo  dejo  po- 
co que  comia,y  con  eíTo  fe  le  vinieró  a qui- 
tar del  todo.Aqui  viene  bien  lo  que  muchas 
vezes  pondeiaua  laSanta,quan  fufe  tos  a en- 
gáño  ionios  juyzios  de  los  hóbres,que  co-? 
mó  ella  rtezia, nunca  con  mayor  rigor  íiguio 
el  ayunoay  las  penicencias,  quqjos  tres  pri-? 
meros  años  que  yo  traté  fu  alma,  y eftauan 
las  Monjas  muy  pagadas  de  mi  gouiernoj 
porq  creían  que  la  hazia  comer  carne,  y to-r 
do  eíto  nacía  del  gran  fecreto,  y disimula- 
ción qué  yo  procuraua  huuielfe  en  todo, 
como  fieinpreme  lo  encargana  el  Padre  Iu- 
lian  de  Auila.  Traía  en  efte  tiempo  la  San- 
ta, rna  vida  muy  trabajofa:  pero  aunque  el 
demonio  la  afligía  por  tantos  caminos, nun- 
ca hafta  aora  leauiavifto,  ni  en  vííion  ima- 
ginaria, ni  cón  los  ojos  corporales;y  vn  dia 
eftando  en  el  coro  le  vio  en  abominable  fi- 
gurarella  fe  turbó  vn  poco  , y boluiendofe 
a nneftro  Señor,  no  hizo  caudal  dél , y lle- 
gando fe  mas  de  cerca  la  dixo  , que  fe  apar- 
tarte de  mi  obediencia , y él  la  dexaria  de 
perfeguir  a ella,y  no  la  eftoruaria  la  coma** 
nió.  Ella  le  refpódio  con  mucha  grauedad,y 
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defprecio  de  fu  locura  , que  fe  fucfe  para 
tonto,quc  como  auiadedexar  al  Cófelíor, 
que  tenia  por  muy  cierto  ¡U  auia  Dios  dado 
de  fu  mano,  fi  Dios  no  le  diera  licencia  , y 
que  íi  fu  Mageftad  fe  la  dicile , eíTa  pena  , y 
quamas  la  vinieííen  accptaua  defdc  luego 
por  fu  amor. El  demonio  comentó  amalde- 
zirla  a ella, y a mi,amcna$ádola  que  la  auia 
de  matar,ó  me  auia  de  dexar  , y falir  de  mi 
obediencia.  Defde  aquí  cometo  a hazer  pa- 
ra efto  mil  embulles,  y enredos  > y tratarla 
mal,  procurando  matarla  , y con  golpes  , y 
caidas>y  queriendo  muchas  vezes  ahogarla, 
en  que  fe  vio  apretadifsima,  y fue  tama  la 
fortaleza, y paciencia  que  el  Señor  la  daua, 
q nadie  la  oyó  jamas  hablar  vna  palabra. 
Con  efta  fatiga  la  traía , quando  palian- 
do mas  adelante  fu  rabia  , y queriendo  e- 
xecutarla,vn  dia  del  gloriofo  Padre  S.  Be- 
nito,eftando  laíierua  de  Dios  por  la  tarde 
en  el  Coro  en  oración  la  pafmó,y  trauó  las 
quixadas,  y teniéndola  afsi  la  quifo  matar, 
con  el  báculo  de  plata  de  la  Abadefa,  q al- 
gunas dezian  le  auia  derribado  vna  Monja 
pallando  junto  a ella*  mas  no  fue  afsi,que  la 
Santa  le  vio  a elle  maldito  como  le  arrojó 
fobre  fu  cabeca;  al  punto  corrió  tanta  fan- 
gre  della,quc  fe  afligieron  mucho  las  Mon- 
jas,temiendo  la  auia  herido  de  muerte:  lic- 
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liáronla  avna  celda,y  cmbiaron  a llamar  a 
vn  giran  cirujano  de  Salamanca  , que  en  la 
ínifmafazon  eftauaen  la  ciudad,  y a mi  pa- 
recer era  muy  lieruo  de* Dios  .En  el  punto  q 
la  vio  el  golpe, la  dixo  : Si  tenia  mucho  a- 
mor  de  Dios.  Y preguntándole  , porque  lo 
dezia,  refpondio:  Porque  todo  lo  ha  mene- 
fter  para  el  trabajo  que  la  ha  venido:  abrió- 
la vna  Cruz  en  todalacabeca  con  vnas  ti- 
xeras  para  ver  íi  tenia  herido  el  caico  , ha- 
lló que  no,pero  q cltaua  muy  maltratado. A 
eíle  tiempo  entre  yo  a confesarla, y en  aca- 
bando el  cirujano  lo  que  era  de  fu  oficio,le 
faqué  al  corredor,y  me  dixo,que  era  muchó 
el  daño,  y que  auia  que  hazer  por  algunos 
dias;  la  Santa  fe  eftaua  en  fu  paz,  como  íí 
paliara  por  otra  aquel  trabajo.  Ella  mifma 
noche  comencó  a clamar  a la  Virgen  fantif- 
hma,y  iuplicarla,vfaííc  con  ella  de  fu  diui- 
ria  piedad, como  íiempre  lo  auia  hecho  : y 
entendio,que  por  la  intercefsion  delta  Se- 
ñora. auia  de  fanar.  Pufofe  vn  rofario  fobre 
la  cabeca,y  quando  a la  mañana  vino  el  ci-a 
rujano  halló  Tana  la  herida,  Tolo  vn  pique- 
tillo  quedó  abierto,  que  ni  era  de  momen- 
ro,ni  fe  hizo  cafo  dél , ni  tuuo  genero  de 
acidéteduego  fe  comencó  a publicar  el  mi- 
lagro por  el  Conuentojy  quie  mas  fe  admi- 
ró^ lo  dixo, fue  el  cirujano,q  defde  elle  pú- 
tp  la  cobró  refpeto  de  hablado  delia 
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con  efte  lenguage.Eftuuo  Tolos  ¿os  dias  en 
la  cama  fin  dexar  fu  ayuno*, y pareciendome 
que  como  ay  de  todo  en  comunidades  ,'y 
por  ella  auian  paliado  tantas  contradicio- 
nes,y  aun  no  eran  acabadas  , aunque  nadie 
liáblaüá  deelarádamére,  la  embié  a mandar 
fé  efi-üuiefTe  en  la  celda  como  enferma,  haT- 
ti.  q y ó aüifalíc  otra  cofá, y q el  cirujano  c6 
ocafi'on  del  pique  tillo  la  fuelle  acabando  de 
curár.Gó  cito  c'erré  la  puerta  a variedad  de 
ópiniones,no  óbftáte  que  a vozes  lo  publi- 
carían por  milagro,  y el  cirujano  mas  que 
nadie;quando  me  pareció  la  mandé'  baxac 
al  coro,y  acudir  a todas  Tus  obligaciones. 

*/  1(1  ni  ?T  Y f " v'i  t • } 
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Capiti  V.  Qj^an  bien  hizo  vbófioio  de  zJVLxejlra 
' l ¡.i  de  noiíicius, 1 1 { 

M Vchó'hfc  dilatado  el  dezir  déla  ma-’ 
ñera  que  hizo  el  oficio  de  Maeftra  de 
• nouicias' , que  por  auerlo  ñdo  Teys  años  , y 
proTeguir  lahiftoria  , dando  a cada  cofa  Tu 
lugar,io  guardé  para  éfte.Pide  aquel  oficio 
a laMaéftra  mucho  efpiritu,  pues  hade  fer 
el  dechado  de  perfecion,de  dódelas  noui1- 
cias  Taquen  labores  de  toda  virtud  , y enfe- 
ñarias  a cüplircon  ella  todo  loq  es  de  or- 
den.E»  efto,cierto  es  que  ninguno  la  hizo 
ventaja,y  aTsi  lo  mueftran  las  nouicias  q Ta- 
co: en  lo  que  es  la  prudencia,y  diTcrccion  q 
pide  aquel  oficio,  timóla  muy  particular  en 
i.  - • couo*- 
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£onoccr,no  Tolo  el  natural  de  cada  nouicia, 
jfino  la  vocación , que  es  vna  de  las  cofas  á 
que  mas  fe  ha  de  atender}  porq  en  las  Reli- 
giofas  no  fon  muchas  iasq  vienen  con  ila- 
jnamieino  eficaz, y afsi  conuicne  ir  miran- 
do adonde  llega  el  caudal  de  cada  vn^que 
la  v^r#.  muy  torcida,  fi  fe  quiere 
con  mucha  fucrca  es  fácil. quebrarla',  y*  ,y  ija 
Monja  delcontenta,a  muchas  es  gcafoia  de 
inquiciud,y  fi  el  dcfcoqcento  dura,yieqe  a 
fer  el  eípiritu  de  con  tradición  para  todp  lo 
que  es  virtud  , y Religión.  Por  ejto  es  dg 
grande  importancia  la  pnidécia  .en  4 Mae- 
ltra:  tal  la  tenia  njueftra  doña,  \{a  fia,.  Vela-, 
era  muy  apazible  en  mandar, pero  muy  fe- 
aera  cu  re  prehe  ndec,y  mas  bazia  efto  con 
el.femblante  que  c.on  las  palabras,  y humi- 
llandqfe  a í¡. confundía  las  nppigias  porque 
las  d.czia,quc  e;l  np  elnendarfe  de  hjs  fálcás, 
nacía  délas  muchas  q vian  en  ella.  En  pri- 
.mcr  iugar.procnia.ua  q fue  líe  n muy  denotas 
de  la  Virgen  fantifsima,  y entre  otras  par- 
ticulares deuocioncs  q las  enfefio  fup  viia, 
que  la  Santa  rezaua  cada  día  de  tres  Salue$ 
al  falrr  de  las  hoc&sXa  primera  en  faliendo 
de  Pdtnajpidiendo  humildad , y paciencia, 
La  fegunda  al  fálir  de  Nona  , de  (pues  de  la 
Mida  mayor,pidiendo  mortificación, y lim- 
pieza de  cora^njla  tercera  al  falirde  Com- 
pletas, pidiendo  obediencia#  filencio-  efta 
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deuocion  permanece,  oy  entre  las  que  fue- 
íon  fus  nóuicias:hizolas  vn  quadernico  del 
modo  qfe  ha  dé  tener  en  guardar  la  Orde 
con  perftcion;tan  bien  ordenado,q  hobres 
muy  graues  que  le  han  vifto  no  acaban  de 
alabarle^  lo  mejor  que  tiene  es , que  para 
obrarlo  no  tenían  las  nouicias  que  leerle, 
fino  atender  al  cxemplode  la  Maeftra,  que 
enfeñaua  con  mucha  peifecionde  obras, la 
que  el  enfeñaua  con  palabrasjdeitas  gaftaua 
muy  pocas, porque  con  elfo  las  enfeñaua  vn 
continuo  (llene io,  que  es  la  guarda  delef- 
piritu,y  recogimiento  del  alma.  Có  el  mif- 
mo  cxcplolas  enfeñaua  vna  continua  mor- 
tificación,y la  compoftura  coque  auiande 
andar  ordinariamente  por  el  Conuento.  Y 
para  efto  las  tenia  dada  vna  feña,con  que  fo 
reprehendielfen  vnas  a otras  , quando  las 
topaíTen  hablando  alto,&  de  otra  manera 
diílraidas*  y mandanalás  también  , q la  hi-» 
zieífen  a ella  lámiíma  feña,  para  q eh  quat- 
quier  defcuydo  fe  compuíieire,y  con  efto  e- 
xeteitana  la  humildad,  y las  componía.  En 
lo  que  hazia  grandifsima  indicia  era,  en  el 
refpeto  que  ^uian  de  tener  ala  Prelada  , y 
que  quando  la  hablalfenjfiempre  tuüieiíeit 
los  ojos  en  la  tierra.  Efto  obraua  la  Sj,nta 
de  manera, que  en  mandándola  fentar  junto 
a (1,6  ^:n  entrando  a fu  celda, o en  otra  qual- 
quiera  parte  ,fiempre  eftauacoa  los  ojos 
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baxos  delante  della , y nunca  fe  fentaita.  ai 
lado/^novn  poquito  detrás, co  vn  modo  de 
fentarfe  tan  difsimulado,quc  fin  q la  echaf- 
fcn  de,ver  edaua  de  rodillas, y,  lo  mifmo  lia- 
ría cojv  el  Confelfor  \ y hada  que  me  lo  ad- 
mitieron ni  yo  la  via  , ni  caía  en  mandarla 
fentar:  antes, o defpues  de  la  confefsion,  q 
en  todo  lo  que  es  obcdiencia,o  diípoficioq 
a ella,pienfo  que  fue  vna  de  las  Ungulares 
almas  que  ha  auido  en  la  Igleíia  de  Dios,  y 
afsifue  eda  celedial  virtud,el  vnico  reme- 
dio de  fus  trabajos.  En  ede  oficio  fe  leuan- 
tó  contra  ella  vna  murmuración,  diziendo, 
que  no  reprehendía  en  la  comunidad  a las 
nouicias  las  falcas  que  hazian  j y mas  par- 
ticularmente , la  n’otauan  dedo  en  el  oficio 
Diuino , y a no  auer  mas  de  lo  que  allí  fe 
via,  tenían  razón  j pero  la  atención  , deuo- 
cion,  y reuerenciacon  que  afsidiaal  oficio 
Diuino  en  el  Coro,  deuio  de  fer  de  las  mas 
Tarasque  fe  han  vido.  Que  como  queda  di- 
cho, mas  amaua  que  oraua*,y  yna  grá  prue- 
ua  deda  verdad  es  , faber  que  las  mayores 
mercedes  que  nuedro  Señor  lahizo,ficm- 
pre  fueron  edando  en  el  oficio  Diuino-,  de 
donde  fe  figue  que  edaua  alli  hecha  vn  Se-  1 
rafin,  abrafada  en  amor , y transformada 
en  el  Señor  , a quien  edaua  .alabando  •,  y 
para  mas  confirmación  dedo,  es  raucjio  de 
notar,  que  fie  ndo  oficiala  del  Coro,  y ai:ie.- 


de  U muge*  fue)  te.  204 

do  de*  acudir  al  faciftor,  allí  la  fucedia  lo 
mifmo,  como  lo  dizc  en  muchos  lugares  de 
fus  reuelaciones.  Defte  punto  .tratamos  la 
Santa, y yo  muchas  vezes,y  no  auia  cofa  que 
mas  la  ofendieíTe  , que  ver  alli  qualquiera 
diftracion  en  las  Monjas,  y efta  era  la  caula 
de  no  querer  reprehender  allí  a las  noui- 
cías  , juzgando  por  mayor  inconueniente 
qualquiera  diftracion  , que  guardar  la  re- 
prehenden para  el  nouiciado, donde  las  re- 
prehendía efta  , y las  demas  faltas  q haziaa 
en  Conuento : y para  que  no  las  hizictfen, 
las  aduertia  la  noche  antcs,de  cada  cofa  q 
auian  de  hazer  el  diaíiguicte.  En  efta  mur- 
muración defendieron  fu  caufa  las  noui- 
cias,diziédo  lo  q palfaua,y  las  riño  mucho, 
porque  la  difeulpauan,  enfeñandolas  có  ef- 
to,  a no  difeulparfe  a li.  Lo  mifmo  q alie- 
mos dicho  del  oficio  Diuino  en  el  coro,  era 
quando  le  rezaua afolas, íiempre  iua  con- 
templando los  paños  de  la  pafsió  de  Chrif- 
to  nueftro  Redentor,  y el  modo  de  aplicar- 
los a cada  hora  tenia  efcrico  en  el  Breuia-. 
rio,y  antes  de  comencarla  le  recogía  con  la 
meditación  del  pallo  a que  la  aplicaua  ; de 
fuerte  que  mas  conremplaua  que  rezaua,. 
ello  la  era  muy  fácil  como  fiempre  andaua 
tan  interior  en  continua  prefencia  deDios* 
Efta  también  procuraua  que  traxeífen  fus 
nouicias>y  para  crio  las  daua  algunos  yertos 
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de  Dauid,y  algunas  oraciónes  jaculatorias, 
con  q le  procuraren  recoger  en  qualquiera 
ticmpo,y  lugar  que  fe  háilaíTen  diftraidas. 
Poníalas  en  el  exercicio  de  la  oración  me- 
tal a cada  vna  como  fe  aplicaua,  diziendo- 
las  de  la  manera  que  en  íus  principios  auia 
trabajado  en  ello,  pallando  por  tantas  difi- 
cultades, facilitándoles  el  camino:dczialcs, 
que  fu  canto  en  el  Coro  fuelfe  de  cigarra, 
mas  efpiritual  que  corporaljy  que  para  cfto 
era  el  todo,tener  mucho  trato  interior  con 
nueítro  Señor, y procurar  en  todas  las  obras 
no  tener  otro  fin, fino  agradar  a iu  Magef- 
tad.  A las  noches  les  hazia  dezir  culpas,y  li 
las  nouicias  eran  inclinadas  a la  oración,  y 
mortificación  , mandaualas  que  fe  mortifi- 
caifen  vnas  a otras, y ella  era  la  primera.Po- 
niendofe  vnas  vezes  morda£a,otras  vna  fo- 
ga  al  cuello , otras  befándolas  los  pies,  y 
muchas  pueda  de  rodillas , mandándolas  q 
ladielleri  bofetones;  como  lo  hazia  el  fan- 
to  Fray  Nicolás  Fació r,  de  quien  ella  apré- 
dio  elte  modo  de  humillarle ; las  nouicias 
llorauan,y  no  querían  darfelos ; pero  nun-¡ 
ca  faltatia  vna  que  la  obedecía  en  edo,de  q 
la  Santa  quedaría  cófolada,y  las  demas  muy 
mortificadas.  Y efto  como  he  dicho  no  fue 
en  todos  tiempos, ni  con  todas  las  nouicias, 
que  no  todas  tenían  efpiritu  para  eíTo,y  aíü 
fe  acomodaría  al  de  cada  vna,  no  faltando 
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ea*  lo  qvle  era  obligación  de  enlcñar a to- 
das. Los  dias  de  Carneftolendas  > y quando 
ama  ñeftas  en  la  Ciudad  > las  -mandaría  to- 
mar diciplina , por  los  pecados  que  fe  co-  m 

metían  contra  Dios  nueftro  Señor>que  efto 
eFa  cofa  ordinaria  hazcrlo  ella  en  eílos 
d¿as,y-ótras  muy  rigurofas  penitencias : y 
conclú’yo  con  que  en  fu  opinión  íiempre 
fe  tenia  por  dicipula>y  afsi  lalio  en  codo  tá 
buena  maeftra. 

\ 

Ct %p*  VI*  Quepo?  U obediencia  fe  le  quitaron  los 
' - arrobos  enpnbÍicot  y de  la  ¿ucr  w.  exterior  . 

■ . del  demonio* 

LA  rabia  que  el<  demonio  traía  por  hazee 
ruido  era  taugrande,q  de  vri  dia  a otro 
. ftuia  mil  nouedades.  Como  le  falio  cá  mal* 
el  quererla  matar  c6  ei  báculo,  dio  en  abo- 
gadas y vna  noche  auiendofc  quedado 
en  el  coro  téíin  otras  Religiofas  la  derribé 
y apretó  «fe^üerte  la  garganta  , queno:po- 
dia  refpirar>deziala  que  a fus  manos  aula  de  y ' 
morir, pues  no  fe  queria  aparcar  de  mi  ober  • 
tjieneja:  hizo  con  efto  vn  gran  ruido, y las 
quqeftauan  en  elCoroyacudieron  a focor- 
terlaípero  como  no  rían  otra  coía  mas  que 
a.eila,y  les  parecía  fe  abogaua,tuuiero  barí 
to  trabajo  h afta  que  fue  N.S.feruido  que  lá\ 
dexó.Efto  mifmo  fue  continuado  tres  vczc.s 
antes  que  y,©  la  pudieífe  ver, y la  vftima  me 
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pufo  en  cuydado,  afsi  por  ei  mido  > como 
porq  a algunas  Religiofas  les  caufaua  tur- 
bación,y temores,  el  ver  que  el  demonio  fe 
iua  defuergon^ando  tanto.  Yo  acudi  con  el 
remedio  de  la  obediencia,  y mandándole  a 
el  en  la  virtud  de  Iefu  Chrifto  crucificado, 
que  no  la  maltratarte , ni  fe  atreuieíTc  a to- 
carla; y efte  Señor  fe  íiruiode  quitarle  por 
entonces  la  licencia,  aunque  adelante  (co- 
mo fe  ira  efcriuiendo)la  atormentó  muchas 
vezes  con  efte  modo,  q la  Santa  llamaua  ei 
ahoguijo, y con  el  totalmente  la  priuaua  de 
fentido.  En  -efte  tiempo  quifo  el  Señor  alé- 
tarla,  para  lo  mucho  qué  la  quedaua  por 
padecer.  Boluieron  los  arrobamientos  en 
publico,y  haziendola  fu  Mageftad  en  ellos 
Angulares  mercedes,todas  en  orden  a que 
abracarte  la  Cruz,  y el  defprecio  de  fi  mif- 
ma  i y que  con  eflas  armas  -ftempre  faldria 
v itoriófa,te«iendo  fe  en  la  obediencia,  di- 
ziendola  aquellas  palabras  dclEfpiritu  Sa- 
to: Vir  obedifns  loquetur  viüoritísffo&o  fu  e£* 
tudio  era  hazer  a&os  feruoroíifsrmos  de  a- 
mar,y  padecer,y  de  arrojarle  toda  en  Dios, 
defafiaua  a todo  el  infierno,y  a los  trabajos, 
cftriuando  en  la  virtud  de  Chrifto  crucifi- 
cado. En  medio  dedos  fernoTCS  en  vn  ar- 
robamiento la  moftró  el  Señor  vn  gran  fue- 
go,y  de  enmedio  del  fubiavn  palo  muy  al- 
rojy  muy  feco  que  no  fe  qucmaua  , y enme- 
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dio  del  pilo  vn  peda^  de  Toga  que  le  dau*. 
dos  bueitas,y  en  lo  alto  del  palo  vna  palo- 
| mica  de  cftremada  blancura,  el  pico,  y las 
patillas  como  de  fuego  muy  encendidas»  y 
por  tojo  el  cuerpo  fembrada  depintasdel 
milmo  fuego;  Dixeronla  que  miraire,y  pó- 
derallc  quan  blanca  fe  conferuaua  ía  palo- 
milla en  el  palo  tan  feco,quc  ni  el  fuego  de 
abajo,  ni  fu  humo  la^tpcauan.La  íierua  de 
Dios  quedó  porvnos  diasmuy  fuera  de  íifc 
diorae  luego  cuenta  dello , imaginando  íi 
por  vétura,como  auia  tacos  anos  q traía  an- 
lias  de  padecer  martirio  por  la  Tanta  Fe,  fe 
las  queriaei  Señor  cumplir,  pero  por  otra 
parce  no  fentia  en  fu  interior  que  fuelle  ef- 
to  que  fu  imaginación  la  ofrecía, que  afsi  lo 
haze  N.S»  muchas  vezes  cneftas  mercedes 
fobre  naturales*  dilatando  por  mucho  tiépo 
la  inteligencia  dellas.Yo  tengo  tá  poca  def- 
tas  cofas, que  me  pareció  no  era  bien,  can* 
farnos  en  ello,  Uno  q lo  ¿exaltemos  a Dios» 
quequando  fuelfe  fe  ruido  declataria  lo  que 
fuelle  fu  voluntad.  Eftaua  en  ella  faxonvn 
pintor  alia  dentro  * pintando  algunas  colas 
en  el  Capitulo  , y con  tan  buena  ocalioit 
la  mande , que  efta  , y otras  tres  cofas  que 
nueítro  Señor  la  auia  rcuclado,auian  de  fu- 
ceder  en  los  tiempos  futuros ,-  las  liizieflc- 
pintar  en  vna  Cruz, y me  la  dielfe,  q queda 
yo  guardarla.afsi  lo  hizo,y  eílaCruz  icgo  yo 
-úv Ce  2 en 
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en  mi  poder, pintada  en-ella  la  vif.6  dicha, 
tuya  declaración  fe  dirá  en  el  mrfmo  tiem- 
po,y ocafion  que  nueftro  Señor  fue  feruido 
de  darla.Yo  perdí  por  entonces  eftecuyda- 
c£o .porque  los  auobamiéros  en  publico  me 
ledauan  muy  grande,  conhderádo  las  aftu- 
ei'as  que  el  demonio  íua  defcubriendo  para 
házet  r'uido.y  afganos  grades  inconueme- 
ses  quede,  ahí  podrían  rerukar;y  que  (obre 
rodo  me  encargaría  el  Padre  Luliáde  Amia, 
que  Compre  procurilfe  el  mayor  recaro  , y 
Ciencia  q fue  pofsible.y  lomifmo  defeaua 
hi  Sarita, pidiendo  a nüeítro  Señor  no  le  los 
dielle  en  publico-.y  defpuesde  auerlo  enco- 
mendado a fu  Magcftad.me  refolrn  de  apro 
oechatme  también  deh  remedio  de  la  obe- 
diencia-,mándela  que  de  ninguna  fuerte,  le 
arrobarte  eh  publico^  porque  efto  no  etta- 
uaenfu  mano  la  mande  q fa  primera  cofa 
que  hiziofle  en  entrando  en  el  Coro  fuelle 
teprefentar  al  Señor  eftaobediécia,  y pues 
es  Pan  amigo  ¿ella, que  fe  firmerte  fu  Mage- 
ftad  de  no  dar  lagar  a que  ella  dexarte  de 
obedecer  en  ello. Fue  continuando  ella  ora- 
ción en  el  Coro.y  en  los  lugares  publicos.y 
Cruiófe  el  Señor  de  oirla  demanera.que  nu- 
ca mas  la  vieron  arrobada , aunque  en  le- 
creto  los  tuuo  defpues  de  diuerfos . tieposy 
De  aqui  fe  nos  leuantb  vna  contradicioivq. 
duro  algunos  dias  i que  como  efto  de  atro- 
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bamientoslleua  tras  íi  los  ánimos  * y ay  al- 
gunas pe  fío  ñas  tan  amigas  deltas  maelhas 
exteriores  de_fanridad,dieronen  cLezir,quP 
pues  ya  no  los  cenia,que  no  eran  ljue.ups¿  y 
deuieran<$hufe  por  fatisfechas  en  ella  duda, 
con  lp  que  íuieftro  Señor  ucfpondio  a & 
fanta  Madtc  Terefa  de  léfuiíreparandd  en 
lo  mi  fino  acerca  de  auerfcje  quicado  eoípiir 
bli’cQsque  la  djxo  fu  Mage  íladr.baita rer 
dico  cienes  hija,vamos  cerrando  la  puerra  a 
los  maliciólos.  Y pues  el  mifmo  Señor  de 
cielo  y tierra,  fe  a-comoda  a reparar  el)  loa 
impedimentos  de  que  puede  prédctla  ma- 
licia  de  los  hombres  ,quanto  mas  obligado 
.cita  vn  Confclíur.,  y tatMgnorance  ¡como 
yo  , y mas  fabjendo  lasxracas,c  inucnciój* 
-lies  , con  que  el  demonio  procuraría  def- 
truir  a nueftra  Santa  > no  Tolo  en  Ja  reputa- 
cion,  fino  en  la  vida,  procurando  quicarfe- 
lu  por  momentos?  Ella  quedó  confoladiílir 
ma,  y toda  la  vida  no  acabauxdc  agrade-, 
cera  nueílro  Señor  ]a  .huuieííe  hecho  ella 
merced,  infpitaiidpme  a mi  que  pulidle  el 
remedio  de  la  obediencia,  v no  por  eflo  te- 
nia menos  oración  , lino  antes  le  la  fueron 
dando  en  altiísimo  grado , como  también 
lo  confcfsó  de  íi  la  fanta  Madre.  Defpues 
que  del  todo  fe  le  quitaron  los  arrobamié- 
.tos , lu-ego  boluio  a nueuas  peleas  con  el 
,denxoi\io,y  ilamauale  el  tonto  porfu.doiy  el 
20 ^ ’ Ce  5 * a ella, 
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n ella,  locaty  con  lo  que  le  hazia  rabiar  mu- 
chifsimo  era,que  ella  tenia  vna  granedad,y 
fcuetidad  extraordinaria  en  el  roílro,y  bol- 
liiale  a mjrar  con  vn  defden,y  defprecio,no 
¡hazicndo  caudal  del, ni  de  quanto'dezia  , y 
Como  es  tan.foberuio,  luego  cottien^aua  a 
ittaldezir,y  amenágaila,  diziendó  lo  que  el 
ílicle,  de.  que  ella  no  hazia  caudal , y fe  ef- 
fáua  cOn  aquella  ferenidád  como  fi  no  le 
Oyera.  Defde,  efte  tiempo  Comenco  efte  lo- 
co vna  amenaza  que  nos  dio  bicr/  en  q en- 
render,quc  en  no  pudiendo  lo  q el  quifie- 
ra,y  en  (aliado  la  Santa  có  Vitoria  de  qual- 
t^uier  trabajojluego  ladezia,q  todo  loguar 
daua  para  la  hora  de  la  muerte,  que  al li  ve- 
rja quaii  engañada  andaua  , y la  caftiga- 
riaDios,  con  entregarfela  a toda  fu  volun- 
tad. Qiiaiido  ellaeftaua  en  paz  rtiafe-dcl,  y 
de  fus  locurasjpero  en  tiempos  de  obfeuri- 
dades,y  trabajos  interiores,  daname  bien  q 
padecer  có  efto,  Muchas  almas  he  tratado, 
q ha  padecido  algunos  años  efta  tentación 
del  enemigo, y alguna  que  laktuuo  veyntc  y 
quatro  años  cqiitiiiuOS;  y lo  q defta,y  todas 
las  demas  he  vífto  es,q  en  llegando  aquella 
bora,les  dk  el  Señor  vna  pazdcl  cielo , y vn  • 
oluido  de  los  defatinos  defte  necio,  mef* 
tiando  Tu  b.ojidad,y  fidelidad  con  fus  fier-  •. 
t uós,en  premio  de  lo  q por  fu  amor  han  pa-  ¡ 
decido,  y dándoles  efta  y.défcanfd,  \ 
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por  principio  del  que  van  a gozar  eterna- 
mente. 

Cap,  Vil . Ve  vna  grane  enfermedad  de  que  fane 
■?  per  medie  de  la  obediencia . 

^ | , a ^ ^4  (y  f «V  í 't  « lili'  • 1 . , >v  . * • , ■ r 

LOs  trabajos  defta  íierua  de  Dios  eran 
tan  vatios, y tan  continuos , que  apenas 
# auiamos  falido  de  vno  , quando  dañamos 
en  otro,y  afsi  ni  ella  defcanfaua,ni  el  Con- 
feíTor  podía  defcuydar  vn  punto.  Al  princi- 
pio de  Enero  del  año  de  mil  y feyícientos 
• y cinco,  la  dio  vna  grauifsima  enfermedad 
de  dolor  de  co  (lado,  que  la*  llegó  alo  vlti- 
mo  de  fu  vida.  Y como  fiemprc  eftaua  en 
©ración  , al  principio  defte  mal  , entendió 
de  nueftró  Señor,  que  no  moriria  del , an- 
tes vendría  a fanar  con  la  obediencia.  En- 
erando a confesarla  me  lo  dixoiy  como  im- 
l.  porta  tanto  en  efto  de  reuelacionesyno  nos 
dexalleuar  los  Confesores, ni  gouernar  las 
almas  por  ellas,  íin  hazer  algunas  prueuas, 
a ver  fi  fon  de  buen  efpirituiaunq  efta  me  lo 
parecio,no  moftré  hazer  caudal  delia  , fino 
difsimulcjhafta  ver  como  difponia  Dios  las 
cofas.  Yuafe  a^rauandola  enfermedad  , y 
la  Santa  tenia  gran  fe  que  fi  yo  la  pufieta 
vna  obediencia,fanára  luegb.Pidiome  fe  la 
puíieSe,yo  fenti  fu  inclinado,  y me  recele, 

• que  fe  la  aula  pegado  a.la  voluntad,  fin 
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entenderlo  ella , el  querer  dar  aliuio  co  ef- 
fo  a la  naturaleza,  de  fe  ando  fanar  por  elle 
medio  , fin  leparau  que  por  ahi  fe  priuaua 
de  lo  qué  fe  la  ofrecía  de  penalidad, duran- 
do la  enfermedad,  comq.elia  confie  lía  en  lo 
que  dexo  eferito  defte  tiempo , penfando 
que  ello  era  voluntad  de  Dios,queria  hazer 
la  fuya,  inflando  en  que  la  puíieífe  la  obe- 
diencia. Efcriuilavn  papel,  diziendo,  que  „ 
procuralTe  dexarfedel  todo  a la  diuina  vo- 
luntad, Porque  entendía  no  eílaua  con  la 
perfecion  que  conuenia,y  que  hazien^olo 
afsi,  difpondria  Dios  las  cofas,  y yo  acudi- 
ría quando  fuelle  tiempo  , que  a ella  no  Ja 
rocana  fino  reíignarfe  , y obedecer  quando 
fe  lo  mandaíTen.  Era  ya  fegunda  vez  Aba- 
defa  aquella  feñora  , que  en  fu  primer  trie- 
nio la  hizo  tanta  contradicion  ; y como  to- 
do la  auia  trocado  nueftro  Señor,  y endola  & 
viñtar  la  dio  cuenta  de  lo  que  yo  la  auia 
eferitodmaginando  que  mi  duda  iua  funda 
da  en  falta  de  obediencia,  moílrando  algún 
defeonfuelo,  de  q yo  creyeífe  tal  cofa,baxó 
la  Abadefa  a fu  redezilla  a hablarme  fobre 
cito, y en  el  difeurfo  déla  platica  me  dixo¿q 
ii  tenia  alguna  duda  de  la  obediecia  de  doña 
.*■  MariaVela.yo  refpódi,q  ningunaxeniaipero 
que  me  dixelfe.la  caula  de  pregutartnelo.Y 
a eftome  cefpódio,q  para  fatisfazerme,por 
que  auiédahecho  tantax:onu'ad¿cion  a fus 
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• cofas  el  trienio  palfado,me  a{leguraua,de  q 
en  eire  tiempo,ni  defde  que  eílaua  en  Santa 
Ana,  dire¿té,ni  indire&éfe  le  auiafentido 
vna  fola  imperfección , en  materia  de  obe- 
diencia^ cito  era  tan  conocido  en  el  Con- 
uéto,queno  fe  hallauaReligiofaque  dixef- 
íé  cofa  en  contrario,  y conforme  a efta  ver- 
dad hizieíTe  yo  con  ella  lo  q vielfe  que  con- 
uenia.  No  me  confolé  poco  de  oír  eílas  ra-  » 
zones  de  perfona  tan  graue,y  q tan  bié  co  - 
ns¿f  ia,y  auia  hecho  prueua  de  la  virtud  de  la 
) fubdita.La  enfermedad  eílaua  eniu  mayor 
W.rigor^y  aunque  pal  so  el  catorzeno,co  n har- 
to temor  de  los  Médicos,  no  fue  la  mejoría 
ral,  que  quedalfe  fuera  de  peligro.  Dos  dias 
antes  del  veynte  y vno,fintio  en  fu  alma  vna 
difpoficion  tan  extraordinaria,que  no  fabia 
que  podia  fcr;y  reíignandofe  toda  en  la  Di- 
urna voluntad,  la  dio  el  Señor  luz  pava  co- 
nocerlo q yo  la  auia  aduertido.Enfcñandov 
la  que  el  verdadero  obediente, de  tal  maneA 
ra  hade  tener  fe  en  la  obediencia,q  no  ha? 
de  cuydar  de  íi,ni  bufearfe  a fi  en  nada'.y  en 
las  colas  arduas  q fe  le  manda  de  tal  fuerte 
fe  ha  de  rendir  a la  obediencia, q con  igual- 
dad de  animo  ha  de  éfperar  eliuceitb  , fea 
como  fuererpues  todo  elfo  pende  de  la  Di- 
urna voluntad, fin  que  la  nueítra  fe  pegue, ni* 
tenga  raílro  de  propiedad  ^n  deífear  cito, o 
aquello,  porque  fera  poner  impedimento  a 
.ü  •:  . la 
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la  obediencia, y a lo  que  fu  Mageílad  ha  de 
obrar  por  medio  della.La  íierua  de  Dios  fe 
humilló  conociendo  fu  falta,  que  hafta  elle 
punto  no  auia  caído  en  que  lo  era,  y quedó 
defta  merced  tan  defcuydada  de  fi,  como  lo 
>>  dize  por  eftas  palabras.  Defpues  que  Yiuef- 
a»  tro  Señor  me  hizo  efta  merced,  quando  al- 
3i  go  fe  me  manda  , que  depende  de  fu  Diui- 
»3  na  yoluntad,  luego  pongo  los  ojos  del  alma 
3>  en  efte  Señor , fugetandome  en  todo  a fu 
s»  Diuina  ordenación  , con  fe,  que  ííno  fuce- 
3»  diere-  como  me  lo  mandan,  eíToes  lo  que 
33  contiicne  para  fu  gloria, y con  efto  quedo  en 
33  paz  en  qualquiera  acaecimiento.  Entró  en 
el  veynte  y vno,con  taies  acidentes,que  pu- 
fo a los  Médicos  en  cuydado  , aunque  ella 
íiempre  auia  dicho,  q no  moriría'  defta  en- 
fermedad: pero  fiendo  tan  grande  fu  fla- 
queza,de  fuerca  fe  auia  de  temer  el  peligro. 
/Efto  era  vifpera  de  la  Purificación;  y luego 
el  diapor  la  mañana  fui  al  Conuento,y  era- 
biélc  a mandar  eü  virtud  de  fanta  Obedien- 
cia, que  fe  viftieífe,y  baxaífe  a comulgar,  y 
acudir  al  coro,  y las  demas  cofas  de  fu  pro- 
fe/fion:  al  punto  obedeció,y  fe  viftió,y  ba- 
xó,y  auiédofe  cófeifado,y  comulgado,fe  fue 
al  coro, y ayudó  a oficiar  la  Milla;  y quando 
4 los  Médicos  vinieron  a vifitarla, y faber  co- 
mo auia  íalido  del  veynte  y vno,eftaua  can- 
tando en  el  coro , de  lo  qual  ellos , y las 
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Monjas  quedaron  tan  admirados, que  no  fa- 
bian  que  dezir.  Del  coro  fue  a feruir  al  re- 
fectorio , ayudándola  vna  Rcligiofa  de  las 
mas  graues  de  la  cafa:  dentro  de  ocho  dias 
entro  Quarefma,y  la  dixe,  que  fe  boluiefte 
al  rigor  de  fu  ayuno,  y con  el  la  pafsó  roda, 
íin  faltar  a fus  obligaciones.En  el  principio 
defta  Quarefma  del  año  de  mil  feyfcientos 
y cinco , a veynte  y cinco  de  Febrero  fue  el 
dichofo  traníito  y muerte  del  Padre  Iulian 
de  Auila,auiendo  padecido  quatro  mefes  de 
enfermedad  con  hngular  paciencia,  y mof- 
trando  vnas  anfias  muy  grandes  de  yr  a go- 
zar de  Dios:  y eftando  con  ellas,  y hazien- 
dole  la  recomendación  del  alma,  a que  nos 
yua  ayudado,]  a dio  a fu  Criador. Ella  noche 
en  fabiendo  fu  muerte  por  la  Ciudad  , co>- 
mencó  Dios  ahonrarle,acudicndo  perfonas 
denotas  a vifitar  fu  cuerpo,  y venerarle, co- 
mo de  hombre  de  tan  raro  excmplo  , y vir- 
tud, Corrio  la  voz  el  dia  figuience,  y vino  a 
enterrarle  el  Conuenrode  Carmelitas  Dcf- 
calcos,con  licécia  particular  que  auian  traí- 
do de  íu  General, q todos  le  cftimauá  como 
a Padre  de  la  Religion,por  lo  q queda  efed- 
ro en  la  fegüda  parte  defta  hiftoria.  Acudió 
toda  la  Ciudad  a efte  Cóuentode  fan  Iofef, 
donde  fe  mandó  enterrar*  y al  punto  que  fe 
yua  acabando  el  Oficio  paralleuar  el  cuer- 
po ala  fepultura,fue  tan  grande  la  moción 
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Jel  pueblo,  qfuemenefter  meter  el  cuerpo 
rn  Ufacriftia.y  que  la  juíticia,y  algunos  ca- 
ualleros  dcfendielTenla  puerta, para  que  no 
ledefpo,jalíen  del  todo,  del  ornamento  con 
que  yuaadere(jado,y  defpues  de  mucho  rato 
que  fe  pudo  cerrar  la-puerta  deja  Igleíia  le 
cfepuhamos.El  día  figuiete  en  . fus  obfequias 
predico  el  Padre  Diego  de  V.iilenade  laCó- 
pania  de  lefus  , de  quien  en  efta  hiftoria  fe 
•hizo  mención  , que  era  fu  cotr.feífor,  y dixo 
cofas  admirables  de  fus  raras  virtudes, y grá 
fancidad , con  mucha  edificación  dlp  todos, 
que  aunque  le  eftimauan  por  fancovaton, 
eílaua  tan  retirado  , que  apenas  entraua  en 
Ja  Ciudad,ni  trataua  con  nadie. 

Cap,  )VUJ.  De  r>na  ameiuiz .a  que  Uhi  zn  el  de- 
momo  , y el  temor  de  Dios  que  la  Santa 
tnojlro  en  ella, 
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MVerto  el  Padre  Iulian  de  Auila, la  pe- 
di  licencia  para confultar  cualquiera 
cofa  de  importancia -que- tocaiTe  a fu  cami- 
no,con  quien  yo  vielíeque  conucnia,y  cer'- 
rarcon  efto  la  puerta  a la  acucia  con  que  el 
demonio  procuraua  hazer  ruido.  La  fietua 
de  Dios  me  lo  agcadecio  mucho,por  efeufat 
las  inquietudes  que  de  ai  podían  refultat. 
Fue  palfando  algunos  mefes  co  mucha  paz, 
'y, arinque  eftciaduerfario.íiempre  laanda^ 
tf t . ~ amena- 
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amcnacando  , todo  venia  a parar  en  que 
guardaua  fu  rabia  para  execuraila  en  la  ho- 
ra delainucrtc.Ella  fe  reta  del, y de  fus.  locu- 
ras; y era  confejo  fuyo,que  nadie  le  moftraf- 
fe  couardia, porque  no  auia  mayor.gufto  pa- 
ca él, que  echar  de  ver  que  le  comían, ni  ma- 
yor rabia  que  veTÍe  defpreciado.Defpucs  de 
algunos  dias  permitió  el  Señor  que  la  bol- 
iridie  a eftoiuar  la  comunión  con  los  páC-.' 
mos  que  otras  vezes  datranla  antes  de  May- 
riñes  , fin  atier  orden  de  goderfe  mouer  de 
vn  lugar,  halla  que  ya  no  auia  Midi, ni  co- 
mo poder  comulgar.La  fierua  deDios  lo  ileW 
uaua  con  mucha  paz,  refignada  en  la  Diur- 
na voluntad,  ofreciéndole  a padecer  efto,y 
todo  quáco  mieftro  Señor  fuelle  irruido  to- 
da la  vida  , y aL  demonio  ledeziaefto  mif. 
mo,  defpreciandoie.  Yo  ladexaua  padecer 
como  la  via  tan  pacmca,y  confolada^creye-' 
do  era  voluntad  de  Dios  que  padeeiefie  por  • 
entonces, y pallados  algunos  días  la  páfe  la 
obediencia , con  que  el  demonio  la  dexó,  v 
bohiio  a fu  comunión  cada  dia.La  rabia  def- 
te  maldito  fue  tanta,  que  defpues  deauerla 
hecho  tantas  amenacas  la  hizo  vna,  de  qüe 
fe  auia  de  vengar  deíla  muy  prefto,acorme-. 
tandolacon  aquel  trabajo  tan  terrible,  que 
en  la  primera  parte  delta  hiítoria  dixñtoos' 
auia  padecido  eres  mefes, porque  riueftroSe- 
ñtír  la  calle  de  purgatorio  aquella, alma, Dell 
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de  efte  punto  quedó  en  la  Tuya  vna  pena,  y 
recélo  defte  trabajo,que  no  podía  aparcarle 
de  fi  era  tan  eficaz  efta  memoria,que  la  traf* 
paífaua  el  coraron  con  vn  temor  tan  grande 
de  fu  miferia,  q defcubria  bien  aquella  hu- 
mildad tan  profunda  que  Dios  la  auia  dado; 
y a efte  propofito  dezia  con  muchas  lagri- 
mas , que  de  foloconfiderar  la  defdicha  de 
vn  alma  qué  caía  en  pecado  mortal, y de  To- 
lo oírle  nombrar,  padecia  en  fivn  terrible 
tormento>y  no  era  clTe  el  mayor,fíno  penfar 
íi  auia  ella  de  cometer  algún  tiempo , cofa 
tan  aborrecible  en  los  ojos  de  Dios,  que  en 
llegádo  a efto  codas  las  penas  del  infierno, 
y purgatorio  ¡la  parecían  nada,y  dezia  , q al 
pallo  q crecía  en  fu  volútad  el  agradecimie- 
to  de  las  mifericordias  q el  Señor  la  auia 
hecho,  crecía  rabien  la  pena,vtemocs6  por 
Tu  ingratitud  auia  de  permitir  que  le  ofcn- 
diefTe  gráuemente.  Que  enfu.bondad.con- 
fiaua,auia  fido  verdadera  la  merced  tan  lb- 
berana,  q la  auia  hecho,  dádola  el  don  de  la 
perfcuerácia,  pero  q en  tanto  q vinimos  en 
efta  carne  mortal  , no  ay  feguridad  en  cofa, 
y fiépre  auemos  de  traer  delate  los  ojos  del 
alma,el  temor  deDios,y  de  nueftra  flaqueza, 
viendo  quan  fácil  es  apartarfe  vn  alma  de  la 
amiftad  defte  Señor, por  foio  vn  penfamien- 
to„  confentido  : y dezia,  que  males  de  pena 
fon  maLes  , pues;  no  apartan  de  Dios  *>pert> 
ab  el 
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e!  mal  de  culpa,eííe  Tolo  es  nial.  Dezia  rales 
cofas  a elle  propofito,quc  eran  paracófun- 
dirjy  corí'efto  tenia  vn  tan  grá  defpecio  de 
íi  ,y  vn  deííeo  de  que  todos  la  defpreciaf- 
fen,que  en  fus  ojos  ao  auia  criatura  mas  vil, 
ni  que  menos  feguridad  pudiefle-  tener  de 
fu  Fue  paliando  con  ello  muchos  dias, y ci- 
tando vno  dellos  reprefentando  al  Señor  fu 
temor,  y defconfuelo,rcfpondiola  fuMagef- 
tad:  Que  confuelo  tune  yo  en  la  Cruz?  La 
fierua  de  Dios  feyuadifponiendo  a todo  lo 
que  fuelíe  fu  fanta  voluntad,  humillandofe 
en  fu  acatamiento  coi*  aquel  verfo  de  Da- 
uid : Miferere  mti  Dctu , mtferert  mei , /juoniam' 
in  te  confidit  anima  mea , yo  hazia  quanto  po- 
día, porque  oluidatíe  aquel  recelo  que  traía 
fu  alma  tan  afligida.  . 
í:i  ' . ■ a-  / ■ :c. v ,•*'  ■'••>  v * « 

Cap.  IX.  Que  falto  yerdadera  lá  amena ca 
del  demonio.  . 
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EN  el  difeurfo  defte  tiempo  murió  en 
elle  Conuento  vna  de  las  iníignesRc- 
ligiofas,  en  todo  genero  de  virtud  , que  enf 
el  ha  auido  : llautofé  María  de  Chrifto,Por- 
tugnefa,  que  rio  fe  les  puede  negar  a los  de 
efta  nación,  fer  gente  de  mucha  deuócion, 
y piedad  , y muy  inclinados  a todo  lo  que 
es  Religion,y  fantidad¿  Aíü  lo  fue  efta  fier- 
ua  de  Dios  ? porque  dcfde  fu  mocedad  rra- 
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tó  de  elfo  co.ñ  grandes  veras,  tuuo  altifltma 
oración,  y muchas  vezes  en  ella  juntaua  la 
noche  con  el  diaírecibio  grandes  mercedes 
de  nueftro  Señor,  y vna  dellas  fue,  bazeiia 
, d’euotiílima  de  fu  (agrada  paftionjy  muchos 
años  cada  Iueues  en  la  noche*  hazia  que  la 
traxeiren  algunas  Religiofaseon  vna  Cruz 
acuellas,  al  rededor  del  clauftto  del  Cerniré - 
to  diciplinahdola.Tambi,en  la  duro  muchos 
años  el  don  de  lagrimas,  y particularmente 
le  tenia  en  el  Oficio  diuino,defde  el  Iueues 
halla  el:Viernes  por-  la  tarde.  Hizo  mucha 
penitencia  , y fue  muger  d.e  gran  mortifica- 
ción interior, y exteriort  Tenia  notable  de- 
uocion  con  el  mes  de  M&r$o , porque  en  el 
• a¡ma.  hecho  nueftro  Señor  al  mundo  los  ma^ 
yores  beneficios,que  fueron  el  de  la  Encan- 
nación, y el  de  la  Redención  era  deuotiífí- 
ma  dedos  dos  miltecios:  íiempre  pedia  a fu 
Mageftad  la  lleuafte  en  efte  mes,  y para  ello 
cada  año  fe  difponia  eivél  para  morir  , y en 
paliando  Mar$Q,  co.o  la  foque  tenia  de  que 
nueftro  Sefior  la  auja.de  hazet  merced  , vi* 
nia  taivdefcirydada  dé  la  muerte, como  fi  no 
laefpetár^Llego  a.fer  mü$'vieja,y  losqua- 
t,ro  iifios  pqftreros  de  fu  édad>la  tuno  fu.Ma- 
geft&lLüUida  en  vna  cama  muy  falta  de 
memcftialpero  teníala  muy  entera  paratodo 
lo  q la  impefttaua  a fu  alma,  y el  Señor  q la 
amíiua  wmo,y  no  tenia  oluidadossni  vn  pér* 
« . famicnto 
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íamiento  de  los  que  en  ella  le  agradaró,qui- 
íb  hazer  cierta  fu  efperan$a,y  aíü  la  difpufo 
para  morir  quando  ella  deireaua  , qué  fue 
Viernes  Santo  aveynce  y quatro  de  Mar$o 
del  año  de  mil  y feyscientos  y feys  , vifpera 
de  laEncarnacion.Eftaua  tan  tullida, que  no 
podía  eftender  bra$o  ni  piernajy  para  mof- 
ciar  el  Señor  qfcanto  le  alegraua  el  efpiritu 
de  imitación  de  fu  vida,y  muerte, al  tiempo 
que  llegó  la  de  cita  íicrua  fuya , fe  cftendio 
toda, y murió  pueda  en  forma  de  Cruz.  Por 
eíte  tiempo  yanueftra  doña  María  de  Vela 
traía  en  el  alma  algunos  fentimientos  , de 
que  el  Señor  la  quería  trocar  ellos  modos 
de  padecer  en  otros  mas  rigurofos,y  apee- 
rados,y  algunos  mefes  antes  me  eferiuio  vn 
papel,  pidiendome,que  bufcatfe  la  Coroni* 
ca  del  gloriofo  Sahto  D’omingo,y  en  ella  la 
prodigiofa  vidadel  fantoF.  Enrique  de  Su- 
íb,y  reparalfe  en  la  parte  que  dize,qauien- 
do  hecho  diez  y feys  años  tan  afperas,  y ri- 
gurofas  penitencias,  le  dixo  nueftro  Señor, 
que  era  ya  tiépo  de  falir  de  efcuela  de  me- 
nores,y q defde  vna  ventana  miralfe  lo  que 
palfaua,y  vio  a vn  perro,que  traía  vn  andra- 
jo en  la  boca,  dádole  a entender,q  le  efpe- 
raua  vn  nueuo  modo  de  padecer  có  perfecu 
ciones,quaies  las  tuno  aquelSáto  tan  extra- 
ordinarias como  loauiáfidó  las  penité  cías, 
porq  en  lo  vno>y  en  lo  otro  fue  futida  muy 
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íingular.Yo  no  pude  entender  cómo  en  efta 
.fie  rúa  de  Dios  la  auian  de  Tacar  de  efcuelas 
.menores  , porque  ya  auia  padecido  tantas 
.perfecucionesjcomo  Te  auiavifto:fufpédi  el 
juyzi©,y  rendile  a los  de  Dios,efperando  có 
.*1  tiempo  el  fin  de  tantas  dudas.  Llegado  el 
dia  de  S.Felipe,y  Sátiago  defte  mifino  año, 
^nos  Tacó  Diosdella,y  nos  pufo  en  otras 
muy  mayores,  poique  la  fíerua  de  Dios  Te 
confefsó  muy  en  paz, y en  faliendo  del  con»* 
£eífionario,com6có  a tutbarfe,con  viiaobf-» 
curidad  interior  tan  grande, y con  tanta  pe- 
•na,y  deTconfuelo  ,quenoeftaua  en  lo  que 
hazia.  Boluio  con  efto  al  confeffionario , y 
diome  cuenta  dello,y  temiédo  no  fuerte  tra- 
.^a  del  demonio  para  eftoruacla  lacomunio, 
la  dixe,que  no  la  dexarte : ella  me  dixo,que 
fiegun  lo  qué  en  Tu  alma  fentia,no  era  poífí- 
Lle  fino  que  algún  trabajo  la  eTperauaíyo  la 
.animé,  y bolul  a dezirla,  que  no  dexalíe  de 
.comulgar  a la  Mifla  mayor,y  queriédo  obe- 
decer , al  punto  que  llegaua  al  comulgato- 
.xio  , cayó  con  yn  gran  páfmo  muy  turbada, 
y luego  fe  pufo  en  las  manos  de  Dios  , re- 
.ügnandoTe  toda  en  fu  voluntad,  y en  eífe 
infiante  la  vino  aquel  horrible  trabajo  con 
que  el  demonio  la  auia  amena$ado.  La  fier- 
ua  de  Dios  fe  boluio  a fu  Magefiad  hecha 
vn  mar  de  lagrimas,  y le  dixo : Que  es  efto 
Señor  mió?  Que  es  efto?  Y dixola  el  Señorí 
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£íle  es  el  purgatorio  que  me  pedi(te9preílc» 
(era  glande  tu  dicha,  que  me  gozarás  para 
iiépre.  Quedó  fuera  de  fi  con  ellas  palabras, 
viendo  q al  cabo  de  diez  años  fe  le  muidle 
Dios  guardado,y  confirmada  en  que  efta  era 
la  mudanza  de  vida  que  la  efperaua. 


Cap.  X . Como  fe  al  inte  el  gran  trabajo  por  tn¿% 
dio  de  la  Obediencia , y la  dieron  inteli • 
gene  i a de  la  vifion  que  antes 
auia  tenido • 


LA  mifma  tarde  q le  vino  tan  gran  tra«¡ 
bajo  a la  fierua  de  Dios,me  eferiuio  lue- 
go^ pufome  en  tanto  cuydado,que  la  ful  x 
ver, y coníolar,  animándola  quanto  pude,  y 
ofreciendo  de  mi  parte  el  ayudarla  a lleuac 
fu  cruz, abracando  la  parce  que  ¿ella  me  ca- 
bia.El  día  figuiente  comentó  a defuergón* 
£arfe  el  demonio,apareciendofele  en  figura 
de  vil  jayan  fieriflímo,blafonando,y  ja&an* 
dofe , que  mirarte  fi  auia  falido  cierta  fu  a- 
menaqa,que  tras  ello  vendría  lo  que  el  def* 
feaua  , de  que  por  fus  pecados  fe  la  entre* 
galfe  Dios  a toda  fu  voluntad.  Con  ella,  y 
otras  ayudas  que  auia  bien  trabajofas , yua 
creciedo  el  martirio,y  en  mi  la  pena  de  ver- 
la tal, y fin  tra$a  de  poder  comulgar : vífita* 
uala  cada  dia,co  harto  temor  de  que  viuitia 
muy  pocos  , porque  naturalmente  no  era 
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poflible.  Eftaua  colgado  de  la  oración , cla- 
mando a nucftro  Señor  , que  a ella  la  dielfe 
fortaleza,y  a mi  luz  dé  lo  que  auiade  hazer, 
pues  fuMageftad  era  quié  me  auia  puerto  en 
*fte  conflito,y  fabiami  infuficiencia>y  poco 
caudal  i y el  mucho  que  auia  menefter  para 
valerme  en  cofas  tá  graues:la  íierua  deDios 
todo  era  derramar  lagrimas , y clamar  a fu 
Mageftád.Y endo  a reconciliarla  vna  maña- 
na,hállela  fatigadiflima, porque  en  lugar  de 
afloxar  los  cordeles  del  tormento , fe  auia 
aumentado»con  dar  Dios  licencia  al  demo- 
riio,que  en  aquella  forma  de  jayan  tan  hor- 
rible, la  atormentarte, diziendola  mil  blasfe- 
mias contra  Dios,y  contra  la  Fc;y  haziendo 
y diziendo  mil  torpezas»  y abominaciones, 
amenazándola , que  la  auiade  quitar  la  vi- 
da , fino  blasferaaua  de  Dios, y renegaua  de 
fu  Fe  fanta,cóíintiendo  en  tantas  maldades 
como  él  quería. Ella  clamaua  a fuMageftad, 
pidiendo  fauor  a la  Virgé  fantiílima,y  a fus 
gloriofos  Padres  fan  Benito,y  fan  Bernardo: 
y al  demonio  le  refpondia  , que  la  vida , y 
mil  vidas  la  quitarte,  íi  Dios  ledieíTe  licen- 
cia, pero  que  cófentir  en  cofa  que  defagra- 
darte  a fu  diuino  Efpofo , elfo  no.  Defto  fe 
jreía  el  maldito,  diziendola,  que  íi  fuera  fu 
Efpofo  como  ella  penfaua,que  no  la  dexá- 
ra  en  fus  manos,y  que  íi  lo  era»y  la  dexaua, 

que  erainjufto»  pues  auiendole  feruido , la 
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págaua  de  e(ía  manera.  A cito  replicaua  ella 
con  aquello  de  lob;  aunque  me  máte  cipe- 
raré  en  él  : en  eíte  cruel  tormento  pallaua 
los  dias  , y íi  las  noches  la  dexára  dormir, 
fuera  de  algún  aliuio,  pero  todas  fe  paílau*- 
éon  efte  martirio.  Lo  q yo  fentia  en  mi  al- 
ma, no  es  fácil  de  efcriuir,  q como  no  auia 
vifto  cofa  fcmejante  , y era  el  principio  tan 
para  admirar,  andana  fuera  de  mi,  y par* 
ayuda  defta,  traía  el  demonio  vna  rabia  c&í 
migo, ame nagandola,que  laauia  de  matar, íi 
me  dezia  cofa  de  quamo  pallaua,  y íi  no  me 
dexaua  del  todo,y  fe  apartaua  de  laobedié- 
ciaque  me  tenia  dada,  que  araros  me  daua 
tato  cuydado  mi  pleyto  como  el  fuyo.Auicr 
do  pues  pallado  algunos  dias  con  tanta  a ili- 
ción,fiándome  de  nueílro.Senorjy  fuplican*?* 
do  a fu  Mageftad  ,'Oyéfte  los  clamores  dé  fu, 
íierua,que  a mi  parecer  fe  yua  acabándole 
determiné  yr  adezir  láMi(Ta,y  prouara dar- 
la la  comunión  : y defde  elle  tiempo  todas 
las  vezes  qué  fe  auia  de  hazer  efta  prueua» 
fe  procuraua  vna  Religiofa  que  comulgaf- 
fe  con  ella  , para  que  fino  pudielfe  comul- 
gar recibidle  ambas  formasry  ello  era  fácil, 
por  auet  en  efte  Conucnto  tanta  frequen- 
cia  defte  diuino  Sacramento,  y las  mas  ve- 
zes era  la  amiga  doña  María  de  Auila  > co- 
mo felá  auia  dado  riueftro  Señor  pata  ayu- 
darla de  todas  maneras  a lleuas  fus  trabajos, 
c , Dd  3 Quan- 


Ub  /?.' 


/- 


i 


«t 

-i 

-l 


■Terútra  parte 

Croando  llegue  a reconciliarla , halle  que  fe 
- «ftaua  muy  en  fu  puntó  , pero  con  codo  eíTo 
la  mande, que  tuuieífe  fe  en  la  obediencia, y 
íe  animaíle  a comulgar,  y al  demonio  en  la 
Virtud  de  Chrifto  crucificado  , que  no  fe  lo 
eftoruaíTe:  obró  nueftro  Señor,  confuacof-' 
tümbradapiedad,por  medio  de  la  obedien- 
cia,de  manera , que  quando  vino  al  comul- 
gatorio, llegó  con  mucha  paz,y  comulgó  fin 
caer,ni  hazer  genero  de  mu'dan$a:enmi  co- 
laron la  fenti  yo  harto  grade  con  ella  prue- 
ua,  íiruiendome  de  vn  grande  aliento,  para 
todos  los  trabajos  que  fe  pudielfen  ofrecer. 
Luego  fe  quitaron  todos  los  nublados,  y 
cefsó  el  trabajo  de  efpiritu , y cuerpo,  y co- 
meneó  el  Señor  a darla  nüeua  luz,animan- 
dola  a licuar  la  cruz  en  que  la  auia  puefto,y 
que  fiaífe  de  fu  bondad  , que  no  la  faltariaj 
pero  que  la  quedatra  aun  mucho  que  padé¿ 
cer  por  fu  amor.  Aqui  la  dio  inteligécia  de  la 
merced  que  eferiuimos  en  el  capitulo  fex-; 
to  delta  tercera  parte:que  el  gfan  fuego  que 
Vio,  era  el  martirio  interior,  y exterior  que 
padeciaicl  palo  tan  fecó,los  grades  defam-i 
piros  en  que  fe  aUia  de  ver:  y el  pedazo  de 
loga  dadas  dos  bueltas,  los  aprietos  en  que 
la  auia  de  poner  el  demonio,  procurando 
quitarla  las  dos  vidas,del  alma, y cuerpo:  la 
palomicatan  alua,fu  alma , que  con  la  vir- 
,>  & laDiuina  gracia  fe  cófcruaria  'en  ella, 
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fin  que  el  fuego , ni  el  humo  la  to  c alíen,  ni 
mancharen, antes  co  las  tribulaciones  cre- 
cería en  el  amor  de  Dios,  y en  toda  virtud, 
como  lo  moftraua  el  fuego  de  las  patillas,  y 
pico  de  la  palomica,  y las  pintas  ícmbradas 
por  todo  el  cuerpo.Luego  me  dio  cuenta  de 
fu  aliuio,y  de  la  merced  que  nueftro  Señor 
la  auia  hecho  con  efta  inteligencia, toda  re- 
fignada  en  fu  Mageftad,que  como  no  la  de- 
salíe caer  en  culpa,lo  que  fueíícde  pena  1<* 
aceptauapor  fü  amor:  yo  la  ayude  a eílo 
quanto  pude , animándola  a padecer  como 
lo  auia  entendido. 


Qap,  XI,  Como  la  quito  el  demonio  el  poder  mi - 
rar  a la  cuílodia  donde  ejl aua  el  [atijfi- 
c mo  Sacramento • 


A Dmirable  es  aquella  fentécia  del  gío- 
riofo  fan  luán  Chriloílomo  , que  el 
piadiofiífimo  Dios  no  permite  , que  los  tra- 
bajos de  fus  Santos  fean  continuos, ni  tam- 
poco los  confuelos , fino  que  con  fu  eterna 
Sabiduria,de  las  profperidadeff,y  aduerfida- 
des  de  los  juftos,  va  como  texíendo  vna  te- 
la de  admirable  variedad.  Elía  mifma  yua 
texiendo  en  la  vida  deíta  íierua  de  Dios^de 
donde  quede  aííentado  > que  los  diez  anps 
que  padecib  cfte  prodigiofo  trabajo,no  fue- 
ron en  el  continuos,  fino  con  interpoUcion 
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¿e  tiempos, padeciéndole  en  vnos,y  aliuiá- 
dolé  en  otros,  pero  de  tal  manera,que  nuca 
dexó  de  tener  mucho  en  que  padecer.Su  pa- 
ciencia,y hiendo  era  tal,que  de  los  trabajos 
ordinarios  nunca  hazla,  caudal , y en  todos 
nunca  fe  le  oyó  vna  Tola  palabra , como  le 
ve  en  efte  de  que  vamos  tratando,que  fino 
es  ei  confellor  jamas  le  fiípo,ni  entédio  na- 
die; ío la  fu  amiga  y compañera  doña  María 
de  Auila  fupo  algo,  pero  lo  elTencial,aíIi  de 
lo  interior  como  exterior,  no  lo  alcanzó,  y. 
lo  q qo  fe  piído  cfcufar,fe  le  dixo  para  el  re-* 
medio  de  cierta  neceílidad  corporal.  Deftá 
vez  eftuuo  íin  el  trabajo  , y piído  comulgar 
en  paz  folos  quinze  diás.Boiuio  defpues  có 
inas  fuerza,  y obfeuridad  que  antes,  crecié- 
do  cada  día,  y el  demonio  mas  futiofo,y  có 
la  mifma  fombra  del  jayan,  inuétando  tales 
cofas  para  hazerla  perder  la  amiftad  de 
Dios  , que  pone  grima  la  memoria  dellas. 
Aora  añadió  a las  paíTadas,  que  fue  ponerla 
vna  verguen^ajy  confufion  tan  grande,  que 
entrando  ejjjel  coro  nocera  poflíble  leuan^ 
ur  los  ojos  adonde  eílaua  el  fantiíümo  Sa- 
cramento, y tías  elfo  tales  penfamientos  có- 
tra  aquella  verdad  Carolica,  que  lo  vno  , y 
lo  otro  la  era  cruel  martirio.  La  íierua  de 
Dios  hazia  continuos  actos  de  Fó,ofrecien- 
do  á fu  Magcftad  dar  mil  vidas  por  Cada  ar- 
ticulo della , y todo  era  derramar  lagrimas, 
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quando  penfaua  que  nofoloeftaua  priúada 
de  llegar  a aquella  diuina  mefa  ( porque  co 
páfmo, y caídas  fe  lo  impedía  eldcmonio)fi^ 
no  que  de  pura  confuíion  no  podía  fiquie- 
ra  al^ar  los  ojos  a la  Cuílodia.Efta  pena  c 6 
las  demás  ¿y  la  flaqueza, y desfallecimiento 
del  cuerpo  la  vinieron  a echar  en  la  cama, 
partciédoles  fe  iua  muriendo  íin  entender 
de  que.  Defde  eftc  cicmpo  ordene  que  dor- 
midle en’  cama, y dexaiíe  el  corcho, peniic* 
cías, y ayuno,y  que  comí  elle  carne  , encar- 
gando a la  amiga  que  cu  y dalle  de  darla  de 
comer  a menudo:  mandó  la  Prelada  que  me 
llámalfen  para  enerar  a confeflarla,  y ha- 
llóla tal,  que  a todo  mi  juizio  ño  podía  vi- 
uirotro  dia.  Apenas  pudo  dezirme  fu  tra-, 
bajo,y  laaflicion  en  que  la  tenia  puerta  el 
demonio:  yo  la reconciliój  y alentó  quanto 
me  fue  pofsible,  y confoléla  con  que  el  dia 
íiguiente  la  quería  dezir  Milla,  y prouar  a 
darla  la  comunió,  y lapufe  obediencia  que 
fe  leuantaífe  quando  yo  la  embialíe  a dezir 
que  eftaua  en  la  Iglefiá,aunque  fuelle  mu-' 
riendo,y  falielíc  al  comulgatorio  de  las  en- 
fermas con  gran  fe  en  la  obediencia  , y en 
la  fidelidad  de  Dios  que  la  ayudaría  , y no 
la  faltaría  en  fus  aprietos  : pues  ella  no  te- 
mía el  padecer , ni  el  morir,  fino  folo  el  no 
caeren  culpa.  Gon  efto  quedó  algo  mas  a~ 
lécadaj  pero  luego  boluio  el  demonio,apre- 
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cando  los  cordeles, no  folo  co  lo  que  antes, 
íino  todo  al  contrario  de  lo  que  yo  la  áuia 
dicho  diziendola,qufc  no  fe  dexalfe  enga-i 
nar  de  las  palabras  de  aquel  tonto , de  que 
fiaíle  en  Dios'.y  con  efto  le  venian  vnos  Ím- 
petus de  deíconíian^ajy  dcfefperacion,  que 
parecía  no  tenia  remedio  en  cielo  , ni  en 
tierra. En  elle  trabajo  pafsó  aquella  noche,^ 
y a la  mañana  aíiia  a [aobedicncia  , la  dio 
nueftro  Señor  fuergas  para  íalir  al  comul- 
gatorio •,  y vila  tal  , que  me  causb  notable 
eompafsionial  fin  renouc  la  obediencia  co- 
mo otras  vezes,  y fue  el  Señor  feruido  que 
pudo  comulgar:  mas  el  trabajo  principal 
quedófe  en  fu  punto  , y como  ella  dezia, 
qualquiera  dedos  aliuios,aunque  fuelle  por 
inedia  hora,  era  difponer  Dios  el  alma  para 
doblar  la  tribulación  , como  fe  veril  en  el 
capiculo  figuiente. 

Cap . XI /.  Del  gran  tormente  que  la  dauan  fie- 
te  demonios , porefpacio  de  vrt  año. 

CO mo  la  fíerua  de  Dios  fe  vio  tal , pi- 
dióme mucho  , que  a todas  mis  peni- 
tentes encargaíTe,que  hizieifen  oració  poc 
fu  necefsidad,y  en  particular  dixeífe  a Ana 
de  los  Reyes  (que  cía  muy  fuyajtomafle  ci- 
to por  fu  cuenta:  yo  fe  lo  auia  dicho  antes, 
y nueftro  Señor  la  deuia  de  mouer  a ello 
jorque  llegando  yo  a la  parroquia  de  fanto 
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Domingo  a confeflarla,  antes  que  la  dixelfe' 
j>alabra,medixo  : Ay  feñor,  y que  grandes 
Jon  los  trabajos  de  la  pobrezita  de  doña 
María  Vela,  que  citando  pidiendo  al  Señor 
por  ella,me  los  ha  mofirado  en  efta  manera. 

Vi  vn  mar  muy  tempeftuofo,y  en  medio  del  N0T ¿ 
vnapeña,o  roca  tan  combatida  de  olas, que 
me  caufaua  temor  el  verla.  Peroquando 
quedó  el  mar  en  tranquilidad  me  pufe  a mi- 
rar la  peña, y 110  Tolo  la  Vi  muy  firme  , y finí 
ctañojñnoqae  con  las  miímas  olas  fe  auia 
limpiado,)' purificado  de -modo,  que  fcale- 
grauamialma  de  eítarla  mirando.  Dígala 
vueítra  merced, que  la  tengo  mucha  laftima 
de  lo  que  padecetpero  mucha  embidiá  de  la* 
ganancia. Con  eftas,  y otras  cofas  la  yua  yo 
alentando,  queftodo  miedudio  era  traba- 
jar en  elfo,  procuraría  libros  de  vnaparte,y 
de  otra, a ver  fi  topaua  algo  , que  me  dieíTe 
luz  para  ponér  algún  remedio.  Lehia  hiíto- 
rias  de  vidas  de  Santos  que  padecieron  gra- 
des trabajos.  Procúraua  informarme , de  lo 
que  paílauan  en  otras  partes  algunas  al- 
mas a quien  efte  tirano  trataua  mal.  Con- 
íulté  perfonas  graues , cali  de  todas  Re- 
ligiones , y en  nada  hallaua  lo  que  bufea- 
ua,porque  ni  en  ios  libros, ni  en  las  coniul-  v 

tas  no  tope  cofa  femejante:  todos  fe  admi- 
rauan,y  me  dezian,q  ahi  no  auia  otro  reme- 
dio fino  ayuno,y  oracid,  £1  trabajo  erama- 


' : «i  Tunera  parte  \ 

yor  cada  día, y algunos  podía  comíilgarípe- 
ro  las  aducías  , del  demonio  eran  tales  , y 
tantas>qne  quando  ya  fe  encendía  vna,falia 
con. otras  peores.  Defde  efte  tiempo  pade- 
ció iaiter.ua  de  Dios,vn  cruel  y eftraordina- 
rib  tormento,porque  cafitodovn  año  traía 
en  viííó  imaginaria  ílete  demonios  abraca- 
dos có  ella, yo  no  los  via,  ni  jamas  vi  ai  de- 
monio enquanto  la  confe  fsé}  pero  las  ma- 
treras de  inuenciones,  y tormentos  que  in- 
uentauán  para  hazerla  caer  en  culpa  a folo 
en  fu  malicia  podía  caber  Los  mas  dias  to- 
do cra'torpczas,y  abominaciones}  con  tan- 
tas prefentaeioncs  feas,y  abominables,  que  . 
folo  oirlas  hazian  temblar, y eftomifmo  he 
vifto  en  todas  las  almas  que  he  tratado  fa- 
tigadas defte  maligno  efpmtu,qué  las  trae 
hechas  vn  cenagal  de  fuziedades  r y mire- 
rías:  y como  es  cofa  tan  pegajpfaa  nueílro 
ruin  natura], ya  con  palabras  fcifsimas  , ya 
ccm>  tepLcfentacione's  abominables  ,y  tan 
iriuasyquc  caufauañ  ci>la  fenfualidad  ynos 
fuegos, y mouitnientqs  impetuofos,  tiaelas 
en  vn.continuo  maríirío.Pareciaia  a la  íler- 
ua  de  Dios,  que  traiaenfu  alma  todos  ios 
fíete  pecados  mortales,  con  vna  tepreferi- 
tacion  tan  viua,  de  que  en  todos  ellos  caía, 
que  el  penfarlo  la  fácauade  juizio:  y tras 
eftola  hazian  entender,  que  ella  fe  lo  que- 
ría^ de  fu  voluntad  abra$aua  eíTos,y  quaQr 
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tas  maldades  la  dezian,  y hazian.Pues  q di- 
ré de  los  efcrupulos  con  que  elle  maldito 
pretende  perfuadir  a ellas,  almas,  que  él  no 
lo  caufa,finoque  ellos  lo  quieren,  y procu- 
ran: aqui  no  bailan  razones  del  Confesor, 
ni  ellán  por  entonces  capazes  de  cofa  que 
fe  les  dizesy  como  da  Dios  elle  trabajo  or- 
dinariamente a almas  purifsimas,y  que  han 
guílado  quan  fuaue  es  fu  Mageílad , con  el 
aborrecimiento  que  tienen  a todo  pecado, 
y mas  a eíle  de  torpeza,y  con  la  obscuridad 
de  entendimiento  en  que  eílán,  no  ay  per- 
fuadirlcs  a que  no  ayan  caído  en  culpa:def- 
to  tuue  muchifsimo  con  eíla  íieruadeDios, 
y eílana  tan  lexos  fu  voluntad  de  querer  co- 
fa de  elías,ni  de  cien  mil  leguas>que  murie- 
ra mil  muertes  , antes  que  dar  fuconfenti- 
miento.  El  vltimo  remedio  que  tenia  def- 
pucs  de  auerme  fatigado  mucho,era  dezir- 
la,  que  yo  no  me  auia  de  perfuadir  a tal  co- 
fe:  pero  que  pues  ella  lo  entendía  afsi  ,que 
para  eífo  era  el  fanto  Sacraméto  de  la  C6- 
fefsion,que  no  auia  fino  confeífarlo  j y en 
llegando  a eífo, y diziendola  que  dixelíe  fu 
culpa,y  lo  que  en  cílo  auia  querido  volun- 
tariamente,o lo  que  la  tenia  tan  fatigada: 
aqui  dezia  yo,no  he  querido  tal,  antes  me 
dexára  mil  vezes  hazer  peda9<js,q  tal  quie- 
ra ni  confienta.  Efte  remedio  ha  fido  el  que 
me  ha  Tacado  de  muchos  trabajos  con  ella, 

y con 
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y con  otras;porque  como  fon  almas. én  quié 
.cfta  can  alternado  el  verdadero  temor  de 
■Dips,  por  mas  eícurecida  que  efté  la  razón, 
qn  llegando  al  toque  de  hazer  buena,ó  ma- 
ja confefsion,defcubre  el  temor  Tanto  fu  fi- 
nezajy  quien  no  tuuiere  experiencia  defto, 
en  lugar  de  ayudarlas,  creyendo  que  acier- 
ta, las  echará  a percler,y  mucho  mas  en  ef- 


Tfulm.ix, 
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ta  materia.  En  todas  las  demas  era  tanta  la 
batería  defta  peruerfa  canalla, q no  auia  pc- 
cado,ni  cfpecie  del  q ijo  intétaíTen.  Come- 
aron có  efto  los  defampáros,y  algunas  ve- 
zes  la  hallauatal,que  no  parecía  .fino  qtQ*- 
<d°  el  infierno  Te  auia  leuancado  córra  ella, 
y Dios  arrojadola  de  fi.  Aqui  todo  era  la- 
-grimas,y  vn  toruellino  y tentación  terrible 
de  defeonfian^as  de  Dios,  y de  vnos  imper 
tus  de  ira, y rabia,caufados  de  los  mifmos 
demonios,  que  a fi  mifma  quifiera  defpcda- 
$arfc.  Pues,  efte  diuino  Señor,  q nunca  def- 
preció  la  oración,  y clamores  del  humilde 
atribulado,  la  daua  vna  fortaleza  inuenci- 
ble  , y al  punto  que  la  llegaua  el  agua  de  la 
tribulación  a la  garganta , dezia  a Dios  a- 
qucl  verfo  de  Dauid  : Qui  tribuían  me  exttl - 
tabunt  fi  motus  fuero  , ego  autem  in  mifericor - 
diatua  fperaui.  Quando  cftaua  libre  de  a- 
queljos  aprietos  dezia,  que  con  efte  verfo 
hazia  guerra  a todo  el  infierno;pero  muchas 
vezes  no  fe  le  dexauaji  pronunciar, y alli  co,- 

do 
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«Jo  era  clamar  a Dios  en  fa  coragon  que  la 
libralfe,y  defendieíTe  de  tales  enemigos. 


Cap.  XIII . Profigue  en  la  mifma  materia  de  tra~ 
ba\os  con  los  fíete  demonios . 

Tro  tormento  increíble  dauan  eftos 


tiranos  a la  íierua  de  Dios,diziendola 


millones  de  blasfemias  , contra  el  diuino  y 
foberano  Sacramento  del  altar : comenta- 
rían por  argumentos  fubtilifsimos  contra  la 
fe  defte  fagrado  mifterio , y deltas  fiempre 
hazia  muy  poco  caudal,quc  elle  Señor  auiá 
fortalecido  fu  fe  con  tan  raras  mercedes, 
como  la  auia  hecho  por  medio  de  lalagra- 
da  comunión;  y vna  dellas  eraauerla  dado 
tanta  deuocion,y  afecto,  que  con  facilidad 
fefacudia  de  todoquantola  querían  per- 
fuadir.  Lo  quq  la  fatigaua  , eran  los  defaca- 
tos,  y abominaciones  que  bazian  ,y  dezian 
contra  él,y  en  fu  interior  vna  tentación  de 
aborrecimiento^  rabia, a que  los  demonios 
la  incitauan  contra  elle  Señor  Sacramenta- 
do, como  cofa  al  fin  del  infierno.  Sobre  to- 
do vn  fenrimiento  de  ver  fe  priuada  de  ta- 
to bien,  que  aunque  labia  no  era  fin  licen- 
cia permifsiua  de  Dios  el  priuarla,  ellos  la 
perluadian  que  eia  por  fus  pecados,y  porq 
eftaua  precita,  y reprouada,  y que  ello  era 
vn  principio  deífcporq  afsi  como  la  mayor 


pena 
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pena  de  los  condenados  era  carecer  de 
Dios,  afsi  comen £aua  ella  defde  aca  a tCr 
nerla,y  en  eftolo  vcria,pucs  a todos  eltaua 
combidando  con  eflfe  manjar,y  a ella  Tola  fe 
le  ncgaua,y  íi  no  fuera  cito  afsi,  como  auia 
de  permitir  que  ellos  la  quicaífen  el  poder- 
le recebir?  De  aqui  fe  leuantaua  otra  poi- 
noreda,c|ue  efte  caíiigo  codo  eraporauer 
comulgado  fiempre  en  mal  eftado  , y q to- 
das las  mercedes  que  ella  penfaua  eran  de 
Dios,auian  fido  iluíioncs  fuyas  para  traerla 
engañada, que  fupueíto  que  eftoera  afsi  , y 
feauiade  condenar, quanto  mejor  la  eítaua 
faljr  prefto  de  tanta  coníuíion,  matando(e, 
y con  elfo  acabar  con  fus  cofas  , pues  eran 
íin  remedio.  La  ííeruade  Dios  , que  no  ha- 
llaría confuelo  en  cielo,ni  en  tierra, no  ha- 
ziaíino  derramar  lagrimas,y  dezir  afuMa- 
geílad  aquel  verfo  : Üormne  virn paupr,  reco- 
de pro  m:Y  a ellos  dezia,que  ella  confeífaua 
tener  merecidos  rail  infiernos,  y que  el  Se- 
ñor la  caftigade  como  ellos  dezian,  mas  q 
ofenderle  con  macarfe  ,y  defeonfiar  de  fu 
mifcricordia,o  caer  por  fu  voluntad  en  co-; 
fa  que  delagradaífe  a fu  Efpofo,eíTo  no.Era 
tanca  la  rabia  de  los  malditos, que  luego  la 
querían  matar  con  aquel  aprieto  en  la  gar- 
ganta,que  ella  llamaua  el  ahoguijo.  Eltaua 
vna  vez  con  efta  afiieion , dando  ai  Señor 
quexas  amerofas  de  que  la priuaífc 
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grada  comumó,y  de  ahi  comaífen  ocafió  fus 
enemigos,  para  dezirla  que  la  tenia  repro- 
uada,  y diziendole  , que  por  íu  bondad  les 
quitalfc  la  licencia,  y la  ¿exafl'e  rcccbirle. 

¿a  reípondiofu  Mageftad;  La  que  es  ver- 
dadera efpofa,  con  íola  mi  voluntad  fe  a- 
bta^a. Dándola  a entender  lo  que  otras  ve- 
zes,que  en  eítos  trabajos,y  dei'amparos , el 
arrojarfe  en  la  Diuina  voluntad  es  lo  mas 
perfeto,  fin  bufear  confuelo,ni  dar  deícan- 
fo  a la  naturaleza,que  en  todo  le  bufea.  Pe- 
ro el  alma  con  el  temor  del  peligro  de  cul- 
pas^ el  natural  con  el  de  fu  flaqueza,  te- 
miendo el  morir  , la  hazia  defear  falirdel 
trabajo, y dar  algún  aliuio  con  eflo  a la  na- 
turaleza pues  en  medio  de  efla  guerra  la 
quilo  el  Señor  alentar , como  ella  lo  dize 
por  ellas  palabras  : Luego  otro  día  comul- 
gué fin  caer,y  creo  fue  por  intcrcefsion  de  ,,  • 
la  fantifsima  Virgen  Madre,  y Señora  miaj 
parecióme  que  el  Señor  me  auia  recebido  „ 
en  fus  bracos  para  librarme  del  demonio,  >, 

’ y deziame  : Pues  que  yo  te  recibo  , porque  » 
no  re  me  das  toda,  mas  hago  yo  en  recebir-  ,, 
te,que  tu  en  darte.  Refpondi,que  yo  ni  era  ,, 
nada, ni  podía  nada,  que  me  dielfe  fu  Mage-  ,,  > 
ílad  lo  q quería  de  mi.  Aqui  me  efluue  go-  „ 
zando  con  aquellas  palabras:  Leu*  eiusfub  Cant.i. 
caplte  meojdr  ii  xtera  iiltus  amplex  abitar  me  ¡y  ?u 
parecíame  que  por  la  llaga  del  collado  le  f^íUw¿ 
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«it>  mí  ca-  chupaua  del  coraron  la  virtud",  y fortaleza 
Paravencci:  a mis  enemigos  j fea  el  Señor 
bra^o  con  bendito  Para  fiempre,que  anfi  enjuga  las  la- 
la-derecha  grimas  con  mifericordia  de  la  que  entrifte- 
w ció  con  jufticia.  Eftas  fon  fus  palabras,  con  * 
que  mueftra  bien  fu  humildad,  pues  en  las 
vltimas  coufieifa,  q era  juftifsimo  entrifte- 
ccrla  el  Señor  con  quitarla  la  fagrada  co- 
4 munionsy  eílaua  efta  virtud  tan  aflentada 
en  fu  alma,que  en  los  tiempos  que  no  fe  la 
quitaua  el  demonio,!!  via  que  yo  por  hazer 
alguna  prueua  de  mortificación,  la  quitaua 
alguna  vez  a qualquiera  de  las  Religiofas 
mo$as  q confeífaua,  luego  venia  a interce- 
der por  ella,y  dezia  , q a ella  q no  merecía 
vna  en  vil  año,fe  la  daua  cada  día,y  a aque- 
llas niñas  rá  apartadas  de  todo,  y tá  grades 
, Religiofas  fe  la  quitaua:  yo  la  refpondia,  q 
auia  repartido  N.  S.  el  cuydado  de  fus  co- 
muniones a mi  de  darfelas,y  al  demonio  de 
qnitarfelas,y  q pues  él  hazia  con  tanta  fo- 
licitud  fu  oficio,  yo  quería  hazer  el  isio , q 
fe  dexaífe  a la  obediencia.La  fierua  deDios- 
callaua,y  co  toda  efta  humildad  confolaua 
a las  Reíigiofas,diziendo,  a vofotras  q tra- 
bajays,y  fcruis  a la  Religión  os  la  quitan,  y 
a mi  que  cómo  el  pan  debalde,me  la  dá,e£ 
to  es  no  tener  voluntad , ni  entendimiento 
para  obedecer  fin  bufcar  razones.  De  diez 
años,  y mas  a efta  parte^evifto  algunas  al- 
mas 
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mas  con  efte  mifmo  martirio  q las  da  el  de* 
monio;  que  el  primer  pallo  deíle  tirano  es 
quitarles  la  fagrada  comunión*  y ft  fon  Sa- 
cerdotes el  dczir  Milla  por  mucho  tiépo;  q 
como  elle  diuino  Sacramento  es  la  fuente 
de  la  gracia}y  vida  del  alma,tiene  vn  abor- 
recimiéto  infernal,  y c 6 mil  tra^as^  mara- 
ñas pretende  interior,y  exterriorméte  priuaí 
d¿l  a las  almas , y he  vifto  en  ello  colas  ^an 
horribles,yeftupédas,q  es  bié  no  las  eferi- 
uir  por  algunos  poco  experimentados, q no* 
ib  perfuaden  a q Dios  permita  tal  cofa  j y 
como  ello  toca  a la  diuina  prouidencia  * y 
excede  tato  a nueftra  capacidad,  no  ay  ílno> 
encogerlos  ombros.En  vn  ritual,o  manual 
q nueftro  muy  fanto  Padre  Paulo  V»ha  má- 
dado  facar  aora  en  las  aduertencias  del  ti- 
tulo de  los  exorcifmos  contra  el  demonio* 
pone  vna,  que  el  vaíb  en  que  eftá  el  fantif- 
íimo  Sacramento*  no  fe  ponga  fobre  la  ca- 
bera del  endemoniado*  por  el  temor  de  al- 
guna irreuerencia*  y por  lo  mucho  queme 
confolcde  ver  efta  aduertencia,quc  es  muy 
importante,  la  pongo  aquí*  También  que 
los  Padres  Gonfeífores  quando  toparen  al* 
mas  /entejantes* confundan  a efte  maldito* 
mandándole  en  la  virtud  deftc  diuino  Sacra 
menta^que  tiembla  del  * y yo  he  vifto  co- 
fas marauillofas  en  efta  materia*y  no  les  ef- 
pánte  quando  a algún  paciente  en  acaban- 
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áo  de  rfccebicle  pareciere  que  le  prouoca  a 
echarle, póngale  obediencia  , y al  demonio, 
le  manden  en  virtud.deíte  altifsimo  Sacras 
mpnro,q  no  le  prouóque  a vómico,  q luego. 
í e rindcsaunque  defpues  da  bien  que  pade- 
cer a la  parce  por  otros  caminos.  También 
he  yifto  muchas  vezes  eftar  atormentando 
ai  paciente,y  tenerle  íin  fentido,  y con  de- 
*ir , o cantar  aquellos  quatro  verfos  del 
Himno ; fíantnm  ergo  Sacramentum , &c.  ren- 
dirfe  luego, y dexarle,pero  conuiene  no  ha- 
blar con  el  en  ella  materia  quando  le  dan 
ltcenciaq  teme  la  lengua  al  paciente,porq. 
dize  mil  íuziedades,y  en  ninguna  cofa  has 
blaua  con  tanta  deiuergue^a  como  en  efta, 
y en  codas  materias  importa  mandarle  lo- 
prime  roque  no  háble.Tampoco  no  fe  tur- 
ben quando  el  Sacerdote  q padece  dixere 
qüe  en  la  Mifl'a  al  tiempo  de  confagrar , 6 
defpues  le  dan  vnas  tentaciones  de  rabia,  q 
le  parece  quería  defpeda^ar  la  Hoftía  , que 
todo  es  porque  fe  acobarde,y  no  diga  Mif- 
fa,  y anfi  le  pongan  obediencia  que  no  la 
dexe,que  en  lo  demas  no  ay  que  temer, 
mo  yo  lo  he  experimentado  muchas  vezes» 
v d y.  hablo  de  experiencia,  faluo  mejor 
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Cap.  XI III.  femó  procura mate  efl  ornarla  la  de* 
e uocion  de  la  Virgen  nuefira  Señora . 

• ' f , XJT  ( fl  Irf  % *».  i',  w-  m i>  4 '•  | ^ 1 ' - f > i V * » > J .y  n< 

- A Vnque  eftecfpiricu  de  maldad  fíem- 
%/jk  pre  permanece  en  fu  obftinacion , las 
oftucias>y  tracas  có  que  procura  derribar  las 
' almas,y  atormentar  exterior,  e interiorme- 
te  a eítas  tan  trabajadas, fon  tales, y tan  va- 
rias, q cada  qoarto  de  hora  ay  nouedades^ 
»y  vno  de  los  mayores  trabajos  del  Confef- 
ior  es,auerfe  dceftardefvelando  en  procu-1 
xar  el  remedio  de  cada  cofa*  Pero  el  mifmoí 
Señor,  que  le  permite  vfár  de  tatos  modos 
de  tormentos,  dedos  mifmos  faca  el  reme- 
dio,porque  a pefar  Tuyo  les  vaya  labrando 
la  corona.  Para  que  la  defta  íierua  de  Dios 
fuelle  mayor,  permitió  fu  bondad  , que  los 
árete  demonios  que  la  traían  abracada  ,.hi- 
^acíTen,  y dixeíFep  tantas  blasfemiás,y  tor- 
pezas, que  pone  grima  traerlas  a la  memo- 
iria.  ¡Y*  como  todas  las  mifericordias  q auia 
decebido  de  Dios,  auian  venido  por  ínter* 
cefsion  de  la  Virgen  nueftra  Señora(eontra 
«juierc  dezian  muchas)  y como  tan  obliga* 
da  la  eraran  deaotaval  pallo  de  tañías  mab 
dades  , como  falian  de  fus  infernales  bok 
cas,creciafu  martirio,  mas  como  yo  digo  a 
las  almas  que  le  padecen,  no  ay  qüe  efpan- 
tar,puesfue  efta  celeftial  Señora  qüien  le 
quebró  la  cabe£a,y  cambien  es  eL  ampáro,y 
' r ¡j...  oj  Ee  3 refu- 


Tercera  pane 

' . refugio  que  todos  los  pecadores  tenemos 
én  elle  dcftierro  miferablej  y no  me  efpáto 
que  rabie  , porq  en  algunas  almas  q he  tra- 
tado fiigetas  a cfte  trabajo,  he  villa  tá  gra- 
des marauillas, acerca  de  ampararlas , y fa- 
uorecerlas  la  Virgen  fantifsima,que  qui fie- 
ra tener  palahras  de  vida  para  períqadir  a 
todos,  a los  buenos  la  Fe,  y confianza  que 
deuen  tener  en  ellajy  a los  demas  que  por 
flacas,y  pecadores  que  Pean, y. aunque  eíten 
en  vn  abiímo  de  pecados, no  oluiden  jamas 
la  deuocion  deíla  diuina  Señora  , haziédola 
algún  particular  feruici®  cada  dia,  que  de 
parte  de  fus  entrañas  de  piedad, y mifericor 
dia,lcs  aireguro  el  fauor  para  falir  de  fus 
miferias,y  de  toda  tribulación  a puerto  de 
luí,y  de  verdad,  con  lá  diuina  gracia.  Del 
tormento  que  queda  dicho,  paílauan  ellos 
malditos  a otro,  que  era  ponerla  vna  ver* 
guen9a  ce-n  que  no  la  dra  pofsible  a la  fier- 
na  de  Dios  al^ar  los  ojos  a mirar  vna  hnagé 
deíla  celeílial  Señora,y  como  el  defampáro 
y obfeuridad  era  tanta,aun  no.  auia  fuerza 
en  él  éfp4'itu,para  lcuantar  liquicra  vil  ge- 
tfvido.  Ap.daua  la  pobre  hecha  vn  mar  de 
■lagrimas,  todas  la  vían  tal,  y cílauan  erica* 
gidas  en  preguntarla  que- traía,  y el  desfa* 
llecimiento  del  cuerpo  con  la  continuado 
del  trabajo,ya  no  la  deíxaua  dar  patío.  Pues 
en  el  mayor  aprieto,/  defconfwn^a  la  quifo 
'X  - ííi * • \ . .i  confo-*  • 
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coníolarcl  Señor,  con  atíegurarla  el  grade 
ampáro,y  fauor  que  tenia  en  fu  Madre  fau- 
tifsima,y  que  de  ai  le  nacía  tanta  rabia  al 
demonio  , mandándola  que  no  fe  le  ca ycC- 
fen  de  la  boca  aquellos  quatro  verfos  del 
Himno:  M driam.it er gratta  , mater  mifericor - 
día,  tu  nos  ab  hofle  protege  hora  monis  Jufci- 

pe.Y  animándola  a padecer  todo  el  tiemr 
po  que  fu  Mageftad  fuerte  feruido  , la  dixoc 
Que  no  fe  acabaría  tan  prefto  cfte  aprieto 
de  trabajos,mas  que  fu  Mageftad  la  daría  a 
íuMadre  para  q fuelle  fu  ampáro,y  cópañia. 
Defta  merced  la  quedo,q  en  vida  y muerte 
íiépre  traía  en  la  boca  eftosvcrfos,y  la  An.- 
tifona ySub  tuü  prafidiü  confugimus  [añila  Dei 
Genitrix  noftras  deprxcationes  ne  def pidas  in  ne- 
cefsitatibusyfed  a periculis  ctiÜis  libera  nos  fern- 
per  Virgo  glorio [13&  bencdtfta.Y  en  medio  de 
los  mayores  aprietos  con  el  demonio,  cftas 
era  fus  armas,  clamado  a la  foberana  Virgé: 
yo  la  aconfejé>q  vn  punto  no  fe  quitarte  vna 
imagézita  q íiépre  traía  configo  defta  Seño 
ra,quc  oy  la  tiene  el  Prouifor  de  Auila,  y q 
traxelle  vna  Cruz  , y vn  brinco  con  agua 
bendita, aunque  a efte  maldito  le  dan  tanta 
rabia  eftas  tres  cofas  que  hazc  de  los^uyas, 
procurando efeonder  la  imagen, y la  Cruz, 
quebrado  el  brincojy  haziedo  otros  mil  etn-j 
buftes  : pero  en  lo  mas , y en  lo  menos  fe 
defcubie  luego  el  fauor  de  la  Rcynade  los 
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Ange!és:y  afsi  el  blanco  donde  aíiefta  fus 
tiros  efte  enemigo  infernal, es  a impedir  ef- 
ta  deuocion,  hafta  quemar,ó  róper  vna  es- 
tampa de  la  Virgen  que  tenga  el  paciente, 

■y  procurando  quitar  qualquiera  cofa  que 
mueue  a efta  deuocion : y fobre  todo  fi  le  dí 
licencia, priuando  délos  femidos  a la  per- 
fona  quádó  va  a inuocar  fu  fauor,  efpccial- 
mente  con  la  dicha  Antífona,  Sub  tuit  p>dfi- 
dm'n 7.Vna  cofa  he  vifto  muchas  vezes  , que 
{inquiere  el  paciente  dezir  la  falutació  Ená- 
gelica,no  lo  ertorua,ni  le  dan  licencia  para 
ellojperó  llegando  a querer  dezir  la  Salire, 
es  cofa  increíble  lo  q les  da  a padecer,y  mu 
cho  mas  quandó  llega  a pronunciar  las  tres 
vJ  timas  palabras:  O clemem  i O pial  O dulcís 
Pi*go  sJManA  ! y efta  vltima  I irgo  Ataría,  es 
donde  él  haze  cruel  refíftencia  *,  no  la  haze 
menor  donde  quiera  que  fe  habla  en  la  pu-  . 
reza,  é integridad  de  la  Virgen  fantifsima; 
pero  aunq  eftén  priuádos  de  fentido,  y con 
vnas  furias  tan  terribles  con  q los  atormé- 
ta,acahadas  eftas  tres  deprecaciones  déla  j' 
/ Virgé  q aqui  van  efericas,  y a vezes  fola  la 
Antífona  Sub  nturn prafidtü ,ordinariamente 
bueluen  en  íi,y  fiempre  llamando  a efta  di-  ; 
nina  Senota;de  donde  fe  colige  otra  aduer- 
tencia  muy  importante  que  a él  le  atorméta 
cruelmente, y ál  paciente  hazeboluer  en  íi 
deftas  furias,  que  es  mandarle  el  Confcílbt 
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por  Iefu  Chrifto  crucificado , y por  la  inte- 
gridad > y pureza  de  la  fantillima  Virgen. 
Efto  tengo  experimentado  millones  de  ve? 
zes  , y otra  cofa  en  que  fe  ve  de  quanca  im- 
portancia es, que  cada  vno  tenga  con  algu- 
nos Santos, o Sanras  particular  deujocion,  y 
efpecialmeute  con  ei  Angel  Tanto  de  nuef- 
tra  guarda,que  fon  los  verdaderos  amigos;  . 
y afli  vna  de  las  mayores  rabias  que  elle 
abominable  efpiritumueftra cs,quádo  Tele 
nóbra  el  Santo,o  Sara, con  quien  ei  paciete 
a tenido, o tiene  particular  deuocion,q  fi  le 
ritme  finTentido  , y le  dan  licencia  para  to- 
marle la  lengua,  dize  eftranas  cofas  contra 
ellos, por  la  gian  reíiftencia  que  hazen  a iu 
maldita  foberuia;y  con  efto  parece  que  por 
fu  maldad  nos  enfeña  Dios  lo  mucho  que 
nos  importa  en  todos  tiempos, y ocafiones, 
valernos  del  amparo, y fauor  déla  Virgen,y 
de  los  Santos, y tenerlos  obligados  con  gra- 
des feruicios  paiael  tiempo  de  la  neccfli- 
dad.  Otra  cola  experimenté  muchos  años, 
que  como  efta  fierua  de  Dios^tomo  habito, 
y profefsó  dia  de  Tan  luán  de  Mayo  , tenia 
particular  deuociona  efte  Santo , por  las 
mercedes  que  el  dia  de  fu  martirio  auia  re- 
cebido,  y cada  año  el  de  la  fiefta  principal 
defte  Sato, era  de  grandísimos  trabajos  para 
ella, no  Tolo  en  quitarla  la  comnnion,fino  el 
comer  , cargando  de  golpe  todos  los  de- 
mas 
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m©  los  Santos  conocen  el  valor  de  los  tra- 
bajos, pagan  acá  en  cíTa  moneda  los  ferni- 
cios  que  fe  les  hazen. 

Cap.XP'.  Como  permitió  el  Señor  que  el  demonio 
la  impidiejfe  el  poder  fe  covfcjfar . 

4-  '*  ■ -*  * '•*  - \ ’V  :«  * y _ /;  • . 

EL  trabajo  principal  , y todos  los  demas 
yuan  creciendo  de  manera,  que  de  todo 
punto  la  facó  nueílro  Señor  de  la  comuni- 
dad con  tanto  fentimiento  fuyo  , que  toda 
era  lagrimas, y lo  mas  pálfaua  en  la  cáma;*l- 
gunos  dias  la  traían  al  comulgatorio^  muy 
pocos  podia  comulgar  por  darla  los  páf- 
mos , o fer  tan  vehemente  la  fuerza  y riggr 
de  fu  trabajo. Llego  la  vifpcra  de  Santiago, 
y eftuuo  efle  dia  tan  fatigada  , que  tomára- 
mos la  lleuára  nueftroSeñor,por  la  compaf- 
ílon  que  teníamos  de  verla  en  tanto  aprieto 
y con  t^nto  peligro  de  muerte  cada  hora: 
el  demonio  quifiéra  tener  licécia  paradar- 
felai.yo  fui  luego  a la  mañana,por  fer  dia  tan 
celebre,  a ver  lí  auia  tta^a  de  poder  comul- 
gar, mas  no  fue  poílible  , porque  la  dio  el 
páfmo,y  llouieron  fobre  ella  tantos  males, 
que  la  dexc  , y me  vine  con  harto  cuydado. 
Apenas  la  huue  dexado,  quando  fe  le  quitó 
el  páfmo  , y.púd©  comulgar  con  tal  animo, 
y difpoíicion , que  fe  rdoltúo  en  baxar  al 

coro 
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coro  a Tercia,y  Milla  mayor,y  dcfpues  aVif- 
peras,y  May  tiñes.  El  dia  (¡guíente  de  Tanta 
Ana  también  comulgo  con  mucha  paz,  co- 
mo yo  la  tenia  ordenado,que  quando  fe  En- 
tieííe  con  aliuio  , no  cfperaíle  nueua  obe- 
dicnciá:el  que  arte  dia  fintio  tan  repentiua- 
mente>causó  grandiflima#nouedad,y  delica- 
do darme  cuenta,  lacomen^  el  demonio  a 
perfuadir  interiormente,  con  capa,  o color 
de  agradecimiento  , que  no  tenia  para  que 
eícriuir,que  yanueftro  Señor  auia  dado  fin 
Eis  trabajos  , y no  me  auia  meneftor  para 
que  la  pufieíTc  obediencia,pues.via  quan  li- 
jare eftaua  de  todos , que  Dios  quería  ferfu 
Maeílro,y  fu  guia  : y al  cabo  la  d'ezia,que  E 
me  efcriuia  feria  muy  cierto  el  no  poder  co- 
mulgar , por  no  auer  fiado  de  fu  Mageftad, 
Ella  fe  recelo,  y efpinb  mucho  defta  vltima 
palabra,  y teniéndolo  por  tentación  fe  re- 
foluio  de  eferiuirme , diziendome  tan  fola- 
mente  el  nueuo  aliento  que  fentia,  y como 
auia  comulgado,  y eftado  en  el  coro, que  no 
tenia  obediencia  para  mas  comuniones,que 
yo  la  ordenarte'  lo  que  auia  de  hazer.  Yo  la 
eferiut  que  no  me  efperafle  , fino  que  co- 
mulgarte , que  defpues  yria  yo  a faber  co- 
mo auia  (ido  tal  mudanza.  Con  ello  baxb 
el  dia  figuiente  a querer  comulga r,y  no  I1U7 
uo  remedio:  yo  llegue  a efle  tiempo,y  dán- 
dome cuenta  de  todo, la  dixe,quc  era  el  ma- 
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jot  erabufte,y  tentación  q el  demonio  auia 
.procurado  jamas  con  ella,y  la  mas  peligro- 
sa que  la  podía  venir  en  el  eftado  que  eftaua 
Xu  alma,  por  auer  venido  tan  folapadamen- 
te,y.  con  tanta  paz,y  quietud,y  no  aaer  viG- 
to  al  demonio  como  le  folia  ver*  También 
Xa  dixe  , que  de  cierta  cofa  que  fintio  en  fu 
¿interior  , colegia  que  fe  le  aparejaua  orrb 
nueoo  trabajo, que  era  eftoruarla  también  el 
poderfe  confeííar.  La  fieriía  de  Dios  eftuuo 
tan  fuera  de  perfuadirfe  a efto , que  total- 
mente creyó  me  engañaua:  confefsófe  muy 
en  paz,  y mándela  comulgar  el  día  ^guíete* 
y a fu  parecer  eftaua  de  muy‘buéna  difpoíí* 
cion  parahazérlojpéro  quando  llegó  la  ho- 
ra, no  folameute  no  pudo  , mas  vino  fobce 
jglla  tangrande  tcmpeííad  de  todos  los  tra- 
ba j.qi, que  al  punto  me  embiaron  a llamar,y 
la  halle  en_efte  eftado.Efcaráientada  la  mar 
licia  del  demonio,  rae  pidió  con  mucho  en- 
carecimiento, que  la  dieíTe  licéeia  para  ha- 
aer  voto  de  no  diffimular,ni  encubrirme  co- 
Xa  que  palTaiTe  por  fu  alma,fueíTe  lo  q fueífer. 
.yo  me.  detuue,  y al  fin  condescendiendo  có 
fus  lagrimas  fe  la  di  por  vn  breite  tiempo, a 
ver  que  malicia  defeubria  el  demonio:  y por 
confolacla,  que  eftaua  fatigadiflima  en  ha- 
biéndole , la  mande  que  fe  confelfaíTe,  y al 
punto  que  lo  comentó , falio  cierta  mi  iof- 
pecha,  porq  \a  ptiuó  de  los  fentidos,y  la  ar- 
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rojó  muy  gran  diflancia  de  donde  eftaua,fíi¿ 
orden  de  poder  boluer  en  íhvime  muy  con- 
gojado con  efta  nueua  cruz , y parecióme, 
que  toda  la  rabia  defte  maldito  era  , por 
auer  hecho  el.voto.de.no  me  ocultar nada^j 
de  obedecerme  en  todo  lo  que  cocafle  a íu 
alma'.y  por  los  mifmos  filos  procure  darle  la 
hfcrida;mandéla  que  en  virtud  del  voto  que 
auia  hecho  de  obedecerme  fe  leuantaíTe,  y 
boluielfc  a la  confeílion,  y a él  en  yirtud  de 
leüu  Ghrifto  crucificado,que  no  fe  lo  eftor- 
uaífe:duró  efta  pelea  vn  poco, dándola  el  ti- 
rano crueles  tratos  de  cuerda,y  al  fin  por  i* 
Obediencia  falio  vitoriofa , y fe  pudocon- 
feífar,mas  defde  efte  punto  nos  comencó  la 
^ nueua  guerra  de  las  confeífioncs,  en  que  el 
Señor  nos  dio  a arabos  que  padecer,  cali  lo 
redante  de  fu  vida : pero  fue  fu  diuina  Ma- 
geftad  feruido,  que  aunque  coftaua  mucho 
trabajo  , nunca  quedo  fin  abfólucion  , y en 
dandofcla,  luego  quedaua  en  paz.  £fte  tra- 
bajo de  quitar  a eftas  almas  el  poderfe  com* 
feíTar>con  pafmos,con  furias,  priuádoles  de 
los  fenridos,  y eftádo  con  ellos  enmudecer- 
los ,y  otras  vezes  borrarles  de  la  memoria 
lo  que  traían  penfado,  y darles  yna  tontera 
de  cabera,  que  no  pueden  percibir  cofa  que 
fe  les  dize:ya  lo  he  vifto,  y experimentado 
en  algunas  almas  , y eftar  muchos’mefesiin 
poderfe  cófeífar^que  como  dezia  efta  fierua 
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Ae  Dios  bien  experimentada  , hablando  áé 
fus  comuniones,  haftaque  llega  el  plazo  q 
fu  Mageftad  tiene  puefto  para  dar  fin  a. 
qualquieradeftos  trabajos,  no  ay  remedio*' 
mas  importa  prouarlo  vna,  y mil  vezes,  au*" 
que  peor  los  trate  efte  maldito, y cuefte  fu* ' 
dOr  de  fangre . Lo  mifmo  conniene  que  ha* 
ga  el  Gonfeííbr,como  lo  aduiefte  el  ritual, 
o manual  alegado  , que  aunque  mas  el  de* 
monto  atormente  al  paciente  , y porfié  en 
cftoruarle  la  confefsion,  co  mayor  imperio 
le  mande  eítriuandoen  laFc,y  haziendo  en 
fu  interior  muy  feruorofos  a<5tos  de  cari* 
dad , y humildad;  que  íi  el  demonio  fíente 
flaqueza,  o puíilanimidad  en  el  Gonfeífor, 
fe  irá  embraueciendo  terriblemente.  Tam* 
bié  es  mucho  de  aduertir,  que  en  qualquie- 
ra  cofa  que  fea  meceífario  refponder,  o má* 
dar  al  paciente,  miradola  bien  primero  pa* 
ra  no  errar,el  Padre  Gonfeífor  fe  la  mánde 
con  mucha  refolucion,  y no  moftrando  du- 
da^ perplexidad,  que  ferá  abrir  vn  porti- 
llo, para  que  el  denróiiio  con  fus  aftucias,ld 
perfuada  en  mil  ocafiones  que  va  engaña* 
do,porque  el  Gonfeífor  no  le  entiendeiy  he 
vifto  acerca  d efte  punto  algunas  almas  muy 
trabajadas  con  folo  padecer  melancolías, 
quantó  mas  añadíendofe  los  malos  trata-* 
mientos,y  embudes  del  demonio, 
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Cap,  XVI,  De  otro  aprieto  terrible  en  que  la  pu- 
fo el  demonio, 

SI  huuiera  de  profeguir  por  ordé  los  tra- 
bajos  que  eíla  fierua  de  Dios  padeció  en 
cite  tiempo,y  la  parte  que  déllos  me  cupo, 
era  meneiter  vn  libro  muy  grande  , y afsi 
me  ha  parecido  eferiuir  tan  folamente  las 
cofas  mas  notables.  Con  eftode  laconfef- 
íion  fe  doblaron  todos  los  cuydados  > por- 
que. fucedia  eftar  el  demonio  peleado  mu- 
cho tiempo  fin  dexarla  pronunciar  vna  fo- 
la  palabra, y yo  con  obediencias, y mandar- 
le que  fe  retirafie  porfiando  hafta  falir  con 
mi  intento.Lo  miímo  me  fucedia  en  la  co- 
munion,que  al  punto  que  fubia  el  Sacerdo- 
te la  efcalera  del  comulgatorio  , la  priuauü 
de  los  fentidos,  ó con  el  páfmo,  o caldas 
procuraua  impedirla  ,y  algunas  vezesfaiia 
con  fu  dañado  intento,  pero  las  mas  fe  ren- 
día , y retiraua  con  la  fuerza  de  la  obedien- 
cia; y efto  de  la  confcfsion  duró  nucue  a- 
ños.  Era  vna  vida  trabajofifsima,  pero  muy 
peor  el  dexarla  padecer  a folas, porque  ni  la 
caridad  lo  permitía  , ni  era  mas  qdar  tre- 
guas al  demonio. Parecióme  feria  bien  ir  al- 
gunos dias  a dczirla  Miífa,  y comulgarla,  y 
aqui  comécamos  otro  exercicio,cl  a tirarla 
de  la  cabeca,para  q no  pudiefie  llegar  a re- 
ccbir  la  forma,y  yo  amádarle  en  virtud  de 
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aquel  Señor,que  la  dexatfeifüe  fü  Magéftád 
feruido  que  nunca  efto  le  aprouechó , pero 
definiendo  delta  inuencion,dio  en  otra  ex- 
traordinaria , que  boluió  el  gran  trabajo,  y 
Cada  dia  comaua  nueuas  fombras,  o formas 
para  atormétarlaacon  dichos,  y hechos  abo- 
minables^ ya  que  en  ellos  dias  no  podía  co- 
mulgar, procuraua  oír  algunas  Millas, y ha- 
zer  encada  vna  la  comunidh  efpirituaí,que 
énfeñael  gloriofo  Padre  fan  Auguftin;  pues 
para  que  ni  pudieíTe  hazerlá,ni  oír  la  Milla, 
dio  en  tomar  la  forma  deí  Sacerdoce,que  la 
<dezia,y  abracado  con  la  fiérua  de  Dios,ha- 
?er,y  dezir  lo  que  otras  vezes,y  ponerla  vna 
tentación  de  rabia,y  aborreciriiiento  contra 
aquel  Diuino  facrificio  (de  que  era  deuotif- 
fima)que  la  ponía  como  loca,y  todo  era  der- 
ramar lagrimas»  Boluio  a caer  en  la  cama,y 
diola  vn  aprieto  terrible, q fin  duda  creyó  fe 
xnoria;y  quando  la  tuuo  en  efte  puto  en  vna 
obfcuridad,  y defampáro,  que  ni  fabia  fi  ef- 
raua  en  cielo,ni  en  tierra,  comentó  a apre- 
tarla, con hazerla  entender,que  fe  auia  ren- 
dido a fu  loca  porfia,y  confentido  en  quáto 
fu  malicia  auia  querido, y luego  rodearó  fu 
cama  gran  multitud  de  dcfnonios,diziendo- 
la  aquel  verfol  Non  til  falus  ipfi  m Deo  eias, 
Dexadola  ha  Dios  en  nueftras  manos,y  que 
la  efperauan  para  licuarla  al  infierno  , y fin 
duda  feria  dfa  noche.El  aprieto  era  tal, que 

a ella 
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faeílá  la  parecía  era  Ilega4a  fu  muerte,  y el 
.principio  de  fu  defdicha  eteina*.hazia,y  de- 
zia  tales  colas,  que, partían  el  coraron  a las 
¿que  eílauan  pre lentes  , y como  la  vían  dcf. 
-fallece!:  por  inilanc.es  , que  todo  era  tra^a 
del  demonio , y la  daua  vnos  como  parafií- 
.mosiprocurauan  animarla,  pedia  cófeíliün, 
y di  xo,que  fino  me  Uamquan  fe  hallaua  en 
.grandefconfuelo:  dixeronla  que  efperaíTcia 
; la  mañana,y  refpondio:no  ay  efperar  a ma- 
ñana. A ello  ayudauan  toda  aquella  peruer- 
*‘fa  can41a,con  yna  gritería  interior, que  pa- 
recía femirdentro  deíi  a codo  el  infierno. 

; Las  Monjas  la  vieron  tal,  que  fabiendoloja 
. Prelada,mádó  que  a toda  prieífa  me  ljamaf- 
< fen;yo  ful  confa  mifma,  y quedando  a (olas 
-con  ella>la  tenii. tan  turbados  lqs  fentidos, 
que  no  auia  remedio  de. hablarme  palabra,* 
; ni  bolnerla  en  fileché  mucha  agua  bendita 
pur  toda  la  ce.lda,y  comete  a yfar  del  reme- 

• dio  de  la  obediencia  contra  el  demonio,que 
otras  vezesjy  deípues  de  algurato  fuc  nuef- 

* tro  Señor  feruido  que  la  dexaron  ,,y  piído 
¿hablar,  y creía  qu'e  rae  auian  muerto,  por- 
que quando  vieron  que  me  llamauan,ladi- 
xeron  contra  mi  tamas  amenazas* , que 
quando  boluio  , y me  vio  libre'*  cafi  no  lo 
creía,.  Yo  la  fui  alentando  , y la  confefsc, 

•i  aunque  con  harto  trabajo , y con  elfo  cef- 
sñ  la  temperad  mucho  cofuclp  de  las 
i ¡A  Ff  Religión 


fteligfófás  que  acudían  a fu  focorro.  Antes 
'defte  aprieto  me  pedia  la  dixelfe  vna  Milla 
para  próiiara  comulgar,  y como  la  vi  tal, 
quife  confolarla,quando  me  pareció  eft^ria 
difpoíicion  de  pcíderfe  leuatar:fue  nuef- 
tro  Señor  feruido  quecomulgó,y  quedó  c ó 
paz  por  alguno^  quinzc  dias,  pero  luego 
boluio  a fu  trabajo,  y el  demonio  con  tan- 
tas inuenciones,  que  ni  yo  fabia  que  hazer, 
ni  con  que  confolarla.Aqui  la  boluieron  las 
tentaciones  de  rauias  contra  mi,  de  talma- 
' ñera,  que  no  parecía  tenia  juyzio,  que  eftb 

- trabajo  padecía  muchas  vezes , y yo  la  vía 
tal,que  no  fabia  fino  callar,y  fufrir.  Porque 
vno  de  los  mayores  tormentos  que  el  con- 
feífor  padece  con  almas  femejantes , es  no 

- fabercomo  las  ha  de  hablar,que  vnas  vezes 
la  melancolia,otras  el  demonio, prenden  de 
quafcquiera  palabra  que  fe  les  diga  , para  fu 

- dañoly  todo  lo  conuierten  en  pon$oña,co- 
mo  la  araña, y que  donde  fe  les  pienfa  reme- 
diar fe  deftruyen.Efto  tengo  experimentado 

t con  muchas  almas  , y loque  he  facado  en 
limpio  es,  que  el  confeíTor  hade  prouar  fus 
^hijuelcsjcomo  la  Aguila  a ios  rayos  delSol, 
acudiendo  a Dios  , y reprefentandole  fus 
«•Mcireosjpédirle  cótinuaméce  luz,  para  acer- 
taren  todo  con  fuDiuina  voluntad.  Aqui 
experimente  el  grá  acierto  de  auerla  dexa- 

do  haaer  el  yeto  de  no  callarme  cofa  q paf- 
I ' falle 
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faíTe  por  fu  alma,  qpor  mas  intenciones,^ 
marañas  que  bufcaua  el  demonio  para  apar- 
carla de  mi  j con  la  obligación  del  voto  la 
daua  luego  efcrupulo,  fino  me  manifeílaua 
quanto  fentia  en  fu  interior, y en  haziendo- 
lo  quedaua  quieta , y fe  deshazian  los  nu- 
blados^ afli  era  fuerca  yrle  renouando.  De 
eftos  aprietos, y penfar  que  fe  moría,  tenias 
,mos  muchos  > y yo  confieíd)  que  no  los  en- 
cendía, baila  que  con  la  experiencia  de  lo  q 
vi  en  ella,  y en  otras  almas,  vine  a caer  en 
da  cuenta,,  y también  me  valia  del  remedio 
de  la  obediencia  para  cíTo. 

r ~:JÍFl  ' . j.  : • \\ 
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Cap.  XV  11 . De  vtu  perfecueion  que  fe  ríos  /#j 
Hamo  por  ajfi/lir  yo  quando  la  fierua  de 
‘os*  D}os  comulgan** 

i'¿  ^ f p ' ¿fi  V * je  1 ^ . .¡ft 

AVnque  efte  infernal  enemigotrurtiri- 
zb  a cfta  íicruadeDios  có  tantos  gé- 
neros de  tormentos,nuncaledio  fuMagef- 
tad  licencia  para  tomarla  la  lengua,  y de- 
zir  las  blasfemias,  y fuziedadesque  a otros 
he  oído  dezif  : lo  más  ordinario  priuando- 
les  de  los  fentidos , y otras  vezes  eftando 
muy  ep  íi , dizen  cofas  ferttejantes,  tan  fiie- 
xa  de  quererlas  dezir,que  claramente,y  con 
diílincion  ven  que  lo  dizen  contra  toda  fu 
voluntad  , y no  pueden  mas,  y efto  mifmo 
les  face  de  oír  dentro  de  íi,  queriéndoles 

Ffz  “'T:  hazer 
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hazer  entender,  que  ellos  mifmos  fe  maldi- 
zen.  Dello  vltimo  mucho  tuuo  la  íierwaáe 
Dios,  mas  lo  que  es  tomarla  la  lengua, y h'a- 
.lílar  el  demonio  por  ella,eífo  no:y  yo  loatri 
.buiaa  que  la  Mageíladde  Dios  noquifoq 
. .elle  efpifitu  de  blasfemia  fe  aprouechaífe 
,dc  lengua  que  no. labia  habJar,íino  para  ala- 
„.kar,y  bendezir  a fu  Rey  celeftiaí.Lo  que  la 
virpuchas,vezeses,  dar  Vn  grito  tan  efpan- 


Vi 


o 


..tofo,  que  hazla  temblar-,  y la  primera  vez  q 
i 1 % ■“  n(  r ■ .< 

le  oí  me  causo  oran  temor: elle  milmo  grito 
he  vilto  en  otros.,  y ordinariamente,  le  da 
, quando  quiere  hazer  ruydo,  para  que  le  pu- 
blique eUtabajojO  al  tiempo  que  fe  le  aca- 
ba i*i  licencia  de  maltratar  al  pacie’mféí'El 


remedio  que  he  vfadp  es,  mandarle  que  ni 
hable,  ni  de  grito,  y‘ efto  con  mucho  impe-  \ 


rioj , jL^cfcubre  fu  maldita  íoberuia  , que  al 
puijtp  que  oye  la  palabra  (mando  ) atroja 
/ acullá  al  paciere, o le  priua  del  oír  por  mof- 
fu  Ioca  reíiííécia,  q algunas  vezes,áuhq' 
le.priiia.de  lqs  demas  fentidos,le  dexa  elle, 
y allí  conuiene  vha  , y'mil  vezes  iníí ftir  el 
confello.r .en  mandarle  con  mas  imperio. Es 
muy  ordinario,  quádo  nueftro  Séííof  quiere 
dar  algún  aliuio  a ellas  almas, que  el  día  an- 
tes fe  le  da  licencia  para  que  fe  embrauezca 
ella  be.ft.ia.  fiera  con  tan  eftrana  crueldad',  y 
. aíii  lo  he  vifto  con  las  mas  crhe  tratado,pe- 
4-:-ífeíwl,y  Popularmente  e»  cita  lierua  de 
V.  • Píos, 
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Dios, por  el  mes  de  Octubre  3e  i¿q8.dia  de 
S.  Simón, y ludas,  yendo  por  la  tardé  a con- 

folarla,'  q auia  muchos  días  q nopodja  ¿o-  ‘ 

i . .1  ...  í!  rLSTiito  A-a-  » _ __ 


xeron  q citada  rematada,  fin  auer  orden  de 

querer  falir  de  ia  cef&aiyd  me  valí  del  voto, 
• jLJv:  k -1  _ r -•  .r’ 


y embié  ¿ mandarla  q al  punto  fa  1 i c lie  al'co- 
mitigatorio  alto,'  a darme .cué.üa'de  fif almaj. 

atípf  fe  efliuiielfe  mimenddiKK^PiíM^ 

do  2*í ‘i  »? Lí  ' Ifiüij  /fi  .JiAVUll  'jiliJl  JC  » 
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te  , pero  con  vnas  cetixac  jones  .temples  de 
ráuias  interiores  contra  Dios,contra  lósSáJ* 
tds,y  contra  uii,q  quifiérá  deípedacaiTe  a.íi5 
mifma:de  todo  me  'dio  cueca,  y allí  la  apre- 
tó el  .cruel  vérduebjtle  rh  afreta,  que  paiccii 
í •: i C'l.lílilX.K'M i 


lá  atormentada  todo  él  ni 


4* 


--i*  yp  peifea- 

ua  con  la  ObeSiéncia^y  con  mandarle, y el 
con  mil  maneras' efe  tormencos.Eíle  fue  día 
de  juyzio,  y quiqd  a ella  la  viera,  juzgara 
qeftaua  muy  cerca  de  pe tdé despero  el  Se- 
ñor q la  amaua  tanto, al  pá^ój'áué'íf  demo- 
nio fe  embrauecia.me  yüa  a ini  dando  jfuer- 
$as  dobladas  en  el  animo,  de  manera,  que 
defpues  de  grádes  peleas,  en  q' él  citaba  de7 
lia  por  apartarla  de  la  ‘vécahtcá  del  comul- 
gatorio, y hazer  ruido  , y yo  teniéndola  de' 
vn  bra<jO,y  refiítiendóle  Cotilas  armas  espi- 
rituales, vino  el  tirano  a rendirfe',y  dexarlá 
tan  acabadaq  no  podiaboluer  en  ¡i.  Dcfdé 
cite  pimto  coméncó' riúeílro'  Señor  a darla 

:£1  ' Ff  3 vd 
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\Kazer  encender,  que  ellos  mifmos  fe máldi- 

■ - ' A , 

zen.  Deíto,yltimo  mucho  tuuo  la  íierwádé 
Dios,  mas  lo  que  es  tomarla  la  lengua, y ha- 
blar el  demonio  par  ella,eíTo  no:y  yo  lo  átri 
. buia,a..qu,e.ia  Mageftad  de  Dios  noquifoq 
.^íte  efpirftu  de  biasfemiaTe  aprouechalíe 
£de  lengua  que  no.ia.bia  hablar, lino  para  aia- 
_ .,bar,y  bendezir  a fu  Rey  celeíliaí.Lo  que  la 
vimuchas  vezes es, dar  vn  grito  tan  elpan- 
tolo,  que  hazla  temblar-,  y la  primera  vez  q 

1 *■  v r .i"'  !•  I . .r  , . T- 

le  oime.cau?o  gran  tcmor:eíte  milmo  grito 
Re  viito  éñ  otros  , y /ordinariamente  le  ’dá 
, quando  quiere  Iiazer  rúydoi  para  qué  fe  pü- 
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^ bliqne  el  tr.abajo,o,  al  tiempo  que  fe  le  acá- 
kf  11  U 


a i¿i  licencia  de  maltratar  al  paciente/El 
remedio  que  he  vfado  es,  mandarle  que  ni 
hable,  ni  dé  gríro,  y'éfto' con  mucho  impe- j 
rio,  y.deJeubre  fu  maldita  íoberuia  , que  al 
punto  que  oye  la  palabra  (mando;  arroja 
; acullá  al  paciere, o le  priua  del  oir  por  mof- 
lí.vr  fu  loca  reíiítecia,  q algunas  vezes,aufiq 
le, priiia  de  los  demas  fencidos,le  dexa  eíte, 
^aíli  c.onuiene  vna  , y/mil  vezes  iníiílir  el 
confeífor  en  mandarle  con  mas  imperio.  Es 
muy  ordinario,  quádonueílro  Señor  quiere 

" J I-U*  U«i  ...  . ' . • i .■*. 

di*!'  algún  aniño  a citas  almas, que  el  día  an« 

. tes  le  .le  da  licencia  para  que  le  embrauezca 
, e(la  be.ítiar  fiera  con  un  eftraña  ciueldad , y 
afli  lo  he  viito  con  las  mas  q-  he  tratado,pe- 
j&fpúy particularmente  cr  ella  íieruk'  de 

Dios, 


i 


ta 
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Dios, por  el  mes  ae‘ Octubre  3e  i¿o8.dia  de 
S.  Simón, y ludas,  yendo  por  la  tárde  a con- 
folarla,  q auia  muchos  dias  q no  pouia  co-  ‘ 
mulgar , y para  conféíTarfe  no  daña  poco  q 
pad  cccr.  Quando  pregCnté  por  ella,  me  'di- 
xeron  q e flan  a rematada,  fin  aue'r  orden  de 
querer  fatír  de  la  ceffia:yó  me  valí  del  votof 
y entibié  á mandarla  q al  puiVtfo  falieífe  al’co- 
mul'ga ebrio  alto,  a darme  .cdÜa^aéWálma, 
alínq  fe  eftuuieííe  miiriendo:(afidí2Piíiftaii- 
te  , pero  con  ’vrias  centacion^J^dblcs  de  ‘ 
ráuias  interiores  contra  Dios, contra  lósSá- 
tds, y contra  mi,q  quiíiera  defpedacaife  a.ÍT 
mifma:de  todo  ine  'dio  cucta,  y allí  la  apre-K 
tb  el^rtiel  verdugo, de  manera,  que  parecff 
la  atormentaba  todo  el  íñfidrifó":  yo  pelea-3 
uacon  la  Obediencia,  y con  mandarle, y,  clp 
con  mil  maneras- de  tor’mentbs.Eíle  fue  dia 
de  juyzio , y quien  a ella  la  viera , juzgara 
^eftaua  muy  cerca  de  perderle'pero  elSe- 
nor  q la  amaua  tanto, ál  o a lío,  qué r,£f  3 ¿ m o - * 
mofé  embrauecia  me  yua  a mi  dando  fuer- 
zas dobladas  en  el  animo , dfe'Ytvanera,  que 
defpues  de  grades  peleas,  en  q'  el  tirada  de7 
Ha  por,  apartarla  de  la  Jvé‘táhtcá  d él  comul- 
gatorio, y hazer  ruido  , y yo  teniéndola  dé* 
vn  braco/jr  refiftiéñddie  cotilas  armas  crfpi-í 
rituales, vino  el  tirano  a rendirfe, y dexarlá- 
tan  acabada^  no  podía  boluer  en  íi.  Defde 
efte  piirito  comen có  iiueftro  Señor  a darla 
r :¿:  Jrf  i vi 
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vn  j>ocó  de  défcanfo  conpaz,y  quietud, qiié: 
la  duró  hafta  pallados  los  Reyes:  pero  aquí 
fe  nos  leuantaro  otros  trabajos  de  q la  íier- 
ua  de  Dios  fe  mórtíficaua^que  las  Mojas  co- 
mo no  fabian  el  que  padecia,y  la  vianJdeziá: 
que  ella  fe  auia  muerto  por  fer  voluntariofa 
en  auer  hecho  tantas  penitencias  , y de  ai 
auia  quedado  tari  acabada,  q no  podía  acu- 
dir a la  cqmu^<Jad.,ni  otras  por  fu  ocaíion,1 
como  era  fuerza  ayudarÍaafella,y  cuydar  de 
íu  neceffidad.  Yp  Iá  dixe,quetodo  era  tra^a 
del  demonio,para  verfi  podía  hazer  ruido, 
y facar  á pla$a  los  trabajos  prefentes,  qiie 
?s  ^exa^e  dczir  quanto  quiíie(fen,pues  no. 
teníamos  otro  remedio  uno  el  íilencío.  El 
otro  modo  de  perfecucio,me  daua  más  cuy- 
dado,  porq  como  el  demonio  falla  cada  día 
con  nueuas  inuenciones  para  eftoruarla  la 
fagrada  comunión  , y andaua  tan  furíofo*. 
ordinariamente  eftaua  yo  con  ella  alentáni' 
dola,y  poniéndola  obcdiencia3para  qiiéafi- 
da  a ella  procurare  comulgar,  y el  demonio 
le  retirarte.  Y con  la  experiencia  qué  tenia 
de  algunos  buenos fuceífos  en  efta  materia,; 
aunque  muchas  vez’es  diziendóyo  alliMifJ 
fa,ni  podía  eíIo,ni  éíTotro,ni  eftádo  pre (en- 
te para  alent.arla:hazia  cuenta  que  vna  fola 
vez  que  falicífe  con  mi  porfía,  era  de  gratf- 
diífíma -importancia  para  aquella  alma  que 
«ftaua  en  manos  de  tan  aueles  enemigos,^ 
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a(H  continuaua  eftarme  allicadadia  , halla 
ver  fi  podía  comulgar.  De  aquí  fe  comento 
a dezir  en  el  Conucnto,y  fucra,que  no  po- 
día comulgar,  íi  yo  no  la  comulgaua de  mi 
roano,o  eftaua  prefente,  y que  no  era  buen . 
efpirituiy  como  ellas  cofas  miradas  de  lexos 
fon  tan  difercntes,aun  hombres  muy  cuer-, 
dos  dezian,que  fi  tenia  yo  mas  virtud  que  ei 
fantiHimo  Sacramcto,y  otras  cofas  nacidas 
de  la  poca  expericcia  en  materias  femejan- 
tes.  Pues  como  dize  vn  moderno  de  mucha., 
autoridad, afli  como  la  licencia  permiíliua  q 
Dios  da  al  demonio  para  librar  la  corona  a 
ellas  almas, es  con  limite,y  taíTa,feñalando- 
le  las  cofas  en  que  las  ha  de  afligir*y  el  nu* 
mero  de  vezes,  y la  grauedad,  y tiempo,  íin 
que  pueda  exceder  vn  punto:  alli.  toca  tam- 
bién a la  Diuina  prouidencia  dar  el  fauor,y, 
remedios  para  falirbien  defta  pelea  : y por 
elle  de  la  Obediencia  con  que  prouey&  a 
cita  íierua  fuya,he  villo  en  elfamifma  mate-» 
lia,  y en  otras  muy  graues  en  difcrétps  par- 
tes^ perfonas, obrar  elle  Señor  cofas  mara-» 
uillofas,  có  grade  admirado  de  muchos  t?ef- 
tigos.  Lomifmo  digo  de  las  reuelaeiones,y 
mercedes  fobrenaturales,con  que  Dios  pre- 
uiene,  difpone,  o alienta  a ellas  almas  para 
tales  trabajos , que  fiendo  a¿fco  de  fu  fideli- 
dad medirlos  con  las  fuerqas  que  dk  al  que 
los  padece, tamfien  lo  es  de  fu  prouidencia, 
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dat  láís  'C&ílfóiaciohes  a medida  de  los.dolb^? 

•* 

res,€omo  dixo  Dauid.  Y fobreel  orofi'niíii-/ 
móde  tanta  caridad,  y vna  vida  inculpable 
táWllena dé  mortificación,'  y trabajos , muy: 
bíeñafltentá  el'efmaire  azul  de  los fauores  i 
del  cielo,  por  rñas  y mas  qnenueftro  Señor> 
ijiga  al  alma.  Gon  ellas  cofas  yo  era  bien 
Murmurado, y ella  tenia  qué  fcntir,  y aüque/ 
énlo$  tiempos  dé  aliñio  lo  lleuaua  en  paz,' 
en  los  de  la  tribulación  hazia  el  demonio 
mucha  güef^á  con  efiro , y no  me  badana, 
qual  mét-raíañ  a mi,  fino  que  la  auia  de  ef- 
tar  confolándd.Y  por  el  mi  fino  cafo  que  yo 
deíleaiiá  éfeufar  el  edar  alli  a la  comúnion,; 
algunas  vezes  la  apretaua  el  demonio  con. 
Hiil  embudes  , de  queytia  engañada , y co- 
mulgauá  en  mal  eftado',y  yo  tenia  Ja  cuipa 
de  todo, y affi  nataua  de  efeufarme  de  eílar 
álli;  y rét-iráfrne,  conociendo  eíTa  verdad,  y 
queal  cabo  auia  de  parar  en  fus  manos,que 
quanto  mejor  la  era  acabar  de  vna  vez,  dá- 
dofe  la  muerte  , pues  ni  en  Dios, ni  en  Ios- 
hombres  hallauá  quien  la  valiede. 


Cdp.  Xmi.  De  la  muerte  de  don  Diego  Alúa - 
rez.de  Cueto. 

POr  ¿1  principio  del  mes  de  Nomembre- 
dedé  dicho  año  de*  mil  y feyfcientos  yj 
6cho,  e dan do  la  lierua  de  Dios  con  paz,  y* 
qT'uktud,dio  él  mal  de  la  muerte  a fu. hernia 
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no  tnayor  don  Diego  Aluaxezde  Cueto,  q-, 
¡ era  vn  Cauallero  muy  cuerdo,  y muy  gran  • 
Chriftiano.  En  fa  bien  do  ella  fu  mal,acudio:, 
anueftro  Señor,  fuplicandole  fi  era  feruidp) 
le  dieire  Talud:  fu  Mageftad  lareuelo  , que- 
1c  conuenia  morir  de  aquella  tnfermedad^ 
y ella  fe  refignóde  tal  manera  en. la  diuina¡ 
> voluntad,  que  no  devana  de  pedir  fuyifU>yrj 
fino  que  le  dielle  el  Señor  la  verdadera  difr-, 
poíicion  para  morir.  Dixome  lo  quedada 
ua,y  pidióme  le  fuefle  a vifitara  y íupieífc  eit 
eftado  de  la  cnfermedad^En  aquella  fazon^ 
auia  venido  aqui  a vn  Conuento  yno  deftoa 
hermanos  que  andan  por  el  mundo  en  tía-, 
je  de  donados,  y,  procuran  en  el  lenguage: 
imita*  al  hermano  F$ancifco  de  Alcalá, que-, 
fi  afsi  lo  hizieran  en  las  virtudes  y fincerfr , 
dad,tenianmuy  buen  dechado.  Comen^ 
eftehermanoaferuiren  el  Conuento  , y a-, 
^ dar  en  publico  grandes  mueftras  de  oració,^ 
f particularmente  oyendoMiira,dondc  le  de- r 
uia  de.  parecer  que  venían  mas  a propofito 
los  arrobos  que  moftraua  tener.  Su  muger 
de  do  Diego  Aluarez  de  Cuetp,  que  es  vna 
feñora  muy  deuota,lo  quedó  tanto  de  verle,, 
que -pidió  le  dieífen  licencia  para  eítar  en 
fu  cafa,  en  tanto  que  duraua  la  enfermedad 
de  fu  marido.  Luego  cometo  el  hermano  a 
dezirla  : No  llore  nueftra  hermana,  no  lió- 
re>  que  no  morirá  nueftro  hermano  ,.y  co#, 
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dllo  a darlas  mucftras  que  antes,y  arrobar-, 
fe  a donde  eítaua  el  enfermo , que  como  tí. 
difcreto  cometo  a no  fentir  bien  delio, más- 
©I  defearla  falud,y  por  nodcfconfolar  a fu  . ' 
muger  le  hazia  difsimular  quanto  podía., 
Quando  yo  entre  a yerle,  la  enfermedad  íe 
iúa  agrauandoyy  todo  lo  que  conucnia  efta- 
ua  por  hazer.El  hermano  muy  confiado, y la 
buena  feñora  mu.y  quexofa  de  fu  cunada,  q 
el  amor  natujrai  de  la  falud  de  fu  marido  la  ‘ 
perfuadia,que  no  fe  la  pedia  a nueílro  Se- 
ñor como  deuiera  , pues  cada  dia  eftaua 
peor:  yo  la  confolé  quanto  pude,  y la  dixe  q. 
la  efcriuieíTe  fu  defcófuelp,  que  feria  cierto 
el  refponderla  por  papel : lieuefele  , y ella, 
quifiera  hazer  lo  q otras  vezes  auia  hecho 
en  la  enfermedad  de  vnReligiofo,  y otro 
cauailero  rao$o  en  años  paí!ados,y  diuerfos 


tiempos,  que  de  ambos  tuuo  reuelacion  de 
que  auian  de  morir, y acudiendo  a ella  per- 
fonas  que  les  tocaua  , aunque  las  amaua  ,y 
defleaua  todo  confuelo,  jamas  quifo  fiar  fu 
fecreto  fino  del  Confeííor;  yo  la  dixe  que 
,auia  aqui  muy  diferentes  razones,  y láor-. 
dené  q efcriuieíTe, hizolo  luego  con  la  mu? 
cha  prudencia  q tenia : diziendo  a fu  cuña¿ 
da,quanto  importauaen  femejantes  traba- 
jos refignarfe  en  la  voluntad  de  Dios,  y fu- 
plicarle  la  hizielfe  en  todo,y  ^ue  dixeíTe  a 
fu  hermanoáel  cuydado  cqd  que  eftaua  de  fu 
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maliy  áfsi  le  tenia  de  encomendarle  a nue-  * 
ftro  Señor,y  el  le  pufíeííe  todo  en  refignatr- 
fé,poniendofe  en  lus  manos, pues  via  el  grl  ‘ 
peligro  de  fu  enfermcdad,y  lo  poco  que  a y~* 
que  fiar  en  las  cofas  defta  vida.  El  difereto 7 
Caualleró, oyendo  leer  el  villete  le  enten¿r: 
dio  muy  bien, y dixo  a fu  muger:  Refponde, 
a mí  henfoana,qiieyomehe  confoladóeoit*4 
fu  recaudo,y  que  pues  no  me  valen  fus  ora* 
¿iones  para  quedar  con  lá  vida,¿Jue  me  val- 
gan para  tener  buena  muerte.  Luego  trat& 
de  difponer  fu  alma  , y fe  fue  alargando  fu'; 
enfermedad  hafta  los  nueue  de  Dezíembte, 
que  murió  tán  Chriftianamehte  como  aüia: 
viuido.Llego  la  nueua  a doña  María  Vela  al 
punto  qué  quería  comulgar  , y boluiofe  al 
Señor  diziendo : Ya  fabeys.  Señor  mió, que 
toda  la  fatisfacion  de  mis  obras  y trabajos,' 
tengo  puefta  en  vueftras  manos  , en  fauot? 
de  las  animas  de  Purgatorio.Por  quien  foys 
os  fuplico,que  fi  es  de  algún  momento  en 
vueftros  ojós,apliqueys  lo  q fiieredes  feruí 
do  por  el  alma  de  mi  hermano,y  efta  oracio 
illa  haziendo  cada  dia  yy  fu  cuñada  quedb 
bien  afligida , y defengañada  de  lo  que  el 
hermano  donado  la  auia  dicho.Muchas  co- 
fas tuuo  eftaíierua  de  Dios,  acerca  del  don 
de  la  profecía  en  tiempo  del  Padre  Salce- 
do fu  CófeíFor,que  por  eftar  en  cifra  no  ha 
ficto  pofsible  reduzirlo  a dífeurfo^ni  algunas 
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^dc.itii.tiempo  ppj;  tocap  a perfona^  que  vi- 
uen  oy , y a fsi  1 as. p aT 
% cfqn,queíi  huuiec^d^  fer  para  ¿loria  de 
' Iroslas  Tacará  a luz.  Era  dotrina  muy  alíen 
tacia  pmTu; coraron, que  los  que  goaieriian, 
ni'loi.Confcfloieí,  uy.'  Jl.an  de  guiar#  por 
rebelaciones,  fui  haz.er.  primero  muy  gran- 
d^prueuas,y  ppnpr  los  medios,  y diligen- 
cias que  di¿ka  la  prqd.enciahumána?y  entre 
muchas.razpnes  quefcia.ua  era  vna,que  arin- 
que las  jlufi.ones  del  demonio  en  quien,  cie- 
\ii£  exp^ri  encía.  4q ejjl^s  cofas,  fon  can  fáci- 
les de  conocer*tambien  lo  es  tener  algunas 
cofas  del  propiq  ence.ndimicnco,y . penfar  q 
fpn  de  Dios, y por  elfe.  camino  hazerfe  grá- 
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dio  pito  mifmp  entre  lasque  tuuieron  ver- 

cúdpras,porqir<?  í^  quifo  Dios  humillar  có 
ejflfo,y  afsi  dezi^que  nunca  el  juizio  de  las 
reuelaciones  fe  auia  de  dexar  al  que  Las  cc- 
i>Ía,fuio  qupL'alPad^e  efpiritual  le  coca  exa- 
minarlas vna,y.  mil  vezes. 

Cap. XIX.  De  lacónfulta  que  bine  fobre  las  co- 
fas de  la  Cierna  de  Dios . 
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Tj  L aliuio  4?  (u^,ftab.ajps  que  comépjd 
r a rnn  la  enfermedad  de  fu  hermano  ,du-’ 
fh  algún  tiempo  Jaluo  el  dia  de  fan  Iuau 
-i..  ' *uan- 
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' Edángeíifía,que  ya  eílb  eítáúa  comoíi  fue- 
* ra  cofa  alternada.  En  cfte  tiempo  la  iua  él 
Señor  hazieñdo  particulares  mercedes,  to- 
das en  orden  a lo  mucho  que  la  quedada 
por  padecer.  La  fieruadeDios  fe  alentada 
mucho  con  eíTo , peto  qtrando  fe  acordada 
del  gran  peligro  én  que  vía  fu  flaqueza  cada  . 
momento , derramada  muchas  lagrimas  $ y 
rfcprefentauale  á fu  Magcftad  la  guerra  tán 
cruel  de  los  demonios.  Eftando  coií  eftía- 
‘ ilición  la  con  forró  el  Señor,  diziendola'.Tu  NQTA 
nie  has  dado  el  cora9on,y  yo  no  le  he  deja- 
do de  la  mano,  baílate  mi  gracia.  Quarno 
' ‘mayores  mercedes  lahazía  nüeflro  Señor, 
tanto  mas  humilde  quédaua,temblando  de 
Caer  en  cofa  que  fuélfc  culpa,de  que  fú  bó- 
dad  fe  ófendieífe  y y como  eran  tantas  las 
aftucias,y  peleas  diri  demonio, de  noche  J,y 
de  dia  eftaiia  íiempre  clamando  a Dios  ,'  y 
* pidiéndole  que  pues  v‘ia  elgránde  pellglo, 
l mudáíle  aquel  trabajo  en  ©trb;A  efto  la  ref- 
pondio  fu  Mageftad;  En  cualquiera  tenta-  M ... 

• y i-  ■■  r • • 

cío  ay  peligro  lin  mi  aynda,y  dode  es  mayor 
fera  mayor  la  Vitoria.  Eftauavnavez  muy 
" afligida  de  ver  que  dielfé  Dios  licencia  al 
demonio  pára  torhar  las  tales  formas,y  ha- 
zer,y  dezir  tantas,y  tales  torpezas,  que  et- 
fafliateria  la  afligía  mas  qüé'todo, pareció- 
dola  Cofa  indigna  de  vna  efpofa  de  Ghrifto 
riúdlro  Señor  , oir  , y padecer  femejances 

abo- 
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abominaciones  como  el  demonio  ha^ja  , y 
.4ezia,  procurando  induzirlaa  confcntir  en 
ellas:  y como  era  almagran  pura,y  cenia  can 
grande  odio,y  aborrecimiéto  con, ellas  co- 
mento a.llorarlo,  y moftrandofcle  Chrifto 
nueftro  Señor  atado  a,  la  coluna,  ladixoí 
Mas  indigna  cofa  fon  de  Dios  los  acotes. 
Moftrandola  como  fu  eterno  Padre  cambié 
le  auia  puedo  en  manos  del  demonio  > que 
por  manos  de  pecadores  executaflfe  en  él. fu 
Ii^l  y maldita  rabia-,  y que  ya  fabia  taquería 
crucificada  coníigo,que  íi  la  daua  íuMagc- 
ftad  lo  que  auia  eícogido  para  íi,  en  que  la 
ppdia  moftrarmas  el  amor  que  la  tenia.Cd 
eftos,y  otros  fauores  iua  pairando  con  alir 
uio,pero  yo  tenia  muy  poco , efperando  ca- 
da dianueuos  trabajos,  aunq  no  fe  lo  mof- 
yraua,por  lo  que  queda  dicho  , y porque  íi 
igl  demonio  fíente  couardia  en  elCófeiíbr,o 
con  diferente  Temblante  3 aunque  aya  ocras 
caufafcporq  le  tenec  > luego  perluade  al  pa- 
¡cíente, que  efta  canfado  de  acudicie  > y que 
nueftro  Señor  le  quiere  dexar  del  todo, o le 
tiene  dexado,porque  fus  cofas  fon  para  ca- 
far i todos, y no  ay  quien  quiera  tratarle. 
En  efte  tiempo  acertó  a eftar  en  cita  ciudad 
yn  Religiofo  muy  do&o  y efpiritual , con 
quien  me  confoló  mucho  nueftro  Señor, 
porque  demas  de  auer  confultado  c6  otros, 
quife  darle  chenca  de  codas  las  cofas  de fta 


grande  admiracion,y  dixome,q*jamas  auia 
vifto,oido,ni  leído  femejante  coíajtambien 
le  dixe  el  grande  trabajo  que  padecía  en 
con  fe  liarla,  y el  auer  de  eftar  atado  a no  fa<* 
lir  vn  día  de  la  ciudid,  perq  qaeriendo  au- 
ícntarme  de  propofito,pedi  a vn  Sacerdote- 
amigo  mío,  que  proualte  a confeífarla,ef« 
tando  con  aliuio  a lo  que  yo  creia,y  no  hu- 
no remedio,porque  el  demonio  hizo  de  la9 
Tuyas,  arrojándola  con  tanta  furia>q  el  que- 
dó con  cftrano  temor  ,y  nofiruio  íino  do 
hazer  ruido, que  es  lo  qué  el  demonio  pre- 
tcndia.Dile  también  cuenta  de  la  murmu- 
ración q fe  nos  auia  leuantado,por  eftar  yo 
•con  ella  «i  tiempo  de  la  comunion  en  todo 
me  confdló,y  le  fupliqué  lo  encomendaífe 
á nueftro  Señor,y  me  dieífe  fu  parecer, que 
yo  le  bolueria  a ver.  No  lohuue  menefterq 
el  vino  a mi  dentro  de  tres  dia$,y  me  dixo, 
q fueífe  en  todo  como  yua,y  que  en  ningu- 
na manera  la  dexaífe,íino  que  la  ayudaíTe  en 
fus  trabajos,y  mucho  mas  al  tiempo.de  co- 
mulgar^ eftuuieífc  muy  cierto,que  aunque 
mas  contradiciones  fe  leuantaífen  , nadie 
feHa  bailante  a eftoruarmé  el  confeífarla,  y 
acudiría,  que  en  cofas  tan  eftraordinarias,  • 
•mo  era  pofsible  dexar  de  auer  muchas  con- 
tradiciones,como  fe  miran  de  lexos , y que 
adüirtieífe  que  el  mayot  daño  que  podían 
. cenes 
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¿ teneralmás  feme jantes,  era  andar  de  mano 
f en  mano,qucquien  no  las  entendiere  fe  le 
/ hanamuy  grande,con  bi^cna  intención  , y 
íque  cílo  erado  que  el  'demonio  procuraua. 
-Quedé  con  ello  muy  difpuefto  a ayudarla 
-de  niieuo,y  padecer  quanto  Dios  fueíTe  fer- 
:uido.  Con* el  parecer  deíle  Re  ligio fo  ,y  de 
otras  perfonas  graues  , no  quifeque  deahi 
-adelante  feconfeífaíle  con  otro  en  tiempo 
rde  trabajos;  y faliome  muy  acertado  el  con- 

• fiejo  en  muchas  o cairo  n es,  aunque  a cofia  de 
í . con  tradiciones;  pero  callando,y  fufriendo, 

de  Todo  fe  Tale  bien  con  el  fauor  de  nueítro 
Señor:  y enotro  eafomuy  graue  femejance 
<a  efte,confulcado  con  hombres  muy  graues 
ede  Efpaña  fe  tomó  la  mifmarefalucion  ,.q 
r.conuenia  no  mudar  Confeílbr,  lino  es  que 
Ja  paciente  lo  pidiefíe  , y no  pudielíe  fer 
.-  perfuadida  a otra  cofa,  y afsi  aconféjo  a.  los 
Padres  GonfeíTores,que  nadie  fe  fie  de  fi  en 
el  gouiernode  tales  almas , fino  que  fiem- 
üpre  efludien;  confulten  , y vayan  tomando 
experiencia, que  en  cofas  femejátes  es  muy 
' neceíTa*ria,y  a los  que  la  tuuieren Te  les  de- 
ue  dar  mucho  crédito.  De  todo  lo  que  me 
dixo  eíle  Rcligiofo,di  cuenta  ala  fiertfa  de 
^ Dios, y fe  confolo  mucho,  dando  gracias  a 

* nueftro  Señor,y  ítiplicandolc,  que  pues  fa- 
bia  fu  necefsidad,y  que  no  bufeaua  otra  co- 
fa fino  amarle,  la  ampavafle,y  fauorecicfire, 

y me 
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y rae  diefle  a mi  luz  para  acertar  en  todo 
con  fu  Tanta  voluntad. 


Cap.  XX . Que  la  mande  por  obediencia  que  ef- 
cnuiefe  fu  vida,  y de  lo  que  ma 
padeciendo . 

EN  el  tiepo  del  aliuio  que  queda  dicho, 
pufe  obediencia  a cita  fierua  de  Dios, 
para  que  efcriuieíFe  Tu  vida  halla  mi  tiem- 
poj  y dcfpues  que  acabo  eíTo  la  mande  pro- 
seguir en  rodo  Tucintamente  , que  de  otra 
manera  fuera  impofsible  juntarla.  Es  cofa 
ordinaria  en  los  que  padecen  ellos  traba- 
jos, ver  muchas  vezes  al  demonio  en  tiem- 
po de  aliuio,  íin  darles  pena,ni  cuydado , y 
el  anda  can  rabiofo,que  codo  es  amena^ár- 
lesjcomo  el  defuenturado  no  puede  mas,  y 
como  es  capta  fu  malicia  üernpre  bufea  en 
que  moftrarla,aunque  fea  en  quitar  vn  alfi- 
|cr,íi  le  parece  que  da  con  ello  pefadumbre. 
La  íicrua  de  Dios  le  deziaen  ellas  raterías, 
que  íi  no  tenia  vergüenza  de  ocuparfe  en 
ellas, auiendo  íido  criado  en  tanta  agudeza» 
que  quáto  mejor  1$  hnuiera  lido  eílar  ama- 
do,)^ gozando  a Dios  con  eterna  felicidad. 
Con  ello  rabiaua,  echándola  muchas  mal- 
diciones , y amenazándola  que  la  auia  de 
quitar  la  vida.  Ella  l.e  refpondia:  Si. te  dan 
licencia  ferá  muy  cierto,pcro  forzar  mi  vo- 
luntad a conde feender  con  tus  maldades, 
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elfo  no  to  podras.  Antes  que  boluieífe  a la 
pelea^entre  otras  muchas  amenazas  que  la 
hizo  fue  vna,que  la  auia  de  matar  el  día  del 
gloriofo  Padre  fan  Benito,  que  es  a veynte 
y v no  de  Marco.  La  fierua  de  Dios  no  hazla 
caudal  ninguno  de  fus  amenacas;  pero  al- 
gunos dias  antes  permitió  el  Señor  que  la 
boluieíTé  el  gran  trabajo  con  tales  aciden- 
tesjque  la  dio  elpáfmó,  y fe  trauo  las  quixa- 
das,y  efte  bárbaro  la  atorméntó'de  manera, 
que  cayó  en  la  cama,  y me  pidieron  entraf- 
fe  luego  a confesarla  , porque  les  parecía 
lúa  a efpirar.Hallcla  en  ella  di fpo lición  a 
fni  parecer.y  có  tal  paz  interior  que  me  ef- 
pafntéí  datóla  muy  poco,porquc  falio  el  de- 
monio con  otra  peruerfa  inuécion  que  nos 
dio  bien  que  trabajar.  Tomó  la  forma  del 
Saluador,y  diziedola  quatro  verdades  Ga- 
tolicasjluego  la  dezia,que  no  podía  efcufar 
de  hazerle  reuerencia,y  adorarle. Ella  le  di- 
xo,  que  ya  le  conocía,  y fabia  fus  embuftes, 
que  no  quería  ni  aun  mirarle;  pero  el  la  re- 
boluia,  y obfcureciádemaneca  , procuran- 
do hazerla  entender  que  auia  idolatrado, 
y juntamente  incitándola  a vnas  rabias  , y 
defefperaciones  en  el  interior,  como  otras 
vezes,y  con  tanto  defampáro,  que  no  pare- 
cía lino  que  todo  el  infierno  la  eftaua  ha- 
ziendo  cruel  guerra. Llamaua  a Dios  en  ef- 
‘taangnftia  ,mas  a fu  parecer  no  era  oida, 
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antes  lanzada  de  fu  preTenciajdeshaziaTe  en 
lagrimas,y  yo  la  haliaua  tal,y  tan  íín  luz,  a 
no  auia  pcriíiadirla  cofa  que  la  pudiere  íce 
de  confuelo,y  aunque  quería  vTar  del  reme- 
dio de  la  confefsion,como  otras  vezes  efta- 
ua  tá  fuera  de  íi,y  el  tirano  tan  furiofo,q  al 
punco  la  priuaua  de  los  Temidos,  y todo  era 
tentaciones  terribles  de  rabias  , y deTeTpe- 
raciones,  íín  poderme  hablar  palabra:  coT- 
tauam escomo  dizcn)fudor  de  fangre  el  po- 
der boluerlacn  íi, y a componer  Jaobedié- 
cia,y  mandar  al  demonio  la  dexaííe , ya  con 
citarla  alentando,  y a penas  auia  efeapado 
delta, quando  venia  otrajy  como  el  maldito 
traía  tanca  rabia  conmigo , intentaua  cada 
hora  mil  modos,  y embulles  para  apartarla 
d^mi.Vno  dellos  eraperfuadirla  que  hazia 
gran  daño  a las  demas  almas  que  yo  trata- 
ua,c  yua  contra  la  caridad  en  ocuparme  ta- 
to ciépo,porq  todo  ello  perdían  las  otras,  y 
dezia  de  mi  grandes  bienes,  q era  vil  Tanto, 
y q aprouechaua  mucho  a las  almas,  y ella 
era  caula  de  que  lo  perdieíTen:  poníala  in- 
teriormente vn  efcrupulo  de  Tu  poca  cari- 
dad,que  con  ver  que  era  defte  loco*  me  dc- 
zia,que  ella  vía  lo  mucho  que  me  ocupaua, 
y el  gran  trabajo  que  padecía  con  fus  co- 
Tas,y  cías  elfo  no  la  Temía  de  nada,  y hazia 
daño  a las  demás,  que  de  todo  me  auiTaua» 
Yo  me  reía  del  coronilla  de  mis  virtudes, 
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y lá  dezia  a efte  propoíito  algunas  cofas  ce 
que  la  diuertia  de  aquella  ceguedad,  y fue*r 
ion  muchas  las  vezes  que  cou  elle  modo  de 
diuertir  la  boluia  en  fi.  Llegofe  el  día  de 
fan  Benito,y  dixcla,  que  en  comulgando  fe 
acoftaíTe,que  no  eftaua  para  otra  cofaíhizo- 
io  afsi,y  auialele  ya  oluidado  la  amenaza,  y 
citando  en  la  cama  con  vn  grá  recogimieiir 
10  interior,la  boluio  el  trabajo  grande, y có 
*1  todos  los  demas, y queriendo  executar  fu 
maldad  dio  en  matarla  co  el  ahoguijo. Co- 
ntened a dar  gritos  temiendo  que  alli  auia 
de  acabar,  porque  el  tirano  en  viíion  ima- 
ginaria la  tenia  echado  vn  lazo  a la  gargá- 
ta,y  puefto  el  pie  (obre  ella,  tirando  dema- 
nera^uC  la  parecia  auia  de  permitir  Dios 
acabaífe  la  vida  en  manos  de  tan  cruel  ver- 
dugo. luntófe  el  Conuento  , queriendo 
^vfíTr  de  algunos  remedios  , y el  vltinxo  era 
Hartarme  atoda  priífa.  Auiafeme  ofrecido 
vn  negbcio  forgofo, y como  la  tarde  antes 
la  auiadexadoen  buena  difpoíicion,  acudí 
*a  el  íin  acordarme  que  eftaua  amen’a^ada 
pata  elfe  dia.Eraya  de  noche  quando  lo  fu- 
pe, y fui  luego  alia  , y eftaua  la  pobre  , ftn 
auer  remedio  de  que  la  dexailc  boluec  en 
íi,y  al  parecer  acabandofe,  y el  Conuento 
todo  alborotado  > él  me  tenia-bien  amena- 
zado, que  fe  auia  de  vengar  de  mi,  fi  alia 
iua  como  íicropre  lo  hazia:  quando  entre , y 
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la  vi,fupliquc  a las  Religiofas  me  dieíl'eti 
lugar,  con  ocafion  de  confesarla  fi  boluia, 
por  no  le  mandar  delate  dellas,  que  con  los 
barruntos  quetraian,algunas  andauan  muy 
temerofas , y aun  temían  el  pallar  por  la 
celda;y  por  eíle,y  otros  inconueniemes  o- 
cultaua  yo  el  negocio  quanto  podía.  Hize 
mis  diligencias, y dexóla,  pero  tal, que  fe  le 
parecía  bien  en  las  manos  que  auiaeítado. 
A eftc  paíTo  caminatun  los  trabajos  , pade- 
ciendo vnos  dias  mas,y  otros  menos  > pero 
mi  cuydado  no  yuaafsi,q  cada  dia  era  ma- 
yor de  bufcar  tu  remedio, que  mi  trabajo  no 
era  lo  qué  mas  me  fatigaua.  A efia  fazon  a* 

' cerró  a venir  por  aqtiiel  P.F.Tomasde  le-* 
fíis, Carmelita  Defcal^o  , de  quien  fe  hizo 
mención  eii  la  fegunda  parre  delta  hiftoria, 
y vino  tan  de  pallo,  que  le  fui  acompañan- 
1 do  mas  dé  vna  legua  de  fu  caminojdile  cue- 
ca de  todo, y dixome  que  ya  auia  Hablado  a 
ella  Religiofa,  mas  que  no  fabia  las  cofas 
defte  tiempo,  que  fiempre  auia  entendido 
t eran  muy  eftraordinarias,pero  no  tanto  co- 
> mo  lo  q aora  palíaua,quc  me  fiaífc  de  Dios, 
y la  ayudaile,íin  reparar  en  nada  de  qutn- 
1 to  dixeíTen,que  lo  que  importaua  era  ayu- 
* darla  en  fus  trabajos , y confiar  de  nueftro 
i $eñor,que  de  todos  la  facatia  muy  bié , que 
í elfo  eftaua  por  fu  cuenta , de  arteria  dado  a 
! *fte  Padre  por  la  gran  fatisfacion  que  dói 
I»  J V Gg  $ tenia*, 
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tenia;quedé  con  mucho  cófuelo,  y a la  ííéfc* 
ua  de  Dios  fe  le  dio  muy  particular,  mas  có 
fus  trabajos  de  todo  fe  oluidaua  piefto.  ' 

Cap . XXL  De  otra  meua^inuencion  del  demo- 
nio para  atormentarla, 

LO  que  fe  ha  de  eferiuir  en  efte  capituló 
fue  tantas  vezcs,y  cada  vna  me  pufo  en 
tanto  cuydado,y  aprieto  por  mucho  tiem- 
po, aunque  en  diuerfos  interualos  , que  ;he 
fentido  mucha  dificultad  en  aiicrlo  de  ef- 
criuir,y  afsi  me  aprouechare  de  algunas  pa- 
labras que  dexó  eferitas  la  ficrua  de  Dios, 
hablando  deftos  aprietos  en  que  la  pufo  el 
demonio.  Siempre  procuraua  efte  infernal 
enemigo  quitarla  rodo  loque  entendía  la 
podía  fer  de  confuelo,  como  lo  diximos  en 
el  fanto  facrificiode  la  Milla , y comunión 
efpiritual,pues  como  los  trabajos  era  tales, 
y los  defampáros  muchas  vezes  fe  cotinua- 
lian  pór  dos,tres  , y quatro  mefes  junto  lo 
vno,y  lo  otro  padecía  lo  q cada  vno  puede 
confiderar,y  yo  con  ella. Auiala  nueftro  Se- 
ñor dexado  vn  folo  confuelo,y  aliento,que 
era  poder  mirar  alguna  imagen  -de  Chrifto 
crucificado,  a cuya  imitación  fe  ordenaua 
toda  fu  vida, y aunque  (como  lo  defeaua  fu 
Padre  fan  Bernardo) efta  imagen  fiempre  la 
traía  en  fu  alma,eran  tan  grandes  las  obf- 
curidades,y  ttabajos  interiores, que  no  auia 
^ entrar 
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entrar  dentro  de  fi,ni  tener  vna  buena  con- 
íideracion,  y todo  lo  que  es  oración  metal, 
como  íi  en  fu  vida  no  lo  huuiera  tratadojq 
afsi  paira  en  ellas  almas,como  lo  he  viílo  en 
otras  muchas,y  lo  que  mas  el  demonio  pro- 
curares priuarlasde  laoracion,y  trato  con 
Dios , vnas  vezes  perfuadiendolas  que  no 
ion  capaces  de  cofa  tan  alta,  otras  moleílá- 
dolas.alli  interior  , y exteriotmente , y con 
• mayor  furia,quando  por  alguna congetura 
entiende  que  les  quiere  Dios  dar  allí  aiguri 
particular  recogimiento,  que  en  ello  he  vi- 
ílo cofas  prodigiofas,de  que  fe  pudiera  ha- 
zer  vn  gran  tratado,y  no  fuera  de  poca  im- 
portada. Pues  boluiédo  a la  iicrua  de  Dios, 
no  la  auia  quedado  cofa  de  aliuio  , lino  el 
poder  raras  vezes  mirar  ella  imagen,fin.ha- 
zer  mas  que  derramar  lagrimas  , y pedirle 
fauor  en  fus  tribuí aciones,y  hazer  actos  de 
acetar  todo  lo  que  es  pena , y de  aborreci- 
miento de  la  culpajde  donde  facaua  el  de- 
monio mayor  ocafíon  de  rabiar,  y quererla 
matar  cada  vez  que  lo  hazia:  y como  para 
eílono  le  dieron  licencia,  vsóde  la  que  le 
dieron  para  tomar  la  forma  de  Chriílo  cru- 
cificado,como  auia  tomado  la  delSaluador. 
Entróla  confolando,y  diziendo,  qiíe  lo  pri- 
mero fueíTe  adorarle, y hazerle  reuerencia. 
La  fierua  de  Dios,  que  antes  como  dixima.s, 
90  tenia  otro  confuelofino  mirar  cílaima- 
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gen  , conocióle  luego,  y dixolc  que  a fofo 
Dios  fe  deuia  la  adoración  que  fe  fuelLe  pa- 
ra ñuridito.  El  comensó  fu  porfía,  y a arro- 
jarla en  el  interior  vnos  temores,  y vna  co- 
bardía con  vnos  efcrupulos  íi  le  áuia  mira-/ 
do,y  adorado,  queriendo  hazerla  creer  q 
íi.  Aquí  eran  las  lagrimas,  y a¿tos  interio- 
res,como  podía  hazerlós  de  aborrecimien- 
to de  ia  culpa.  Pero  la  obícuridad  de  enté- 
dimiento  era  tanta,  que  aunque  eftaua  tan  * 
fana,y  pura  la  voluntad,  con  la  imaginació, 
y temor  íi  cahi,  íi  he  hecho,o  querido  algo 
que  defagrade  a Dios.  Crecía  terriblemen- 
te el  tormento,y  fobre  eíTe  anadia  otro  ma- 
yor efte  tirano , abra^andofe  con  ella  en  la 
mifma  forma,  y en  lugar  deda  imitación  q 
ella  tanto  defeáua,prouocarla  a las  malda- 
des que  otras  vezes  folia,  diciendo  que  ella 
lo  quería,  y defeaua.  Aquí  ño  folo  iloraua, 
pero  algunas  vezes  a fus  folas  daua  gritos, 
de  modo  que  fe  oían  en  el  Comiento  , y lo 
• que  en  efto  padecía  , dize  por  eílas  pala- 
bras- Loque  me  llegaua íiempre  a efte  ef- 
93  tremo  de  defconfuelo,era>quando  el  demo- 
” nio  me  hazia  entender  que  auia  caído  en 
s>  culpa, quitándome  la  luz,y  arrojando  tirite*- 
93  blas  tan  obfeuras  en  mi  enrendimiéto,  para 
93  q no  pudielTe  ver  quá  Uxos  eftaua  mi  volú- 
93  tad  de  corifentir  en  cofa  femejante , porq 
me  tenia  el  Señor  con  íü  poderofa  mano* 
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De  aquí  fe  colige  la  gran  humildad , y te- 
mor de  Dios  que  tenia  tan  ademado  en  fu 
alma. En  medio,  de  la  rempedad  dedos  tra- 
bajos^ obfcuridades,  q a mi  me  traían  bien 
fatigado,fue  nuedro  Señor  fcruido,que  eda 
Ciudad  pidió  al  Obifpo  diede  licencia  para 
traer  aquí  la  imagen  de  nuedra  Señora,  que 
llaman  de  Safóles,  de  quien  (e  hizo  mcnció 
en  la  primera  parte  deda  hidoria,que  por  fu- 
intercefíion  efperauan  el  remedio  de  cierta 
necellidad  publica  ; y defpues  que  edaua  !a 
imagen  en  laParroquia  de  S. Pedro, dixe  a la 
íierua  de  Dios,  q yo  queria  yr  allá  a dezirla 
vna  Milla  , y ofrecer  no  folo  aquel  Diuinó 
faciificio,fino  mi  falud,y  otro  qualquier  tra- 
bajo que  el  Señor  quifíelfe-  darme,  porq  fu 
Magedad  me  hiziefle  merced  de  aliuiar  lo$ 
Tuyos  ííquiera  por  vn  dia,  o por  medio  , por 
la  interceflion  de  fu  Madre  fantiflima.  Alé- 
tófe  algo  con  eíTo,y  dixela,que  esfor$aflc  U 
fé,y  confianza  en  Dios,  que  nos  auia  de  ha- 
zer  merced.  El  dia  figuiente  dixe  la  Mida, y 
edando  defpues  della  dando  gracias,medio 
vn  frió  muy  grande  de  calentura,  con  que 
vine  a la  cama,y  al  punto  le  dieron  a ella  el 
aliuio  que  yo  deífeaua  : como  fe  vio  con  él, 
embió  a faber  de  mi  , creyendo  no  feria  a 
tanca  coda  mia : hallo  que  edaua  con  muy 
crecida  calentura, de  que  fue  meneder  fan- 
grarme,y  vfar  de  medicinas,  aunque  ye  qui- 
- i fiera 


Tercera  parte 

fiera  efcufarlo.  Duróla  eíta  paz  cinco  días, 
mas  fin  orden  de  poder  comulgar,  y quan  do 
fintio  que  boluia  el  tropel  de  los  trabajos, 
dixo  ai  Señor  con  muchas  lagrimas  , que 
pues  no  yua  adelante  la  paz  , y aliuio  de  fu 
alma  ,que  le  fuplicaua  no  lo  fuelle  tampo- 
co mi  enfermedad,  que  feria  doblarla  el 
tormento  , quitándola  el  confuelo  que  po- 
día tener  con  Jas  palabras  que  fe  le  dezian, 
pues  no  la  auia  dexado  orto  fu  Mageftad.Yo 
mejoré, pero  de  tai  manera,, que  en  quinze 
dias  no  ja  pude  ver,  aunque  por  fu  confue- 
lo lo  deíTeaua  mucho  : hállela  con  los  mif- 
.jnos  trabajos  que  antes  , y yo  con  la  mifma 
con  fu  ñon , y dedeo  de  topar  con  alguno 
que  huuicde  tenido  experiencia  de  feme-  J 
jantes  cofas , que  fin  ella  nadie  puede  aquí 
dar  confejo. 

■¿iiíjL  ^ -•■litfiarjsf 'rir  i 1 

Cap.  XXI /.  De  otra  grande  tentación  que  tuuo 
de  apartarfe  de  mi  obediencia. 

DEfpues  de  auer  durado  muchos  dias  la 
tormenta  referida  en  el  capitulo  paf- 
fado,faliendo  el  demonio  con  nueuas  inué-  j 
ciones  cada  dia,lleg6  la  fiefta  del  fantiífimo  j 
Sacramento, que  en  ella, y en  toda  fu  otaua 
no  auia  fino  mil  diferencias  de  trabajos  ; y 
cftádo  vna  noche  la  fierua  de  Dios  muy  afli- 
gida, comc5o  a deffcar  que  yo  la  pufieífe  de 
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ifueuo  obediencia  , para  que  eftuuieíTe  con 
aliento  de  baxar  al  coro , y no  fe  atreuia  a 
dezirmelo:pafsó  en  Hiendo  algunos  dias,y 
como  interiormente  fe  fentia  tan  mouida  a 
efTo,aunque  viatan  cerrada  la  puerta  me  lo 
dixoíyo  ñola  di  a entender  nada,  pero  reí- 
me  dello,  y parecíame  imaginación  Tuya , y 
delfco  de  verfe  con  algún  aliuio,  porque  no 
corría  el  tiempo  para  mas.Calló,y  refignófe 
dexandoloaDíos,y  fu  Mageftad  comentó  a 
mouerme  interiormente, y dauamc  cuydado 
lo  que  me  auia  dicho,  viéndola  padecer  ta- 
to^ que  yo  lo  ha'zia  mal,  fi  con  tanta  faci- 
lidad podía  remediarlo.y  por  lo  menos  qu*« 
do  no  obraífe  nueftro  Scñor,no  corría  rief- 
go  el  mandarfelo,  y aunque  ai  parecer  efta- 
uan  las  cofas  tan  fuera  de  efperar  buen  fu- 
ceflo,como  tenia  experiencia  de  otros  mu- 
chos que  lo  auiá  (ido  en  los  mayores  apric- 
tos,me  refolui  en  ponerla  obediencia,  para 
que  feesfo^affe  a confeífar , y comulgar, 
mandando  ai  demonio  no  fe*  lo  eftoruafte: 
obró  nueftro  Señor  de  manera,  que  el  tra- 
bajo principal  cefsó  por  algún  tiempo, aun- 
que no  pudo  comulgar  tan  prefto,pere  que- 
dó con  paz,  y yo  confoladillimo  de  verla  af- 
íi.Ofreciofeme  luego  vna  jornada  , y eldia 
antes  de  la  partida  por  la  mañana  la  vi , y 
me  defpedi, ordenándola  que  proualfe  a co- 
mulgar,y  nopudiendo,  fe  cftuuielíc  en  lile- 
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cío  Fraila  que  yo  boluieire  : borní  a la  tare 
s defpedirme  de  otras  Religiofas  mis  peni- 
tetes, y como  eftaua  en  paz  La  fierua  deDios, 
no  me  pareció  auia  neceíTidad  de  boluerlaa 
llamar.El  demonio  que  andaua  tan  raüioío 
de  que  no  le  dexauan  executar  fu  ira,come- 
56  a caufarla  vn  fentimiento,de  que  auien- 
do  buelto  alia,  no  la  vieífe  • y como  ello  la 
vino  eftando  en  paz  , diola  pena  parecería 
que  eraafimiéto:cambien  fe  receló,no  fuef- 
fe  traqa  del  aduerfario  , mas  como  la  vino 
eftando  con  paz  en  fu  interior  , dio  en  pec- 
íuadiríe  q era  de  buen  eípiritu.y  él  én  apre- 
tar los  cordeles, con  perfuadirla,que  ponía 
con  efto  impedimento  para  que  Dios  obraí- 
fe  en  fu  alma,lo  que  obrara  fi  lahállára  de- 
fafida  de  todas  cofas.  Con  efto  fe  fiie  deí- 
lumbrando,  y finriendo  aquella  obfeuridad 
interior,  y el  demonio  rcpréfentandola,qúe 
era  fuerza  defaíirre  de  mi , y ella  lo  conocía 
aíli , y hallando  terrible  dificultad  por  vep, 
que  no  la  quedaua  otro  remedio  para  las 
cofas  de  fu  alma:y  el  demonio  aftegurando- 
la,que  fi  me  déxaíle  por  Dios,que  fuMageí- 
tad  la  acudiría , y daría  otro  confeíTor  de  fu 
mano  a quien  no  eftuuieffe  afida,que  él  po- 
der de  Dios  no  eftaua  limitado  , ni  atado  & 
midas  aftucias  fueron  tantas, y habíala  en  el 
interior  vn  modo  de  reprehenfíon,con  tan 
viuas  razone$,que  fe  perfuadia  a que  era  de 
:v  ■ Dios, 
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píos,  fin  acordarfe  de  lo  que  tantas  vezes 
auia  pallado  en  ella  materia  por  fu  alma, ni 
de  las  cautelas, c inu endones  que  el  demo- 
nio auia  intetado  defde  que  me  dio  la  Obe- 
diencia. Pues  vino  a eftar  tan  fin  luz  que  fue 
efte  vno  de  los  terribles  trabajos  interio- 
res que  padeció:  auifardme  que  no  me  fuef- 
fe  fin  verla, y hállela  con  muy  grandes  ten* 
tacionesídi-  no  verme,  ni  oir  mi  nombre,  y 
/ como  yo  tenia  larga  experiencia,  y vi  luego 
de  donde  nacía  el  daño, acudí  al  remedio  de 
Obediencia,y  en  virtud  del  voto  que  tenia 
hecho  de  obedecerme,mandcla  que  de  nue-- 
uo  la  confirma{Te,y  íaliefie  de  aquella  loen* 
ra,y  con  ello  boluio  en  fí:  que  con  aucr  pa- 
decido tanto  en  eíta  materia,  nunca  el  bar-? 
baro  la  tuuo  tan  inclinada  a dejarme  como 
cfta  vez  , fi  la  obligación  del  voto  ño  la  hU 
ziera  la  fuerza  que  la  hizo,  y todo  nació  de 
auerla  venido  la  tentación  en  tiempo  de 
paz  , y perfuadirfe  era  el  fentimiento  dé 
Diosrboluio  luego  a fu  paz, y yo  me  perfua- 
dia,  que  con  eftos  buenos  principios  , yria 
nueílro  Señor  abriendo  la  puerta,de  fuerte 
que  pudietfc  comulgar:  mas  en  quinze  dias 
que  duró  mi  aufencia  no  fue  poílible,  arique 
eíluuo  con  quietud, fin  que  el  demonio  hi- 
zicífe  ruido.Yo  me  hallé  en  la  ocafió  dicha, 
bien  apretado  , porque  viéndola  tal,  fentia 
en  mi  interior  vn  ccdip,y  eanfancio,de  ver- 
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me  cada  día  en  tales,y  tantos  trabajos*  que 
quifiera  dexarla,y  codo  era  del  demonio* 
mas  proueyó  nueftro  Señor , que  nada  me 
perturbo*  y la  acudía  conelmifmo  animo 
que  antes : y como  me  murmurauan  porque 
affiftia  al  tiempo  de  la  comunión,  auiédolo 
encomendado  a Dios,me  refolui  en  ponerla 
de  nueuo  obediencia  que  comulgarte  * y al 
demonio  mandarle  que  no  fe  loeftoruaflc 
como  otras  vezes:  hizolo  luego,  y duro  por 
algún  tiempo  el  oluido  de  los  trabajos,y  el 
comulgar  en  pazjmas  quanto  ala  confertlo 
«o  fue  aníi,q  cada  dia  tenia  bien  que  traba- 
jar en  elfo, porque  no  nos  faltarte  que  pade- 
cer.En  efte  tiempo  de  aliuio  la  daua  licen- 
cia que  algunos  dias  baxafle  al  coro,por  c 6- 
íolarla,  que  fentia  mucho  el  no  andar  en  la 
comunidad  , mas  quedaua  tal  de  los  traba- 
jos,que  era  muy  poco  lo  que  podía  eftar  .en 
el.  Vn  dia  deftos  comento  a dezir  a nueftro  - 
Señor:  Como,Señor  mio,mc  aueys  afligido 
tanto,y  dexadomc  en  manos  de  mis  enemi- 
gos,y  fuMageftad  la  refpondio’.Si  te  aflígo, 
no  te  dexo,  y íi  pudidra,íintiéra  tu  aflicion 
por  lo  mucho  que  teámo  , yofere-tu.  bra.90 
derecho,  c 6 mi  fortaleza  veceras  a tus  ene- 
migos,y  en  mi  virtud  lo  podrás  todo.  Aunq 
el  demonio  ertaua  atado  en  quanto  al  tra- 
bajo principal  de  mas  de  lo  que  nos  ator- 
mentaua  en  laconfeüion*  lo  hazia  también 
r '.:-  -r  . ' en 
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en  otras  cofas , como  en  páfnos,caidas  , y 
terribles  dolores  en  los  hueíTos,pero  deífas 
cofas  110  hazia  ella  caudal,  que  el  temor  de 
los  Santos  no  es  del  rigor  de  la  pena,  y tor- 
mento, íi  no  del  peligro  de  la  culpa.  • 

Cap.  XXI II.  De  loque  ftntio  vn  Religio fo  gra\ 
ue  acerca  deílos  trabajos,}  lo  que  re  falto 
de  fu  parecer. 

MVchasvezes,  por  diuertirlade  algu- 
nas grandes  raelácolias  con  queque- 
dauade  los  trabajos  ladezia  yo,  que  ella, y 
el  demonio,  cada  vno  por  fu  parte, me  traía 
molido,  y aperreado,  porq  a ella, en  los  tié- 
pos  de  aliuio,  aunque  no  faltaua  bié  en  que 
padecer,todo  fe  le  hazia  nada,y  fíempre  lo^ 
mayores  trabajos  la  dexauan  mayor  fed  def- 
to.El  demonio  a todas  horas,aunque  fucile 
en  el  tiempo  de  mayor  paz,  andauahazien- 
do  fus  embuftesjy  como  en  eftos  tiempo  era 
quando  ella  le  defpreciaua  mas , y él  podía 
menos,  y la  íierua  de  Dios  fe  reía  de  fus  lo- 
curas , procuraua  el  foberuio  algo  con  que 
nos  inquietar,y  que  a mi  me  dielle  cuydido: 
deziala  algunas  cofas  q al  parecer  eran  bue- 
nas,y  refpódiale  muy  diflimulada:  Yafabes 
q eftá  hecho  el  voto,yo  k)  diré  al  Padre(que 
eíte  era  fu  modo  de  hablar)  el  dezia  de  mi 
las  mayores  maldades  y defuerguengas  q fe 
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pueden  imaginar:ella  roe  dezia  algo  defto>y 
yo  la  refpondia,que  me  pefaua  de  que  él  me 
conocieue  tan  bien  como  meconocia,pero 
Que  ai  vería  la  mifericordia  del  Señor  en 
fufrirme,  y efpérarrne.  En  eftos  coloquios 
palíauan  buenas  cofas , y como  él  nunca  fe 
apartauade  allí  en  viíion  imaginaria,  todo 
era  rauiar,y  amenacarnos,y  luego  faliacon 
lo  que  íiempre,4e  la  hora  de  la  muerte.Con 
parecer  de  vn  hombre  muy  graue*.  y efpiri- 
tual , la  ordenaua  yo  , que  en  medio  de  los 
grandes  trabajos,  y defampáros,  hizieíTe  al- 
gunos ratos  labor, a que  íc  aplicadle  mucho 
el  entendimiento,que  como  dize  el  Maeftro 
Auila,  es  éuitar  el  ayunque  al  herrero.»  que 
es  el  demonio,para  que  no  efté  íiépre  marti- 
llando. De  aqui  fe  nos  leuantb  otra  mur? 
mutación,  que  ordinariamente  andauan  e£- 
*as  có  el  tiépoidezian  que  como  eílaua  par$, 
elTo,podia  eftar  para  yr  al  coro:y  como  ella 
ñempte  trahia  aquellas  anfias,no  haziaíin^ 
pedirme  la  dicífe  licencia  para  elfo  j a mi 
me  parecía  que  baftaua  darfela  en  tiempos 
de  aliuio,porque  en  otros  no  feruia  mas  que 
de  hazer  ruido;  y como  todos  me  aconfejar 
uan,y  yo  expcrimentaua,conuenia  cfcufarle 
quamo  fuelle  poíEble.PaíTado  algún  tiem- 
po boluieron  de  golpe  todos  los  trabajos, y 
el  demonio  a hazer  de  las  fuyas  en  la  forma 
que  antes»  y con  mil  embelecos  > que  cad^ 

hora 
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hora  fingía.  El  quitarla  la  (agrada  comunión 
era  lo  primero,  y tibien  lo  era  en  mi  el  ha- 
¿erle  guerra  en  elfo  con  la  obcdicncia,pn>- 
curando  q comulgarte.  Boluio  el  ruido  de  q 
no  podía  comulgar  íi  yo  no  eftaua  prefente, 
y fobre  eífo  los  dichos,  y feiiccncias  que  a 
cada  v no  le  parecia:yo  me  acordaua  de  aque 
lia  q dexo  cíclica  el  S.  fray  Iordan, primero 
General  de  la  Orden  del  gloiiofo  Padre 
fanto  D<Jmingo,que  dezia:  Nunca  tuuc  tra- 
bajo que  no  le  venderte  callado.  Eftas  eran 
mis  armas, oidos  anchos, y a trueco  que  vna 
jfola  vez  pudielfe  comulgar,  palfaua  por  to- 
do. Lomifmo  dezia  a la  fiema  de  Dios  , y 
que  por  lo  que  a mi  tocaua  no  cftuuieíTe 
con  cuydado  , que  el  Señor  por  quien  yo  la 
acudía  nos  Tacaría  bien  de  todo,  que  tuuief* 
fe  gran  fe  en  la  obediencia,  pueíta  en  Dios 
toda  fu  confianza, que  a mi  me  tocaua  lo  de- 
mas:y  las  perfonas  granes  a quié  auia  comu- 
nicado efte  negocio, erá  del  mifmoparecer^ 
qtie  fufrieífe,y  callaíre,en  tanto  que  la  Pre- 
lada de  fu  motiuo  me  dixcíTe  q no  afliftielle 
allí.  E11  ella  fazon  vino  a ef.a  Ciudad  aquel 
Rcligrofo  grane  de  quic  en  la  fegüda  parte 
delta  hiílona  diximos,  q auiendola  hablado 
vna  vez  la  publicó  por  loca.  En  fabiendo  fq 
venida  fe  publicó  por  el  Conuenco,  que  la 
Prelada,  por  caulas  queja  mouiañ  , efta- 
qa  con  refolucion  de  hablarle  en  elle  cafo, 
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¿andole  cuenta  de  todo  lo  que  paííaua,  au-¿  J 
que  el  idarla  aLObifpo-,  como  ihperior  del- 
Conuento  era  el  camino  derecho:  anisóme: 
íello  vnaiReligiofa,y  parecióme  feria  acer- 
tado. por  el  conocimiento  que  yo  tenia  con 
$flc  Padre  , darle  cuenca  de  los  mutuos  .-tía* 
bajos  que. la  íierua  de  Dios  padecía.  Tráte- 
lo xon  ella*  y a todo  el  mundo  quiíiera  que 
yo  hablara  para  mi  fadsfacion , y la  fuya. 
Con  ello  le  fui  ayer,  y le  di  cuenta  de  to- 
do, y del  modo  con  q rae  valia  de  la  virtud 
de  la  obediencia*  mádando  al  demonio  en 
la  virtud  dé  Chullo  crucificado , no  rcíif- 
tielfe  a'  eUa..  Hizomefalgunas  preguntas  ¿ a 
que  le  fatisfize,y.  con  ello,  me  dixo  que  pen- 
iaria  en  ello,y  nos  yeriamos,y  tratamos  dos 
-o  tres  puntos  de  Teología  moral  a cierto 
propoíito.  Con  efto  me  vine'.lo  que  de  to-  , 
do, juzgó  no  lo  fupe  halla  que  a ella  laaui- 
iftromque  auia  dicho  a;  la  Prelada  , que  por 
¿íiiigun;  cafo  me  dexaíTe  affiftir  a la  comur 
jiiófi;* aunque  la  íierua  de  Dios  no  comul-  ^ 
¿alie  en  vn  año: y en  quanto  a los  gran- 
des aprietos  para  que  me  hazian  entrar  a 
confelíarla  , y focorrerla,  que  yo  le  auia di- 
cho de  la  fuerte  que  la  ponía  el  demonio* 
y el  trabajo  que  me  daua  cada  dia , aconfejó 
íik  Prelada, que  aunque  murielfc  emellos 
nóme  llamarte!).  La  fieruade  Dios  nó  fupó 
pox  entonces  mas  de  que  era  de  parecer»  q 
• Ái.-á  uii  yo 
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yo  no  affiftlfliTeiala  comunión',, y.  jreílgnófe 
en  la  Diuina, voluntad  , diziendome , que  íi 
era  elfo  lo  que  el  Señor  ordenaua,  /que  fu 
Mageftad  daría  otro  medio  para  ^que  pu- 
dicile  comulgar,pues  no  delicia. olía  .cofa, 
fino  agradade.La  Prelada  nq'Jta.dix.o  pala- 
bra, ni  a mi , pero  yo  quife  rccir&rme,  y ycc 
defdc  afuéra  lo  que  yua  fucediendo.  ¡ VI,,, 

• - • ■ • t • - ! > ) . ' 

pap.  XXIV%  De  y na  enfermedad  que  padecí* 

• tr*  % l°s  grandes  trabajos  que  dedú  4 k 

-r  refultaron , . , . ., . 
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COn.ocaííon  dé  lo  que  dixo  efte  Reli- 
gio fo  , aunque  auia  otros  ínuchos  de 
parecer  diferente,  y que  fencian  mal  de  que 
yo  me  retiralíe,  fin  aucrme  hablado  laPrer 
lada  como  yua  cada  dia  a verla,  y confolai> 
la, y no  auiaraftro  de  poder  comulgar  , an- 
tes yuan  creciendo' los  trabajos  a millares,y 
el  demonio  haziendo  cofas  eftupcdas,,  y ef- 
pancofas, quife  hazer  vna  prueuadc  la  ober 
diencia,en  el  facramcntode  la  Confeífion, 
a ver  li  acafo  en  ellas  cofas  auia  algo  de 
imaginado;  y en  el  punto  q queriédo.cÓfef- 
farfe  la  arrojó  el  demonio,  y la  priup.de  los 
fentidos  có  el  páfmo,y  trauazpn  de.las  quk 
xadas,en  mi  interior  hize  acfcual  úUcnddu* 
cLe  que  no  era  mi  voluntad  boluieííe  cu 
£1,  por  mas  vezes  que  fe  lo  mandare , hada 
- . Hll  a que 
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que  yo  mudaíTe  de  intención , y la  tuuiéífe 
de  que  obrarte  la  virtud  de  la  obediencia: 
mandéfelo  muchas  vezes  rtn  intención  , y 
' no  huuo  ni  vn  relámpago  de  boluer  en  fi,  y 
mude  la-inte cion,y  al  inftante  que  la  pufe  la 
obediencia, fe  ieuantó,y  fe  confefsó  muy  en 
paz.  Dixela  en  acabando  de  confeííarfc,  lo 
que  me  auia  fucedido,  conque  la  fíerua  de 
Dios  fe  cunfoló  mucho,y  yo  lo  quedé  harto 
'de  la  prueua.Cada  dia  la  yua  ella  haziendo» 
a ver  fi  podia  comulgar,  pero  era  tan  efcu- 
fado,que  viendo  los  tormétos  que  el  demó- 
nio  la  daua,eri  cayendo  la  mandé  no  fe  pro- 
ualíe  mas,  harta  ver  lo  qde  Huerto  Señor 
hazia  > y lo  que  fu  Mageftad  ordeno  fué, 
que  cayó  en  la  cama  con  vnas  tercianas  do- 
~blés  que  la  apretaron  mucho.  Bienquifiéra 
q yo  entrara  luego  a confeíTarla,  mas  yo  la 
cmbié  vn  recadó  , q no  lo  pidieíTe  harta  ver 
como  yua  la  enfeimedadjy  q difponia  en  ef- 
fo  laPrelada.Eftuuofe  muy  enpaz,fin  mof- 
■trar  pena  de  lo  q auia  enrendido  que  dixo 
aquel  Rclígiofo,y  la  enfermedad  apretó  de 
fuerte,  qtie  la  Prelada,  q es  vna  feñora  muy 
piádofa'j y fiémpre  laqüifo  mucho  , mandó 
que  me  llamaíTen,  para  que  entrarte  a con- 
deííarlá.  Hallélamuy  apretada,  y con  harta 
aflicion  de  trabajos  interiores;  confefsclá,y 
dlla'  clfáhtiífimo  Sacramento,  con  que  lue- 
go cbm'eto^Ó'á  mejorar  de  la  enfermedad: 
¿ - leuan- 
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leuantófc  a pocos  dias , pero  de  los  demas 
trabajos, la  reboluio  vnaterapeftad  tan  gra- 
de,que  dcíTeó  csfor£arfe,y  llegar  al  comul- 
gatorio para  hablarme.’  yo  reparé  en  q auia 
poco  q le  auia  leuantado,y  q eftauan  las  co- 
fas en  punto  * q cada  vna  tomaría  motiuo 
paradezir  lo  que  quifteíTe  , y yo  como  flaco 
eftaua  cáfado  de  oír  cada  dia  nueuos  dichos, 
yconfieífo  q hize.vn  grá  yerto,en  dexar  poc 
elío  de  acudiría  , comofe  vio  por  la  obra: 
porq  en  el  punto  que  la  etnbié  a dezir,que 
no  falicífe  de  la  celda, comentó  el  demonio 
a apretarla  con  vn  dcfconfuelo  interior, de 
que  yo  la  quería  dexar,  y retirarme  , y que 
auia  de  venir  a parar  fu  vida  en  cumplirfe 
las  amenazas  del  demonio,  cayendo  en  fus 
manos, pcimiticndolo  aníi  Dias  por  fus  pe- 
cados* y que  del  retirarme  yo,  tomarían  fus 
enemigos  ocaíion  de  deftruirla.de!  todo, 
viéndola  íin  ayuda,  y focorro  de  nadie.  Fue 
tanta  la poiüoreda,  q no  fabia de  íi.  En  quá- 
to  a efta  folpechano  fe  engañó,  porque  los 
trabajos  interiores , y exteriores  crecieron 
tanto  con  vrias  tentaciones  de  rauias,y  de- 
fefpeuaciones,  q dize  la  parecía  que  la  afli- 
gía todo  el  infierno  *.  y quanto  al  trabajo 
grande, nunca  llegó  jamas  a ferio  tanto  co-> 
mo  efta  vez.No  fe  cótentó  el  demonio  con 
tenerla  en  efte  aprieto,  fino  que  anadio  los 
acidentes  , con  que  otras  vezes  la  folia  po- 
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ner  en  el  de  lá  muerte  : 'echáronla  en  la  ca-í 
ma,  y pidió  q el  Capellán  mayor , o otro  la 
entraífe  á confeífar, porque  creyó  fe  moría, 
y la  furia  del-  trabajo,y  desfallecimiento  de}; 
natural, era  para  é lío,  qu  ando  no  huuiera  los 
demás 'acideces  con  que  el  demonio  lo  pro- 
curatfa.LIamaronme  luego, y 'hallé  vn  eíbá- 
go  tán  grande  del  demonio^ que  eché  de  ver 
mi  yerro,  y que  todo  auia  íido  tra<¿a  defte* 
nialditojquedé  bien  efcarmentado  de  no  re- 
parar jamas  en  cofa  de  eílas  a trueco  de 
acudir  al  confuelo  de  vna  alma  afíigida,que 
filio  es  quien  ha  paliado  ¡por  eftas1  cofas,  y 
tiene  experiencia  dellas , no  creerá  los  da¡* 
ños  que  refultan¿de  acouardarfe  vn  confeí- 
íor  en  romper  con  eftas, y otras  mayores  di- 
ficultades,por  el  aliento, y confuelo  de  vna 
alma,  y mas  tan  apretada  como  yo  viaaef- 
ta  cada  dia.  Dentiro  deqiocos  la  dixe  Miira,y 
pudo  comnlgaripero  cerro  nueftro  Señor  la 
puertademaherá,que  no  pudo  boluer  a co- 
mulgaren otras  fíete  femabas  adelante, au- 
que  fe  prouaua  cada  diabla  daua  el  demo- 
nio mil  maneras  de  tormentos,  y a todos  fe 
ponía  para  hazerlo,  íi  la  valiera  elfo  : yo  nó 
qnife  afíiítir  mas  por  entoces  a lá  comunio, 
efperandoa  ver-que  puerca  nos  abría  nuef- 
tro  Señorvpnes  efta  fe  auia  cerrado,y  auque 
yo  lo  derteaua  mucho, con  a rr finco  de  auen- 
turarme  por  la  caridad  a quanto fe  ofreciek 
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furnias  via  las  cofas  en  eftado,quemepare> 
ció  dexarlas  yr  poríu  corriente.  / 
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Cap.  XXP)  Prefigure  la  mifma  materia ,y  torno  U 
k . boluteron  a exorcizarlo  conjurar . . r 


ENtre  ios  demas  confejos  que  dio  a la 
Prelác^a  aquel  Rcligiofode  quien' fe  hi- 
zo mención  en  los  doscapitulos  paliados, 
fue  otro,  qíie  procusaílc  algún  Sacerdote 
huiiiefte  tratado  de  facar  ellos  efpiritus  de 
maldad,  e hiziefle  conjurar  a la  íieruade 
l)ios:y  como  yuan  tan  adelante  los  trabajos 
fin  remedio  de  poder  comulgar  , deíTeando 
fii  confuelo, trató  defto  conmigo  la  Prelada, 
dando^mueftras  de  alguri  recelo,íi  a la  íier«- 
ua  de  Dios  la  daria.pcfj*dübrc::yo  la  aílegu- 
re  defto,y  que  hiziefle  quáto  ínefle  feruida, 
pues  fabia  que  la  fubdicá  no  tenia  voluutad, 
y que  a tocio  fe  difpondria  quanto  era  de  fu 
parte.  Andando  cuydadofos  defto  , fe  tuuo 
noticia,que  en  el  Priorato,que  llaman  de  la 
Antigua, deft* Ciudad,  y es  de  la  Orden  de 
fan  13cnito,auia  vn  Religiofo  graue,  que  te- 
nia  defto  mucha  pratica  , y experiencia.  - 
Pidiéronle  vfafle  della  enefto  , y afli  vino 
vndia  a dezir  Milla.  Lafierua  de  Diosefta- 
na  efperando,  como  otras  vezes  a prouar  fi 
podía  comulgar : fubiendo  el  Monje  el  fan- 
tiflimo  Sacramento*  h apretó  el  demonio 
-J  ' Hh4  ccn 
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con  el  pífano,  y quixadas,para  impedirla  el 
recebirlc.  Comulgó  ala Religiofa  que  dia- 
na de  repueílo  , y íuego  pufo  a la  íierua  de 
Dios  vna  eftola , y comentó  el  éxorcifmo; 
yo  vine  eílando  en  él,  y le  yua  ayudando  có 
refponderle  : hizo  rodo  lo  que  le  pareció 
que  conuenia,  y ella  íe  eftaua  coino  antes: 
pero  én  el  interior  muy  pacifica,y  fuplican- 
do  al  Sehor,íi  era  feruido  obrafle  pomo  mas 
conuenia  a fu  gloria,paraque  ellaquedaífc 
fiquierapor  algún  día  libre  de  aquellos  iror 
pedimentos  para  recebirlc.  El  Religiofo  fe 
cansó,y  acabando  él  exorcifmo,  me  dixo  lo 
que  le  arrian  contado  de  las  cofas  de  aque- 
lla Religiofa  , y que  era  grande  el  trabajo 
que  yo  cenia  con  ella,  que  le  dixelfe  como 
meauiaen  eílo  de  ponerla  obediencia*}  yo 
fe  lo  dixe,  y moftró  gana  de  que  en  fu  pre- 
fe ncia  fe-  la  pufieífe.  Mándela  > en  virtud 
del  voto  que  tenia  hecho  de  obedecerme, 
que  al  punto  boluieífe  en  fi,  y fe  deilranaf- 
fe,y  al  demonio  en  la  virtud  delefu  Chrif- 
to  crucificado,  que  no  la  impidiere  el  obe- 
dcceríen  elle  punto  la  dexó,y  nos  pudo  ha- 
*blar  con  mucha  paz,  quedando  el  Monje 
admirado;  yaífi  dixo  a la  Prelada  que  no  fe 
cáfaffe  en  hazer  otras  cofas, fino  que  lo  de- 
xaífe  a Dios, que  lleuaua  aquella  fierua  fuya 
por  tan  terrible,  y extraordinario  camino, y 
cenia  por  faouema*  ampararla *y  Tacarla 
~ biqi 
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bien  de  todo.  Defpues  deíle  fuceíTo  fui  el 
dia  íiguiente  a dezir  la  Mida , averfi  podía 
comulgar,y  no  pudo;pero  como  iua  tan  a la 
larga, y la  Prelada  no  me  muía  dicho  nada» 
boiui  a procurar  alentarla  como  antes  ,y  af- 
fiftir  a la  hora  de  comulgar , y fue  nueftro 
Señor  feruido  de  que  algunos  dias,  aunque 
interpolados, lo  podía  hazer.  Llego  lafief- 
ta  del  Santifsimo  Sacramento,  que  fiemprc 
en  fu  otaua  fe  doblauan  los  trabajos , y co-  . 
mulgó  elmifmo  dia  , y luego  el  Domingo* 
aunque  lo  reliante  del  dia  padecía  increi- 
bles,  tormentos  interiores, y exterior e$;was 
como  yo  ladezia,al  fin  eran  duelos  con 
pan.  El  Lunes  que  fe  haze  ella  fieíla  en  a - 
quel  Conuento  con  mucha  autoridad,  y a- 
cude  toda  la  Ciudad  a ella,  yo  me  fui  tem- 
prano a reconciliarla^  tío  huuo  Mifla-baf* 
ta  algo  tarde,que  ya  en  la.Igleíia  auia, mu- 
cha gente:  el  Sacerdote  que  la  dezia,y  auia 
de  fnbir  a comulgarla,  era  de  los  que  mas 
murmurauan  el  adiíliryo  ala  comunión  y 
embióme  a dezir,  que  fi  yo  no  baxaua  del 
comulgatorio  no  fubiria  el  Santifsimo  Sa- 
cramento. Luego  conocí  que  el  demonio 
quería  hazer  de  las  fuyas,  y falir  con  lo  que 
cada  dia  nos  amenazaua  , que  en  la  mayor 
publicidad  auia  de  hazer  mas  ruido,  y ma- 
tarla: yo  la  preuine  deílo  ,y  la  alenté  para 
que  fe  difpuíielTe  a todo  lo  que  yinidle  i la  — 
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Idíicrua  de- Di  os  fe  pufo  en  fus!maiías  con 
mucha  refignacion.Baxé  mi  cabecaa  lo  que 
el  Sacerdote  defdc  el  altar  me tauia  embia- 
do  adczir,y  vincme  a mi  IgldHa;  el  fiemo 
de  Dios  fubio,y<al  punto  :que  llegó  al  co- 
mulgatorio,la  arrojó  arella  el  demonio  con 
elpáfmo,y  el  ahoguijojdondcpensó  acabat 
1¿  vida.  Luego  el  malauenturado  cómen^ó 
a dar  el  grito  que  otras¡.Vez es  porfu.boca,y 
toda  la  gente  a.  aiterarfeq como  jio  fabian 
lo  querem.  Las  monjas  acudieron,y  có  har- 
to trabajo  la  llenaron  como  muerta  alaceL 
da, que  c fia  muy  cerca  del  coro  alto,donde 
cargó  (obre  ellavvná  legión  de  demonios* 
haziendo  lo  que  fiempre , y diziendóla  que 
auia  de  morir  a fus  manos  eífe  dia  , q Dios 
fe  ia’aui^  entregado  para  lLeuarla ai  infier- 
norfud-efte  vno  de  los  mas- traba jofos  dias, 
que  tuuo  en  eldifcurfo  de  fu  vida, y en  que 
menos  la  podian  acudir.  Porque  las  Rcii- 
giofas  todas  eftauan  en  la  fiefta,  y la  puerta 
cerrada,yo  co  gírádifsimo  cuydado  de  faber 
lo  q auiafucedidojtuue  nueua  de  los  gritos, 
pero  no  de  otra  cofa,hafta  que  me  vinieron 
allamara  la  tarde*  que  fuelle  a focorrerla; 
quando  entre  halle  los  trabajos  muy  en  fu 
punto,y  no  con  poco  de  mi  parte.  Fue  N.S. 
feruido  ¿ que  aquellos  tiranos  la  dexaroni 
boluio  en  fufentido  , pero  tal  que  parecia 
no  viuiria  dos  horas*  alca  wlaquamo  píude, 

ciu^C 
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c hize  que  fe  esfor^aífe  a comer  algo , con 
que  fe  fue  reparando.Corri&nos  en  eñe  tié- 
po  otro  trabajo,que  aunque  nunca  el  demo« 
nie  laeftoruóla  comunión con  el  impedi- 
mento de  las  quixadas  deflde  cL  principio 
del  año  de  mil.y  feyfcientos  y tres»queci 
P.Fr.Geronimo  defanElifeo  la  pufo  la  pri- 
mera  obediencia  como  queda  dicho.  Pero, 
los  mas  dias  defpues  de  auér  comulgado  ,<u 
no  auiendo  podido  comulgar,  por  el  páfmo* 
fe  le  trauauan  demanera,que  no  auia  reme- 
dio de  d exarla  comer,y  algunos  deños  días 
era  menefter  ir  yo  allá  para  que  eñe  loca 
la  dcxaífcjy  pudiefle  comer,  que  fe  iua  ala 
muerte  de  flaqueza,  otras  vezes  tomauan 
algún  caldo,yi  por  vna  mella  que  tenia  en- 
tre los  diente&fc  lo  dauan  por  vn  cañonzi-t 
llo,que  todas  eftas  erarás  énfeña  la  necef- 
íidad,y  por  tales  trabajos  quiere  Dios  que 
palien  fus  fleruos.para  alcanzar  la  corona. 
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C*t-  XXVI,  De  des  mercedes  muy  particulá/es 
que nucjlro  Seítor  la  hizjj,  . :< 

Viendo  las  cofas  en  eñe  eftado,y  los  di- 
chos de  vnos  , y de  otros  , fue  nueftro 
Señor  feruido  de  infpirarme.que  la  mifma 
obediencia  que  la  ponía  para  que  pudieífe 
comulgar,  fe  la  püíieíTc  para  poderlo  ha- 
zer  fin  eftar  yo  prefente  ; y como  lo  defeaua 
tamo  > en  viniéndome  eñe  pcnfamieii- 
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tó^me  determine  a laprueua,  faliotal,  que- 
con  ella  comentó  nucuo  aliuio  por  mas  de 
dos  mefes,  y nunca  mas  en  toda  fu  vida  a f- 
fifti  a fus  comuniones,  fino  era  diziendo  la 
Mifia.  Quando  la  ílcrua  de  Dios  boluio  en 
fi,la  pareció  quefaliade  vn  abifmo  de  ti- 
niebl  as, y obfcuridadesj  y mirando  lo  que 
por  ella  auia  pallado  en  dos  mefes  que  du- 
ro efta  t empeñad- , comento  a derramar  la- 
grimas delante  del  Señor,reprefentandolc 
los  grandes  peligros  en  que  fe  auia  vifto, 
quela  parecía  no  auia  entre  ella.y  el  infier- 
no vn  dedo  de  diftancia,y  diziendo  a fu  Ma 
géftad,que  fu  temor  no  era  fino  de  la  culpa* 
que  de  todo  lo  q era  pena  la  embiaííe  quá- 
to  fuefie  feruido,pero  de  tal  fuerce  q mirafi- 
le  a fu  flaqueza, y no  la  foltalfe  vn  punto  de 
fu  mano.  Aquí  la  hizo  el  Señor  vna  gran 
merced:  Viofe  la  fierua  de  Dias  colgada  de 
vn  cabe Uo,que  cada  punto  parecía  fe  iua  a 
quebrar,pero  teníale  Dios  en  fu  mano  , y 
con  eífo  lediazia  tan  fuerte,que  todo  el  in-; 
lie  mono  era  poderofo  para  quebrarle  , y 
dándola  a entender  quanto  la  imporcaua 
en  cftos  aprietos,la  humildad  y conocimic- 
to  de  fu  uropria  flaqueza¿parafiar  folaracn- 
te  del  focorro  déla  diuina graciada  alentó 
coneftas  palabras  de  vida, diziendola : No 
re  ha  tocado  la  culpa,que  yo  tenia  guarda* 
¿o  tu  cora^onnonei  mío.  Quedo  defte  fot 
c—  bera- 
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berano  fauor  deshecha  en  lagrimas , y eoa 
tantas  andas  de  padecer  por  el  amor, y gü- 
ito de  fudiuino  Efpofo,  que  la  parecía  era 
ya  tiempo  perdido  el  quegozauade  aliuio, 
y defcanfo.Eílando  otro  día  penfando  en  la 
tempeftad  de  males  que  íóbrc  ella  auiá  ve- 
nido^a  moftró  el  Señor  en  vna  extafi,  quan 
lexos  eftaua  fu  alma  de  aucr  caído  en  culpa, 
y las  muchas  ganancias  que  traen  configo 
ellas  tribulaciones.  Vio  vn  monte  hermo- 
iifsimo,y  que  los  rayos  del  Sol  dauan  en  él, 
y con  fu  virtud  iuan  conuirtiendo  en  diav 
mantes,y  perlas,  todas  las  piedras  del  mo- 
te , y de  cada  vna  faliá  vn  refplandor  tan 
grande, que  fe  lleuaua  tras  fi  los  ojos  del  al- 
ma¿y  eftandole  mirando  con  grande  admi* 
racion,vio  en  lobaxo  vn  valle  donde  todo 
era  truenos  ,y  tempeftad,  con  vna  Uuuia 
muy  efpefade  piedra, y granizo:  y como  la 
ííerua  de  Dios  reparare  en  tanta  diferencia 
dentro  de  poca  diílancia , la  declaré  el  Se- 
ñor,que  el  monte  era  fu  alma, y las  piedras 
las  muchas  virtudes  que  el  Sol  de  la  diuinx 
gracia  iua  obrando, y pcrficionádo  en  ella; 
y la  tempeftad  del  valle  lo  qne  padecía  ertr 
el  cuerpo,con  tantas  obfcuridades,y  tribu- 
laciones.Quedóle  de  aquí  a la  fanta,que  en 
qualquiera  ocaíion  que  fe  hablaua  de  la  v- 
r ion  del  cucrpo,y  del  alma,  y de  las  mife* 
rías  que  padece  en  efte  vafe  quebradizo, 
s:  4 ’ como 
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«orno  dize  fan  Pablo  , dezia  que  auia  vna 
diftancia  tan  grande  de  la  porción  fuperior 
del  alma  a la  parte  inferior,  que  con  auerlo 
deido  muchas  vezes,  no  lo  entendía , hafta 
:que  nueftro  Señoría  hizo  efta  merced.Defi* 
de  que  fu  Mageftad  la  retiró  de  la  comuni- 
'dad  con  el  trabajo  tan  grade,  traía  vnas  an- 
fias de  bolucr  a ella  * que  en  fintiendofe  co 
cánticas  fuer^as,me  pedia  la  diefle  licencia', 
y pareciendome  íi  fe le.pegaua  algo  efto  de 
.que  dirian  las  Monjas,  efcufana  el  darfela. 
Otras  vezes  la  dezia  que  fuete,  mas  que  yp 
tenia  por  cierto , que  lo  que. nueítro  Señor 
;la;auia  dicho  que  la  quería  deshazer,no 
-foló  era  quáto  al  interior,  fino  en  ello  tam- 
bién, arrinconándola  para  que  fuelle  él 
deshechoj'y  oluido  de  toda  la  cafa,como  e- 
Ila  fiempre  andauatras  efte  defprecio  de  fi 
mifma,y  de  que  nadie  hizieífe  cafodella. 
Quadróla  mi  di(curfo,y  dixoque  fuerte  ño- 
ra buena, pero  deíeando  yo  confolaria  otras 
vezes, la  daua  licencia,  y por  tres  , oquatro 
en  prouando  a baxar,o  la  venia  el  gran  tra- 
bajo^ eftaüa  mala:  con  todo  elíb,la  inquie- 
taría vna  tentación  algunos  ratos:,  de  pen- 
far  que  no  fe  esforcaua  quando  tenia  el  a- 
liuio,  a cumplir  con  fus  obligaciones.  En 
efte  de  que  vamos  hablando  la  apretó  tan- 
to efte  efcrupulo,quc  contra  todo  mi  di¿ta-< 
mea  la  di  licencia,  reparando  fi  a cafo  yd 
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meengáfiaua  en  efto.  Quedó  niiiy  confola- 
da,  mas  al  puto  qué  a la  mañana  quilo  pro* 
uar  a leuamarfe,con  animo  de  ir  al  Coro,la 
dio  el  páfmo>y  todos  los  demas  trabajos  de 
manera, que  fe  defcngañó  de  latentacion,y 
nunca  mas  fe  atréuió  a pedirme  ella  ticeit* 
ci a:  yo  tomé  el  cuydado,  y raras  vczes  fe  lo 
mandaua,  porque  eftaua  tal , que  para»ir  de 
la  celda  al  Coro  alto  que  es  vn  paífo,no  te- 
nia fuerzas,  mas  fu  lilencio  tan  raro,  y el 
Temblante  tan  apazible,  que  moftraua  a las 
que  llcgauana  hablaria,les  hazia  creer, que 
en  elle  tiempo  no  eran  tan  grandes  los  tra- 
bajos,y a ella  el  penfar  que  por  no  esfer- 
£arfe  faltaua  a fus  obligaciones.  Al  cabo 
de  dos  mefes  que  duró  la  paz,  acabando  vn 
día  de  comulgar  , pidiendo  al  Señor  como 
íiempre,eldelprecio  dcü  mifina  para  imi- 
tar en  algo  fu  cruz  ,1a  moftró  fu  Mageftad¿ 
que  en  aquel  trabajo  tan  grande  que  pade- 
cía , eftaua  aquel  fumo  dcfprecio  que  de-  « 
fcaua,y  fue  ello  como  difponerla  parabol- 
uer  a emporqué  auicndofe  reíignado  en  la 
diuina  voluntad  , eífa  mifma  tarde  la  bo{- 
uio  con  tantas  ¿nuenciones>y  futías  del  de^ 

« moíiio,  que  comentamos  como  de  i.:i 
nueuo,y  duró  cofa  de  vn  mes  ib 
i * con  hartos  trabajos  pa~ 

- ¡ ¡ r ra  todos.  . 
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Cap,  XXX ll . Como  por  fus  oraciones  fe  atiénta- 
lo vna  alma  en  fegttir  la  pcrfccion  , y de  d¡ 
¿,  r j otras  mercedes  c¡hc  el  Señor 

la  hizo.  m.-  >, ...  J 


nt 
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LA  tela  que  diximos  de  fan  luán  Chr¿- 
foftorao  fe  iua  texiendo  en  la  vida  delta 
íieroa  de  Dios,.y  pallado  el  mes  de  tcibula- 
cioncs,con  que  dimos  fin  al  capitulo  paila- 
do,vino  otro  de  paz,y  defeanfo , aunque  el 
enemigo  a cada  pallo  tocaua  arma  faifa  , ..y 
nos  daua  mil  moleftias.  Llego  el  principio 
del.  mes  de  Deziembrc , del  año  de  mil  y 
fcyfcientesy  nueue*  y comerlo  a afligirla 
con  grandes  temores,y  defconftancas  de  fu 
faluacion;y  dionos  ello  mala  fofpecha,  que 
eran  principios  de  boluec  el  trabajo  gran- 
de: falio  tan  cierta  , que  luego  el  dia.de  la 
Concepción  de  nueftra  Señora,  boluio  con 
terrible  obfcuridad,y  defampáro;y  para  do- 
blarla el  tormento  permitió  el  Señor, que 
elle  dia  me  Mamaden  a mi  de  Madrid  con 
tanta  prielía, que  me  fue  for$ofo  partir  lue- 
go, dexandola  tan  afligid  a.  Yo  auia  defeado 
eftajornada,pareciendome  que  en  Madrid 
hallaría  perdonas  que  tuuiellen  experiencia 
de  cofas  femejantesjy  aunque  la  dexaua  af- 
íi,por  otra  parte  me  pareció  que  con  efta 
ocaíion  (que  no.la  podía  efeufar ) iua  tam- 
bién a hazer  fu  negocia.  Aisift*  en  Madrid 
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tres  femanas  > y paralo  que  defeaua  hallé  ' 
hombres  muy  do&os  , y muy  espirituales, 
mas  llegado  a tratar  del  camino  defta  fier- 
ua  de  Dios, todo  era  admirarfe-j  tenían  ex- 
periencia de  auer  vifto,y  íabido,  que  el  de- 
monio con  mil  modos  quiiaua  la7ecmuni6 
a algunas  almas,y  que  auia  Sacerdotes  que 
en  mucho  tiempo  no  les  dexaua  dezir  Mif- 
•fa  , mas  del  modo  de  las  quixadas,  y caídas 
.al  pumo  de  llegar  a recebir  la  forma, íe  ad- 
miraron: y quando  llegué  adarles  cuenca 
del  mayor  trabajo  , todos  me  dixeron  lo  q 
acá  me  auian  dicho, que  en  elfo  no  auia  fino 
ayuno  y oración.  Tuue  muy  buena  ocaíio'ft 
de  confulcac  muy  de  propoítto-  lo  que  to- 
caua  a lo  corporal , y vn  gran  Medico  coi* 
quien  comuniqué  algunos  dias  , íeboluio 
libros  , y dixome  lo  que  antiguos  > y mo- 
dernos dezian,  trayendo  exemplos  de  per- 
ib  lias  que  auian  muerto  de  aquel  tormén-  ■ 
to  , por  auerles  apretado  mucho  en  pocos 
dias.  Y preguntándole  en  que  grado  ferifc 
el  aprieto  para  morir  tan  a prilfa  meefpan- 
té,y  él  much ornas, qcrando  oyé  en  el  éxcef- 
ib  que  efta  fiema  de  Dios  le  padeoia;y  con- 
cluyendo con  lo  que  diuerías  vezes  rengo 
dicho  en  efta  hiftoria  a que  naturaltáeriVfc 
era  mucho  viuir  dos  dias.  Siruiome  efta, 
jornada  , de  acabar  de  cón firmarme  en  to- 
do loque  yo  via,y  tenia  consultado, y tam- 
¿b*  li  bien 
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bien  en  qüfe  nuéftro  Señor  con  partícula* 
prouideneia  roe  auia  puefto  en  vn  trabajo, 
tan  eftraordinario  para  bien  defta  alma.,  y; 
para  el.de. la  . mía  íi  íupicífe  aprouecharroc, 

.y  af$i  vine  con  nucuo  animo  de  ay  udarla,íint 
perdonar  a!  trabajo  de  mi  parte}  hallé  que 
los  Tuyos  auian  crecido  con  mi  aufencia  de 
juanera,  que  la  tenían  en  la  cama,  como  o- 
tras  vezes,  muy  acabada  de  fuerzas  cor  pó- 
jales , y.  en  el  efpiriru  grandes  dcTampáros. 
Tambi encallé  nueuas  intenciones  de  már- 
tir ios  iqu^L  demonio  la  aui  andado,  íiemp  re 
¿ftfl%W#lla:porfiade  queauiade  morir -a  íus 
manóse,  y:  y¡nás>  te  litaciones  de  deTcoufian- 
$as  de  fofalwació  apretadísimas. Efte  mal- 
dito la;di^cS  luego,  que  antes  que  me  vief- 
fe  la  auia  de  acabar  , y aTsi  -la  tenia  con  el 
ahoguijp  como  otras  vezes.  Mandáronme 
entrar»  y delpues  de  auer  trabajado  gran  ra- 
tp,boluio.  en  íi  con  muchas  lagrimasen  po- 
derme hablar  palabra}  al  fin  ia  dexe  confeí- 
Tada»  y,en  paz*  FueTe  continuando  efta  por 
algunos  dias,  y en  ellos  comentó  a pedir  al 
Señor  que  la  alentaífe,y  dieíe  fuerzas»  que 
fe  h allana  muy  íin  ellas;  y Tu  Mageítad  con 
da  mi.fericordía,y  piedad  que  íiempre,la  di- 
rjtó;  Ya  Tabes  que  tus  trabajos  no  Ton  tuyos» 
iino  de  tus  proximosjesfuer^are,  que  en  mi 
virtud  lp  podfas  todo^y  ia  míma  voluntad 
4£Sg©  aoia  para  ayudarte. que  flempre.  Y a 
i¿vui  ¿i  auia 
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rima  años  que  lo  mas  dé  fu  oracio  era,'exer- 
citar  continuamente  los  a¿fcos  de  amor  de 
Dios,  y del  próximo, como^iueftro  Señor  la 
auia  mandado  que  ayudarte  a la  faluació  de 
las  almas  , con  oración  continua:  y con  «£• 
ca  merced  que  aora  la  hizo  por  fu  bondad, 
comen^  de  nueuo  efTe  mifmo  exercicio, 
que  la  duró  todo  lo  reliante  defii  vida,  coi! 
otro  que  diremos  en  el  capiculo  figuiente. 
Hilando  con  ellas  anfias  déla  faluacionde 
las  almas  , y de  que  todas  ílruieífcn  a fu 
Dios  con  fuma  perfecion,  le  ie  encomendó 
vna por  tercera  perfona,pidiendoia  que  hi- 
aieíle  oración  para  que  nueílro  Señoría 
dieífe  el  cumplimiento  de  vnas  infpiracio» 
nes  que  fentia  en  fu  alma  dp  dexarlo  todo, 
y fe  ruirle  cón  muchas  veras.  La  fierua  de 
Dios  lo  tomó  a fu  cargo  con  las  mifmas, 
y el  demonio  comentó  ahazer'fus  amena- 
zas , que  íi  tal  la  hazia  la  apia  de  macar, 
reiafe  del,  y deziale  ,que  no  vna  lino  mil 
muértes  padecería  , por  ícr  parte  para  que 
vna  alma  faliclfe  de  vn  pecado  , o fe  auen- 
tajalíe  en  vn  grado  mas  de  perfecion  , en 
el  feriado  de  fu  Criador  , y que  ya  él  fa- 
bia  quan  poco  caudal  hazia  de  fus  amena- 
zas, pues  írn  licencia  de  Dios  no.  podía 
nada  : ello  laha2Ía  aclamar  a fu.  Mageílad 
con  mayores  andas , hada  que  el  Señor 
de.  lia  por 
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por  fii  bondad  fe  las  cumplió  para"  gran 
bicrt  de  acuella  alma:  prefto  lo  pagó  , que 
tí  demonio  comentó  luego  a tratarla  co- 
ftió  o^ras  vezes.  Pero  fue  corto  el  tiempo 
de  la  pelea , que  duró  folos  tres  dias  ¿ y fer- 
uiata  de  hazit  más  fuertes  a&os  de  amor 
de  Dios,y  del  próximo,  y de  ofrecer  mil  vi- 
das por  la  faluación  de  vil  alma.  Saliendo 
defta  pelea  la  móftró  el'Señor  , que  lo  que 
dina  padecido  era  vna  femejan^ade  la  Cruz 
de  Ckrifto  ñueftró  Señor , y dize  ella  atsi: 
>»  Parecíame  que  mé  via  jumo  a fu  Mageftad 
93  c:nicificada,y  que  Cl  refplandor  que  falia  de 
Cant»7'  as  Gtuz  alumbraua,y  hermofeaua  la  mia,  y 
93  qué  los  Angeles  que  lo  eftauan  mirando, 
dezian  con  gozo  y admitacioniQuien  es  e£« 
33  ta  que  fube  a la  palma,  y come  de  lu  f»  urce 
3>  Y rcfpOndianfe,  efta  es,lá  que  no  es  , mas 
33  es, y viúeen  Dios.  Y entendí  aquí,  que  ef- 
El^óemc  táv^aén  Dios,era  mediante  cidiuino  Sa- 
comT.  vi*  cramemo,fegun  aquellas  palabras  dfe  Chri* 
nica  por  fto  nueftroSenor*. Qui  manducat  me  ¡vtuit'pi  o- 
*n¡.  ptír  me.  Y que  el  resplandor  de  la  Cruz  era 
Nosemas  ^ luftre  que  dio  a Í°s  trabajos,’ Lq  padecien- 
eaVnillo8  do  los  confagró,y  autorizó  en  fu  diuina  per-» 
de  Iacob,  ■fottá.Tárnbien medixo  No  temas,que  yo  ef- 
que  prefto  $óy  contigo, y te  ayudaré  ,y  aquellas  pala- 
tU  Hiñere  vermií htcobj  ctt'o  venid  /alus 

**  u<k  m . Quedó  la  fier ua  de  Dios  defta  merced 
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con  mayores  anfias  de  fer  parte  para  qu$ 

Dios  fuelle  por  fu  medio  glorificado  en  las 
almas;  y eílando  ofreciéndole  ellos  defeos. 

Ja  confpló  fu  Mageílad  con  ellas  palabras! 

Mi  María,  fangre  por  fangre  , tu  has  fer 
inílrumento  de  mi  gloria.  Nunca  acabo  de; 
entender  que  la  .auia  querido  el  Señor  de- 
ziren  eílo,y  yofipmpre  entendí  que  auia 
Dios  por  fu  medio,©  por  el  exemplo  de  fi* 
vida  de  mouer  eficazmente  a algunas  alma$  l} 
a fu  mayor  fe ru icio,  como  lo  ha  hecho  def- 
pues  de  fu  muerte  ; y demas  de  lo  que  ya  , 
he  viílo,perfonas  graues,y  de  mucha  auto- 
j*idad,me  han  contado  cofas  particulares  de 
mucha  edificación,  y cfpecia,lmente  v-na  de 
cierta  perfona  de  fuerte , a quien  Dios  co- 
met»9¿>  a mouer,  oyendo  la  yida  de  fu  ficr? 

Oa,y  fue  fu  Mageílad. feruido,  de  facarle  de 
cierta  ocafion  bien  trahajofa  , y yo  confiek 
fo  que  ellas , y otras  cofas  me  hanalenrado 
mucho  a continúatele  trabajo  de  eferiuir  •< 

fu  vida,  demas  de  auermelo  mandadp  , y 
pedido  perfonas  graues  deílos  Reynos  que 
'jhan  tenido  noticia  dclla,y  cobrado  particu- 
lar deuocion  a fus  raras  victudes,aunque  no 
hadexado  el  demonio  de  echar  fus  redes 
para  eíloruarlojpero  eíTp  me  ha  pueílo  mas  t 
animo  a procurar  la  gloria  de 


Dios,  y la  honr/» 
* fu  fierm 


■i 
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íap.  XXVll I.  De  los  trabajos  que  fe  cwtmifc 
tron  por  ejpacio  4c [eys  años*  ' J 

DÉfde  el  principio  del  aña  de  mil  y ley$ 
cientos  y diez,  comentó  efta  íierua 
de  Dios  vn  maído  de  vida,  que  por  eui- 
tar  prolixidad,  y faftidio,tne  ha  parecido 
ponerle  en  efte  capitulo:  porqué  la  oracioh 
en  los  tiempos  de  aliuio  cafi  fiempre  fue 
Vna,-y  los  trabajos  cii  el  modo,  y la  füftah- 
cia  como  quedan  eferitos  en  efta  tercera 
parte.  Duró  efto  hafta  fin  del  año  de  mil  y 
íeyfcientos  y quinze  , como  fe  dirá  en  fu 
lugar. Comentó  el  modo  de  oració  porvrta 
gran  merced  que  nueftro  Señor  la  hizo,  ci- 
tando con  aliuio,y  defeanfojy  antes  de  con- 
tarla me  eferiue  eftas  palabras^Efta  merced 
que  voy  a eferiuir  me  hizo  nueftro  Señor 
que  ha  íidó  vna  de  las 'mayores,»  la  mayor, 
y duró  dias,  y aun  me  parece  fe  ha  queda- 
do pegada  al  alma.  Eftando  en  la  oración 
penfando  como  efte  exercicio  del  gufto  , y 
gloria  de  Dios, era  como  vn  raftro,y  dibúxo 
de  lo  que  pafta  en  el  cielo,  y ponderando,  y 
agrLdeciendo  efta  merced , fe  me  ofreció: 
pcrfecit  pedes  meos  tamquam  ceruorum  , & 
faper  excelfa  ftatueits  trie.  Parecióme  , fino  me 
-engañé, que  fe  me  daua  a entender,  que 
auiá  nueftro  Señor  llegado  mis  defeos  a 
mucha  perfecion , y eftatuido , y aiíetttado 

mi 
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mi  efpiricu  fobre  las  cofas  aíras  en  la  mas 
alta  , y fentia  él  alma  muy  fuperior  á todas 
las  cofas  efpirituales  , y a li  mifma : y repa- 
rando como  podía  fer  en  efto  , fe  me  ofre- 
ció , que  como  en  elle  exercicio  el  alma 
no  fe  mira  a íi,  ni  fe  acuerda  de  ú , fino  que 

„ arrojando  fus  defeos  fobre  los  de  Dios  , . fe 
haze  vna  vnion,  que  fola  la  enciende  ef  to- 
do poderofo  que  la  haze.  Quedófele,  co- 
mo elladize,  can  pegada  al  alma, que  defde 
elle  tiempo  hada  que  murió  uo  fue  otra  fu 
oración , lino,  dezir  al  Señor  : Eusi  volun- 
tas tua , ficut  ín  calo , & in  tena . Gozandofe 
liempre  en  el  infinito  fer  , y gozo  de  Dios¿ 
y en  que  cumpla  fndiuina  voluntad , y def- 
feando  la  cumpla  en  todas  fus  criaturas , y 
que,  ninguna  lalieíTe  vn  punto  della.  De 
aqui  adelante  fueron  muy  raras  las  reuela* 
ciones,y  todas  eran  algunas  hablas, alcnta- 
dola  a licuar  fu  cruz  por  el  güilo , y gloria 
delmifmo  Señor,  y bien  de  los  próximos: 
y afsi  elle  cxercicio,y  el  que  en  el  capitulo 
pagado  queda  dicho,eran  continuos,  y de- 
zia,que  todos  los  demas  exercicios  de  ora- 
ción que  Dios  la  auia  comunicado  , eran 
inferiores  a ellos, y que  aqui  ni  fe  echauan 
menos  rcuelacionessni  arrobamientos,  que 
rodo  elfo  era  muy  inferior:  lo  mifmo  me 
auia  contado  el  Padre  Iuliandc  Auila,que 
le  dixo  vezes  la  fama  Madre  Terefa  de  le- 
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fus, en  los  vltimos  añosdcfpues  que  no.taV 
uo  arrobamientos.La  vida  deftos  feys  años 
en  los  tiempos  de  trabajos  era  muy  peno- 
ía,  porque  no  auia  orden  de  poder  ccyxmlr 
gar,  hafta  que  yo  con  la  experiécia  que  te^ 
nia,  echaua  de  ver  por  algunas  congeturas, 
que  parecía  fe  le  iua  acabando  la  licencia 
aLdemonio,e  iua  a dezirla  MilTa , y lo  mas 
ordinario  podía  comulgarla  3 y quedaua  en 
paz  por  algún  tiempo.  Otras  vezes  fedila- 
tauala  comunion,que  como  ella  dezia,haf- 
taque  llegaua  el  plazo  que  Dios  tenia  pue- 
do para  quitar  la  licencia  aldembmo  a en, 
vano  era  prouarfe  , y >afsi  ño  la  cónfentia 
que  fe  puñeíTe  a ello  fino  los  quatro,o  cin- 
co días  primeros*,  y vifto  que  eftaua  carra- 
da lapueita,  el  remedio  era  padecer  , y ef- 
pcrar.  Con  la  confefsion  era  mas  continuo 
el  trabajo  de  ambos,porque  era  cada  día  , o 
alómenos  cada  dos  dias  , que  afsi  lo  quería 
lafieruade  Dios, y en  eltiépo  de  los  aprie-, 
tos,aqui  era  la  guerra  del  demonio,que  pri- 
uádola  del  fentido,y  con  las  demas  inuécio- 
nes  referidas  en  efta  tercera  parte,  y otros 
mil  embudes , felá  proeuraua  e domar  , y 
muchas  vezes  conftaua  el  confe(farfe  vna, 
y dos  horas  defta  pelea  *,  pero  al  fin  nunca 
quedofin  hazerlo,  que  otras  almas  que  he 
vifto. y fabido,  con  efte  trabajo  les  fucedc 
en  muchos  unefes  no  poder  confeíTarfe: 
a.  2 En 
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En  mis  enfermedades, y aufencias,  era  tatv 
cierro  juntarfe  en  ella  todos  los  trabajos* 
que  fino  es  en  vna  aufencia  de  pocos  días* 
que  pudo  comulgar  en  pazcón  todas  las  (de- 
más, aunque  huuieire  aliuio  al  principio,  y. 
comulgaua  dos , o tres  vezes , luego  venia- 
la  tormenta  : y por  lo  que  me  auian  acoiiíe- 
jado , y yo  tenia  tan  experimentado , la  or- 
denaua  fe  eftuuieiíe  queda  haíla  boluer  de 
mi  jornada , que  nunca  craiarga.  En  la  en- 
fermedad  , fino  era  tan  graue  , que  de  toda 
panto  me  quitarte  el  poderla  eferiuir,  fiem- 
pre  me  daua  cuenta,  y yo  la  alentauapor 
papeles , aunque  a vezes  me  coftaua  el  e£* 
criuir  harto  trabajo:  pero  el  fuyo  era  tan 
grande  , que  no  fufria  menos  la  caridad; 
Defde  eftos  tiempos  comencé  a fuplicar  a 
nueftro  Señor,  la  hizieífe  particular  met** 
ced , de  que  no  la  faltaíTen  los  diuinos  Sa- 
cramentos en  el  articulo  de  la  muerte  , y* 
mouiala  a hazer  efta  continua  petición, 
demas  del  fin  principal,  y verfe  en  vida  pri- 
uada  tantas  vezes  de  la  Eucariftia,el  ver  las 
continuas  amenazas  del  demonio,  que  to- 
das venían  a parar  en  ello.  La  experiencia 
de  los  trabajos  defta  íierua  de  Dios  fue  cau- 
fa  que  algunos  hombres  graues  que  .trara- 
uan  almas  femejantes,0'VÍniédo  a cfta  Ciu- 
dad, o por  caitas  > forjados  del  mifrno  cuy- 
’ . u dado 
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SUda  con  que  yo  viuia  , procrfraíféji  fábet 
de  mi , que  remedio  ponia,  y aplicaua  a fus 
trabajos^  todos  aconfejé,  y bueluoaacon- 
fejau  el  de  la  obediencia : y aduierto  muy- 
en particular  a mis  Padres  confesores»  que 
viuan  con  grandifílmo  cuydado  de  fábeí 
íiempre  lo  que  paíTa  en  el  interior  deftas 
almas,  que  lo  exterior,  aunque  da  pena,  no 
corre  riefgo:  pero  acerca  de  penfamientos, 
y blasfemias  co'ntra  Dios,  y contra  la  Fé,ay 
cofas  terribles,y  embuftes  del  demonio  tan 
inopinados  , que  entre  otras  ocafiones  , en 
dos  me  he  vifto  apretadiíEmo  , por  fer  efte 
enemigo  tan  cauiiofo  ,y  dexarfc  lleuar  las 
almas  de  las  aftucias , y amenazas  conque 
les  perfuade  , que  no  digan  al  confeííorfus 
enredos.  Y para  la  concluíion  defte  capitu- 
lo digo , que  de  pocos  años  a efta  parte  he 
vifto  muchas  almas  con  efte  martirio,  y Tá- 
bido de  otras  , que  le  padecen  en  Conueii- 
tos,  y fuera,  y tcngolo  por  gran  feñal  de  la 
mifericordia  de  Dios  para  con  las  almas. 
Porque  no  fe  puede  imaginar  lo  que  fe  pu- 
rifican, y perncionar  con  eftos  trabajos  : y 
affi  he  confiderado  es  prouidencia  defte 
Señor* que  pues  el  mundo,  y la  fcnfualidad 
con  fus  guftos,  y con  la  ambición,  honra,-, y 
hazienda  haze  cantos  mártires  del  demo- 
nio,  no  falten  también  en  f*  íglefia,  adon- 
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de  no  ay  los  Trajinos,  Maximinos,  y Dada- 
nos  que  los  martirizen,dando  licencia  per-* 
roifíiua  a efte  cruel  tirano,para  que  lo  haga,- 
y contra  toda  fu  deprauftda  voluntad  , por 
el  camino  que  los  procura  deftruir  les  lábre 
la  corona , con  mil  géneros  de  tormentos,1 
que  para  fu  mifma  confuíion  inuenta  fu 
' malicia,  y tiranía. 
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Cap . XXIX . Prcfigue  en  lo  mifmo%  y comietl» 
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DE f*pues  de  auer  paíTado  la  íierua  d t 
Dios  cinco  años  deftos  grandes  tra- 
bajos 3 como  lo  referí  en  el  capitulo  paila*» 
do,en  el  inuierno  del  año  de  mil  y feyfcie- 
tos  y quinzeme  dio  vna  graue  enfermedad 
del  pecho  , que  me  obligo  yr  a Madrid  a 
curarme  de  propoíito  : hizelo  afli  por  el 
principio  de  Mayo, y dexéla  con  paz, y quie- 
tud : mas  apenas  auia  falido  defta  Ciudad, 
quañdo  comentó  de  nueuo  la  tormenta, 
y fue  algo  larga , porque  lo  fue  mi  aufen- 
cia  de  mas  de  treynta  dias.  Y como  el  de- 
monio no  fe  contenta  con  hazer  mal , firío 
que  cadadia  inuenta  fu  malicia,  nueuas  af- 
tucias,  procuró  hazer  ruido  en  eílaocaíion, 
porque  no  fe  p alfalfe  en  íilécio.  Cierto  Re- 
_ ligiofo 
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ligiofo  grane  con  buen  zelo,  aunque  nolq 
tocaua,  comentó  a fentír  mal  de  que  fe  ef- 
tuuieire  cantos  dias  fin  confeirarfe,quq.por 
lo  menos  eran  ya  mas  de  véynte , y por  fer 
confeftor  de  la  Prelada,  la  apretó  a que  la 
mandaífc  fe  confeflafle.  Es  la  Abadeila  vna 
feñora  muy  Religiofa  , y muy  prudente  , y 
pareciendola  que  no  la  obligaua  la  concien- 
cia,procurb  efcufarfe  de  entrar  en  elfo  : pe*  • 
so  no.  piído., y aílilaembió  a dezir,  que  pro- 
curaííe  a ver  fi  fe  p odia  con  fe  fiar  con  el  Ca- 
pellan  mayor  del  Conuento.  La  fierua  de 
Dios  eftaua  en  el  mayor  golfo  de  fus  traba- 
jos ‘.  pero  en  e!  punto  que  oyó  el  recado,  fin 
detenerfe  fue. al  comulgatorio  alto,  donde 
la.  efperaua  el  (Capellán  mayor;  hizo  ora-  ^ 
cion  al  fautiífirao  Sacramento  , fuplicando 
a aquel  Señor  no  dieiTe  licencia  al  demo- 
nio para  que  fe  lo  eftoruafte,  y al  punto  que 
yua  a llega*  al  comulgatorio,  la  derribó  efr 
te  maldito  con  el  páfrno,  y los  demas  aprie- 
tos de  modo, que  no  fue  poífibleleuantarl^ 
de  allí. El  Capellán  mayor  canfado  de  efpe-i 
tarla,  como  no  auia  orden  de  boluer  en  fus 
fentidos,  ba*Ó  adonde  eftaua  la  Prelada* 
y ladixo,que  eftos  trabajos  de  doña  María 
Vela  corrían aflt,  años  auia,  como  la  confc 
tauá,y  íeauián  hecho  tantas  praeuas  , y np 
auia  remedio*  ni  eftaua  en  manos  de  la  Re- 
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h'giofa  , que  lo  que  importaua  era  ,dexarhi 
eitar  hada  que  yovinielíe,  pues  ya  fe  tenía 
can  larga  experiencia  , que  elle  era  el  vlti- 
mo  remedio»  Quando  vine  , que  Fue  pocos 
dias  defpues  deite  ruido , halle  mil  diferen- 
cias  de  trabajos  con  que  la  auia  afligido  el 
demqnio,  y vno  delios  fue  efte , por  lo  que 
fintio  uo  poder  hazer  la  voluntad  de  laPre- 
lada : yo  la  anime , y confolé  , y comencé  a 
tratar  de  confeilarla,  que  no  huno  poca  di«  • 
Acuitad , porque  no  parecía  Ano  que  todo 
el  infierno  la  efiaua  atormentando.  Al  fin 
fue  nueftro  Señor  feruido  defpues  de  tan- 
to trabajo  , que  fe  rindieron  eflos  crueles 
enemigos  en  quanto  a la  comunión.  Ven* 
cida  cita  , no  huuó  tanta  dificultad  ,ni  re- 
fiftcncia  : figuiofe  luego  tras  efte  tiempo 
otro  de  paz  , y quietud  , en  que  el  Señor  ía 
yua  alentando  candarla  vnos  fentimientos 
en  el  interiot^de  que  eftaua  cerca  el  finde 
fus  trabajos,quc  fiaife  de  fu  bódad,que  pref- 
to  fe  acabarían , y le  yria  a gozar.  Pero  co- 
mo ella  tenia  tan  larga  experiencia  , dezia, 
que  eftos  preftos  de  Dios  durauan  vn  ligio. 
Reprefentauale  muchas  vezes  a fu  Magcf- 
tad,que  fe  acordaííe,  que  leauia  dado  pala- 
bra de  Efpofo » y que  ya  no  podía  fufrir  tan 
larga  aufencia>que  fi  fu  bondad  fe  feruia  de 
que  ella  padeciefle  mil  ligios  por  fu  gufto, 
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allí  lo  quería  , y aceptaua ; mas  que  Tas  añ- 
ilas que  tenia  de  faiir  de  las  miferias,y~pe-- 
f ligros  defta  vida,  y de  gozar  aquefecern® 
abraco  , lahazian  fuerza  a fuplicarle  oyelío 
íus  gemidos,y  lacumplieífe  fus  delfeos : ef* 
tos  crecían  cada  hora, y citándolos  vaav-ez 
reprefencando  al  Señor  con  lagrimas,ia  di- 
xo  fu  Mageltad  ; Si  te  di  la  palabra  que  fe- 
rias en  adelante  mi  eipofa  con  abra$o  mas 
aprecado,  yatelahe.cumplido  , lino  que  el 
abraco  ha  íido  con  bracos  de  cruz  fangrié- 
tos  , aora  te  echare  los  de  midiuinidad. 
Quedó  co'nfoladiífima  yy  muy  tierna  delta 
merced , y aunque  la  parecía  no  eltaua  ie- 
xos  fu  muerte  , como  luego  veníala  lluuia 
de  trabajos : la  memoria  deltas  mercedes 
feruiade  mas  tormento  en  ellos  , poique 
de  todo  fe  aprouechakia  el  demonio  para 
darle  íiempre  mayor.  iNÍp  tardó  mucho  en 
hazerlo  , que  por  el  raes  de  Nouierabre  d© 
eíteaño  fueron  terribles  las  obfcuridades, 
y dcfampáros , y vino  el  trabajo  grande  co- 
mo en  fus  principios  ;pero  el  celeítial  Ef* 
pofo,  que  cenia,  determinado  de  cumplirle 
tantas  promefas  como  la  auia  hecho  : dcf- 
puesde  vn  dilauio  de  diez  años  ferenó  el 
cielo  de  fus  cfperan^as  , día  de  la  Concep- 
ción de  la  Virgen  fantiflima , deíte  añude 
mil  y fcyfciencQS  9 y quinze  ,.d»ndo  prinei- 
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pió  ala  paz, y defcanfo  que  tatttas  vezes  le 
tenia  prometido.  Elfo  dia  comulgo  con 
quietud  , y fe  fue  continuando  de  maneta, 
l que  nunca  mas  tuuo  licencia  el  demonio 
para  cíloruarla  la  fagrada  comunion,auque 
fu  loca  porfia  en  amenasarla  nunca  tenia 
fin,y  luego  venia  a parar  todo , en  que  a la 
hora  de  la  mueite  lo  vería  : pero  la  íierua 
de  Dios  no  hazia  caudal  de  fus  defatinos. 
Quanto  a la  confeílion  procuraua  lo  que 
antes  , y íi  alguna  vez  me  oluidaua  de  po- 
nerla obediencia  para  que.  fe  confeíraíTe,en 
los  principios  deífce  aliuio  procuraua  in- 
quietarla,mas  todo  era  cofa  de  rifa,que  co- 
mo nó  puede  exceder  vn  punto  de  la  li- 
cencia , tampoco  le  quiere  perder  el  defdi- 
chado.  Defde  efte  dia  de  la  Concepción 
lintio  la  íierua  de  Dios  vna  gran  mudanza 
en  fu  alma,  y vnas  Continuas  aníias  de  yr  a 
ver  a fu  Mageftad , donde  pudieífe  gozarle, 
en  eterna  vnion,y  todas  fus  platicas  venían 
a parar  en  ello : pedíame  muchas  vezes  en 
ocaíiones  que  fe  me  ofrecían  para  falir  de 
aíliento  fuera  delta  Ciudad , que  pues  fabia 
era  voluntad  de  nueítro  Señor,  que  la  ayii- 
datíe-en  fus  crabajos,la  dexaífe  morir, y lue- 
go hizieífe  lo  que  quifieííe  , que  ella  tenia 
muy  buen  fiador  en  fu,Efpofo , que  la  auia 
prometido,  que  en  y ida, y muerte  lacogfo.- 
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laria  con  mi  prefencia.  Con  efta  paz  yuan 
las  colas  aora  > -y  en  todos  los  trabajos  pal- 
iados no  fe  quitó  jamas  la  túnica  de  eftame- 
ña,ni  dexó  la  diciplina  cada  dia,fin  panicu- 
-lar  obediencia:  yo  tenia  elle  cuydado,  porq 
■en  tanro  que  duraua  el  trabajo  grande  , ni 
tenia  fuercas,ni  era  poflibl  entornarla, con  el 
¿desfallecimiento,  aora  la  fue  continuando 
haíta  lamuerte:lo  que  ella  quiíiéra  mucho, 
•era  báxar  al  coro, pero  quedó  tal  de  los  tra- 
bajos,que  en  andando  quatropaííbs  perdía 
d aliento, aunque  por  darfeleiy  confolarla, 
alguna  vez  la  daua  día  licencia. 
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Cap.  XXX,  Del  retiro*  y recato  de  la  fiema 
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Ji  Virque  de  muchos  lugares  defta  hif- 
•_Zjl  toria  fe  puede  colegir  el  retiro , y re- 
cato, afli  exterior,  como  interior,  que  to- 
da fu  vida  tuuo  efta  fie  rúa  de  Dios,  por  fer 
.¡materia  tan- importante  para  todo  genero 
*le  perfoüas,  y mucho  mas  para  Religiofas, 
me  pareció  hazer  deífo  particular  capitu- 
lo,y no  háblo  en  materia  de  falir  a la  puer- 
ta^ redes  del  Coquento.,  que  de  elfo  que- 
da dicho  lo  que  bafta  , y quantó  lo  aborre- 
cía, fino  dentro  del  mifmo  Conuento,  y de 
celda , porque  falir  a cofa  que  no  fuelle 
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ptccifamente  necelíaria  de  R.eligion,ni  an- 
dar por  Conuenco  no  fe  le  conocio  jamas: 
a viAiar  las  enfermas.y  exerciur  la  caridad  * 
falla,  pero  de  tai  manera, q íiempre  efeufaua 
algunas  placicas  y conueiiacioncs  que  allí 
Alelen  oheceríp  no  neceirarias.Vna  vez  en 
tiempo  del  Padre  Salcedo  .fu  confellor,  la 
pareció  fe  auia  defcuydado  en  .ello  con  vna 
enferma  , y vino  a tratarlo  con  nueftro  Se- 
ñor : fu  Mageílad  la  dixo,  que  no  fe  afligicf- 
fe,que  no  auia  faltado  , mas  que  íiempre  fe 
huuieite  en  clía$  placicas  con  limite  , y re- 
cato. El  que  tenia  en  fu  perfona,aun  con  las 
mifmas  de  fu  celda  era  tan  extraordinario» 
que  fuera  della  nadie  jamas  la  vio  el  cabe- 
llo 3 y en  la  celda  rarilfimas  vezes  : porque 
para  tocat  fe  tenia  vn  retretillo  dóde  fe  cer-< 
raua:  y íi  algunas  vezes  la  mandarían  por 
necedidad  hazer  algún  lauacorio  ordina- 
rio 3 no  con  (i  mío  jamas  fe  hizieífe  con  luz» 
Ano  a cicutas,  deponiendo  antes  las  cofas» 
como  conuenia  para  poderle  hazer  aíH  : y 
a ci  a tta^a  era  también  fu  recato  en  orden 
a medicinas  , y colas  que  la  mandauan  ha- 
za para  fu  íalud.  Todo  fu  cuydado  era,quc 
nadie  la  conocí  elle*  ni  fiipicálc  fu  nombres 
A venia  a cita  Ciudad  el  Padre  fray  Loren- 
90  fu  hermano  en  ellos  vlcimos  años  la 
via  a!guna  vez;y  paradlo  aura  de  auer  par**  . 
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tkular  licencia  ton  obediencia.  Por  el  raes 
de  Setiembre  del  año  de  mil  y feyfcientos 
y diez  y feys,vino  por  Obifpo  deftaCiudad, 
auiendo  íido  primero  electo  de  Aftorga  ,y 
defpues  Obifpo  de  Cartagena,don  Fcancil- 
co  de  Gamatra,  que  oy  viue,a  quien  el  Rey  . 
don  Felipe  Tercero  nueítro  feñor , por  fus 
grandes  meritos,y  fcruicios  ha  hccho,y  ha- 
zes  grandes  fauores,  y mercedes,  y Dios  la 
hizo  muy  grande  a efte  Obifpado^  en  darle 
ral  Paftor  para  mantener  juílicia,  refrenar 
’ v v v vicios  , y honrar  la  virtud  > y la  Madre  Ma- 
riana de  San  Iofef,  Priora  del  Real  C011- 
uento  de  la  Encarnación  , que  mandó  fun- 
dar en  Madrid  la  fereniffima  , y Católica 
Rcyna  doña  Margarita  de  Auftria  nucílra 
feñora  , auiendola  elegido  por  piedra  fun-  ' 
damental  deftc  edificio  efpiricual,  paliando 
por  ella  Ciudad  aura  mas  de  quinze  años,a 
la  primera  fundación  de  Recoletas  Auguf- 
tinas  de-fu  Orden, auia  hablado  adoñaMa- 
ria  Vela  , quedando  con  grande  eílima  de 
fus  grandes  virtudes  , y defpues  por  terce- 
ras perfonas  la  comanicaua  raras  vezes. 
Por  tener  particular  conocimiento  con  el 
Prouifot  que  venia  aqui  con  el  Obifpo,  1c 
encargó  mucho  la  vifitaííb  de  fu  parte  , y ei 
dia  que  entraron  a vibrar  la  c<laufura,la  em-^ 
bió  a dezir,  que  quería  verla, y no  huuo  re- 
^ **  • ~ medio* 
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medio  , haftaquc  como  Prelado  la  mandé, 
por  obediencia  que  le  efperaíTe  en  fu  cel- 
da,dóde  le  recibió  de  rodillas,y  en  lo  poco 
que  eftuuo  con  ella,  le  habló  de  manera  en 
nueftro  Señor,  que  el  quedó  con  cama  ef- 
tima  de  fu  virtud,  que  parece  la  tráxoDios 
a eftaCiudad,para  honrarla  en  vida  y muer- 
ce.  Como  las  Religiofas  de  fu  Conucnco  co- 
nocían el  retiro  tan  extraordinario  de  la 
íieruade  Dios  , y el  día  de  fu  encierro  auia 
tanta  gente  en  la  Iglefia , que  por  las  rejas 
del  coro  procurauan  ver  el  cuerpo , dezian 
có  buena  gracia:  Si  doña  María  Vela  Tupie- 
ra que  la  auian  de  ver  dos  perfonas  de  fue- 
ra , quanto  mas  tanca  gente , por  el  mifra® 
cafo  no  qu  i fiera  morirle:  muchas  cofas  par- 
ticulares déxo  en  cita  materia,  que  haziaiy 
dezia , en  orden  al  recato,  y modeftia  Reli- 
giofa  ',  por  no  alargar  la  hiftoria , y cuitar 
prolixidad  en  quanto  pudiere. 

Cap,  XXXI,  Como  fe  fue  continuando  la  paz¿ 
y quietud  de  la  fierua  de 
il/,7  • - DÍ0S, 
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LOs  grandes  , y amoro  Tos  dedeos  de  veff 
a Dios  , y falirde  las  miferias  defta  vi- 
da, fe  auia  continuado  con  fuma  paz  en 
nucítra  fama  , quando  por  fin  del  mes  de 
v.  Kk,  z Mayo 
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Mayo  del  ano  de  mil  y feyfcienras  yjfitzj 
feys  me  yino  vn  propio  con  carta  de  cier- 
to perfonage  graue  de  Madrid,  a quien  ten- 
go muy  grandes  , y aniiguas  obligaciones,, 
en  que  me  efciiuio  partiede  luego  para 
tila  , ofreciéndome  vn  puedo  bien  fupe- 
rior  a lacartedad.de  mi  caudal,  Moftrc  la 
carta  a ella  íiecua  de  Dios,y  aunque  fe  rece- 
ló, era  yx  contra  mi  vocación  en  dexar  to- 
das las  cofas  por  Dics  ; como  tan  humilde, 
quifo  rendir  fu  juyzio  a los  dede  Señor,  a 
ver  que  defeubria  fu  Magedad  con  el  tiem- 
po, y laocaíion  , y aunque  el  mifroo  Señor 
la auia  prometido  diueifas  vezes,  que  por 
mi  medio  la  focorreria  en  fus  trabajos  , no 
folo  en  vida,  fino  en  muerte,  y hallaua  mu- 
chas cofas  para  fentir  mi  aufencia  : quedó 
tan  en  paz  > y tan  reíignada  en  lo  que  nuefr 
uo  Señor  -fucile  feruida  ordenar  paramas 
gloria  íuya,  que  juzgando  todo  el  Couuen- 
to  era  ella  la  q mas  lo  deuia  fentir,confola- 
U^a  oirás  Religiofas,  que  por  aucr  muchos 
años  que  fe  confcllauan  conmigo,modraró 
fentimiento  de  mi  mudanza.  Luego  la  fier.r 
ua  de  Dios  pidió  a la  Prelada  la  dieífe  cófef- 
fbr  para  las  cófefliones  ordinarias,  por  edar 
ciCapeilan  mayor  impedido  de  vna  larga 
enfermedad,  y con  ede  le  có fe fsó  y comul- 
gó lo  que  duró  mi  aufencia,  eferiuiendome 
ztj&A  lo 
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. lo  que  fe  ofrecía  de  importancia  , aunqué 
en  lus  ójos  , la  mayor  era , que  yo  acerrarte 
en  mí  ncgocio,que  efte  recelo  nuca  le  falia 
del  coraron.  Difpufieronfc  en  Madrid  las 
cofas  de  modo,  q auiendo  tomado  refoiu- 
cion  de  boluerme  dentro  de  quinze  -días* 
fe  trocó  la  fuerce,  y me  quedé  empeñada 
palabra, pero  no  la  voluntad,porquc  la-pro* 
curé  tener  libre  para  lo  que  nueftro  Seño* 
quifielfe  difponer  con  el  tiempo.  Aquí  me 
dio  fu  Mageftad  bien  en  qué  ericendex,poi> 
que  todas  las  perfonas  graucs  , y efpiritua* 
les  que  alia  confultauan,eran  de  parecer,  q 
' aquello  era  lo  que  Dios  queria  de-  mi:y  en* 
tre  muchas  razones  que  hallauan  por  mi 
relación , vna  que  les  hazia  mucha  fuerza, 
era  ver,que  defdc  feys  mefes  antes,  huuief* 
fe  fu  Mageftad  preuenido  con  par,  y .alinio 
de  fus  trabajos  a efta  fu  íieruá,al  fin  de  tan* 
tos  años,  y que  eífa  miíma  paz  e continua- 
ua  fin  fentir  en  íi  genero  de  dificultad  en 
la  confeffion  , y comunión  , ni  en  alguno 
de  los  demas  trabajos  que  auia  padecido: 
por  el  contrario  era  común  parecer  de  toa- 
das las  perfonas  graues , y efpiritualcs,  qute 
me  hazen  'merced  en  efta  Ciudad, que  yua 
contra  la  voluntad  de  Dios, en  falir  del  mo- 
do de  vida  en  que  tnp  auiadexado  el  Padre 
Iulian  de  Auila  mi  confefTor*,  y quien  mas 
' Kk  3 infiftia 
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Snfiftia  en  éfto  era  ella : pero  con  fuatiidad, 
que  no  quería  fe  entendieíTe  la  m'ouia  fu  . 
prdpio  negocio.  Acudía  con  el  a niieftío 
Señor  ,.  y ííempre  fu  Mageftad  en  lo  inte- 
rior de  <u  aíma,la  alentáuaconqueyo  bol- 
ueria,  pero  no  raoftrañdola  cofa  parricu- 
jar  , fino  confirmándola  en  que  no  dudaf- 
fe ,•  que  feria  cierto  lo  que  la  auia  prometi- 
do acerca  de  mi,  y quitándola  todas  las  du- 
das que  la  venían  , íi  fe  auia  engañado  en 
e-nrcdetlo  aíli.  Ya  eran  paífados  mas  de  tres 
mefes,  quando  por  auerla  yo  eferito  los  pa- 
receres de  por  allá,y  dadola  cuenta  de  otra* 
colas  tocantes  a mi  negocio , tratándolo 
Con  nueftro  Señor,  me  eferiuio  vna  carta 
conforme  a lo  que  entendió  de  fu  Magef- 
tad ¿ que  me  ha  pefado  mil  vezes  de  no  la 
auer^ guardado  , pero  el  recelo  de  que  fe 
pierdan  papeles  femejantes  me  hizo  rom- 
perla. En  fuftancia  me  eferiuio  lo  que  auia 
paliado  con  nueftro  Señor  -,  diziendomc 
con  tan  graues  razones , que  yuá  contra  fu 
Diuiña  voluntad  , que  merefolui  en  venir* 
mej  tomando  ocafion  de  algunas  que  allá 
de  ofrecierán,y  de  venir  a componer  mis 
cofas  , por  auerfalido  tan  repentinamente 
defta  Ciudad.  Para  la  fierua  de  Dios  fue  de 
gran  confuelo  el  verme,  acá  , aífegurando* 
wic,  que  el  acierto  de  mi  negocio  era  el  qué 
- * . . .1  mas 
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mas  ía  mouia:  aunque  no  la  era  poffiblc 
dudar,' que  fu  muerte  cftaua  cerca,  y que 
nueftro  Señor  la  auiadc  cumplir  loque  la 
auia  dicho  algunas  vezes,  que  yo  me  halla- 
ría a ella:  pero  con  todo  eíío  la  daua  que 
reparar  , el  auer  yo  venido  por?  tiempo  li- 
mitado, porque  de  otra  fuerte  no  me  die- 
ran licencia.  Bien  moftró  Chriílo  nucílro 
Señor  fer  ella  fu  voluntad  , pues  al  cabo  de 
mas  de  tres  mefes  que  duróla  inílancia  que 
liizicron  de  Madrid,  para  que  boluieíTe  alió 
acabando  de  refolucrme  en  no  boluer,  lue- 
go me  dio  vna  tan  graue  enfermedad,  que 
cftuue  a la  muerte,  y fue  tan  larga,  y peno»* 
fa,  que  ai  cabo  de  vn  año  he  quedado  con 
reliquia  muy  pefada.  No  fue  pequeño  tra- 
bajo para  la  fierua  de  Dios  el  que  fu  Mage£* 
tad  fue  feruido  de  darme,  ni  me  ayudó  po- 
co con  fus  oraciones,  de  que  yo  tune  licm.- 
pre  mucha  confianza  , aunque  al  parecer 
muy  pocos  la  tenían  de  rai  falud.  En  todo 
efte  tiempo  fe  confefsó  con  el  Capellán 
mayor  defte  Conuento  , y comulgó  muy  en 
paz  , aunque  la  fobreuino  otro  trabajo, que 
no  auia'prouad© , que  enfordeció  de  mane- 
ra , que  paíTaua  el  confesor  mucho  trabajo 
en  confeííarla,y  a ella  fe  le  daua  muy  gran- 
de la  pena  que  todos  fentiah  en  hablarla. 
Efaiuiome  cito  yn  día , y rcfpondila , que 
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fegun  era  -fragofo  Tu  camino  , temía  no  la 
quitarte  nueftro  Señor  la  villa,  que  leala- 
balfe  , porque  fe  la  dexaua  para  rezar  el 
Oficio  dmino , y no  hrziefle  cafo  de  lape,- 
jia  que  las  demás  recibían,  fino  que  lo  paf- 
faíTe  a :íblas  con  Dios  , que  fu  Mageftad  la 
habUíria^fin  ruidos  Hizolo  afli , y a media- 
da Quarefma  come n^ó  a fentirvnos  eferu- 
pulos  del  trabajo  grande  paíTado , y como 
yo  ellaua  tal  , dirtimuló  tres,  o quatro  dias, 
y no  comulgo  harta  darme  cuenta:  yo  me 
hize  llenar  en  vna  filia  , y la  afiegurc  que 
'era  tentación  j con  que  nunca  mas  la  bol- 
illo, ni  perdió  confeífiouv  ni  comunión  ca^ 
da  día  halla  la  muerte.  Crecían  cada  mo- 
mento las  anfias  de  que  llegarte  efia  hora, 
y de  vna  Rcligiofa  muy  gran  ficrua  deDios, 
y muy, trabajada,  que.  murió  en  efte  tiem¿ 
po,  quedó  con.tanta  embidia,  que  la  enter- 
necia  el  hablar  en  ello,  y lo  mas  del  tiem- 
po que  yo  eftaua  con  ella  , todo  era  tratar 
de  quando  llegaría  elle dichofo  plazo, oue 
con  tantas  anfias  efperaua : ya  el  demonio 
no  parecía,  ni  le  vía  , fino  alguna  vez  ríen- 
dofe  de  fus. locuras,  y amenazas  , ycl  : 
porfiando  ei)  quc  todo  feguardá-  ^ 
-|ís»:c vvi ’ua  para  la  hora  de  la 
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Cap.  XXXI i.  Del  dtchefa  tranfits  de  dona 

aria  Vela. 
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PAíTamos,dizc  el  Real  Profeta , hablan-  Pfal.67. 

do  có  Dios  en  perfona  dé  los  judos:  paf- 
iamos  Señor  por.cl  fuego,  y por  el  agua,  y 
•facaftcnos  a puerto  de  refrigeiio,y  defean- 
fo:  muy  grande  le  gozaua  yanueftra  fanta 
Religiola  en  fu  alma,  y con  grandes  pren- 
das  de  nueftro  Señor,  de  que  fu  dichofo 
traníito  eftaua  cerca:  quando  llegó  la  nue- 
ua  a efta  Ciudad  del  lubileo  plenifsimo, 
concedido  por  nueftro  muy  fanto  Padre 
Paulo  Qixinto  en  efte  año  de  mil  y feyfcic- 
tos  y diez  y fíete.  Mandófe  aquí  publicar  a 
los  diez  y fiere  de  Setiembre,  y la  tarde  an- 
tes defta  publicación  que  ¡fue  Sabado  a los 
diez  y feys,  apretó  tanto  vna  grane  enfer- 
medad  a vna  de  las  Religiofas  de  fu  mifma 
celda,  que  me  pidieron  entrarte  a confef- 
farla.  Era  doña  María  Vela  fu  enfermera,  y 
a mi  juizio  nunca  laauiavifto  con  tan  bue- 
natlifpofició  como  efte  dia,que  fe  le  echa- 
ua  bié.de  ver  el  amor  que  tenia  a la  enfer- 
ma por  auer  íido  fu  nouicia,y  quien  al  tié- 
po  de  fus  trabajos  la  acudía, junto  con  la  a* 
miga  doña  María  de  Auila.Defpues  de  auer 
fe  confcífado  la  enferma , hablando  en  la 
publicación  del  lubileo,  me  dixolalierua 
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de  Dios.  Gran  dicha  mia  fuera,  Señor,  fi 4- 
cabadas  de  hazer  las  diligencias  que  man- 
da efte  Tanto  Iubileo  para  confeguir  la  Jn- 
*T  diligencia,*  Te  firuiera  nueftro  Señor  de  lie- 

uarme.Yola  refpondi:  No  la  faltaba  mas  a 
vueítra  merced, fino  ello  para  morir  quádo 
quifielfe,y  como  qiiifierte,pidado  a TmMage- 
ftad.  Dexéla  reconciliada, para  que  * la  ma- 
ñana comulgarte,  y quádo  pensé  lo  auia  he- 
cho , me  vinieron  con  vn  recado  de  doña 
María  de  Auila,auifandome,que  efia  noche 
a las  dos  auia  defpertado  doña  María  Vela 
con  vn  gran  frió,  y a efta  hora  eftaua  con 
mucha  calentura  y ¿[olor  en  el  lado  , que 
dezia  el  Medico  era  de  cortado,  que  la  cm- 
biartc  a dezir  lo  que  auia  de  hazer.Ordcné- 
lo,y  defpues  fui  a iaber  lo  que  paftaua,dixe- 
\ ronme  , fe  iua  defeubriendo  Ter  cierto  el 
dolor  de  coftado,y  que  ella  eftaua  cóntá- 
ta  paz¿yalegria,que  penTauan  íi  lo  era  tara- 
bien  el  llegar  el  punto  de  Tu  muerte , que 
tenia  tan  defeado.  Supe  como  en  Talipndo 
yo  la  tarde  antes,  auia  eftado  en  oración  , y 
defpues  juntados  los  papeles  como  queda 
dicho:  fueTe  agrauando  la  enfermedad,  y 
aplicándola  Tangrias,y  otros  remedios  con 
que  me  pidieron  entrarte  el  Martes  a con- 
feftar  a ambas  enfermas , que  eftauan  en  v- 
na  celda,  y para  comutarles  algunas  diligé- 

cias, 
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cías,  conforme  al  tenor  del  Iubileo.  En  el 
inflante  que  la  hable,  fe  me  acordó  de  las 
amenazas  que  el  demonio  nos  tenia  hechas 
para  la  hora  de  la  muerte.Preguntcla,íi  auia 
vifto  por  alli  efta  vil  canalla?  Y rcfpondio- 
mc  citas  palabras : Que  no  no  feñor , ya  to- 
do  es  paz,y  todo  defcanfo,  q mi  Efpofo  co- 
mo  tan  fiel  me  ha  cumplido  todas  fus  pro-  u 
mefas.  Vna  cofa  me  ha  íucedido , y bien  se  >» 
que  no  fue  fueño,que  en  oración  eitaua  con  » 
mi  Senor,y  fue,  que  me  vi  con  vna  corona  » 
riquifsima  de  oro  , y pedreria  muy  juila  a 
mi  cabe$a,y  como  yo  no  merezco  fino  in-  » 
fiemo  por  mis  pecados:  recelóme  no  fuelle  » 
alguna  inuenciondc  eíTe  loco , pero  no  mé 
lo  ha  parecido.Yo  laalfcgure  q no  erailu- 
fion,dixome  donde  teníalos  papeles  guar- 
dados que  los  cogieíTe  luego,porque  no  los 
acertáílen  a verjyo  me  defpedi  con  que  fi  a 
la  Prelada  le  parecieíTe  entraría  luego  el 
Iueues  día  de  fan  Mateo  a darlas  el  Santif* 
fimo  Sacraméto  en  ayunas  para  el  Iübileo* 
por  darfele  defpues  por  Viatico  íi  fueife  me- 
nefter.  Eitaua  la  ficrua  de  Dios  abforta  en 
orado,  defeando  que  nadie  la  hablaíle  por 
auerlo  todo  a folas  con  el  Efpofo  , y de  la 
mifma  fuerte  la  halle  el  Iueues  quádo  bolui 
para  comulgarla*  y preguntándola  que  fen- 
tia  de  fu  mal,  me  dixo,q  auia  echado  cuen- 
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tacón  los' términos  de  la  enfermedad,  y lá 
parecía  que  li  aura  de  morir  , feria  en  el  fe 
teño,  él  Sabado  a cofa  de  medio  dia  , mas 
que  no  auia  tenido  fobre  ello  cofa  fóbrená- 
tural,  ni  fabia  que  podía  fer,que  no  via  por 
allí  raftro  del  demonio,  que  bien  la  auia  yo 
dicho  fiempre  no  hizielfe  cafo  de  quantos 
temores  la  ponía  para  aquella  hora.  Ella 
noche  entro  en  el  quinto,y  apretóla  tanto* 
que  luego  el  Viernes  de  mañana  boliii  a 
darle  el  Viatico,  con  harto  confuelomio: 
eoníiderando  quan  amenazada  la  tenia  el 
demonio  , que  en  efta  hora  la  auia  de  qui* 
tardos  Sacramentos^  cumpliendo  el  Senoí 
lo  qué  ella  rantas  vezes  le  auia  fuplicado  q 
lio  la  faltaífcn,  ordenó  fu  Mageftad  las  co-J 
fas  de  modo,  que  le  rccibieífe  vn  dia  tra$ 
otro.  -Antes  de  recebirle  llamó  a la  Prela- 
da¿y  cumplió  con  íu  Orden/ defapróprianT 
dofe  dt  los  andragitos  , cama  ,y  vellidos 
que  tenia,  y diziendola  la  Prelada  ( que  e¿ 
aquella  feñoraque  vn  tiempo  la  hizo  tanta 
contradicion)  que  miraífe  ii  quería  que  el 
Conuento  hizielfe  algo  por  ellajrefpondio, 
que  que  podía  querer  vna  Religiofa  pobre, 
que  auia  onze  anos  que  comía  el  pá  debal- 
de,que  harto  auian  hecho  en  fufrirla.  Reci- 
bió el  Viarico  cón  mucha  déuotion,y  reue- 
•rcncia , pidiendo  perdón  a tQdas,  del  mal 
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cxemplo,y  de  poca  edificación  de.  fu  vida¿ 
y pidió  la  Extrema-Vncion,y.al  punco  que 
la  dixe  que  fe  difpuüeííe  para  recibirla , le-* 
uancó  las  manos  al  ciclo,y  dixo:Bédito  fea 
Dios,  que  ya  llegan  las  joyas  del  Eípofo. 
Fuemc  ayudando  con  todo  el  Conuetuo,  y 
dcfpues  fe  quedó  mucho  tiempo  cnoració* 
íin  querer  que  nadie  la  hablalfe  , fino  es 
quando  no  pudo  efcufarlo.Embió  a vna  Re-* 
ligiofa  graue  , que  la  fuplicaua  la  preftaíle 
vna  imagen  de  bulto  de  Chrifto  crucifica-* 
do, como  de  vna  tercia,quc  vno  que  la  San- 
ta tenia  era  pcqueñito.Con  efte  Señor  eraa 
fus  coloquios  amorofos,y  pidióme  a mi, que 
en  viniendo  Religiofas  a hablarla,mc  fue- 
fe  con  la  otra  enferma  a entretenerlas  con 
alguna  platica  efpiritual,  porque  no  la  di-* 
uertieiien  de  fu  Amado.  Llamó  a la  amiga 
doña  Maria  de  Auila,  y dixola  el  gran  con-* 
fueloque  fu  alma  tenia  de  morir  en  tanta 
pobreza, que  íi  de  limofnala  pudiejlc  dezir 
algunas  Milfas,que  nueftro  Señor  fe  lo  pa- 
gada^ fino  que  fe  dexaua  toda  en  fus  diui- 
ñas  manos,que  hizielTe  dellaa  toda  fu  v<y 
luntad  en, tiempo,  y eternidad.  Recebiaa 
todas  como  íi  no  tuuiera  mal  ninguno  j f 
pidióme  dixeífe  a la  otra  enferma  , que  no 
llotaire,quebien  fabia  que  íiempre  la  ania 
tenido  en  fu  coraron,  defeando  que  fuelle 
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muy  gran  Religiofa,que  eíTo  miímb  la  en* 
cargaua  aora,y  la  ayudaria,fuplicandolo  a 
nueftro  Sénor,  quando  fe  yieífeen  fu  pre- 
fencia.Eífa  noche  la  eftauan  velando  *vna?s 
Rcligiofas  , y viéndolas  ociofas  , las  dixo? 
Que  porque  no  tomauan  vn  libro  j y leían 
alguna  cofa  de  deuocion?  Pidió  que  la  le- 
yeífen  el  tratado  del  Santifsjtmó  Sacramen- 
to,que  cfcriuio  el  Padre  Luis  de  la  Puente 
de  la  Compañía  de  Iefus.  Luego  el  Sabado 
a cofa  de  las  nueue  comentó  a apretarfe , y 
pidióme  la  dixeíle  el  Pfaímo  , Dominas  regit 
t»e,  y acabado  elle,  la  dixe  verfos  > y dixo- 
meque  larcpitieíTe  el  que,  ella  dezia  mu- 
chas vezes  ; Afihi  amern  adharere  Peo  bonum 
cft>& ponere  in  Domino  Deo  fpern  meatn.  Elle 
verfo,y  la  Antífona  >.Sub  tuum  prafidiam  \ y 
Aíariamater  gratti,  repetía  conmigo  tantas 
vezes,  que  Causó  curiohdad  en  algunas  Re- 
ligiofas  de*faber,  porque?  Abracada  con  el 
Chrifto,y  haziendo  muchos  aétos  de  Fe, 
Efperanqajy  Caridad,  y repitiendo  muchas 
vezes-  Mi  Amado  para  mi, y yo  para  mi.A- 
i^iadoicreimos  por  dos  vezes  auia  efpirado. 
La  vltima,  boluiendo  mas  en  fi, me  dixo  , q 
pidielfe  a la  feñora  Abadefa , mandada  falir 
al  Conuento  de  la  celda,  que  me  quería  a 
íolas,y  al  punto  que  lo.efhiuimos,me  dixo, 
no  he  buelco  para  quedar  acá,que  de  morir 
V tengo 
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tengo  defte  mal;  pero  he  buelco  para  dezir 
a v.m.  quan  atado  tiene  mi  cfpofo  al  demo- 
nio, y de  pura  rabia  dize , que  a v.  m.  le  ha 
de  hazer  v na  treta,  como  ya  él  cuy tado  có- 
tra  mi  no  puede  nada.  Fue  tato  el  gozo  que 
íintio  fu  alma , quando  el  Señor  fe  le  mof- 
tró  afsi,que  viéndola  con  tanta  alegría , fe 
pcrfurdian  las  de  la  celda,  que  no  moriria 
dcfta  enfermedad.  Pulieron  el  Chriíto  col- 
gado de  vn  paño, donde  topanan  en  el  quá- 
tas  llegauan  por  alli,y  dixo  a vna  Religiofa 
fobrina  fuya,toma  aquel  Chrifto,y  guarda- 
le,que  yo  le  pedire  quando  fea  hora  que  ef- 
re  Señor  venga  a licuarme  configo.  Afsi  lo 
hizo, y eíTa  noche  a las  tres  al  falir  del  fere- 
nojcomen^ó  a apretarfe,  y yo  ayudarla  haf- 
ta  las  itere  , que  al  falir  de  Prima  acudieron 
las  Religiofas,y  perdió  la  habla  cofa  de 
media  hora  antes  de  efpirar  , pero  íiempre 
ayudandofe  cómo  podía  a ir  diziendo  con- 
migo, halla  que  llegó  el  dichofo  punto  que 
tenia  tan  defeado,  pagándola  Dios  a toda 
fu  voluntad  con  feliz  muerte , los  trabajos 
de  ran  fanta  vida, Domingo  a veynte  y qua- 
cro  de  Setiembre  del  año  de  mil  y 
feyfcientos  y diez  y 
fíete. 
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COmoeraen  tanto  eftremo  el<recato,;y 
íilcncio  delta  fierua  de.Dios,  que  ni  d« 
las  mercedes  que  nueltro  Señor  la  hizo,  ni 
de  las  peleas  que  tuuo  con  el  demonio  , ja7 
mas  fe  le  pudo  coger  vna  palabra,  ni  algún 
indicio,o  mucítra, fuera  de  loque  las  Moni- 
jas  vian  en  los  aprietos,  y los  barruntos  , y 
ibfpcchas  que  dciro.tcnian.  Por  el  defeo  q 
algunas  tcnian.de  faberaquel  fecreto,  y las 
mercedes  que  nueftro  Señor  la  hazia,comc 
ce  yo  en  acabando  de  efpirar  adezirlas  al- 
gunas cofas  con  que  fe  confolaron,  y edifi- 
caron mucho.  Ya  algunas  dellas  con  parti- 
cular deuocion  auian  tomado  cofas  fuyas,y 
en  cflc  ínterin  fe  iua  difponiendó  el  enriela 
ro  , y haziendo  la  fepultura  cft  el  clauftro 
comun,donde  ella  enterrada  doña  Geroni-, 
ma  de  Aguirre  fu  hermana  5 vino  a mi  vna 
Religiofa,  diziendo,que  eílaua  gente  ala 
puerta,pidiendo  que  les  dieílen  algo  de  la 
Santa  que  auiamnerto  en  el  Conuento,que 
li  fe  les  daria.  Yolas  d¡xe  que  no  fe  les  ne- 
- galfe,pu£s  venían  co/i  fe  y deuocion-,  hizo- 
lo  afsi,y  enelfe  punto  fue  tan  grande  la  de 
muchas  Religiofas , que  ni  la  dexaron  ca- 
bellos, 

< I .Af  V 


de  la  fntiger  fuerte.  2 ¿9 

bellos,  ni  tocas, ni  velo,  ni  cfcapulario:que 
para  ponerla  como  manda  la  Orden  , fe  le 
huno  de  dar  vfta  Religiófa.  La  Prelada  auia 
auifado  el  dia  antes  al  Prouilor  como  Su- 
perior del  Conuento  , del  peligro  eh  que 
«ítaua  , y no  le  dieron  el  recado  ¿y  otro  dia 
faliendo  a dezir  Milla  , y defpues  que  la  a- 
cabó  fue  tan  grande  la  lolicitud  que  fintió 
<n  fu  interior  para  que  fuefe  a Tanta  Ana, 
íin  faber  que  fuelle  muerta,  qué  Tolo  iua  a 
yer  en  que  eftado  la  tenia  la  enfermedad. 
Halló  que  era  difunta  ; y tratando  del  en- 
éntierro  vna  feñora  de  las  mas  graues  de  la 
éafa  , que  ha  íido  Abadefa,  dixo  a la  Prela- 
da,que  fe  confolára  de  que  enterrará  a do- 
fia  María  Vela  en  la  Capilla  del  Chrifto^ 
que  eftáenél  coro  aliado  de  la  Epiftola, 
frontero  de  la  Capilla  de  nueftra  Señora 
del  Sol,  a quien  diximos  auia  feruido,  y dc- 
xóel  altar  muy  bien  adornado  de  frontales 
bordados  de  fu  mano.  La  Prelada  trató  ef- 
to  con  el  ProuifoT,y  él  fe  refoluio  en  man- 
dar , que  los  Capellanes  que  eftauán  alia 
dentro  para  hazer  el  entierro  en  él  clauítro 
fe  falieífen,  y que  el  entierro  íe  quedarte 
para  la  tarde, que  conuenia  afsi,y  darcuen- 
ta  al  Obifpo  de  todo  , á yer  lo  que  ordena- 
ría fu  Señoría.  Pafsó  la  palabra  por  el  Con- 
ucnco  acerca  de  la  fepultura  , y otras  Reli- 
giofas  dixero^que  mas  jufto  i cria  enterrar- 
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. la  al  pie  del  alear,  de  la  capilla  de  nueftrá 
Señora  del  Sol , pues  la  auia  feruido  tanto» 
años.  A efto  fe  inclinó  el  Prouifor  , y a que* 
.el  entierto  fe  hizieíTe  como  era  razón.  Fue-: 
fe  al  Obiípo  íobre  ello  , y mandó  ello  mif-‘ 
mo, y que  hiziefle  el  Prouifor  el  Oficio,y, 
conforme  al  ceremonial  de  la  Orden- , no» 
viftieífemos  con  él  el  Capellán  mayor  y yo. 
Como  corrio  la  voz  por  la  ciudad,  acudió, 
gran  gente , y en  particular  toda  la  nobles 
za.Vino  el  Obifpo  con  mocion  particular, 
trayendo  contigo  algunos  prebedados  gra*í 
ues  de  la  Catedral  que  le  acompañaron  , y 
fu  Señoría  fubio  con  el  Conuento  , quando 
fuimos  a la  celda  por  el  cuerpo.  Tenianla 
en  fu  abito  con  vna  corona  de  flores,  y vna 
palma  en  la  mano : y hecho  el  oflcio  con 
mucha  deuocion , la  pulieron  en  vn  ataúd, 
cofa  que  nunca  fe  hizo  en  elle  Conuento. 
Otro  dia  dixo  laMilfa  del  entierro  el  mif. 
mo  Prouifor,y  predicó  a vn  grande  audito- 
rio el  Padre  Diego  de  Villena  de  la  Compa- 
ñía de  Iefus,  de  quien  en  efta  hiftocia  va 
hecha  mención  ; y como  quien  conocía  fus 
raras  virtudes,y  trabajos:  de  lovno,  y de  lo 
• .otro  dixo  eftremadamente,con  mucho  afe*? 
¿to,y  deuocion  de  todos  los  oyentes-.  Ha? 
llól  eprefente  doria  Ana  María  de  Zuñiga, 
cuñada  de  la  fieruade  Dios,y  pidió  licencia 
a la  Abadefa  para  traer  yn  Conuento,y  ha* 
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fcerla  otras  honras*  acabada  la  nouena  que 
es  obligada  a hazct  laReligion.La  Prelada 
falio  muy  bien  a ello>y  el  Martes  íigiiiente 
dos  de  Otubre  hizo  eL  oficio  de  las  honras 
el  Conucnto  del  Carmen  Calcado, y predi- 
có a ellas  el  P.Fr.  Gregorio  Brauode  Soco- 
Mayor,  monge  de  la  fagrada  Religió  de  íaij 
Benito, muy  do¿to,y  gran  predicador : mof- 
trólo  bien  en  el  iermon,  afsi  en  el  difcurfo 
como  en  las  excelencias  q dixo  de  la  fter- 
va  de  Dios  , y de  fus  grandes  virtudes  cuuo 
tnuy  grande  audicorio,afsi  de  Religiofos  , y 
EcleíiafticoSjComo  de  fcglarcs;  y Dios  que 
fabe  muy  bien  honrar  a fus  íieruos » lo  ha 
hecho,no  Tolo  en  cfta  Ciudad, fino  enocras 
muchas  parces,  de  donde  cada  dia  perfona* 
graues  , embian  a pedir  alguna  cofa  dé  la 
heruade  Dios, para  venerarla  y chimarla 
como  d-e  tal;  por  medio  las  quales  ha  obra- 
do nueftro  Señor  en  elConuenco^y  fuera 
dél  algunas  cofas, que  aquí  fe  pudieran  po- 
ner por  milagrofas , mas  yo  foy  de  Opinión 
que  no  eílando  confirmadas  por  tales  con 
autoridad  del  Ordinario,  no  es  jufto  eferi- 
uirlas  en  hiftoria.  Déxoio  a Dios,  que  pue9 
laiuftentó  diez  años  miiagrofameme  , y 
por  fus  oraciones  obró  en  la  conueríion , y 
reformación  de  las  almas, cofas  marauillo- 
fas,  que  fon  los  mayores  ,y  mas  calificados 
laiUgresjhonratá  por  ciíe  camino  a fu  her- 
id 2 u» 
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na  qiiando  fuere  fcruido  , fi  conuiene  a’fu 
gloria  , que  es  el  verdadero  fin  a que  yo  he 
dedicado  el  trabajo  dcíla  hiftoria » fugerani 
do  todo  lo  contenido  en  ella  , no  foto  a la 
cenfura,  y correcion  de  la  fanta  Iglefia  Ca- 
tólica* fino  a la  de  qualquier  mejor  juizio, 
debaxo  de  la  protección  , y amparo  de  la 
Virgen  íantifsiinanueftra  Señora,y  de  * { 

* ■' 1 mi  gloriofo  Padre  fanto 
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.cedes,  fol.  6g. 

Cap  VII.  V.- o jigüe  en  la  mifma  materia  defit- 

di  u°res  y mercedes,  fol.  ji  , 

Cap. VIII.  Xlomo  Dios  quifo  imitajfe  afanta  C¿- 
lahna  de  SftHtyi  de  la  aprouacion  de  fu  e/piri i. 
tUy f0l  .?$. 

Cap.  IX.  De  algunas  mortificaciones  ejue  | bifo 
publicas  y y la  pirfccucion  que  fe  le leuamo  [o- 
bre  ellas , 76. 

Cap.X.  C orno  ei  demonio  come  neo  a inquietar - 

fp  I.  77*  . 

Cap.  XI.  De  la  gran  deuocion  que  tuno  al  fan^ 
ufsirno  Sacramento  i fol.-jy. 
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Cap.  XII.  De  la  difpoftcion  que  procuran*  tener 
pa>  a comulgar . 81. 

Cap.  XIII,  Que  la  mando  Dios  que  comiejfe  el 
día  de  la  comunión . 7 

Cap.  XIV.  Profigue  lo  mifmo.  86. ' 

Cap  XV.  De  las  inuencipnes  que  el  demonio  hi- 
zo para  cftfiruarla  el  ayune.  87, 

Cap.  XVI.  Como  el  Señor  la  pufo  corona  de  ef- 
pinas  y y la  moftro  que  tos  defmayos  eran  cau* 
fados  por  el  demonio.  9o. 

Cap.  XVII.  De  las  pruenas  que  hizo  el  Padre 
Luy*  de  la  Puente , del  efpiritu  de  la [antat$i^ 

Cap.  XVIII.  Profigue  en  lo  mtfmo.yf.  '? 

Cap.  XIX.  De  la  grande  contradtctonquefe  le± 
uanto  contra  el  ayuno  de  la  f anta . 97. 

Cap.  XX.,  [orno  el  demonio  la  comer  [o  a e(lor* 
uar  la  comunión  con"  el  impe  dimeco  de  las  qui- 
zadas. TOO. 

Cap.  XXI.  'Profigue  lo  mifmo.  1 02.  ‘ m 

Cap.  XXII.  De  laprueua  que  ¡e  hizo  para  dar  la 
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Cap.  XXIII.  De  otra  nueua  perfecucion fobie  el 

ayuno.  ¡0(5, 

Cap  XXIIII.  Profigue  lo  mifmo.  108. 

Cap.  XX.V.  Profigue  la  materia  del pajfadotqua» 

. co  a la  obediencia  de  la  Prelada . X 1 1 . ' 

Cap.  XXVI.  De  otra  aprouactcn  de  /u  efpiritu, y 
algunas  mercedes  que  la  hizo  nueftro  Señor. 
1 1 ).  • „* • ‘ í 

Cap.  XXVII.  Como  la  fuftenib'el  Scñ^ocho 
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¿lias  continuos,  fin  comer,  hibsuev,  confola  tá 
[agrada  comunión . 1 1 6.  . J 

Cap.  XXVIII.  Dí  vn  grande  trabajo  interior  q 
padeció , y el  nueuo  ayuno  que  el  Señor  la  mana- 
do guardar,  i'i  8.  ’ ” 

Cap.  XXIX.  De  la  o ración  que  hazia por  los  q 
la  perfeguian,y  vna  graue  enfermedad  que  pa- 
deció. 1 1 r.  \ .IV? 

Cap.  XXX.  De  otra  nueua  aprobación  de  ri  efi- 
pirittt.  i2j.  ' ^ 

Cap.  XXXI.  [omo  bebdo  el  trabajo  de  laPquU 
xadas  tres  dias  en  la  femana.i  i$. 

Cap.XXXII. Délos  tr abajó s'interior es  muy  gra- 

. des  que  padeció , y la  prueua  que  fe  hizo  del 
impedimento,  i 27. 

Cap  XXXIII.  De  la  firme fa  de  fu  efperan$a  do 
Dios  , y como  la  dexo  el  Padre  Frañcifco  de 
Salcedo  fuconfejfor.  129; 

Cap.  XXXIV.  De  otro  aprieto  en  que  nnefiro 
Seño t la  pufo, y corno  la  fado  del . 1 31  # 

Cap.  XXXV.  De  la  vida  del  Fadre  tulian  de 
jiuila  confejfor  déla  fama  Madre  Terefa  de 
le  fus.  t 3 

Cap.  XXXVI.  De  lo  mucho  qué  el  Padre  I alian 
de  j4uíL*  apretó  a efiafierua  de  Dios.  140. 

Cap.  XXXVII.  Como  la  confoto  el  Padre  Mac» 
Jiro  fray  Domingo  Bañe^y  de  vn  gran  traba* 
jo  interior  que  padeció.  1 42. 

Cap.  XXXVIII.  Como  efluuo  ocho  [emanas  fin 
poder  comulgar,  y la  merced  que  nueflro  Señor 
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1 1 la  hazla  én  la  oracton.  14$. 

Cap.  XXXIX.  De  y na  gran  merced  que  el  Sé» 
ñor  la  ht^o  acabando  de  conjurarla  por  ende • 
montada . 147. 

Cap.  XL.  Ptojigue  en  las  mercedes  querecebia. 
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Cap.  XLl.Como  troco  Dios  el  coraron  de  la  Pre - 
lada3y  la  boluio  al  Padre  Prancifco  de  Salcedo . 
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Cap.  XLII.  Como  boluio  Dios  por  la  obedieneid 
de  fu  fiema.  154. 

Cap.  XLIll.  Del  grande  amor  de  Dios  que  tuu$ 
Ufanía.  15  <5. 

Cap.  XL1V,  Del  grande  amor  del  próximo  que 
tuno.  160.  , 

Cap.  XLV.  De  laaltijfima  oraeion  que  tuuo  , y 
los  grados  que  alcatifo  Mella.  162. 

Cap.  XLVI.  De  otras  mercedes  que  recibt\y 
como  el  demonio  comento  4 tratarla  mal  con 
vnas  coidas.  165. 

Cap.  XLVII.  Como  la  hicieron  mae/lra  de  no • 
nietas.  167. 

Cap.  XLVIIÍ.  Como  dio  la  obediencia  de  con» 
frjfor  al  Padre  fray  Ceronymo  de  fan  Eli  feo. 
líp. 

Cap.  XLTX.  De  otros  modos  con  que  el  demonio 
comen  fo  a efloruarla  la  comunión . 1 71. 

Cap.  L.  Dí  y na  mortificación  publica , y lo  que 
refrito della.  17$.  ' ' 

Cap.LI.Dí  otra  aprouacion  de  fu  efpiritu,y  como 
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vi/lio  de  paño  ?il  y gr  o jf ero  t i 7 5&waKr«afc  " 
Cap.  LII.  Que  con  fu  exemplo  viflieron  otras 
aljuba,  y lo  que  defto  refulto.  177. 

Cap.  LUI.  De  vnas grandes  prueuas  de  obedie- 
€ta  4He.A¡Z>o/u  confeffor,  1,7 9.  . ’ 

Cap.  LIIII.  De  algunas  prueuas  del  ayunot  y co- 
rno Dios  la  quito  el  confeffor.  182.  iS® 

*c*p/Lvrr  'orno  la  denunciaron  a la  Inauirtrim 
J tan  trien  dalo , j S4. 

Cap,  LVI.  De  vn papel  que  la  eferiuefray  luán 
Ff  cie  ¿liar con  , confolandola  mucho  en  tile  tra* 
fajo.  18  6.  ¿ 

.Kejpuejfa  de  doña  ^JMaria  Vela , al  Padre  Pro* 
i jentado  fray  luán  de  Piarcón.  1 8 9. 
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' Tercera  Parte. 

C*  Apitulo  primero.  Délos  principios  que  huno  • 
j para  comentar  yo  a tratar  a doña  Maña  f 

r/UeUJ°L19K  . ; 

Cap.  II,  Como  me  mando  el  7 adre  lidian  de  3 
Anda  que  laconfrffsjfe.  194. 

Cap.  III,  De  vna  prtteua  maraui/loja  de  fu  obe-  I 
dtencia . t$(Z,  ™ 


Cap.  IV.  De  la  rabia  que  trata  el  demonio  porj¿  ¿ 
apartaría  ae  tm  obediencia , y como  laquifo 
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Cap.  VI.  Que  por  la  obediencia  fe  le  quitaren 
los  arrobos  en  publico  , y de  ¡agüen*  exterior 
del  demonio.  205.  • 

Cap.  VII.  De  vna  grane  enfermedad  qke  fank 
por  medio  de  la  obediencia . 208. 

Cap.  VIII.  De  vna  amenaza  que  la  hik.o  el  demo- 
mo , y el  temor  de  Dios  que  la  fanía  mojlro  en 
ella . 2 1 e. 

Cap.  IX,  Que  / alio  verdadera  la  amenaza  del 
demonio.  2 12. 

Cap.  X.Comofe  alinio  el  gran  trabajo  por  media 
de  la  obediencia.,  y la  dieron  inteligencia  de  U 
vi  fon  que  antes  auia  tenido . 214* 

Cap.  XI.  Como  la.quiio  el  demonio  e(  poder  mi* 
rar  a la  cují  odia  do  de  eflaua  elfanttfsitno  Sa * 
cr  amento.  216,  . * 

Cap.  XII.  Del  gran  tormento  que  la  dauan  fíete 
demonios  por  efpacio  de  vn  año . 217. 

Cap.  XIII.  P roftgue  en  la  mifma  materia  de  tra¿ 

fc.imt  mti  Int  fíete  demonios.  tin.  • ” -r  3 

Cap.  XIV.  Como  procurauan  eftoruarla  la  de* 
uocion  de  la  Virgen  nue/tra  Señora.  12  3. 

C ap.  15.  Corno  permitió  el  Señor  que  el  demonio 
la  impidiere  el  poder  fe  confe/Jar . 225.,. 

Cap.  XVI.  De  otro  aprieto  terrible  en  que  la pu~ 
[o  el  demonio . 2*8. ; 

Cap.  XVII.  De  vna  pe>fecucion  que  fe  nos  le* 
¡tanto  porafstflir  yo  guando  la  [terna  de  Dios  a 
' comulgan*.  2 $0.' 

cap,? 


Cap. XVIII.  D*  la  muerte  de  dondiego  Alun* 
re^f  de  Cueto,  2J2. 

Cap.  XIX.  De  la-con futía  que  hty  f obre  las  co»  • 
Jas,  de  la  fierra  de  Utos.  234. 

Cap.  XX.  Qtiela  mande  por  obediencia  que  ef- 
criuiejfe  Ja  vida , y de  lo  que  y na  padeciendo* 
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Cap.  XXI.  De  otra  nueua  tnucncion  del  demonio 
para  atormentarla.  2 3 9* 

Cap.  XXII.  D¿  otra  grande  tentación  que  utut 
de  apartar  fe  de  mi  obediencia . 24  t . 

Cap,  XXIII.  De  lo  que  fintio  vn  rI{eUgiofo  gra» 
ue acerca  dcflos  trabajos, y lo  que  re  filio  de  fu 
parecer.  244. 

Cap,  XXIV.  De  yna  enfermedad  que  padecio>  y % 
los  grandes  trabajos  que  della  refultaronyU^Sf  vvJ/j 
Cap.  XXV .Profigue  la  mifma  maieria}y  como  la 
boluierov  ,i  exorciZ.gr,  o conjurar,  248.  .A> 

Cap.  XXVI.  De  dos  menedes  muy  particulares  ! 

que  nuefiro  Señor  la  hiz,o,  250.  , t 
Cap.  XXVII.  Como  por  fus  oraciones  fe  auentajb 
vna  alma  en  feguir  la perfeciony  de  otras  mer « 

^ cedes  que  e!  Señor  la  hizo.  1 5 2.  ■ , : ^ 

Cap.XXVIII.Or/oj  trabajos  que  fe  continuaron 
.por  cf pació  defeys  anón,  255.,  * ' . ^ 

Cap,  XXIX.  Prcfigite  en  lo  mifmo  , y comienza 
la  paz.  de  la  fiema  de  Dios.  258.  _ 

C*p.  XXX.  Del  retiro  , y recato  delafteruade 

Djgj.  60. _ 

¡Cap.  XXXI.  Come  fe  fue  continuando  lapa^,y 

qnie,  . 
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quietud  de  la  [terna  de  Dios . i6i  \ ' " 

Cap.  XXXII.  Del dtchofo  tranfito  de  dona  Mu- 
ña Vela.  26 

Cap.  XXXUI.De/  entierro  que  fe  hizo  tt  lafierl 
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